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Министерство образования и науки РБ СК-УОД-
СП-.2.6.-17

ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 
техникум» лист листов

всего
Алгоритм действия в случаях 

завершенного суицида (попытки суицида) 
обучающегося 2 6Экземпляр

№

Алгоритм действия в случаях завершенного суицида (попытки суицида)
обучающегося

При обнаружении тела несовершеннолетнего с признаками 

самоповреждения (суицида), либо при попытки суицида, после вызова 

«Скорой помощи» (при отсутствии -  медицинского работника) и полиции, 

необходимо:

- безотлагательно известить администрацию техникума, в котором 

учился (учится) несовершеннолетний, сообщить о случившемся родителям; .

- в течение дня подать сведения о подростке, совершившем попытку 

суицида (завершенный суицид) районный отдел образования.

После получения информации о факте суицида, приказом директора 

техникума создается комиссия по служебному расследованию случая 

завершенного суицида (попытки суицида) обучающегося. В состав комиссии 

входят: председатель -  директор техникума, заместители директора по 

учебной и воспитательной работе, инженер по охране труда и технике 

безопасности, социальный педагог, педагог психолог, медицинский 

работник. Служебное расследование по факту завершенного суицида 

проводится в 5 -  дневный срок. В перечень документов, прилагаемых к 

Справке служебного расследования, входит Психолого-педагогическое 

заключение по факту суицида (приложение).

Первичные меры реабилитации (на острой стадии):

- психологический дебрифинг (беседа) ближайшего окружения 

суицидента (одногруппники, друзья, несовершеннолетние родственники и 

т.д.) обеспечивается в течение первых 48 часов после несчастного случая и



Министерство образования и науки РБ СК-УОД-
СП-.2.6.-17

ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический лист листов
техникум» всего

Алгоритм действия в случаях
Экземпляр завершенного суицида (попытки суицида) 3 6
№ обучающегося

осуществляется специалистом с базовым педагогическим или 

психологическим образованием, прошедшим специальную подготовку.

- индивидуальное психологическое консультирование (по запросам);

- в случае необходимости организовать медицинскую помощь 

(консультация психиатра, невролога, наблюдение и лечение в стационаре и

ДР-)-
Вторичные меры реабилитации (на отсроченной стадии -  от 1до 

3 месяцев):

- составление профилактической или реабилитационной программы 

(индивидуального маршрута) внутри техникума с учетом особенностей 

ситуации и личностных особенностей участников.

- внесение в план воспитательной работы техникума дополнительных 

мер по организации здоровьесберегающей среды и профилактике 

расширенного суицида (классные часы на формирование позитивного 

мышления, нравственных ценностей и смысла жизни, тренинги, 

родительские собрания, акции «Я выбираю жизнь», кинолекторий и т.д.);

- обеспечение занятости и досуга одногруппников, близких друзей;

профилактика деформаций психоэмоционального состояния 

педагогов (организация групп взаимоподдержки);

- повышение психологической культуры населения (информационно­

просветительская работа, реклама республиканского Телефона доверия, 

использование имеющихся ресурсов социума по оказанию помощи детям и 

семьям, оказавшимся в кризисной ситуации).

В том случае, если попытка совершена вне учебного заведения, но вы 

владеете данной информацией, то из предложенного алгоритма исключаются
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СП-.2.6.-17

ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 
техникум» лист листов

всего
Алгоритм действия в случаях 

завершенного суицида (попытки суицида) 
обучающегося 4 6Экземпляр

№

первые три пункта алгоритма. Далее работа ведется в соответствии с

вышеназванными пунктами.

Вся работа проводится социально-психологической службой техникума. 

Помните о необходимости соблюдения конфиденциальности информации, 

так как особенностью подросткового суицида является механизм 

«заражения»

Приложение

Психолого-педагогическое заключение

по факту завершенного суицида (попытки суицида) 
несовершеннолетнего

1. Ф.И.О. суицидента
2. Пол
3. Дата рождения
5. Домашний адрес
6. Состав семьи : (мать, отец, братья, сестры, все, кто проживал в доме), их 
место работы или учебы, должность, год рождения.
7. Место учебы суицидента

8. Перенесенные заболевания

9. Вредные привычки
Обстоятельства суицида (объяснительные, акты по случаю совершения 

попытки или завершенного суицида и т.д.)
10. Дата совершения суицида
11. Место совершения суицида
12. Способ совершения суицида
13. Кто присутствовал при совершении суицида
14. Время обнаружения тела
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СП-.2.6.-17
ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 

техникум» лист листов
всего

Алгоритм действия в случаях 
завершенного суицида (попытки суицида) 

обучающегося 5 6Экземпляр
№

15. Кто обнаружил тело
16. Непосредственный повод (описание ситуации)
17. Наличие предсмертной записки и ее содержание
18. Высказывал ли ранее суицидальные намерения (когда, кому, в какой 
форме, при каких обстоятельствах)
19. Отмечалось ли состояние алкогольного (наркотического) опьянения во 
время совершения суицида
Характеристика семейного окружения (акт жилищно -  бытовых условий) 
пишется социальным педагогом
20. Наследственная отягощенность:

- наличие соматических заболеваний со стороны родителей
- наличие психических заболеваний со стороны родителей
- наличие алкоголизма (наркомании, токсикомании) у родственников
- семейная история суицида

21. Случаи скоропостижной смерти близких родственников в результате 

несчастных случаев

22. Формы отклоняющегося поведения у близких родственников (склонность 

к правонарушениям, повышенная агрессивность, слабая степень социальных 

контактов и др.)

23. Характеристика семейно-бытовых условий

24. Лидерство в семье

25. Отношения с родными братьями и сестрами

26. Особенности семейного воспитания

Характеристика окружения (пишется классный руководитель)
27. Психофизическое развитие
28. Учебная мотивация
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СП-.2.6.-17
ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 

техникум» лист листов
всего

Алгоритм действия в случаях 
завершенного суицида (попытки суицида) 

обучающегося 6 6Экземпляр
№

29. Групповые обязанности
30. Участие в мероприятиях техникума
31. Внеучебная деятельность
32. Взаимоотношения с одногруппниками
33. Взаимоотношения с преподавателями
34. Участие в неформальных группах
35. Правонарушения
36. Привычные формы проведения досуга
Взаимоотношения со сверстниками
37. Друзья
38. Есть ли близкий друг
39. Взаимоотношения с противоположным полом
40. Наличие сексуальных контактов 
Психологическая характеристика на обучающегося
(пишется психологом)

ЗАКЛЮЧЕНИЕ:
Подписи
Дата


