
 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

Настоящая основная образовательная программа по специальности 

среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) разработана 
на основе федерального государственного образовательного стандарта сред-
него профессионального образования по специальности13.03.02 Электриче-
ские станции, сети и системы, утвержденного Приказом Минпросвещения 
России от 22.12.2017 г. № 1248 (с изменениями от 1 сентября 2022 г. Приказ 
Министерства просвещения РФ N 796). 

ООП СПО определяет объем и содержание среднего 
профессионального образования по специальности13.03.02 Электрические 
станции, сети и системы, планируемые результаты освоения образовательной 
программы, условия образовательной деятельности. 
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Раздел 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Назначение ППССЗ по специальности 

Программа подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ), 
реализуемая в Государственном бюджетном профессиональном образова-
тельном учреждении «Гусиноозерский энергетический техникум»(далее – 

ГБПОУ «ГЭТ»)специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и си-
стемы реализуется по программе базовой подготовки на базе основного об-
щего образования. 

ППССЗ представляет собой систему документов, разработанную и 
утвержденную  ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический техникум» с  уче-
том требований регионального рынка труда на основе Федерального госу-
дарственного образовательного стандарта среднего профессионального обра-
зования (ФГОС СПО), утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации № 1248  от «22» декабря 2017 года (с измене-
ниями от 1 сентября 2022 г. Приказ Министерства просвещения РФ N 796).  

ППССЗ регламентирует цель, ожидаемые результаты, содержание, 
условия и технологии организации образовательного процесса, оценку каче-
ства подготовки выпускника по специальности 13.02.03 Электрические стан-
ции, сети и системы и включает в себя  учебный план, рабочие программы 
дисциплин, профессиональных модулей,  производственной (преддиплом-
ной) практики и другие методические материалы, обеспечивающие каче-
ственную  подготовку обучающихся. 

ППССЗ ежегодно пересматривается и обновляется в части содержания 
учебных планов, состава и содержания рабочих программ дисциплин, рабо-
чих программ профессиональных модулей, программы производственной 
(преддипломной) практики, методических материалов, обеспечивающих ка-
чество подготовки обучающихся.  

ППССЗ реализуется в совместной образовательной, научной, произ-
водственной, общественной и иной деятельности обучающихся и работников 
образовательной организации. 

4.4. Нормативные документы для разработки ППССЗ по специально-
сти 13.03.02 Электрические станции, сети и системы 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
22декабря 2017 года № 1248 «Об утверждении федерального государствен-
ного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 13.03.02 Электрические станции, сети и системы»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
01сентября 2022 года № 796 «О внесении изменений в федеральные государ-
ственные образовательные стандарты среднего профессионального образо-
вания» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11 
октября 2022 года, регистрационный № 70461) 
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 Приказ Министерства образования и науки Республика Бурятия 
от 26  января 2023 г. N 119 «Об утверждении методических рекомендаций по 
обновлению основных образовательных программ среднего профессиональ-
ного образования в соответствии с потребностями работодателей, включая 
формирование дополнительных компетенций» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. N 
762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образователь-
ной деятельности по образовательным программам среднего профессиональ-
ного образования» 

 Приказ Минобрнауки России от 8 апреля 2021 г. № 153 «Об 
утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных 
программ среднего профессионального образования, проведения их экспер-
тизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ 
среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 08ноября 2021 г. № 800 «Об 
утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 
390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе 
с «Положением о практической подготовке обучающихся»); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-
ции от 6 июля 2015 г. № 428н «Об утверждении профессионального стандар-
та «Работник по организации эксплуатации электротехнического оборудова-
ния тепловой электростанции» (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 24 июля 2015 г., регистрационный № 38254); 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-
ции от 05 октября 2015 г. № 690н «Об утверждении профессионального 
стандарта «Работник по эксплуатации электротехнического оборудования 
тепловой электростанции» (зарегистрирован Министерством юстиции Рос-
сийской Федерации 05 ноября 2015 г., регистрационный № 39602); 

   - Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 3 октября 
2022 г. N 605н «Об утверждении профессионального стандарта «Работник по 
техническому обслуживанию и ремонту кабельных линий электропередачи» 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 31 октября 2022 г. 
Регистрационный N 70768) 

    - Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 августа 
2021 г. N 611н»Об утверждении профессионального стандарта «Работник по 
обслуживанию оборудования подстанций электрических се-
тей»(Зарегистрировано в Минюсте РФ 4 октября 2021 г. Регистрационный 
N 65260) 

 

4.4. Цель  ППССЗ по специальности 

Цель ППССЗ по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и 
системы  является развитие у обучающихся  личностных качеств, а также 
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формирование общекультурных и профессиональных компетенций в соот-
ветствии с требованиями ФГОС СПО по данной специальности, а также удо-
влетворение потребностей общества в фундаментально образованных и гар-
монично развитых специалистах, владеющих современными технологиями в 
области соответствующей профессиональной деятельности. 

 

 

1.4. Срок освоения ППССЗ по специальности 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной 
программы: Техник-электрик 

Получение образования по специальности: допускается только в 
профессиональной образовательной организации. 

Формы обучения: очная. 

Объем программы по освоению программы среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования с 
одновременным получением среднего общего образования: 5940 

академических часов. 
Таблица 1 

Уровень образования, необ-
ходимый для приема на 
обучение по ППССЗ 

Наименование квалифика-
ции 

базовой подготовки 

 

Срок получения СПО по 
ППССЗ базовой подготовки 
в очной форме получения 
образования 

основное общее образование Техник- электрик 3 года 10 месяцев 

 

 

Срок получения образования по образовательной программе, реализу-
емой в условиях эксперимента по разработке, апробации и внедрению новой 
образовательной технологии конструирования образовательных программ 
среднего профессионального образования в рамках федерального проекта 
«Профессионалитет», а так же объём такой образовательной программы мо-
гут быть уменьшены с учетом соответствующей ОПОП, но не более чем на 
40 процентов от срока получения образования и объема образовательной 
программы, установленных ФГОС СПО, за исключением срока получения 
образования и объема образовательной программы, отведенных на получение 
среднего общего образования в пределах образовательной программы 
 

1.5. Объем ППССЗ: 
Трудоемкость ППССЗ по специальности 13.02.03 Электрические 

станции, сети и системы(базовой подготовки) на базе основного общего 
образования составляет 199недель. 

 

Учебные циклы  Количество недель часы 

Обучение по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам 

120 4320 

Учебная практика 9 1/2 342 

Производственная практика 18 1/2 666 
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Преддипломная практика 4 144 

Промежуточная аттестация 7 252 

Государственная итоговая аттестация  6 216 

Каникулярное время  34 - 

 199 5940 

 

Подготовка специалистов по специальности 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы осуществляется на базе основного общего обра-
зования. В соответствии с п. 3 ст. 68 гл.8 Закона РФ «Об образовании» «по-
лучение среднего профессионального образования на базе основного общего 
образования осуществляется с одновременным получением среднего общего 
образования в пределах соответствующей образовательной программы сред-
него профессионального образования. В этом случае образовательная про-
грамма среднего профессионального образования, реализуемая на базе ос-
новного общего образования, разрабатывается на основе требований соответ-
ствующих федеральных государственных образовательных стандартов сред-
него общего и среднего профессионального образования с учетом получае-
мой специальности среднего профессионального образования. 

Для реализации общеобразовательной подготовки увеличен норматив-
ный срок освоения ППССЗ для лиц, обучающихся на базе основного общего 
образования, на 52 недели (1год) из расчета: теоретическое обучение – 39 

недель; промежуточная аттестация – 2 недели; каникулярное  время – 11 

недель. 
Общеобразовательный цикл изучается на первом курсе в объеме 1476 

аудиторных часов. 
1.6. Требования к абитуриенту: 
Основные требования к абитуриенту  устанавливаются Правилами 

приема на обучение по программам СПО  ГБПОУ «Гусиноозерского энерге-
тического техникума», по образовательным программам среднего професси-
онального образования, в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации»; 
-  Приказами Министерства образования и науки Российской Федерации о 

утверждении Порядка приема на обучение по программам среднего профес-
сионального образования. 

Прием на ППССЗ по специальности 13.02.03 Электрические станции, 
сети и системы при наличии у абитуриента документа об основном общем 
образовании или среднем общем образовании в зависимости от образования 
базы приема. 

Раздел 2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯ-
ТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКА 

2.1.Область профессиональной деятельности выпускника 

Область профессиональной деятельности выпускников: 20 

Электроэнергетика 

2.2 Виды профессиональной деятельности  выпускника  
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Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной 
программы: Техник-электрик. 

Соответствие профессиональных модулей присваиваемым 
квалификациям: 

 

 

Наименование основных видов 
деятельности 

 

 

Наименование 
профессиональных 

модулей 

Наименование ква-
лификации(й) специали-
ста среднего звена 

техник-электрик 

Обслуживание электрооборудова-
ния электрических станций, сетей 
и систем  

ПМ.01 Обслуживание 
электрооборудования 
электрических станций, 
сетей и систем 

осваивается 

Техническая эксплуатация  
электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем  

ПМ.02 Техническая экс-
плуатация электрообору-
дования электрических 
станций, сетей и систем 

осваивается 

Контроль и управление техноло-
гическими процессами  

ПМ.03 Контроль и управ-
ление технологическими 
процессами 

осваивается 

Диагностика состояния  
электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем  

ПМ.04 Диагностика со-
стояния электрооборудо-
вания электрических 
станций, сетей и систем 

осваивается 

Организация и управление произ-
водственным подразделением 

ПМ.05Организация и 
управление производ-
ственным подразделением 

осваивается 

Техническое обслуживание слож-
ного электрооборудования элек-
трических станций, сетей и систем 

ПМ.06 Техническое об-
служивание сложного 
электрооборудования 
электрических станций, 
сетей и систем 

не осваивается 

Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих (приложе-
ние № 2 к настоящему ФГОС 
СПО). 

ПМ Выполнение работ по 
одной или нескольким 
профессиям  

Осваивается одна или не-
сколько квалификаций ра-
бочих: 
19929 Электрослесарь  по  
Электрооборудования; 
19848 Электромонтер  по  обслуживанию 
электрооборудования 
электростанций. 

 

3. КОМПЕТЕНЦИИ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ 
ППССЗ (карты компетенций) 

3.1 Общие компетенции 

К
од

  

ко
мп

ет
ен

ци
и Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  
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ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска 

применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение 

Знания: номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 
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ОК 03 Планировать и 

реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 
развитие, 

предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального развития 
и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования 

основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания презентации; 
кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-

Умения: описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного поведения 
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патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в профессиональной 
деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать сред-
ства физической 
культуры для сохра-
нения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и под-
держания необходи-
мого уровня физиче-
ской подготовленно-
сти 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные 
приемы двигательных функций в профессиональной 
деятельности; пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для данной 
специальности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для специальности; средства 
профилактики перенапряжения 
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ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосновывать 
и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.2 Профессиональные компетенции 

Основные виды  
деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

ВД.01 Обслужива-
ние электрообору-
дования электриче-
ских станций, сетей 
и систем 

ПК 1.1. Проводить 
техническое обслу-
живание электрообо-
рудования 

Практический опыт: 
- выполнении переключений;   
- определении технического состояния электрооборудования; 
- контроле параметров работы закрепленного электротехнического оборудования, механизмов и 
устройств; 

Умения: 
- выполнять осмотр, проверять работоспособность, определять повреждения, оценивать техниче-
ское состояние, отклонения и возможные факторы, приводящие к отклонению от нормальной ра-
боты электрооборудования; 
- обеспечивать бесперебойную работу электрооборудования станций, сетей; 
- восстанавливать электроснабжение потребителей; 
- проводить контроль качества ремонтных работ; 
- проводить испытания электрооборудования из ремонта определять состав и последовательность 
необходимых действий при выполнении работ; 

Знания: 
- назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы электрооборудования;   
- способы определения работоспособности оборудования; 
- безопасные методы работ на электрооборудовании; 
- особенности принципов работы нового оборудования; 
-  способы определения работоспособности и ремонтопригодности оборудования, выведенного 
из работы; 
- причины возникновения и способы устранения опасности для персонала, выполняющего ре-
монтные работы; 
-  мероприятия по восстановлению электроснабжения потребителей электроэнергии; 
- оборудование и оснастка для проведения мероприятий по восстановлению электроснабжения; 
- приспособления, инструменты, аппаратуру и средства измерений применяемые при обслужива-
нии электрооборудования 

ПК 1.2. Проводить 
профилактические 
осмотры электрообо-

Практический опыт:  
- определении технического состояния электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов и повреждений электрооборудования; 



 

 

рудования - контроле параметров работы закрепленного электротехнического оборудования, механизмов и 
устройств; 

Умения: 
- выполнять осмотр, проверять работоспособность, определять повреждения, оценивать техниче-
ское состояние, отклонения и возможные факторы, приводящие к отклонению от нормальной ра-
боты электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы электрооборудования;  
- способы определения работоспособности оборудования;   
- основные виды неисправностей электрооборудования; 
- способы определения работоспособности и ремонтопригодности оборудования, выведенного из 
работы; 

ПК 1.3. Проводить 
работы по монтажу и 
демонтажу электро-
оборудования 

 

Практический опыт:  
- определении технического состояния электрооборудования; 
Умения: 
- выполнять работы по монтажу и демонтажу электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы электрооборудования;  
- безопасные методы работ на электрооборудовании;   
средства, приспособления для монтажа и демонтажа электрооборудования;  

ПК 1.4. Проводить 
наладку и испытания 
электрооборудования 

Практический опыт:  
- определении технического состояния электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов и повреждений электрооборудования; 
- контроле параметров работы закрепленного электротехнического оборудования, механизмов и 
устройств; 

Умения: 
- обеспечивать бесперебойную работу электрооборудования станций, сетей; 
- проводить испытания и наладку электрооборудования; 
Знания: 
- способы определения работоспособности оборудования; 
- основные виды неисправностей электрооборудования; 
- безопасные методы работ на электрооборудовании; 
- сроки испытаний защитных средств и приспособлений; 
- причины возникновения и способы устранения опасности для персонала, выполняющего ре-



 

 

монтные работы; 
ПК 1.5. Оформлять 
техническую доку-
ментацию по обслу-
живанию электрообо-
рудования 

Практический опыт:  
- определении технического состояния электрооборудования; 
Умения: 
- составлять технические отчеты по обслуживанию электрооборудования;  
Знания: 
- правила оформления технической документации в процессе обслуживания электрооборудова-
ния; 

ПК 1.6. Сдавать и 
принимать из ремонта 
электрооборудование 

Практический опыт:  
- сдаче и приемке из ремонта электрооборудования; 
Умения: 
- проводить контроль качества ремонтных работ; 
- проводить испытания электрооборудования из ремонта; 

Знания: 
- виды неисправностей электрооборудования; 
- способы определения работоспособности и ремонтопригодности оборудования, выведенного из 
работы; 

ВД.02 Техническая 
эксплуатация элек-
трооборудования 
электрических стан-
ций, сетей и систем 

ПК 2.1. Контролиро-
вать работу основно-
го и вспомогательно-
го оборудования 

 

Практический опыт: 
- производстве включения в работу и останова оборудования; 
- контроле работы устройств релейной защиты, электро-автоматики, дистанционного управления 
и сигнализации; 
Умения: 
- контролировать и управлять режимами работы основного и вспомогательного оборудования;   
- определять причины сбоев и отказов в работе оборудования; 
- применять справочные материалы по техническому обслуживанию и ремонту оборудования 
подстанций; 

Знания: 
- назначение, принцип работы основного и вспомогательного оборудования; 
- допустимые параметры и технические условия эксплуатации оборудования; 
- инструкции по эксплуатации оборудования; 
- порядок действий по ликвидации аварий; 
- схемы автоматики, сигнализации и блокировок электротехнического оборудования ТЭС; 
- способы определения характерных неисправностей и повреждений электрооборудования и 
устройств; 



 

 

- нормы испытаний силовых трансформаторов; 

ПК 2.2. Выполнять 
режимные переклю-
чения в энергоуста-
новках 

Практический опыт: 
- оперативных переключениях; 
- аварийном отключении оборудования в случаях, когда оборудованию или людям угрожает 
опасность; 
Умения: 
- проводить режимные оперативные переключения на электрических станциях, сетях и системах; 
Знания: 
- схемы электроустановок; 
- назначение и принцип действия устройств релейной защиты и автоматики; 

ПК 2.3. Оформлять  
техническую доку-
ментацию по эксплу-
атации электрообору-
дования 

 

Практический опыт: 
- оформлении оперативно-технической документации; 
Умения: 
- составлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудования; 
Знания: 
- правила оформления технической документации по эксплуатации электрооборудования; 

ВД.03 Контроль и 
управление техно-
логическими про-
цессами 

ПК 3.1. Контролиро-
вать и регулировать 
параметры производ-
ства электроэнергии 

Практический опыт: 
- обслуживании систем контроля и управления производства, передачи и распределения 
электроэнергии с применением аппаратно-программных средств и комплексов;  
Умения: 
- пользоваться средствами диспетчерского и технологического управления и системами кон-
троля; 
- определять выработку электроэнергии; 
- определять экономичность работы электрооборудования применять современные средства 
связи;  
- контролировать состояние релейной защиты, электроавтоматики и сигнализации 

Знания: 
- принцип работы автоматических устройств управления и контроля; 
- категории потребителей электроэнергии; 
- технологический процесс производства электроэнергии; 
- параметры режимов работы электрооборудования; 

ПК 3.2. Контролиро-
вать и регулировать 

Практический опыт: 
- обслуживании систем контроля и управления производства, передачи и распределения 



 

 

параметры передачи 
электроэнергии 

электроэнергии с применением аппаратно-программных средств и комплексов;  
- оценки параметров качества передаваемой электроэнергии; 
- регулировании напряжения на подстанциях; 
Умения: 
- контролировать и корректировать параметры качества передаваемой электроэнергии; 
- осуществлять оперативное управление режимами передачи; 
- измерять нагрузки и напряжения в различных точках сети; 
- пользоваться средствами диспетчерского и технологического управления и системами кон-
троля; 
- определять экономичность работы электрооборудования применять современные средства 
связи;  
- контролировать состояние релейной защиты, электроавтоматики и сигнализации 

Знания: 
- способы уменьшения потерь передаваемой электроэнергии; 
- методы регулирования напряжения в узлах сети;  
- допустимые пределы отклонения частоты и напряжения; 
- параметры режимов работы электрооборудования; 

ПК 3.3. Контролиро-
вать распределение 
электроэнергии и 
управлять им 

Практический опыт: 
- обслуживании систем контроля и управления производства, передачи и распределения 
электроэнергии с применением аппаратно-программных средств и комплексов;  
Умения: 
- включать и отключать системы контроля управления; 
- обслуживать и обеспечивать бесперебойную работу элементов систем контроля и управления, 
автоматических устройств регуляторов; 
- измерять нагрузки и напряжения в различных точках сети; 
- пользоваться средствами диспетчерского и технологического управления и системами кон-
троля; 
- определять экономичность работы электрооборудования применять современные средства 
связи;  
- контролировать состояние релейной защиты, электроавтоматики и сигнализации; 

Знания: 
- инструкции по диспетчерскому управлению, ведению оперативных переговоров и записей; опе-
ративные схемы сетей; 
- параметры режимов работы электрооборудования; 



 

 

ПК 3.4. Оптимизиро-
вать технологические 
процессы в соответ-
ствии с нагрузкой на 
оборудование 

Практический опыт: 
- соблюдении порядка выполнения оперативных переключений; 
- регулировании параметров работы электрооборудования;  
Умения: 
- обеспечивать экономичный режим работы электрооборудования; 
- определять экономичность работы электрооборудования применять современные средства 
связи;  
Знания: 
- оптимальное распределение заданных нагрузок между агрегатами; 

ПК 3.5. Определять 
технико-

экономические пока-
затели  работы 
электрооборудования 

Практический опыт: 
- расчете технико-экономических показателей; 

Умения: 
- определять показатели использования электрооборудования; 
Знания: 
- методы расчета технических и экономических показателей работы; 

ВД.04 Диагностика 
состояния электро-
оборудования элек-
трических станций, 
сетей и систем 

ПК 4.1. Определять 
причины неисправно-
стей и отказов элек-
трооборудования 

Практический опыт: 
- устранении и предотвращении неисправностей оборудования; оценке состояния электрообору-
дования;  
Умения: 
- пользоваться средствами и устройствами диагностирования; составлять документацию по ре-
зультатам диагностики; 
Знания: 
- основные неисправности и дефекты оборудования; 
- методы и средства, применяемые при диагностировании; 
- сведения по сопротивлению материалов; 
- признаки и причины повреждений электрооборудования. Правила и нормы испытания изоля-
ции электротехнического оборудования;   
- способы определения и устранения характерных неисправностей электротехнического обору-
дования и устройств; 

ПК 4.2. Планировать 
работы по ремонту 
электрооборудования 

Практический опыт: 
- определении ремонтных площадей;   
- определении сметной стоимости ремонтных работ;  
- выявлении потребности запасных частей, материалов для ремонта; 



 

 

Умения: 
- определять объемы и сроки проведения ремонтных работ; 
- составлять перспективные, годовые и месячные планы ремонтных работ и соответствующие 
графики движения ремонтного персонала; 
- рассчитывать режимные и экономические показатели энергоремонтного производства; 
Знания: 
- методы и средства, применяемые при диагностировании; 
- годовые и месячные графики ремонта электрооборудования; 
- периодичность проведения ремонтных работ всех видов электрооборудования; 
- нормативы длительности простоя агрегатов в ремонте, трудоемкости ремонта любого вида, 
численности ремонтных рабочих и т.п. 
- особенности конструкции, принцип работы, основные параметры и технические характеристи-
ки ремонтируемого оборудования; 
- порядок организации производства ремонтных работ;  

ПК 4.3. Проводить и 
контролировать ре-
монтные работы 

Практический опыт: 
- проведении особо сложных слесарных операций;   
- применении специальных ремонтных приспособлений, механизмов, такелажной оснастки, 
средств измерений и испытательных установок; 

Умения: 
- проводить измерения и испытания электрооборудования и оценивать его состояние по резуль-
татам оценок; 
- применять методы устранения дефектов оборудования; 
- проводить текущие и капитальные ремонты по типовой номенклатуре; 
- проводить послеремонтные испытания; 
- контролировать технологию ремонта; 
- выполнять сложные чертежи, схемы и эскизы, связанные с ремонтом оборудования; 
Знания: 
- периодичность проведения ремонтных работ всех видов электрооборудования; 
- нормативы длительности простоя агрегатов в ремонте, трудоемкости ремонта любого вида, 
численности ремонтных рабочих и т.п. 
- особенности конструкции, принцип работы, основные параметры и технические характеристи-
ки ремонтируемого оборудования; 
- порядок организации производства ремонтных работ; 



 

 

ВД.05 Организация и 
управление произ-
водственным под-
разделением 

ПК 5.1. Планировать 
работу производ-
ственного подразде-
ления 

Практический опыт: 
- анализе сильных и слабых сторон энергетического подразделения;  
- построении  организационной  структуры  управления энергопредприятием или его участ-
ком; 
Умения: 
- анализ результатов работы коллектива в заданной ситуации; 

- подготавливать резюме и составлять анкету о приёме на работу; 

Знания: 
- оформление распоряжения на производство работ, утверждение перечня работ, выполняемых в 
порядке эксплуатаций; 
- расчет показателей состояния рабочих мест и оборудования; 

ПК 5.2. Проводить 
инструктажи и осу-
ществлять допуск 
персонала к работам 

Практический опыт: 
- разработке должностной инструкции производственного персонала энергопредприятия; 
- оформлении наряда-допуска на производство работ в действующих электроустановках; 

Умения: 
- проведение инструктажа на производство работ; 
Знания: 
- оформление распоряжения на производство работ, утверждение перечня работ, выполняемых в 
порядке эксплуатаций; 
- расчет показателей состояния рабочих мест и оборудования; 

ПК 5.3. Контролиро-
вать состояние рабо-
чих мест и оборудо-
вания на участке в 
соответствии с требо-
ваниями охраны тру-
да 

Практический опыт: 
- анализе сильных и слабых сторон энергетического подразделения;  
- построении  организационной  структуры  управления энергопредприятием или его участ-
ком; 
Умения: 
- выбирать оптимальное решение в заданной нестандартной (аварийной) ситуации; 

Знания: 
- оформление распоряжения на производство работ, утверждение перечня работ, выполняемых в 
порядке эксплуатаций; 
- расчет показателей состояния рабочих мест и оборудования; 

ПК 5.4. Контролиро-
вать выполнение тре-
бований пожарной 
безопасности 

Практический опыт: 
- анализе сильных и слабых сторон энергетического подразделения;  
- построении  организационной  структуры  управления энергопредприятием или его участ-
ком; 



 

 

Умения: 
- выбирать оптимальное решение в заданной нестандартной (аварийной) ситуации;  
Знания: 
- оформление распоряжения на производство работ, утверждение перечня работ, выполняемых в 
порядке эксплуатаций; 
- расчет показателей состояния рабочих мест и оборудования. 

ВД.06 Техническое 
обслуживание слож-
ного электрообору-
дования электриче-
ских станций, сетей 
и систем 

ПК 6.1. Осуществлять 
наладку, регулировку 
и проверку сложного 
электрооборудования 
электрических стан-
ций, сетей и систем 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов и повреждений сложного электрооборудования; 
Умения: 
- обеспечивать бесперебойную работу сложного электрооборудования станций, сетей; 
- проводить испытания и наладку сложного электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы сложного электрообору-
дования; 
- основные виды неисправностей сложного электрооборудования; 
- приспособления, инструменты, аппаратуру и средства измерений, применяемые при обслужи-
вании сложного электрооборудовании; 

ПК 6.2. Организовы-
вать и выполнять тех-
ническое обслужива-
ние сложного элек-
трооборудования 
электрических стан-
ций, сетей и систем 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов и повреждений сложного электрооборудования; 
Умения: 
- выполнять осмотр, проверять работоспособность, определять повреждения, оценивать техниче-
ское состояние, отклонения и возможные факторы, приводящие к отклонению от нормальной ра-
боты сложного электрооборудования; 
- выполнять работы по монтажу и демонтажу сложного электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы сложного электрообору-
дования; 
- основные виды неисправностей сложного электрооборудования; 
- средства, приспособления для монтажа и демонтажа сложного электрооборудования; 
- приспособления, инструменты, аппаратуру и средства измерений, применяемые при обслужи-
вании сложного электрооборудовании; 



 

 

ПК 6.3. Осуществлять 
испытания нового 
сложного электро-
оборудования элек-
трических станций, 
сетей и систем 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов и повреждений сложного электрооборудования; 
Умения: 
- проводить испытания и наладку сложного электрооборудования; 
- проводить испытание нового сложного электрооборудования; 
Знания: 
- особенности принципов работы нового сложного оборудования; 
- средства, приспособления для монтажа и демонтажа сложного электрооборудования; 

ПК 6.4. Вести отчет-
ную документацию 
по испытаниям ново-
го сложного электро-
оборудования элек-
трических станций, 
сетей и систем 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов и повреждений сложного электрооборудования; 
Умения: 
- составлять технические отчеты по обслуживанию сложного электрооборудования; 
Знания: 
- правила оформления технической документации в процессе обслуживания сложного электро-
оборудования; 

Выполнение работ 
по одной или не-
скольким професси-
ям рабочих, должно-
стям служащих1 

Электрослесарь по 
ремонту 
электрооборудования 
электростанций 

Практический опыт: 
- выполнения отдельных несложных работ по ремонту электрооборудования; 
- выполнения простейших измерений; 
- выполнения работ по осмотру и техническому обслуживанию электрического оборудования. 
Умения: 
- выполнять чистку контактов и контактных поверхностей; 
- выполнять очистку электрооборудования с частичной разборкой, промывкой и протиркой дета-
лей; 
- подключать и отключать электрооборудование и выполнять простейшие измерения; 
- работать электроинструментом; 
- правильно организовывать и содержать рабочее место, экономно расходовать материалы, ин-
струмент и электроэнергию; 

- производить расчет электрического оборудования; 
- выполнять отдельные несложные работы по обслуживанию электрооборудования под руковод-
ством электромонтера более высокой квалификации; 

                                                           
1Программа разрабатывается образовательной организацией самостоятельно 



 

 

- прокладывать установочные провода и кабели; 
- выполнять простые слесарные и монтажные работы при ремонте электрооборудования; 
- выполнять монтаж и ремонт распределительных коробок, клеммников, предохранительных 
щитков и осветительной арматуры; 
- выполнять разделку, сращивание, изоляцию и пайку проводов напряжением до 1000 В; 
- выполнять такелажные работы с применением простых грузоподъемных средств и кранов, 
управляемых с пола; 
- выполнять проверку и измерения мегомметром сопротивления изоляции распределительных 
сетей, статоров и роторов электродвигателей, обмоток трансформаторов, вводов и выводов кабе-
лей; 

- организовывает обслуживание и ремонт электрического оборудования; 
- пользуется оборудованием, приспособлениями и инструментом для ремонта; 
- соблюдает правила безопасности, противопожарные правила. 
Знания: 
-классификацию, конструкции, технические характеристики и области применения электриче-
ского оборудования; 
- наименование, назначение и правила пользования применяемым рабочим и контрольно-

измерительным инструментом и основные сведения о производстве и организации рабочего ме-
ста; 

- типовые технологические процессы и оборудование при эксплуатации, обслуживании, ремонте 
и испытаниях электрического оборудования; 
- прогрессивные технологии ремонта электрического оборудования; 
- устройство и принцип работы электродвигателей, генераторов, трансформаторов, коммутаци-
онной и пусковой аппаратуры, аккумуляторов и электроприборов; 
- методы и оборудование диагностики и контроля технического состояния электрического обо-
рудования; 
- правила и способы монтажа и ремонта электрооборудования в объеме выполняемых работ; 
- приемы и способы замены, сращивания и пайки проводов низкого напряжения; 
- приемы и последовательность производства такелажных работ; 

- порядок организации ремонта электрического оборудования; 
- основные виды электрических материалов, их свойства и назначение; 

- правила оказания первой помощи при поражении электрическим током; 

- способы монтажа и наладки приборов автоматизации; 
- правила техники безопасности и электробезопасности при обслуживании электроустановок в 



 

 

объеме квалификационной группы 2 

 Электромонтер по 
обслуживанию элек-
трооборудования 
электростанций 

Практический опыт: 
- проведения работ по обслуживанию и обеспечению бесперебойной и экономичной работы 
электрооборудования электростанций; 
Умения: 
- обслуживания электрооборудования электростанции и обеспечения его бесперебойной и эко-
номичной работы.  
- обеспечения контроля за состоянием релейной защиты, дистанционного управления, сигнали-
зации и электроавтоматики.  
- проведения оперативных переключений в распределительных устройствах.  
- перевода генераторов с водородного охлаждения на воздушное и наоборот.  
- проверки мегомметром состояния изоляции электрооборудования.  
- проведения измерений электрических параметров электроизмерительными клещами.  
- выявление и устранение неисправностей в работе обслуживаемого оборудования.  

- ликвидация аварийных ситуаций на электрооборудовании.  
- вывода электрооборудования в ремонт, подготовки рабочих мест и допуск рабочих для произ-
водства ремонтных или наладочных работ и ввода оборудования в работу. 
Знания: 
- назначения и устройства электрооборудования;  
- электрических схем распределительных устройств электростанции; 
- устройства и назначения средств измерений электрических параметров, выпрямителей пере-
менного тока, установок тока высокой частоты; назначение, принцип действия и схемы релейной 
защиты, электроавтоматики, сигнализации;  
- способы обнаружения мест повреждения электрооборудования;  
- расположение и технические характеристики основного и вспомогательного оборудования 
электростанции; 
-  технологический процесс производства тепловой и электрической энергии;  
- технологии энергосбережения; 
- основы электротехники;  
-элементарные основы теплотехники. 

 

 



 

 

4. ДОКУМЕНТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ППКРС 

4.1. Календарный учебный график  
 

 
 

Сводные данные по бюджету времени ( в неделях) для очной формы обучения 

 
 



 

 

4.2.    Учебный план 
 

 
 



 

 

 
 



 

 

 
 



 

 

 
1.4. Формирование вариативной части. 
Решением собрания  преподавателей по  специальности и  представителей  работодателей,  часы вариативной части учебного плана (1296 
час.) распределены следующим образом: 
 



 

 

Индекс  Наименование Всего часов обязательной ча-
сти образовательной про-

граммы 

Распределение вариативной 
части 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 612 302 

ОП.01 Инженерная графика 68 34 

ОП.02 Электротехника и электроника 128 50 

ОП.03 Метрология, стандартизация и сертификация 48 6 

ОП.04 Техническая механика 48 6 

ОП.05 Материаловедение 48 8 

ОП.06 Информационные технологии в профессиональной дея-
тельности 

68 20 

ОП.07 Основы экономики 48   

ОП.08 Правовые основы профессиональной деятельности 40 6 

ОП.09 Охрана труда 48 32 

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности 68 - 

ОП.11 Основы финансовой грамотности - 40 

ОП.12  Экономические расчеты в энергетике   64 

ОП.13 Введение в специальность - 36 

П.00 Профессиональный цикл 1584 994 

ПМ. 01 Обслуживание электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем 

386 164 

МДК.01.01 Техническое обслуживание электрооборудования электри-
ческих станций, сетей и систем.  

166 72 

МДК.01.02 Наладка электрооборудования электрических станций, се-
тей и систем 

70 76 

УП. 01. Учебная практика 108 - 

ПП. 01. Производственная практика 36 - 

ПМ. 01 Эм Экзамен по модулю 6 16 



 

 

ПМ.02 Техническая эксплуатация электрооборудования элек-
трических станций, сетей и систем 

344 156 

МДК 02.01 Техническая эксплуатация электрооборудования электри-
ческих станций, сетей и систем  

110 34 

МДК 02.02 Релейная защита электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем  

84 38 

УП. 02. Учебная практика 36 72 

ПП. 02. Производственная практика 108   

ПМ. 02 Эм Экзамен по модулю 6 12 

ПМ.03 Контроль и управление технологическими процессами 358 68 

МДК.03.01 Автоматизированные системы управления в электро-

энергосистемах 

144 26 

МДК.03.02 Учет и реализация электрической энергии                                                               100 24 

УП. 03. Учебная практика 36   

ПП. 03. Производственная практика 72   

ПМ. 03 Эм Экзамен по модулю 6 18 

ПМ.04 Диагностика состояния электрооборудования электри-
ческих станций, сетей и систем 

248 164 

МДК.04.01 Техническая диагностика и ремонт электрооборудования 134 118 

УП. 04. Учебная практика 36   

ПП. 04. Производственная практика 72 36 

ПМ. 04 Эм Экзамен по модулю 6 10 

ПМ.05 Организация и управление производственным подраз-
делением 

104 22 

МДК.05.01 Основы управления персоналом производственного под-
разделения 

62 12 

УП. 05. Учебная практика 18   



 

 

ПП. 05. Производственная практика 18   

ПМ. 05 Эм Экзамен по модулю 6 10 

ПМ.06 Выполнение работ по одной или нескольким професси-
ям рабочих, должностям служащих 

144 202 

МДК.06.01 Освоение рабочей профессии 19848 Электромонтер по об-
служиванию электрооборудования электростанций 

  70 

УП. 06. Учебная практика 36 36 

ПП.06 Производственная практика  102 78 

ПМ.06Экв. Экзамен квалификационный 6 18 

ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким професси-
ям рабочих, должностям служащих 

  218 

МДК.07.01 Освоение рабочей профессии 19929 Электрослесарь по ре-
монту  электрооборудования электростанций 

  50 

УП. 07. Учебная практика   72 

ПП.07 Производственная практика    72 

ПМ.07Экв. Экзамен квалификационный   24 

   Итого: 2196 1296 



 

 

 

 

5. PECУPCHOE ОБЕСПЕЧЕНИЕ ППССЗ 

5.1. Кадровое обеспечение 

 Реализация образовательной программы обеспечивается 
педагогическими работниками образовательной организации, а также 
лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на 
условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа 
руководителей и работников организаций, направление деятельности 
которых соответствует области профессиональной деятельности 20 
Электроэнергетика и имеющих стаж работы в данной профессиональной 
области не менее 3 лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организа-
ции должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в квали-
фикационных справочниках, и (или) профессиональных стандартах (при 
наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации 
образовательной программы, должны получать дополнительное 
профессиональное образование по программам повышения квалификации, в 
том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности 
которых соответствует области профессиональной деятельности 20 
Электроэнергетика, не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра 
профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным 
значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися 
профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в 
организациях, направление деятельности которых соответствует области 
профессиональной деятельности 20 Электроэнергетика, в общем числе 
педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися 
профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не 
менее 25 процентов. 

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 Библиотечный фонд образовательной организации должен имеет 
укомплектован печатными и (или) электронными учебными изданиями 
(включая учебники и учебные пособия) по каждой дисциплине (модулю) из 
расчета одно печатное и (или) электронное учебное издание по каждой дис-
циплине (модулю) на одного обучающегося. 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды 
допускается замена печатного библиотечного фонда предоставлением права 
одновременного доступа не менее 25 процентов, обучающихся к цифровой 
(электронной) библиотеке. 



 

 

 

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-

методической документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 
Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями 

здоровья  обеспечены печатными и (или) электронными учебными 
изданиями, адаптированными при необходимости для обучения указанных 
обучающихся. 

 

5.3. Материально-техническое обеспечение 

5.3.1. Требования к материально-техническому оснащению образова-
тельной программы 13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 

Специальные помещения должны представлять собой учебные 
аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных 
образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 
помещения для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, 
оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и 
материалами, учитывающими требования международных стандартов. 

Кабинеты: 
 Гуманитарных дисциплин 

 Истории 

 Психологии общения 

 Иностранного языка 

 Математики 

 Инженерной графики 

 Экологии природопользования 

 Материаловедения 

 Метрологии, стандартизации и сертификации 

 Охраны труда 

 Технической механики 

 Электротехники и электроники 

 Информационных технологий в профессиональной деятельности 

 Безопасности жизнедеятельности 

 Основ экономики 
 

Лаборатории: 
 Электротехники и электроники 

 Эксплуатации и ремонта электрических станций, сетей и систем 

 Электрооборудования электрических станций, сетей и систем 

 Релейной защиты, автоматики электроэнергетических систем  
 Электрических машин и трансформаторов 

 Технической механики 

 



 

 

 

Мастерские:  
 Слесарно-механическая 

 Электромонтажная 

 

Полигоны:  
      - Электрооборудования станций и подстанций 
 

Спортивный зал 
 

Залы: 
 Читальный зал с выходом в Интернет 

 Библиотека 

 

5.3.2. Материально-техническое оснащение лабораторий, мастерских и 
баз 

практики по специальности. 
Образовательная организация, реализующая программу по 

специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы должна 
располагать материально-технической базой, обеспечивающей проведение 
всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, 
лабораторной, практической работы обучающихся, предусмотренных 
учебным планом и соответствующей действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам. Минимально необходимый для 
реализации ООП перечень материально-технического обеспечения, включает 
в себя:  

 

6.1.2.1. Оснащение лабораторий  
 

Лаборатория Электротехники и электроники: 
- комплект учебно-методической документации; 
- образцы измерительных приборов; 
- схемы по автоматизированным системам управления; 
- лабораторные стенды по измерительной технике, для изучения цепей 

постоянного тока, цепей переменного тока, проведению электроизмерений и 

др.; 
-цифровые осциллографы по типу АКИП 4115/2А. 
- рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения 

работ бригадами по 3-4 человека. 
Лаборатория Эксплуатации и ремонта электрооборудования 

электрических станций, сетей и систем: 

 комплект учебно-методической документации; 
 лабораторный стенд для исследования режимов работы нейтралей 

трансформаторов; 



 

 

 

 лабораторный стенд по типу «Распределительные сети систем 
электроснабжения» для измерения показателей качества электрической 
энергии и изучения регулирования напряжения путем поперечной и 
продольной компенсации реактивной мощности с помощью 
конденсаторной батареи; 

 лабораторные стенды и установки для измерения сопротивления 
электрооборудования, измерения сопротивления заземляющего 
устройства, измерения переходного сопротивления контактов, 
определения места повреждения в кабельной линии, определения 
распределения напряжения по гирлянде изоляторов, измерения 
емкости, коэффициента абсорбции изоляции, тангенса угла 
диэлектрических потерь жидкого диэлектрика, вводов 
трансформаторов и коммутационных аппаратов; 

 испытательные установки повышенного напряжения; 
 установки постоянного и переменного тока для определения 

пробивного напряжения твердых диэлектриков; 
 образцы диэлектриков; 
 тренажеры или стенды по оперативным переключениям и по отработке 

действий персонала при ликвидации аварий; 
 средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током; 
 оперативная документация; 
 компьютеры для выполнения виртуальных лабораторных работ при 

отсутствии лабораторных стендов. Рабочие места по количеству 
обучающихся. 

Лаборатория Электрооборудования электрических станций, сетей и 
систем: 

 комплект учебно-методической документации; 
 действующие коммутационные аппараты: разъединители внутренней и 

наружной установки, короткозамыкатель, отделитель, выключатели 
масляные с электромагнитным и ручным приводом, выключатели элек-
тромагнитный и вакуумный; 

 промышленные образцы электрооборудования: предохранители 
напряжением выше 1 кВ, ограничители перенапряжений, вентильный 
разрядник; 

 промышленные образцы измерительных трансформаторов тока и 
напряжения; 

 макеты воздушных и элегазовых выключателей; 
 лабораторные стенды для проведения исследований генераторов по-

стоянного тока параллельного и смешанного возбуждения, двигателей 
постоянного тока параллельного и смешанного возбуждения, трехфаз-
ного синхронного генератора и синхронного двигателя, асинхронного 
двигателя с короткозамкнутым ротором; 

 лабораторный стенд для определения коэффициента трансформации и 



 

 

 

групп соединения обмоток трансформатора; 
 каталоги, плакаты, планшеты и нормативная документация; 
 средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током; 
 документацией по технике безопасности; 
 приборы и устройства для определения уровня освещенности поверх-

ности, прозвонки жил кабеля и их маркировки. 

 Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения ра-
бот бригадным методом по 3-4 человека. 

Лаборатория Релейной защиты, автоматики электроэнергетических 
систем: 

 комплект учебно-методической документации; 
 образцы реле и аппаратуры вторичной коммутации; 
 схемы релейной защиты; 
 лабораторные стенды по релейной защите по типу: «Исследование 

схем соединения обмоток трансформаторов тока и реле», «Испытание 
электромагнитных реле тока и напряжения», «Испытание 
промежуточных, указательных реле и реле времени», «Настройка 
уставок и проверка работы ступенчатой токовой защиты линии», 
«Испытание направленной максимальной токовой защиты на 
постоянном оперативном токе», «Настройка и проверка работы 
дифференциальной поперечной зашиты линий», «Испытание защиты 
кабельной линии от замыканий на землю», «Испытание 
дифференциального реле РНТ-565», «Проверка работы 
дифференциальной защиты трансформатора», «Настройка и проверка 
работы защиты асинхронного двигателя от КЗ и перегрузок»; 

 компьютеры для выполнения виртуальных лабораторных работ при 
отсутствии лабораторных стендов.  

 -  рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ    
бригадами по 3-4 человека; 

Лаборатория Электрических машин и трансформаторов:  

комплект учебно-методической документации, лабораторные стенды 
для проведения исследований  генераторов постоянного тока парал-
лельного и смешанного возбуждения, двигателей постоянного тока па-
раллельного и смешанного возбуждения, трехфазного синхронного ге-
нератора и синхронного двигателя, асинхронного двигателя с коротко-
замкнутым ротором, лабораторный стенд для определения коэффици-
ента трансформации и групп соединения обмоток трансформатора, ма-
кеты, каталоги и промышленные образцы электрооборудования, плака-
ты, планшеты и нормативная документация, средства индивидуальной 
защиты от поражения электрическим током, документация  по технике 

безопасности, рабочие места по количеству обучающихся, с учетом 
выполнения работ  бригадами по 3-4 человека. 

Лаборатория Технической механики: 



 

 

 

1. Универсальная испытательная машина УММ-5;2. Машина разрывная 
Р-5; 

3. Машина для испытаний на кручение; 
4. Тензометры рычажные; 
5. Приспособление для испытаний на сжатие (шаровая опора) для уста-

новки на универсальной испытательной машине; 
6. Индикаторный угломер для установки на образец при испытаниях на 

кручение; 
7. Измерительные инструменты  
8. Плакаты; 
9. Оверхед – проектор и компьютер. 

Оснащение мастерских 

Мастерская «Слесарно-механическая» 

Оборудование Слесарно-механической мастерской и рабочих мест ма-
стерской: 

- верстак слесарный, оборудованный тисами и защитным экраном. Ко-
личество рабочих мест не менее 15; 
- станки настольно-сверлильные, заточные и т.д. Количество не менее 1 

станка каждого вида; 
- набор слесарных и измерительных инструментов, приспособления для 

правки и рихтовки (не менее 15 комплектов); 
- заготовки для выполнения слесарных работы; 
- технологические карты выполнения работ; 
- набор плакатов. 

Мастерская «Электромонтажная» 

Оборудование Электромонтажной мастерской и рабочих мест ма-
стерской: 

- рабочее место слесаря (верстак, тиски); 
- электрофицированные стенды; 
- электротельфер г/п 2 тн; 
- рабочие места для пайки; 
- инверторный сварочный аппарат; 
- станок сверлильный; 
- станок наждачный; 
- электрогенератор; 
- приточно-вытяжная вентиляция; 
- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, 
пакетные переключатели, кнопочные станции, контакторы и магнит-
ные 

пускатели, автоматические выключатели); 
- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ; 
- образцы проводов и кабелей; 
- осветительные установки различного вида; 
- сварочная установка; 



 

 

 

- распределительные щиты; 
- электромонтажный инструмент и приспособления; 
- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим то-
ком, 
документация по технике безопасности. 

 

Полигон Электрооборудования станций и подстанций: 

- опоры железобетонные с линией электропередачи 10 кВ; 0,4 кВ; 
- комплектная трансформаторная подстанция КТП 10/0,4 кВ; 
- линейный разъединитель 10 кВ; 
- силовой трансформатор ТМ-6300/10; 

- траверсы; 
- изоляторы. 

Оснащение рабочего места для проведения демонстрационного экза-
мена по типовому заданию. 

1. Бланки наряда-допуска. 

2. Маломасляный выключатель ВМП-10П. 
3. Разъединитель РЛНД-10 -1З (с приводом). 
4. Спецодежда - термостойкий костюм. 
5. Защитные средства (перчатки, каска). 
6. Диэлектрический коврик. 
7. Изолирующие клещи. 

Оснащение баз практик 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную 
учебную и производственную практику. 

Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образо-
вательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, рас-
ходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, опреде-
ленных содержанием программ профессиональных модулей, в том числе 
оборудования и инструментов, используемых при проведении чемпионатов 
Профессионалы и указанных в инфраструктурных листах конкурсной доку-
ментации. 

    Производственная практика реализуется в организациях электро- и 
теплоэнергетического профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся 
в профессиональной области в деятельности 20 Электроэнергетика. 
 Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих 
мест производственной практики должно соответствовать содержанию про-
фессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть 
профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, преду-
смотренных программой, с использованием современных технологий, мате-
риалов и оборудования. 

Практика является обязательным разделом ООП. Она представляет со-
бой вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, 
развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения опре-



 

 

 

деленных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельно-
стью.  
6. XAPAKTEPИCTИКА СРЕДЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИ-
ЗАЦИИ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩЕЙ РАЗВИТИЕСОЦИАЛЬНО-

ЛИЧНОСТНЬІХ КОМПЕТЕНЦИЙ ВЫПУСКНІИКОВ. РАБОЧАЯ 
ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТА-
ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Условия организации воспитания определяются образовательной 
организацией. 

  Воспитание обучающихся при освоении ими образовательной про-
граммы осуществляется на основе включаемых в образовательную програм-
му рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной ра-
боты, разрабатываемых и утвержденных с учетом включенных в примерную 
основную образовательную программу примерной рабочей программы вос-
питания и примерного календарного плана воспитательной работы  

Выбор форм организации воспитательной работы основывается на 
анализе эффективности и практическом опыте. 

Для реализации Программы определены следующие формы 
воспитательной работы с обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, 
совещания, собрания и т.д.) 

– массовые и социокультурные мероприятия; 
– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия; 
–деятельность творческих объединений, студенческих организаций; 
– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные 

консультации; 
– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, 

олимпиады, чемпионаты и др); 
– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-

классы, квесты, экскурсии и др.); 
– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающих-
ся. 

Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие 
обучающихся и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных 
отношений к общественным ценностям, приобретении опыта поведения и 
применения сформированных общих компетенций квалифицированных 
рабочих на практике. 

Задачи:  
– формирование единого воспитательного пространства, создающего 

равные условия для развития обучающихся профессиональной 
образовательной организации; 

– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в 
общественно-ценностные социализирующие отношения; 



 

 

 

– формирование у обучающиеся профессиональной образовательной 
организации общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, 
необходимых для устойчивого развития государства; 

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности 
процесса воспитания. 

Программа разработана в соответствии с предъявляемыми требования-
ми. 
Программа воспитания Приложение 4.1.  

 

Календарный план воспитательной работы  Приложение 4.2.  

 

7. НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СИСТЕМЫ 
ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮІЦИМИСЯ ППССЗ 

7.1. Программа государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обяза-
тельной для образовательных организаций СПО. Она проводится по завер-
шении всего курса обучения по направлению подготовки специалистов сред-
него звена 13.02.01. Тепловые электрические станции. В ходе ГИА оценива-
ется степень соответствия сформированных компетенций выпускников тре-
бованиям ФГОС. 

  «ГИА проходится в форме демонстрационного экзамена и защиты ди-
пломного проекта (работы). 

Выпускники, освоившие программы подготовки специалистов средне-
го звена, сдают демонстрационный экзамен и выполняют дипломный проект 
(работу). Требования к содержанию, объему и структуре дипломного проекта 
(работы) образовательная организация определяет самостоятельно с учетом 
ОПОП». 

Для государственной итоговой аттестации образовательной организа-
цией разрабатывается программа государственной итоговой аттестации. 

При проведении демонстрационного экзамена в составе ГЭК создается 
экспертная группа из числа лиц, приглашенных из сторонних организаций и 
обладающих профессиональными знаниями, навыками и опытом в сфере, со-
ответствующей профессии или специальности среднего профессионального 
образования или укрупненной группы профессий и специальностей, по кото-
рой проводится демонстрационный экзамен (далее соответственно - эксперт-
ная группа, эксперты). 

Демонстрационный экзамен базового уровня проводится с использова-
нием единых оценочных материалов, включающих в себя конкретные ком-
плекты оценочной документации, варианты заданий и критерии оценивания 



 

 

 

(далее - оценочные материалы), разрабатываемых организацией, определяе-
мой ему организаций (далее - оператор)». 

Выпускникам, не прошедшим ГИА по уважительной причине, в том 
числе не явившимся по уважительной причине для прохождения одного из 
аттестационных испытаний, предусмотренных формой ГИА (далее - выпуск-
ники, не прошедшие ГИА по уважительной причине), предоставляется воз-
можность пройти ГИА, в том числе не пройденное аттестационное испыта-
ние (при его наличии), без отчисления из образовательной организации». 

Фонд оценочные средства для проведения ГИА 

Приложение 5.1.  
8. УЧАСТИЕ РАБОТОДАТЕЛЕЙ В РАЗРАБОТКЕ И РЕАЛИЗАЦИИ 
ППССЗ 

Переход к компетентностной модели предусматривает участие работо-
дателей, как в разработке образовательной программы, так и в контроле ка-
чества ее освоения.  

При разработке ППКРС техникум учитывает запросы работодателей:   
- ведущие специалисты работодателей привлекаются в качестве вне-

штатных экспертов программ государственной итоговой аттестации и про-
межуточной аттестации, для согласования фондов оценочных средств про-
межуточной аттестации по профессиональным модулям и для государствен-
ной итоговой аттестации;   

- представители работодателей привлекаются в качестве внешних экс-
пертов при проведении промежуточной аттестации обучающихся по профес-
сиональным модулям;  

- с представителями работодателей согласовывается программа госу-
дарственной итоговой аттестации. Представители работодателей включаются 
в состав Государственной экзаменационной комиссии;   

- по согласованию с работодателями формируется вариативная часть; 
-  работодатели предоставляют производственную базу для организа-

ции и проведения всех видов практик, дают характеристики обучающимся 
после прохождения практики. 
 

9. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ППССЗ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 
OB3 

Содержание среднего профессионального образования и условия орга-
низации обучения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
определяются адаптированной образовательной программой. Обучение по 
образовательным программам среднего профессионального образования 
обучающихся в ГБПОУ «ГЭТ» с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидов осуществляется на основе образовательных программ среднего 
профессионального образования, адаптированных при необходимости для 
обучения указанных обучающихся. 



 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

Программы профессиональных модулей. 
Приложение 1.1. Рабочая программа профессионального модуля 01. Об-
служивание электрооборудования электрических станций, сетей и си-
стем 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ 01«Обслуживание электрооборудования электрических станций,  
сетей и систем» 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее - рабочая программа) – являет-
ся частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
по специальности (специальностям) СПО  
13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем  

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
1.Проводить техническое обслуживание электрооборудования 

2.Проводить профилактические осмотры электрооборудования 

3. Проводить работы по монтажу и демонтажу электрооборудования 

4. Проводить наладку и испытания электрооборудования 

5. Оформлять техническую документацию по обслуживанию   электрооборудования 

6.  Сдавать и принимать из ремонта электрооборудование 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использованав дополни-
тельном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в обла-
сти энергетики по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы при нали-
чии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не требуется. 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
иметь практический опыт в: 
выполнении переключений; 
определении технического состояния электрооборудования; 
осмотре, определении и ликвидации дефектов и повреждений электрооборудования; 
сдаче и приёмке из ремонта электрооборудования; 
контроле параметров работы закреплённого электротехнического оборудования, механизмов 
и устройств 

уметь: 
выполнять осмотр, проверять работоспособность, определять повреждения, оценивать тех-
ническое состояние, отклонения и возможные факторы, приводящие к отклонению от нор-
мальной работы электрооборудования; 
обеспечивать бесперебойную работу электрооборудования станций, сетей; 
выполнять работы по монтажу и демонтажу электрооборудования; 
проводить испытания и наладку электрооборудования; 
восстанавливать электроснабжение потребителей; 
составлять технические отчёты по обслуживанию электрооборудования; 



 

 

 

проводить контроль качества ремонтных работ; 
проводить испытания электрооборудования из ремонта; 
определять состав и последовательность необходимых действий при выполнении работ. 
знать: 
назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы электрооборудования; 
способы определения работоспособности оборудования; 
основные виды неисправностей электрооборудования; 
безопасные методы работ на электрооборудовании; 
средства, приспособления для монтажа и демонтажа электрооборудования; 
сроки испытания защитных средств и приспособлений; 
особенности принципов работы нового оборудования; 
способы определения работоспособности и ремонтопригодности оборудования, выведенного 
из работы; 
причины возникновения и способы устранения опасности для персонала, выполняющего ре-
монтные работы; 
мероприятия по восстановлению электроснабжения потребителей электроэнергии; 
оборудование и оснастка для проведения мероприятий по восстановлению электроснабже-
ния; 
правила оформления технической документации в процессе обслуживания электрооборудо-
вания; 
приспособления, инструменты, аппаратуру и средства измерений, применяемые при обслу-
живании электрооборудования.   
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы профессиональ-
ного модуля: 
всего  по ПМ01 – 550 часов, в том числе: 
МДК01.01 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 238 часов, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 212 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 16 часов; 
промежуточная аттестация – экзамен по МДК01.01  -    6 час 

консультации МДК01.01– 4 часов 

МДК01.02 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 146 часов, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 122 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 8 часов; 
промежуточная аттестация – экзамен по МДК01.01  -    12 час 

консультации МДК01.01– 4 часов 

 

учебной и производственной практики – 144 часов 

( учебная практика – 108 часов, производственная – 36 часов). 
консультации по ПМ01– 4 часов 

экзамен по ПМ01  -    18 час. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  



 

 

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности Обслуживание электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить техническое обслуживание электрооборудования 

ПК 1.2. Проводить профилактические осмотры электрооборудования 

ПК 1.3. Проводить работы по монтажу и демонтажу электрооборудования 

ПК 1.4. Проводить наладку и испытания электрооборудования 

ПК 1.5. Оформлять техническую документацию по обслуживанию электрооборудо-
вания 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранных языках 

 



 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля (вариант для СПО) 

Коды профес-
сиональных 
компетенций 

Наименования разделов профес-
сионального модуля* 

Всего 
часов 

(макс. 
учебная 
нагрузка 
и прак-
тики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учеб
ная, 
часов 

Производ-
ственная (по 
профилю спе-
циальности), 

часов 

(если предусмот-
рена рассредо-

точенная 
практика) 

Всего
, 

часов 

в т.ч. 
лабораторн
ые работы 

и 
практическ
ие занятия, 

часов 

в т.ч., 
кур-

совая 
рабо-

та 
(про-
ект), 
часов 

Всего
, 

часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1 

 

Раздел 1. Применение основного 
электрооборудования электриче-
ских станций и сетей 

110 110 82 

- 

 

 

 

 

 

- 

  

ПК 1 Раздел 2.  Применение коммутаци-
онных аппаратов и измерительных 
трансформаторов на электростан-
циях и в электрических сетях 

72 36 24 

  

 

36 

 

ПК 2 Раздел 3.Техническое обслужива-
ние и профилактические осмотры 
электрооборудования 

58 42 28  16 

 

   

ПК 3 Раздел 4. Монтаж и демонтаж элек- 24 24 14      

                                                           
*Раздел профессионального модуля – часть примерной программы профессионального модуля, которая характеризуется логической завершенностью и направлена на 
освоение одной или нескольких профессиональных компетенций. Раздел профессионального модуля может состоять из междисциплинарного курса или его части и соот-
ветствующих частей учебной и производственной практик. Наименование раздела профессионального модуля должно начинаться с отглагольного существительного и 
отражать совокупность осваиваемых компетенций, умений и знаний. 



 

 

 

трооборудования 

ПК 4-6 Раздел 5. Пусконаладочные и по-
слеремонтные испытания электро-
оборудования 

146 122 86 - 8 -   

ПК 1-6 Производственная практика (по 
профилю специальности) 

108 108  

 Консультации по МДК01.01 4   

 Консультации по МДК01.02 4   

 Консультации по ПМ01 4   

 Промежуточная аттестация –  

экзамен по МДК01.01 

экзамен по МДК01.02 

экзамен по ПМ01 

 

6 

12 

18 

  

 Всего: 550 334 234 - 24 - 36 108 

Ячейки в столбцах 3, 4, 7, 9, 10 заполняются жирным шрифтом, в 5, 6, 8 - обычным. Если какой-либо вид учебной работы не предусмотрен, 
необходимо в соответствующей ячейке поставить прочерк. Количество часов, указанное в ячейках столбца 3, должно быть равно сумме 
чисел в соответствующих ячейках столбцов 4, 7, 9, 10 (жирный шрифт) по горизонтали. Количество часов, указанное в ячейках строки 
«Всего», должно быть равно сумме чисел соответствующих столбцов 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 по вертикали. Количество часов, указанное в ячей-
ке столбца 3 строки «Всего», должно соответствовать количеству часов на освоение программы профессионального модуля в пункте 1.3 

паспорта программы. Количество часов на самостоятельную работу обучающегося должно соответствовать указанному в пункте 1.3 
паспорта программы. Сумма количества часов на учебную и производственную практику (в строке «Всего» в столбцах 9 и 10) должна со-
ответствовать указанному в пункте 1.3 паспорта программы. Для соответствия сумм значений следует повторить объем часов на произ-
водственную практику по профилю специальности (концентрированную) в колонке «Всего часов» и в предпоследней строке столбца «Произ-
водственная, часов». И учебная, и производственная (по профилю специальности) практики могут проводиться параллельно с теоретиче-
скими занятиями междисциплинарного курса (рассредоточено) или в специально выделенный период (концентрированно).



 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
Наименование раз-
делов профессио-
нального модуля 
(ПМ), междисципли-
нарных курсов 
(МДК) и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические за-
нятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

 

Объем 
часов 

 

Общие и профессио-
нальные компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Применение основного электрооборудования электрических станций и сетей 110  

МДК 01.01 Техническое обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем 110  

Тема 1.1. Машины 
постоянного тока 

Содержание  

10 

 

1.Устройство коллекторных машин постоянного тока. Конструктивное выполне-
ние якорных обмоток. Петлевые, волновые обмотки. Магнитная система.  ЭДС и 
электромагнитный момент машины постоянного тока. Магнитное поле машины 
постоянного тока. Реакция якоря машины постоянного тока.  

ПК 1.1. 

2. Способы возбуждения машин постоянного тока. Коммутация в машинах посто-
янного тока. Причины искрения на коллекторе. Прямолинейная и криволинейная 
замедленная коммутация. Способы улучшения коммутации. Круговой огонь по 
коллектору. 

ПК 1.1. 

3. Генераторы постоянного тока. Классификация по способу возбуждения. Урав-
нение генераторного режима. Энергетическая диаграмма. Условия самовозбуж-
дения генераторов. Характеристики и область применения генераторов независи-
мого, параллельного и смешанного возбуждения. 

ПК 1.1. 

4.Двигатели постоянного тока. Принцип действия, классификация двигателей по-
стоянного тока, область применения. Уравнение двигательного режима. Энерге-
тическая диаграмма. Уравнение двигательного режима. Энергетическая диаграм-
ма. 

ПК 1.1. 

5. Характеристики двигателей параллельного возбуждения.  Характеристики дви- ПК 1.1. 



 

 

 

гателей последовательного возбуждение. Характеристики двигателей смешанного 
возбуждения. Устойчивость работы двигателей постоянного тока. Пуск двигате-
лей постоянного тока. Изменение направления вращения. Регулирование частоты 
вращения двигателей. Общие сведения о способах торможения двигателей. 
 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 24  

1. Практическое занятие. Расчет и составление схемы обмотки якоря машины по-
стоянного тока. 4 

ПК 1.1. 

2. Практическое занятие. Определение МДС реакции якоря. 4 ПК 1.1. 
3.Практическое задание. Определение ЭДС якоря для номинального режима ра-
боты. 4 

ПК 1.1. 

4.Практическое занятие. Определение потерь и КПД двигателя постоянного тока 
независимого возбуждения. 4 

ПК 1.1. 

5.Лабораторная работа. Исследование генератора постоянного тока независимого 
возбуждения. 4 

ПК 1.1. 

6.Лабораторная работа. Исследование двигателя постоянного тока параллельного 
возбуждения. 4 

ПК 1.1. 

Тема 1.2. Общие во-
просы машин пере-
менного тока 

 

Содержание  

4 

 

1.Статорные обмотки, ЭДС и МДС обмоток Требования, предъявляемые к 
статорным обмоткам. Классификация статорных обмоток. Принцип образования 
трехфазных обмоток. Однослойные и двухслойные обмотки. ЭДС обмотки. 

ПК 1.1. 

2. Коэффициент искажения синусоидальности ЭДС и его допустимые значения. 
Способы приближения ЭДС синхронных генераторов к синусоидальным.    
Обмоточный коэффициент.  Магнитодвижущая сила однофазных и трехфазных 
обмоток. Магнитное поле статора.  Индуктивные сопротивления рассеяния. 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Расчет и составление схемы трехфазной двухслойной 
петлевой обмотки статора. 2 

ПК 1.1. 



 

 

 

4Тема 
1.3.Синхронные ма-
шины 

Содержание 

8 

 

1.Назначение, принцип действия синхронных генераторов. Явнополюсные и 
неявнополюсные синхронные генераторы, их основные конструктивные 
элементы. Системы возбуждения синхронных генераторов.  Требования, 
предъявляемые к системам возбуждения. Холостой ход синхронных генераторов. 
Работа синхронного генератора в режиме нагрузки. Реакция якоря. Векторные 
диаграммы синхронного генератора. Характеристики синхронного генератора. 
Энергетическая диаграмма. Способы охлаждения синхронных генераторов. 

ПК 1.1. 

2.Характеристики трехфазного синхронного генератора: холостого хода, 
короткого замыкания, нагрузочные, внешние, регулировочные. Параллельная 
работа синхронных генераторов. Условия включения синхронных генераторов на 
параллельную работу. Проверка совпадения фаз, синхронизация и набор нагрузки 
синхронного генератора. Перегрузочная способность и статическая устойчивость 
синхронного генератора при параллельной работе.  

ПК 1.1. 

3.Перегрузочная способность и статическая устойчивость синхронного 
генератора при параллельной работе. Понятие о динамической устойчивости. 
Средства повышения устойчивости параллельной работы генераторов. U- 

образные кривые синхронного генератора. Принцип действия синхронного 
двигателя. Векторные диаграммы. Электромагнитная мощность и 
электромагнитный момент синхронного двигателя. U-образные характеристики 
синхронного двигателя. Рабочие характеристики синхронных двигателей. 

ПК 1.1. 

4.Способы пуска синхронных двигателей. Область применения синхронных 
двигателей. Назначение и принцип действия Особенности конструкции, системы 
возбуждения, системы охлаждения синхронного компенсатора. Режимы работы 
синхронного компенсатора. Реакторный пуск синхронного компенсатора. 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 36  

1.Практическое занятие. Определение параметров синхронного генератора, 
изменение напряжения при сбросе нагрузки. Построение векторной диаграммы. 6 

ПК 1.1. 



 

 

 

2.Практическое занятие. Определение тормозных моментов, действующих на 
ротор генератора, построение графиков моментов, вычисление перегрузочной 
способности синхронного генератора 

6 

 

ПК 1.1. 

3. Практическое занятие. Определение параметров синхронного компенсатора для 
повышения коэффициента мощности в сети. 6 

ПК 1.1. 

4.Лабораторная работа. Исследование трехфазного синхронного генератора. 6 ПК 1.1. 
5. Лабораторная работа. Определение КПД синхронного генератора методом 
вспомогательного двигателя. 6 

ПК 1.1. 

6.Лабораторная работа. Включение синхронного генератора на параллельную 
работу с сетью и снятие U- образных характеристик. 6 

ПК 1.1. 

Тема 1.4. Асинхрон-
ные двигатели 

Содержание 

6 

 

1. Принцип действия асинхронного двигателя. Асинхронные двигатели с фазным 
и короткозамкнутым ротором.  Конструкция, область применения. Скольжение 
асинхронного двигателя. Частота тока в роторе. Векторная диаграмма 
асинхронного двигателя. Схема замещения асинхронной машины. Режимы 
работы асинхронных двигателей. Электромагнитный момент асинхронного 
двигателя. 

ПК 1.1. 

2.Рабочие характеристики асинхронных двигателей. Условия устойчивой работы 
асинхронных двигателей. Опыты холостого хода и короткого замыкания 
асинхронного двигателя. Рабочий процесс трехфазного асинхронного двигателя 
Пуск и регулирование частоты вращения асинхронных двигателей. 

ПК 1.1. 

3.Пусковые свойства асинхронных двигателей. Схемы и способы пуска 
асинхронных двигателей с короткозамкнутым и фазным ротором. Двигатели с 
улучшенными пусковыми характеристиками. Регулирование частоты вращения и 
реверсирование асинхронных двигателей. Однофазные асинхронные двигатели. 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8  

1. Практическое занятие. Определение потерь трехфазного асинхронного двига-
теля в режиме номинальной нагрузки. 

4 

 

ПК 1.1. 



 

 

 

2.Практическое занятие. Расчет и построение рабочих характеристик асинхронно-
го двигателя. 

ПК 1.1. 

3.Лабораторная работа. Исследование трехфазного асинхронного двигателя с ко-
роткозамкнутым ротором. 4 

ПК 1.1. 

Тема 1.5.Силовые 
трансформаторы и 
автотрансформаторы 

Содержание 

6 

 

1Особенности конструкции трансформаторов и автотрансформаторов. Схемы со-
единения обмоток трансформаторов. Принцип действия трансформатора. Осо-
бенности конструкции автотрансформаторов. Холостой ход трансформатора. Ко-
эффициент трансформации. Векторная диаграмма. Уравнения ЭДС и МДС. Схема 
замещения. Энергетическая диаграмма. 

ПК 1.1. 

2.Группы соединений обмоток трансформаторов. Определение группы соедине-
ния обмоток трансформаторов. Параллельная    работа    трансформаторов.    
Назначение    параллельной    работы трансформаторов. Фазировка трансформа-
торов. 

ПК 1.1. 

3.Условия включения трансформаторов на параллельную работу. Распределение 
нагрузки между параллельно работающими трансформаторами. Системы охла-
ждения трансформаторов и автотрансформаторов. Технические характеристики 
трансформаторов и автотрансформаторов. 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8  

1.Практическое занятие. Определение параметров трехфазного трансформатора и 
построение треугольника короткого замыкания 

4 
ПК 1.1. 

2.Лабораторная работа. Исследование параллельной работы трехфазных транс-
форматоров 

4 
ПК 1.1. 

Тема 1.6.Изоляция 
электрических ма-
шин и трансформа-
торов 

 

Содержание 

4 

 

1.Классы изоляции по нагревостойкости. Изоляция электрических машин. Требо-
вания, предъявляемые к изоляции электрических машин. Новые разработки изо-
ляции электрических машин высокого напряжения. 

ПК 1.1. 

2.Изоляция силовых трансформаторов и автотрансформаторов высокого напряже- ПК 1.1. 



 

 

 

 

 

ния. Конструктивные особенности изоляции трансформаторов разных номиналь-
ных напряжений. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4  

1.Лабораторная работа. Определение видов изоляции по предложенным образцам. 4 ПК 1.1. 
 

 
 

МДК 01.01Техническое обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем 36  

Тема 
2.1.Электрические 
аппараты напряже-
нием до и выше 1000 

В. Внутренняя и 
внешняя изоляция 
аппаратов. 

Содержание  

10 

 

1.Способы гашения дуги переменного тока в электрических аппаратах напряже-
нием до и выше 1 кВ. Гашение дуги постоянного тока. 

ПК 1.1. 

2.Типы, конструкции, технические данные рубильников, переключателей, предо-
хранителей до 1000 В.Типы, конструкции, технические данные контакторов, ав-
томатических выключателей, магнитных пускателей.  

ПК 1.1. 

3.Назначение, типы и конструкции разъединителей для наружной и внутренней 
установки. Назначение, типы и конструкции отделителей и короткозамыкателей. 
Выключатели нагрузки, их назначение, типы и конструкции, область применения. 

ПК 1.1. 

4.Типы, конструктивные особенности, принцип действия и область применения 
предохранителей напряжением выше 1000 В. Выключатели напряжением выше 
1000 В: назначение, предъявляемые к ним требования, параметры. Типы, кон-
струкции, достоинства, недостатки и область применения масляных баковых, ма-
ломасляных выключателей. 

ПК 1.1. 

5.Типы, конструкции, достоинства, недостатки и область применения воздушных 
и элегазовых выключателей. Типы, конструкции, достоинства, недостатки и об-
ласть применения электромагнитных, вакуумных выключателей. Внутренняя и 
внешняя изоляция электрических аппаратов. Приводы коммутационных аппара-
тов. 

ПК 1.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 20  

1.Практическое занятие. Определение конструктивных частей и параметров воз- 4 ПК 1.1. 



 

 

 

душных и элегазовых  выключателей по макетам и схемам. 
2.Практическое занятие. Определение конструктивных частей и параметров ру-
бильников, магнитных пускателей, автоматических выключателей по промыш-
ленным образцам и каталогам. 

4 

ПК 1.1. 

3.Лабораторная работа. Проведение операций с разъединителями, отделителями, 
короткозамыкателями и выключателями нагрузки с использованием привода. 4 

ПК 1.1. 

4.Лабораторная работа. Проведение операций с маломасляными выключателями с 
использованием привода. 4 

ПК 1.1. 

5.Лабораторная работа Проведение операций с вакуумными выключателями с ис-
пользованием привода. 4 

ПК 1.1. 

Тема 2.2.Назначение, 
типы и конструкции 
измерительных 
трансформаторов 
тока и напряжения. 
Изоляция измери-
тельных трансфор-
маторов. 

Содержание  

2 

 

1.Назначение, типы и конструкции измерительных трансформаторов тока. Назна-
чение, типы и конструкции измерительных трансформаторов напряжения. Изоля-
ция измерительных трансформаторов. 

ПК 1.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

1.Практическое занятие. Определение конструктивных частей трансформаторов 
тока по промышленным образцам и каталогам. 2 

ПК 1.1. 

2.Практическое занятие. Определение конструктивных частей трансформаторов 
напряжения по промышленным образцам и каталогам. 2 

ПК 1.1. 

Учебная практика 

Виды работ 

1.Ревизия предохранителей, рубильников, пакетных переключателей и кнопок управления. 
2. Выбор сечения плавких вставок в зависимости от тока потребителей. 
3. Ревизия контакторов и магнитных пускателей. Чистка и регулирование прижатия силовых и вспомога-
тельных контактов, определение дефектов в магнитной системе. 
4. Составление схемы управления асинхронным электродвигателем с использованием магнитного пускате-
ля. Сборка схемы на стенде и проверка ее подачей напряжения. 
5. Частичная разборка автоматических выключателей. Ревизия дугогасительного устройства и контактной 

36 

 

 



 

 

 

системы. Проверка работы автоматического выключателя под напряжением. 

Раздел 3.Техническое обслуживание и профилактические осмотры электрооборудования 42  

МДК 01.01Техническое обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем 42  

Тема 3.1. Приспособ-
ления, инструменты, 
аппаратура и сред-
ства измерений для 
проведения техниче-
ского обслуживания 
электрооборудования 

Содержание 

2 

 

1.Приспособления и инструменты, применяемые при техническом обслуживании 
электрооборудования. Нагрев проводников и контактов. Тепловое старение изоля-
ции. Средства измерения температур нагрева и превышения температур. Измере-
ния сопротивления петли «фаза-нуль», переходного сопротивления контактов.
  

ПК 1.2. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Лабораторная работа.  Измерение сопротивления петли «фаза-нуль», выбор ап-
паратов защиты по результатам измерений. 2 

ПК 1.2. 

Тема 3.2. Техниче-
ское обслуживание 
электрооборудования 

Содержание 

6 

 

1.Виды технического обслуживания электрооборудования. Техническое обслужи-
вание электрических машин: обслуживание систем и узлов синхронных генера-
торов и компенсаторов (системвозбуждения, охлаждения, масляных уплотне-
ний, щеточных аппаратов). Назначение двигателей собственных нужд, надзор и 
уход за двигателями собственных нужд. 

ПК 1.2. 

2. Техническое обслуживание силовых трансформаторов и автотрансформаторов: 
способы контроля состояния масла. Техническое обслуживание силовых транс-
форматоров и автотрансформаторов: обслуживание систем охлаждения, обслу-
живание устройств для регулирования напряжения. Техническое обслуживание 
коммутационных аппаратов, измерительных трансформаторов. Техническое об-
служивание сборных шин и изоляторов. 

ПК 1.2. 

3.Виды перенапряжений в электроустановках. Устройства защиты электрообору-
дования от перенапряжений. Техническое обслуживание устройств защиты от пе-
ренапряжений. Требования к заземляющим устройствам, их конструкции.  Сопро-
тивление заземляющих устройств. 

ПК 1.2. 



 

 

 

4. Устройство аккумуляторов, их типы, характеристики и режимы работы.Схемы 
аккумуляторных установок на электрических станциях и подстанциях. Обслужи-
вание аккумуляторных батарей. Техническое обслуживание кабельных линий: 
надзор за кабельными линиями, контроль за нагрузками и нагревом кабельных ли-
ний, коррозия металлических оболочек кабелей и меры защиты от нее. 

ПК 1.2. 

5. Технический надзор и эксплуатация устройств пожарной сигнализации и автома-
тического пожаротушения, установленных в кабельных сооружениях, определение 
мест повреждений силовых кабельных линий. 

ПК 1.2. 

6.Общие сведения о техническом обслуживании воздушных линий. 
Определение мест повреждений ВЛ, приборы стационарные и переносные для 
определения мест повреждений ВЛ напряжением 110 кВ и выше. Определение мест 
замыканий на землю в электрических сетях напряжением 6-35 кВ..  Защита от 
коррозии металлических опор и деталей опор. 

ПК 1.2. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12  

1.Практическое занятие. Составление перечня работ, проводимых в порядке тех-
нического обслуживания различного электрооборудования. 4 

ПК 1.2. 

2.Лабораторная работа. Измерение коэффициента трансформации силового 
трансформатора. 4 

ПК 1.2. 

3.Лабораторная работа. Измерение коэффициента трансформации силового 
трансформатора. 4 

ПК 1.2. 

Тема 3.3. Профилак-
тические осмотры 
электрооборудования 

 

Содержание 

4 

 

1.Объем и периодичность проведения осмотров электрооборудования на электро-
станциях, подстанциях и в электрических сетях. Неисправности электрических 
двигателей и генераторов. Неисправности силовых и измерительных трансформа-
торов. Неисправности коммутационных аппаратов. 

ПК 1.2. 

2.Неисправности заземляющих устройств. Неисправности вторичных устройств. 
Неисправности воздушных и кабельных линий. Анализ результатов осмотров и 
решение вопроса о работоспособности электрооборудования по внешним призна-

ПК 1.2. 



 

 

 

кам. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 12  

1. Практическое занятие. Составление графиков проведения осмотров электро-
оборудования на электростанциях в соответствии с нормативно-технической до-
кументацией. 

4 

ПК 1.2. 

2. Лабораторная работа. Оценка состояния маломасляных выключателей по ре-
зультатам осмотра в учебной лаборатории. 4 

ПК 1.2. 

3. Лабораторная работа. Оценка состояния разъединителей по результатам осмот-
ра в учебной лаборатории. 4 

ПК 1.2. 

Тема 3.4. Условия 
безопасного проведе-
ния работ при осмот-
рах и техническом 
обслуживании элек-
трооборудования 

Содержание 

2 

 

1.Организационные и технические мероприятия при работе в электроустановках. 
Средства защиты и приспособления, используемые при осмотрах и обслуживании 
электрооборудования. Меры безопасности при обслуживании электрических ма-
шин, силовых трансформаторов и автотрансформаторов, распределительных 
устройств, воздушных и кабельных линий. 

ПК 1.2. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Выбор безопасных методов работы и средств защиты 
при осмотре и техническом обслуживании электрооборудования    в соответствии 
с нормативными документами. 

2 

ПК 1.2. 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 3.   

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Тепловые режимы работы трансформаторов и турбогенераторов. 
2. Уход за контактами. 
3. Контроль переходного сопротивления контактов. 
4. Расчет заземляющих устройств. 

16 

 

Раздел 4.Монтаж и демонтаж электрооборудования 24  

МДК 01.01 Техническое обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем 24  

Тема 4.1. Монтажные Содержание 2  



 

 

 

инструменты, при-
способления и меха-
низмы 

1. Электрифицированный и пневматический инструмент. Специальные инстру-
менты и приспособления для монтажа проводов и кабелей. Опрессовочные агре-
гаты. Маслоочистительная аппаратура. Агрегаты и приспособления для монтажа 
заземления. Подъемно-транспортное и такелажное оборудование: канаты, стропы, 
траверсы, захватные приспособления, блоки и полиспасты, лебедки и тали. Поря-
док использования подъемно-транспортных машин и механизмов. 

ПК 1.3. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 ПК 1.3. 
1.Практическое занятие. Составление такелажных схем.  Выбор стропов. 4 ПК 1.3. 

Тема 4.2. Монтаж 
электрических ма-
шин и трансформа-
торов 

Содержание 

2 

 

1.Инженерная подготовка монтажа электрического оборудования. Проверка фун-
даментов под монтаж. Монтаж электрических машин. Монтаж трансформаторов. 

ПК 1.3. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

1.Лабораторная работа. Выполнение монтажа и демонтажа асинхронного двига-
теля небольшой мощности. 4 

ПК 1.3. 

Тема 4.3. Монтаж 
распределительных 
электрических сетей 
и осветительных 
установок Самостоя-
тельная работа при 
изучении 

Содержание 

6 

 

1.Маркировка цепей в электрических схемах. Электрические источники света. 
Осветительная аппаратура. Технология монтажа электроустановочных устройств. 
Технология монтажа светильников общего применения, взрывозащитных све-
тильников, щитков освещения. 

ПК 1.3. 

2.Технология монтажа электропроводок: виды электропроводок, монтаж откры-
тых и скрытых электропроводок, электропроводок на лотках, в коробах и  в тру-
бах. 

ПК 1.3. 

3.Технология монтажа кабельных линий: монтаж кабелей в траншеях и блоках, на 
опорных конструкциях и в лотках, виды муфт. Монтаж заземляющего устройства. 

ПК 1.3. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1.Практическое занятие. Составление последовательности выполнения разделки 
силового кабеля с бумажной изоляцией. 4 

ПК 1.3. 

1.Лабораторная работа. Прозвонка жил кабеля и их маркировка. 2 ПК 1.3. 



 

 

 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 4.   

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 4 

1. Грузоподъёмные машины (краны). 
2. Машины для земляных работ. 
3. Контроль качества работ. 

- 

 

Консультации по МДК01.01 4  

Промежуточная аттестация- экзамен  по МДК01.01 6  

Всего по МДК01.01 238  

Раздел ПМ 05. Наладка электрооборудования  146  

МДК 01.02. Наладка  электрооборудования электрических станций, сетей и систем 146  

Тема 5.1. Методы оценки 
возможности включения но-
вого электрооборудования в 

работу 

Содержание  14  

1. Методы оценки состояния  механической части электрообору-
дования. 

 

2. Измерения и испытания, определяющие состояние магнитной 
системы, токоведущих частей, и контактных соединений. 

ПК 1.3. 

3. Измерения и испытания, определяющие состояния изоляции: 
измерение сопротивления изоляции и коэффициента абсорб-
ции, определение тока утечки, метод «емкость-время», емкост-
но-частотный метод, измерение тангенса угла диэлектрических 
потерь, испытания изоляции повышенным напряжением. 

ПК 1.3. 

4. Измерение коэффициента абсорбции изоляции силового 
трансформатора. 

ПК 1.3. 

5. Измерение тангенса угла диэлектрических потерь вводов 
трансформаторов и коммутационных аппаратов. 

ПК 1.3. 

6. Измерение тангенса угла диэлектрических потерь трансформа-
торного масла. 

ПК 1.3. 

Тема5.2. Испытания электро-
оборудования 

Содержание  26  

1. Последовательность наладочных работ (без подачи напряже- ПК 1.3. 



 

 

 

ния, с подачей напряжения, после окончания монтажа). 
2. Объем и нормы испытаний электрооборудования при вводе в 

эксплуатацию, в межремонтный период и послеремонтные ис-
пытания: электрических машин и силовых трансформаторов, 
трансформаторного масла, измерительных трансформаторов, 
коммутационных аппаратов. 

ПК 1.3. 

3. Составление актов при сдаче оборудования в ремонт и при 
приемке из ремонта. 

ПК 1.3. 

4. Объем и нормы испытаний заземляющих устройств, аккумуля-
торных батарей. 

ПК 1.3. 

5. Объем и нормы испытаний воздушных и кабельных линий. ПК 1.3. 
6. Испытание кабелей повышенным напряжением ПК 1.3. 
7. Измерения скоростных и временных характеристик высоко-

вольтного выключателя  
ПК 1.3. 

8. Измерение сопротивления заземляющего устройства ПК 1.3. 
9. Выбор объема и норм испытания  заданного электрооборудо-

вания при вводе в эксплуатацию 

ПК 1.3. 

10. Выбор объема и норм испытания  заданного электрооборудо-
вания  
при приемке из ремонта  

ПК 1.3. 

Тема 5.3. Виды дефектов 
электрооборудования, выяв-

ляемые в процессе проверок и 
испытаний 

 

Содержание  30  

1. Дефекты корпусов, магнитопроводов и обмоток электрических 
машин и силовых трансформаторов, фарфоровой изоляции 
вводов. 

ПК 1.3. 

2. Дефекты коммутационных аппаратов, контактных соединений 
ошиновки 

ПК 1.3. 

3. Дефекты силовых кабелей. ПК 1.3. 
4. Дефекты элементов заземляющих устройств. ПК 1.3. 



 

 

 

5. Составление дефектных ведомостей по результатам измерений 
и испытаний электрооборудования. 

ПК 1.3. 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 01 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы (по во-
просам к параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем). 
Составление опорных конспектов по заданным темам. 
Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям с использованием методических рекомен-
даций преподавателя, оформление лабораторно-практических работ, отчетов и подготовка к их защите. 

 

8 

 

 Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

 - определение степени увлажнения волокнистой изоляции методом емкость – температура; 
- определение местных дефектов по индикации частичных разрядов; 
- наладка и испытание коммутационной аппаратуры напряжением до 1000В. 

 

МДК 02.01. Наладка электрооборудования электрических станций, сетей и систем   

Тема 5.4. Оформление техни-
ческой документации по 

наладке электрооборудования 

Содержание  34  

1. Проектная документация (чертежи электротехнической части 
проекта, техническая документация на внутренние и внешние 
электрические сети). 

ПК 1.3. 

2. Технические паспорта основного электрооборудования и за-
земляющих устройств. 

ПК 1.3. 

3. Типовые инструкции по обслуживанию электрооборудования. ПК 1.3. 
4. Должностные инструкции. ПК 1.3. 
5. Журналы по проведению инструктажей. ПК 1.3. 

6. Оформление протоколов проверки и испытаний, отчетов. ПК 1.3. 
Практические занятия                  

10 

ПК 1.3. 
1. Заполнение протоколов по результатам испытаний и измере-

ний. 
 

Производственная практика. 
Виды работ. 108 

 



 

 

 

Техническое обслуживание и ремонт электрооборудования подстанций. Осуществление регулирования 
нагрузки электрооборудования. Выполнение оперативных переключений в РУ. Ремонт и обслуживание 
переключений в распределительных устройствах на подстанциях; переключателей напряжения на под-
станциях; шинопроводов в распределительных устройствах на подстанции: рубильников распределитель-
ных  устройствах на подстанциях. Замена предохранителей в распределительных устройствах на подстан-
циях. Обслуживание аккумуляторных батарей; статических конденсаторов; контроллеров; ртутных выпря-
мителей. Выполнение работ по ремонту осветительной арматуры, смене ламп и предохранителей. Участие 
в выполнении текущих работ по эксплуатации электрооборудования подстанций 

Консультации по МДК01.02 4  

Промежуточная аттестация- экзамен  по МДК01.02 12  

Всего по МДК01.02 146  

Консультации по ПМ01 4  

Промежуточная аттестация- экзамен  по ПМ01 18  

Всего 550  

   

 

 

Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 4 (отмечено двумя звездочками **). 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
 

 



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинета 
«Охраны труда»; мастерской «Электромонтажная», лабораторий «Эксплуатации и ремон-
та электрооборудования электрических станций, сетей и систем», «Электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем», «Релейной защиты, автоматики электроэнерге-
тических систем». 

- Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: технические паспорта и ка-
талоги средств диагностики, методические рекомендации по организации самостоятель-
ной работы студентов, плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электри-
ческим током, документация по технике безопасности, диски с учебными фильмами, фо-
тографиями. 
 

- Технические средства обучения: лицензионное программное обеспечение профессио-
нального назначения, обучающие и тестирующие программы, методические указания по 
выполнению практических работ; 
 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: комплекты рабочих мест электро-
монтажника. 
 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  
- Рабочее место преподавателя; 
- Посадочные места по количеству обучающихся; 
- Ноутбук, мультимедиа 

- Комплекс мультиметров,  
- Комплект учебников, учебных и методических пособий; 
- Комплект моделей, макетов, лабораторных стендов; 
- Комплект оборудования и инструментов; 
- Комплект плакатов, схем, таблиц; 
- Комплект учебных и методических пособий; 
- Комплект наглядных пособий. 
Лаборатория Релейной защиты, автоматики электроэнергетических систем:  ком-
плект учебно-методической документации;  образцы реле и аппаратуры вторич-
ной коммутации;  схемы релейной защиты;  лабораторные стенды по релейной 
защите по типу: «Исследование схем соединения обмоток трансформаторов тока 
и реле», «Испытание электромагнитных реле тока и напряжения», «Испытание 
промежуточных, указательных реле и реле времени», «Настройка уставок и про-
верка работы ступенчатой токовой защиты линии», «Испытание направленной 
максимальной токовой защиты на постоянном оперативном токе», «Настройка и 
проверка работы дифференциальной поперечной зашиты линий», «Испытание за-
щиты кабельной линии от замыканий на землю», «Испытание дифференциального 
реле РНТ-565», «Проверка работы дифференциальной защиты трансформатора», 
«Настройка и проверка работы защиты асинхронного двигателя от КЗ и перегру-
зок»;  компьютеры для выполнения виртуальных лабораторных работ при отсут-



 

 

 

ствии лабораторных стендов. Рабочие места по количеству обучающихся, с уче-
том выполнения работ бригадами по 3-4 человека; 

  

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную 
практику. 
 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: комплекты рабочих мест элек-
тромонтажника. 
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и производ-
ственную практику. Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной обра-
зовательной организации, в которых обеспечено наличие оборудования, инструментов, 
расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных со-
держанием инфраструктурных листах оценочных материалов демонстрационного экзаме-
на базового уровня по специальности, в том числе оборудования и инструментов, исполь-
зуемых при проведении чемпионатов Профессионалы указанных в конкурсной докумен-
тации по компетенции «Электромонтаж» (или их аналогов). Производственная практика 
реализуется в организациях электро- и теплоэнергетического профиля, обеспечивающих 
деятельность обучающихся в профессиональной области в деятельности 20 Электроэнер-
гетика. Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производ-
ственной практики соответствует содержанию профессиональной деятельности и дает 
возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам 
деятельности, предусмотренных программой, с использованием современных технологий, 
материалов и оборудования. Практика является обязательным разделом ООП. Она пред-
ставляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, 
развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных ви-
дов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

 

Основные источники: 
1. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных 

предприятий. В 2 кн.. Кн. 1: учебник для учреждений нач. проф. образования/ Ю.Д. 
Сибикин.- 7-е изд., испр.-М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 208 с. 

2. Наладка и испытание электрооборудования электростанций и подстанций: Для-
учащихся энергетических и энергостроительных техникумов. -2-е изд., перераб. И 
доп.-2019-464 с., ил. 

3. Электрооборудование электрических станций и подстанций: Учебник для сред. 
проф. образования/ Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. Черкова.- М.: Издательский 
центр «Академия», 2019-448 с. 

4. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 
01.03.2016. 

Дополнительные источники: 



 

 

 

1. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и 
электромеханического оборудования: учеб. пособие для студ.  учреждений сред. 
проф. образования. – М.: Мастерство, 2018.- 296 с. 

2. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ: учеб.пособие для 
проф.учеб.заведений, - М.: Высш.шк., 2020. – 301 с. 

3. Алексеева, Б.А. Объем и нормы испытаний электрооборудования. – М.: НЦ ЭНАС, 
2018. – 256 с. 
Кацман, М.М. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому 

приводу: учеб пособие – М.: Академия, 2018.- 256 с. Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата обращения: 01.03.2016. 

Кацман, М.М. Электрические машины: учебник – М.:  Академия, 2011.- 496 с. Ре-
жим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата обращения: 01.03.2016. 

4. Макаров, Е.Ф. Обслуживание и ремонт электрооборудования электростанций и се-
тей: учеб.   – М.: ИРПО; Изд. центр Академия, 2019.- 448 с. 

5. Рожкова, Л. Д. Электрооборудование электрических станций и подстанций: учебник 
для СПО - М.: изд. центр «Академия», 2019- 448 с. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий 
всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и ин-
дивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 
помещения для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, оснащенные обору-
дованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 
международных стандартов.  
Перечень специальных помещений  
Кабинеты:  
  Охраны труда 

Лаборатории:  
-  Эксплуатации и ремонта электрических станций, сетей и систем 

  Электрооборудования электрических станций, сетей и систем 

  Релейной защиты, автоматики электроэнергетических систем 

  Электрических машин и трансформаторов 

Мастерские:   
- Слесарно-механическая 

  Электромонтажная 

 Полигон: 
 - Электрооборудования станций и подстанций 

 - Спортивный зал 

 Залы:  Читальный зал с выходом в Интернет 

Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех видов професси-
ональной деятельности по специальности среднего профессионального образования, фор-
мирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых 
умений и опыта практической работы по специальности. 



 

 

 

Видами практики обучающихся, осваивающих основную профессиональную обра-
зовательную программу (ОПОП) СПО, являются: учебная практика и производственная 
практика. Производственная практика включает в себя следующие этапы: практика по 
профессии (по профессиональному модулю ПМ) и преддипломная практика. 

Практика по профессии направлена на формирование у обучающегося общих и про-
фессиональных компетенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках 
профессиональных модулей ОПОП СПО по каждому из видов профессиональной дея-
тельности, предусмотренных ФГОС СПО специальности. 

Преддипломная практика является завершающим этапом подготовки специалиста и 
проводится после освоения обучающимися программы теоретического и практического 

обучения для овладения выпускником первоначальным профессиональным опытом, про-
верки профессиональной готовности будущего специалиста к самостоятельной трудовой 
деятельности. В ходе преддипломной практики обучающийся приобретает опыт: самосто-
ятельной работы по выбранной теме, работы с оборудованием и материалами; знакомится 
с используемыми методами исследований, производит сбор и анализ материалов, необхо-
димых для выполнения выпускной квалификационной работы. 

Обучающимся оказывается консультационная помощь. 
Освоению данного профессионального модуля должно предшествовать изучение следу-
ющих предметов и профессиональных модулей: электротехника и электроника, инженер-
ная графика, ПМ01Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и 
систем. 
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспе-
чивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): _Реализация образователь-
ной программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организа-
ции, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательнойпрограммы на усло-
виях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников 
организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональ-
ной деятельности 20 Электроэнергетика и имеющих стаж работы в данной профессио-
нальной области не менее 3 лет. Квалификация педагогических работников образователь-
ной организации должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в профес-
сиональном стандарте «Педагог профессионального обучения, профессионального обра-
зования и дополнительногопрофессионального образования», утвержденном приказом 
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. № 
608н. Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной програм-
мы, должны получать дополнительное профессиональное образование по программам по-
вышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление 
деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 20 Элек-
троэнергетика, не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных 
компетенций. Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значе-
ниям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, 
имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности 
которых соответствует области профессиональной деятельности 20 Электроэнергетика, в 
общем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися про-
фессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 процен-
тов. 
 



 

 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство прак-
тикой 

Инженерно-педагогический состав: преподаватели электротехнических дисциплин. 
 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИО-
НАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты  
(освоенные профессиональные, 

общие компетенции) 

Основные показатели оцен-
ки результата 

Формы и методы контроля 
и оценки  

ПК 1.1.Проводить техническое 
обслуживание 
электрооборудования. 
 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности. 
ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках. 

- изложение 
конструктивных элементов, 
изоляции, технических 
параметров основного 
электро-оборудования 
электрических станций и 
сетей в соответствии с 
техническим паспортом; 
- изложение 
конструктивных элементов, 
технических параметров и 
изоляции коммутационных 
аппаратов напряжением 
выше 1000В в соответствии 
с техническим паспортом; 
- проведение опробования 
коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000 В 
в соответствии с 
технологической картой; 
- изложение 
конструктивных элементов, 
технических параметров  и 
изоляции измерительных 
трансформаторов в 
соответствии с 
техническим паспортом; 
- выбор видов технического 
обслуживания 
электрооборудования в 
соответствии с 
нормативной 
документацией; 

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ её результатов; 
анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 

 

анализ результатов защиты 
лабораторных работ и 
практических заданий; 
 

 

 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ их результа-
тов; 
 

 

анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 

 

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ её результатов; 
анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 



 

 

 

- составление перечня работ 
проводимых в порядке 
технического 
обслуживания 
электрооборудования в 
соответствии с 
нормативной 
документацией; 
- осуществление контроля 
технического состояния 
основного 
электрооборудования 
электрических станций и 
сетей в соответствии с 
нормативной 
документацией. 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике. 

ПК 1.2. Проводить профилактиче-
ские осмотры электрооборудова-
ния 

 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности  
ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде  
ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбе-
режению, применять знания об 
изменении климата, принципы бе-
режливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных 
ситуациях  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках 

- составление графиков 
проведения осмотров в 
соответствии с нормативно 
- технической 
документацией; 
- полнота анализа 
результатов осмотров и 
решение вопроса о 
работоспособности 
электрооборудования по 
внешним признакам; 
  -  точность диагностики   
неисправностей основного 
электрооборудования по 
результатам осмотров; 
- проведение  профилакти-
ческих осмотров электро-
оборудования в соответ-
ствии с технологическими 
картами; 
- выбор безопасных мето-
дов работы и средств защи-
ты при осмотре и техниче-
ском обслуживании элек-
трооборудования    в соот-
ветствии с нормативными 
документами; 
- выбор сроков проведения 

анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной ра-
боты, производственной 
практики и анализ резуль-
татов; 
наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной ра-
боты и анализ её результа-
тов; 
 

наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на про-
изводственной практике и 
анализ результатов; 
анализ результатов выпол-
нения практических зада-
ний;  
 

 

 

 

анализ результатов выпол-
нения практических зада-
ний. 



 

 

 

испытаний защитных 

средств и приспособлений в 
соответствии с норматив-
ными документами. 

ПК 1.3.Проводить работы по мон-
тажу и демонтажу электрообору-
дования 

 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде 

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбе-
режению, применять знания об 
изменении климата, принципы бе-
режливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

 

- выбор инструментов, при-
способлений и аппаратов 
для монтажа и демонтажа 
электрооборудования с 
технологическими картами; 
- правильность составления 
порядка выполнения опера-
ций при монтаже и демон-
таже электрооборудования; 
- правильность выполнения 
работ по монтажу освети-
тельных установок, элект-
роустановочных устройств 
и внутренних электриче-
ских сетей; 
- точность выполнения 
работ по монтажу и 
демонтажу 
электрооборудования. 

Анализ результатов выпол-
нения практических зада-
ний; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ результатов; 
 

наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на 
учебной практике и анализ 
ее результатов; 
наблюдение за выполнени-
ем  
заданий на производствен-
ной практике и анализ ее 
результатов. 

ПК 1.4. Проводить наладку и ис-
пытания электрооборудования 

 

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятель-
ности, применительно к различ-
ным контекстам 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде 

ОК 05 Осуществлять устную и 

-  обоснованность выбора 
объема и норм испытания 
электрооборудования при 
вводе в эксплуатацию и в 
межремонтный период; 
- демонстрация навыков 
проведения измерений и  
испытаний  изоляции ос-
новного электрооборудова-
ния электрических станций, 
сетей, коммутационных ап-
паратов и измерительных 
трансформаторов в соот-
ветствии с нормативной 
документацией; 
-  выявление дефектов ос-
новного электрооборудова-

Наблюдение за ходом вы-
полнения практического 
задания и анализ  результа-
тов; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ результатов;  
 

 

 

 

 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-



 

 

 

письменную коммуникацию на 
государственном языке Россий-
ской Федерации с учетом особен-
ностей социального и культурного 
контекста 

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбе-
режению, применять знания об 
изменении климата, принципы бе-
режливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках  

ния, коммутационных ап-
паратов и измерительных 
трансформаторов на осно-
вании сравнения результа-
тов, полученных при испы-
таниях с нормативными; 
- точность выполнения ре-
гулировок по результатам 
испытаний и проведения 
пусконаладочных работ. 

бот и анализ результатов;  
 

 

 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике и анализ 
ее результатов. 

ПК 1.5. Оформлять техническую 
документацию по обслуживанию 
электрооборудования 

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятель-
ности, применительно к различ-
ным контекстам. 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности  
ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Россий-
ской Федерации с учетом особен-
ностей социального и культурного 
контекста  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках 

 

-  заполнение нормативной  
технической документации 
при  обслуживании элек-
трооборудования в соответ-
ствии с нормативными до-
кументами; 
- правильность составления  
технических отчетов по об-
служиванию электрообору-
дования. 

Анализ  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике и анализ 
ее результатов. 

ПК 1.6. Сдавать и принимать из 
ремонта электрооборудование. 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-

- точность составления де-
фектных ведомостей элек-
трооборудования; 
- составления актов  после-

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной ра-
боты и анализ результатов; 
наблюдение за выполнени-



 

 

 

претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности  
ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде  
ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Россий-
ской Федерации с учетом особен-
ностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках 

 

ремонтных испытаний 
электрооборудования в со-
ответствии с нормативными 
документами. 

ем заданий на производ-
ственной практике и анализ 
результатов. 

 

 



 

 

 

Приложение 1.2 Рабочая программа профессионального модуля 02. Тех-
ническая эксплуатация электрооборудования электрических станций, 
сетей и систем электрических станциях     
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.02 Техническая эксплуатация электрооборудования электрических станций, сетей 
и систем  

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее - рабочая программа) – являет-
ся частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
по специальности (специальностям) СПО  
13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
Техническая эксплуатация электрооборудования электрических станций, сетей и систем и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
 

1. Контролировать работу основного и вспомогательного оборудования  

2. Выполнять режимные переключения в энергоустановках 

3.Оформлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудования 

 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополни-
тельном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в обла-
сти энергетики по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы при нали-
чии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не требуется. 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
иметь практический опыт в: 
производстве включения в работу и останова оборудования; оперативных переключениях;  
оформлении оперативно-технической эксплуатации;  
аварийном отключении оборудования в случаях, когда оборудованию или людям угрожает 
опасность;  
контроле работы устройств релейной защиты, электроавтоматики, дистанционного управле-
ния и сигнализации. 
уметь:  
контролировать и управлять режимами работы основного и вспомогательного оборудования; 
 определять причины сбоев и отказов в работе оборудования; проводить режимные опера-
тивные переключения на электрических станциях, сетях и системах;  
составлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудования;  
применять справочные материалы по техническому обслуживанию и ремонту оборудования 
подстанций. 
знать: 
назначение, принцип работы основного и вспомогательного оборудования;  
схемы электроустановок; 
 допустимые параметры и технические условия эксплуатации оборудования; 
 инструкции по эксплуатации оборудования; 
 порядок действия по ликвидации аварий; 
 правила оформления технической документации по эксплуатации электрооборудования; 
 назначение и принцип действия устройств релейной защиты и автоматики; 
 схемы автоматики, сигнализации и блокировок электротехнического оборудования ТЭС; 



 

 

 

 способы определения характерных неисправностей и повреждений электрооборудования и 
устройств; 
 нормы испытаний силовых трансформаторов. 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы  
ПМ 02 : 
всего – 500 часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 484 часов, включая: 

обучающегося обязательной аудиторной учебной нагрузки – 484 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 16 часов; 

в том числе: 
 учебную – 108; 

производственную - 108 часов 

Экзамен по модулю – 18 часов 

 

 



 

 

 

 РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности Техническая эксплуатация электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем, 

в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ВД 2 Техническая эксплуатация электрооборудования электрических станций, 
сетей и систем 

ПК 2.1. Контролировать работу основного и вспомогательного оборудования 

ПК 2.2. Выполнять режимные переключения в энергоустановках 

ПК 2.3. Оформлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудо-
вания 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необ-
ходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранных языках 

 

 

 



 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля (вариант для СПО) 

Коды профессио-
нальных компе-

тенций 

Наименования раз-
делов профессио-
нального модуля* 

Всего ча-
сов 

(макс. 
учебная 

нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов 

(если предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1 

ОК 1-9 

Раздел 1.Организация 
контроля режима ра-
боты основного и 
вспомогательного 
оборудования 

66 66 40 

- 

- 

 

 

 

 

- 

- - 

ПК 1 

ОК 1-9 

Раздел 2. Настройка 
устройств релейной 
защиты электрообо-
рудования электриче-
ских станций сетей и 
систем  

 

136 

116 

82 

 

6 

- - 

ПК 2 

ПК 3 

ОК 1-9 

Раздел 3. Выполнение 

оперативных пере-
ключений и ликвида-

68 - 40 - 10  108 - 

                                                           
* Раздел профессионального модуля – часть примерной программы профессионального модуля, которая характеризуется логической завершенностью и направлена на 
освоение одной или нескольких профессиональных компетенций. Раздел профессионального модуля может состоять из междисциплинарного курса или его части и соот-
ветствующих частей учебной и производственной практик. Наименование раздела профессионального модуля должно начинаться  с отглагольного существительного и 
отражать совокупность осваиваемых компетенций, умений и знаний. 



 

 

 

ция аварий в электри-
ческой части энерго-
установок 

 Производственная 
практика (по 
профилю 
специальности), 
часов  

108 

 

 108 

 Консультации 8  - 

 Промежуточная атте-
стация – экзамен по 
модулю 

12  - 

 Всего: 500 484 162 - 16 - 108 108 



 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю 

 ПМ 02 Техническая эксплуатация электрооборудования электрических станций, сетей и систем  
 

 

Наименование разде-
лов профессионального 
модуля (ПМ), междис-
циплинарных курсов 
(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практиче-
ские занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-
сов 

Общие и профес-
сиональные ком-

петенции 

1 2 3 4 

Раздел ПМ 02.  Органи-
зация контроля режи-
ма работы основного и 
вспомогательного обо-

рудования 

  66  

МДК 02.01. Техническая 
эксплуатация Электро-
оборудования электри-
ческих станций, сетей и 

систем 

  

Тема 1.1. Способы 
включения электрообо-

рудования в работу 

Содержание  

4 1. Введение. Основное электрическое оборудование электрических 
установок. 
Типы электрических станций. Электрические схемы подстанций. 
Условия включения синхронных генераторов на параллельную 
работу. Способы синхронизации генераторов. 
Проверка совпадения фаз, синхронизация и набор нагрузки син-
хронного генератора. Методы фазировки генераторов 

Перегрузочная способность и статическая устойчивость син-
хронного генератора при параллельной работе. 

пк1-3 

                ок 1- 9 

2 Понятие о динамической устойчивости. Средства повышения 
устойчивости параллельной работы генераторов. U-образные 
кривые синхронного генератора. Регулирование реактивной 

2  



 

 

 

мощности. Колебания качания ротора и способы их уменьшения. 

3 Реакторный пуск синхронного компенсатора 4  

4 Пусковые свойства асинхронных двигателей. Определение ча-
стоты ротора асинхронных двигателей. Схемы и способы пуска 
асинхронных двигателей с короткозамкнутым и фазным рото-
ром. 

2  

5 Двигатели с улучшенными пусковыми характеристиками. Регу-
лирование частоты вращения. Реверсирование асинхронных дви-
гателей 

6  

6 Условия включения трансформаторов и автотрансформаторов в 
работу, фазировка трансформаторов. 

6       

7 Параллельная   работа   трансформаторов.   Назначение   парал-
лельной   работы трансформаторов. Условия включения транс-
форматоров на параллельную работу. Распределение нагрузки 
между параллельно работающими трансформаторами. 

4 

 

  

 

1 Включение синхронного генератора на параллельную работу с 
сетью и снятие U-образных характеристик 

6 пк1-3 

     ок 1- 9 

2 Определение КПД синхронного генератора методом вспомога-
тельного двигателя 

6  

3 Исследование параллельной работы трехфазных трансформато-
ров 

2  

Тема 1.2. Режимы рабо-
ты электрических машин 

и трансформаторов 

Содержание 2  

1. Нормальные режимы работы генераторов. Допустимые аварий-
ные перегрузки. Несимметричный и асинхронный режимы рабо-
ты синхронных генераторов. Работа генераторов в режиме син-
хронного компенсатора. 
Действия   оперативного   персонала   при   переходе   синхрон-
ного   генератора   в асинхронный режим 

пк1-3 

     ок 1- 9 

2 Нормальные режимы работы синхронных компенсаторов. Допу-
стимые нагрузки и допустимые аварийные перегрузки. 

4  

3 Режим работы электродвигателей: кратковременный, повторно-

кратковременный и продолжительный.         Относительная         
4  



 

 

 

продолжительность         включения электродвигателей. 
Понятие о самозапуске электродвигателей собственных нужд и 
условия, обеспечивающие успешный самозапуск. Допустимые 
режимы работы электродвигателей 

4 Режимы работы автотрансформаторов (трансформаторный, авто-
трансформаторный, комбинированный).       Нагрузочная       спо-
собность       трансформаторов       и автотрансформаторов.     Пе-
регрузочная     способность     трансформаторов     и автотранс-
форматоров. 

4  

5 Режимы работы нейтралей в электрических сетях до 1 кВ, 6-35 

кВ, 110 кВ и выше. Основные свойства и область применения 
электрических сетей с различными способами заземления 
нейтралей. 

2  

6. Исследование режимов работы нейтралей силовых трансформа-
торов. Выбор устройств для компенсации емкостных токов. 

2        

1. Выбор автотрансформаторов, работающих в комбинированном 
режиме 

2 пк1-3 

     ок 1- 9 

2. Расчет нагрузочной способности трансформаторов 2 

  

 

Тема 1.3. Построение 
системы измерения для 
различных цепей элек-
тростанций и подстан-

ций 

Содержание   

1. Системы измерений на электростанциях и подстанциях. Кон-
трольно-измерительные приборы (КИП) в цепях генераторов, 
трансформаторов, электрических линий, на шинах электрических 
станций и подстанций. 

4  

2. Щиты управления на электростанциях и подстанциях 4  

Практические занятия 4 

   

 

 

 

 

Всего 76 
часов  

 

1. Выбор КИП в заданных цепях электростанций и подстанций, со-
ставление схемы подключения измерительных приборов 



 

 

 

Самостоятельная работа при изучении раздела МДК 02.01.  
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и нормативной литературы.  
Составление конспектов по заданным темам. 
Анализ требований ПТЭ по допустимым режимам работам и допустимым перегрузкам трансформа-
торов, синхронных генераторов, синхронных компенсаторов, электродвигателей. 
Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям с использованием методических ре-
комендаций преподавателя, оформление лабораторно-практических работ, отчетов и подготовка к 
их защите. 

5  

  Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

перевод генератора с воздуха на водород и обратно; 
- паразитные токи в валах и подшипниках. 
РазделМДК02.01. Вы-
полнение оперативных 
переключений и лик-
видация аварий в 
электрической части 
энергоустановок 

  

МДК 02.01.. Техниче-
ская эксплуатация элек-
трооборудования элек-
трических станций, се-
тей и систем 

  

 Содержание  

1. Виды электрических схем и их назначение. Требования, предъ-
являемые к схемам электрических соединений. 

2 пк1-3 

                ок 1- 9 

2. Схемы электрические принципиальные распределительных 
устройств напряжением 6 - 10 кВ: схемы с одной системой сбор-
ных шин. Схемы с двумя системами сборных шин. Рекоменда-
ции к их применению в соответствии с нормами технологическо-
го проектирования /НТП/ и разработками проектных организа-
ций. 

2  

3. Схемы электрические принципиальные распределительных 
устройств напряжением 35 кВ и выше: 

4  



 

 

 

схемы блоков «трансформатор-линия», схемы мостиков, кольце-
вые схемы, схемы с одной рабочей и обходной системами сбор-
ных шин, схемы с двумя рабочими и обходной системами сбор-
ных шин, схемы с двумя рабочими системами сборных шин и 
тремя выключателями на две цепи, схемы с двумя рабочими си-
стемами сборных шин и четырьмя выключателями на три цепи. 
Рекомендации по их применению в соответствии с НТП и разра-
ботками проектных организаций. 

4. Типовые схемы электростанций. Схемы энергоблоков «генератор 
- трансформатор» и «генератор - трансформатор - линия» 

2  

5. Виды подстанций. Типовые схемы подстанций. 4  

6. Типовые схемы собственных нужд электростанций и подстанций 2  

1. Составление схемы заданной электростанции, включая схему 
собственных нужд 

4  

2. Составление схемы подстанции, включая схему собственных 
нужд 

   2                 

Тема 3.2 Выполнение 
оперативных переклю-

чений в схемах электри-
ческих соединений стан-

ций и подстанций 

Содержание  

1. Оперативное   состояние   электрического   оборудования.    За-
дачи,     

  

обязанности, ответственность и подчиненность оперативного 
персонала. Распоряжение на производство переключений. Блан-
ки и программы переключений. Общие сведения о переключени-
ях в цепях релейной защиты и автоматики. 

2 пк1-3 

      ок 1- 9 

2. Техника операций с коммутационными аппаратами 4  

3. Последовательность основных операций 2  

4. Перевод присоединений с одной системы шин на другую. Вывод 
в ремонт системы сборных шин. Переключения при выводе в ре-
монт выключателей и вводе их в работу после ремонта при раз-
ных электрических схемах распределительных устройств. Орга-
низация и порядок переключений 

4  

5 Выполнение оперативных переключений на тренажере или 
ПЭВМ 

10  

6. Составление бланков переключений в заданных схемах электро-  



 

 

 

станций и подстанций 

Тема 3.3 Ликвидация 
аварий в электрической 

части энергосистем 

Содержание  

1. Общие положения по ликвидации аварий Основные причины 
аварий. Источники информации об аварии. 

2 пк1-3 

    ок 1- 9 

2. Разделение функций между оперативным персоналом при лик-
видации аварий 

2  

3. Самостоятельные действия оперативного персонала станций и 
подстанций при ликвидации аварий 

2  

4 Ликвидация аварийных ситуаций, связанных с автоматическим 
отключением линий электропередачи 

2  

5. Ликвидация аварии на понижающих подстанциях 2  

6. Ликвидация аварии в главной схеме электростанций и в схеме 
собственных нужд электростанций 

2  

7. Действия персонала при отказах коммутационных электрических 
аппаратов. 

  

8. 
Отработка на тренажерах действий персонала при ликвидации 
аварий. 

4  

 

Тема 3.4 Техническая и 
оперативная документа-

ция по эксплуатации 
электрооборудования  

Содержание  

1. 

Инструкции по эксплуатации оборудования, основные требова-
ния к их содержанию. Порядок присвоения нумерации и других 
обозначений оборудованию. Оперативная документация началь-
ника смены электроцеха. Объем и назначение отдельных журна-
лов и форм. Сроки пересмотра документации. 

4 пк1-3 

     ок 1- 9 

1. 

Определение перечня работ при капитальном ремонте ВЛ по за-
данным результатам осмотров, проверок и измерений 

 

 

 2 

 

 

 

                пк1-3     

                ок 1- 9 

  68  

Раздел 2 ПМ.02 Настройка устройств релейной защиты электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем 

116  

МДК 02.02. Релейная защита электрооборудования электрических станций сетей и систем   

Тема 2.1. Расчет токов 
короткого замыкания 

Содержание 6  

1. Общая характеристика процесса короткого замыкания: виды КЗ, 
причины и последствия КЗ. 

6 ПК 1 

 



 

 

 

2. Трехфазное короткое замыкание в цепи, питающейся от шин 
неизменного напряжения. Составляющие полного тока КЗ. 
Ударный ток КЗ. 

ПК 1 

 
3. Трехфазное короткое замыкание в цепи, питающейся от генера-

тора ограниченной мощности. Сверхпереходные параметры ге-
нератора. 

ПК 1 

 

4. Методы расчета токов трехфазного КЗ. Составление расчетных 
схем электроустановок и схем замещения. Выражение парамет-
ров элементов схем в именованных и относительных единицах 
при выбранных базовых условиях. Преобразования схем заме-
щения. 

ПК 1 

 

5. Определение начального действующего значения периодиче-
ской составляющей тока КЗ. Определение ударного тока КЗ. 
Определение периодической и апериодической составляющих 
тока КЗ в любой момент времени переходного процесса КЗ. 
Расчет токов в цепи собственных нужд.

ПК 1 

 

6. Основные положения метода симметричных составляющих. 
Понятие о токах и напряжениях прямой, обратной и нулевой 
последовательностей. Принципы составления схем замещения 
отдельных последовательностей. 

ПК 1 

 

7. Расчетные формулы для определения токов и напряжений при 
различных видах несимметричных КЗ. Комплексные схемы за-
мещения для различных несимметричных КЗ. 

ПК 1 

 

8. Уровни токов КЗ в современных энергосистемах. Способы 
снижения токов КЗ. Применение токоограничивающих реакто-
ров: типы, конструкции, параметры, схемы включения. Выбор 
секционных и линейных реакторов 

ПК 1 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 32  

1. Расчет токов трехфазного КЗ в различных присоединениях 
КЭС. 

 ПК 1 

 2. Расчет токов трехфазного КЗ в системе собственных нужд 
напряжением 3 – 6 кВ. 

 ПК 1 

 

3. Расчет токов несимметричных КЗ.  ПК 1 

 4. Выбор реакторов напряжением 6-10 кВ  ПК 1 

 

Тема 2.2 Релейная защита 
электрооборудования 
электрических станций 
сетей и систем 

Содержание 28  
1. Назначение релейной защиты (РЗ). Требования, предъявляемые 

к устройствам РЗ. Виды схем РЗ. Функциональная схема релей-
ной защиты как устройства автоматического управления. Ос-
новные органы релейной защиты. 

 ПК 1 

 

2. Способы изображения реле на принципиальных схемах. Поня- ПК 1 



 

 

 

тие о монтажных схемах устройств РЗА. Классификация реле.  

3. Назначение постоянного и переменного оперативного тока. Ис-
точники оперативного тока.  

ПК 1 

 

4. Схемы соединения обмоток трансформаторов тока и реле. Ко-
эффициент схемы. 

ПК 1 

 

5. Виды реле. Реле прямого действия,устройство,область приме-
нения. Принципы выполнения и действия электромагнитных   
реле.   Конструкция электромагнитных реле тока и напряжения. 
Параметры   срабатывания   и возврата, коэффициент возврата. 
Способы регулирования параметров. 

ПК 1 

 

6. Полупроводниковые реле тока и напряжения. Способы регули-
рования параметров.  

ПК 1 

 

 7. Индукционное реле тока, принцип действия. Время-токовые 
характеристики реле. 

ПК 1 

 

8. Поляризованные и магнитоэлектрические реле. Промежуточ-
ные реле, реле времени, указательные реле, их назначение, 
конструктивные особенности. 

ПК 1 

 

9. Токовые защиты. Принципы выполнения и действия макси-
мальной токовой защиты (МТЗ). Принципиальная схема за-
щиты. Расчет уставок защиты и проверка чувствительности. 
МТЗ с пуском, но напряжению. 

ПК 1 

 

10. Токовая отсечка, принцип действия, схема. Расчет уставок. 
Ступенчатая токовая защита.  

 ПК 1 

 

11. Принцип действия направленной МТЗ. Схема защиты, основ-
ные органы. Конструкция реле направленной мощности. Рас-
чет уставок защиты. Мертвая зона защиты. 

ПК 1 

 

12. Защита от замыканий на землю в электрических сетях. Защита 
кабельных линий напряжением 6-10 кВ. Конструкция транс-
форматора тока нулевой последовательности. 

ПК 1 

 

13. Дифференциальные защиты линий. Принципы выполнения и 
действия продольной дифференциальной защиты линий. Токи 
небаланса. 

ПК 1 

 

14. Поперечная дифференциальная защита двух параллельных ПК 1 



 

 

 

электрических линий. Мертвая зона защиты. Поперечная 
направленная дифференциальная защита двух параллельных 
электрических линий. 
 

 

15. Защита трансформаторов и автотрансформаторов. Газовая за-
щита. Принцип действия, устройство, требования к установке 
газового реле. Дифференциальная защита на трансформаторах 
(автотрансформаторах). Принцип действия. 

ПК 1 

 

16. Защита синхронных генераторов. Выбор уставок дифферен-
циальной защиты. Оценка чувствительности. 

ПК 1 

 

17. Защита асинхронных двигателей от междуфазных КЗ и пере-
грузок.  Защита минимального напряжения. 

ПК 1 

 

18. Защита сборных шин. Виды повреждений на сборных шинах. 
Принципы выполнения и действия дифференциальной защиты 
шин. 

ПК 1 

 

19. Резервирование действия релейных защит и выключателей. 
Принцип выполнения УРОВ. 

ПК 1 

 

В том числе лабораторных работ  44  

1. Исследование схем включения вторичных обмоток трансфор-
маторов тока. 

 ПК 2 

 

2. Испытание электромагнитных реле тока и напряжения ПК 2 

 

3. Испытание реле времени. ПК 2 

 

4. Испытание реле напряжения. ПК 2 

 

5. Расчёт, настройка уставок и проверка работы ступенчатой то-
ковой защиты линии.  

ПК 2 

 

6. Испытание максимальной токовой защиты с применением 
электронного токового реле. 

ПК 2 

 

7. Испытание защиты кабельной линии от замыканий на землю ПК 2 

 

8. Настройка и проверка работы дифференциальной поперечной ПК 2 



 

 

 

защиты линий.  

9. Испытание дифференциального реле РСТ-15(РНТ-565). ПК 2 

 

10. Проверка работы дифференциальной защиты трансформатора. ПК 2 

 

11. Испытание релейной защиты понижающего трансформатора ПК 2 

 

 В том числе практических занятий  6  

1. Расчет уставок максимальных токовых защит в сети с одно-
сторонним питанием. 

 ПК 2 

 

2. Расчет уставок и проверка чувствительности МТЗ в сети с од-
носторонним питанием. 

ПК 2 

 

3. Расчет трехступенчатой токовой защиты от многофазных КЗ в 
сети с односторонним питанием. 

ПК 2 

 

Примерная тематика самостоятельной работы по разделу 2 ПМ.02. 
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы 
(по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем). 
Построение кривых изменения токов трехфазного КЗ в цепи шин неизменного напряжения, в цепи 
генератора без АРВ и с АРВ. 
Разработка структурной схемы трехступенчатой дистанционной защиты. 
Вычерчивание и изучение схемы дифференциальной защиты шин с фиксированным распределением 
присоединений 

Подготовка к лабораторным работам и практическим занятиям с использованием методических ре-
комендаций преподавателя, оформление лабораторно-практических работ, отчетов и подготовка к 
их защите.  
Составление опорных конспектов по заданным темам: 
 -определение токов КЗ с учетом регулирования напряжения под нагрузкой 
трансформаторов;  
- особенности расчета токов КЗ в электроустановках до 1000 В; 
- особенности расчета токов КЗ в цепях собственных нужд электростанций;  
- порядок расчета токов однофазного и двухфазного КЗ. 
-конструктивные особенности реле на постоянном и переменном токе, быстродействующих и с за-
медлением; 

6 ПК 3 

 



 

 

 

-область применения направленных МТЗ; 
- операции, выполняемые оперативным персоналом в цепях дифференциальной защиты при опера-
тивных переключениях. 

Учебная и производственная практика (по профилю специальности) итоговая по моду-
лю.  Примерные виды работ 
1. Выполнение отдельных работ в операциях по включению в работу и останову основного и вспо-
могательного электрооборудования 

2. Выполнение отдельных работ в определении причин сбоев и отказов в работе электрооборудова-
ния 

3.Составление технической документации по эксплуатации электрооборудования 

4.Составление оперативной документации 

5. Выполнение отдельных работ в выполнении оперативных переключений в распредели-
тельных устройствах электростанций и подстанций 

5. Контроль и управление режимами работы электрооборудования 

6. Выполнение отдельных работ в противоаварийных тренировках оперативного персонала 

216 ПК 3 

 

Консультации 6  

Промежуточная аттестация – экзамен по модулю 12  

ВСЕГО 500  

 

Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 4 (отмечено двумя звездочками **). 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач 

 



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинета 

«Охраны труда»; мастерской «Электромонтажная», лабораторий «Эксплуатации и ремонта 
электрооборудования электрических станций, сетей и систем», «Электрооборудования элек-
трических станций, сетей и систем», «Релейной защиты, автоматики электроэнергетических 
систем». 

- Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: технические паспорта и катало-
ги средств диагностики, методические рекомендации по организации самостоятельной рабо-
ты студентов, плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электрическим то-
ком, документация по технике безопасности, диски с учебными фильмами, фотографиями. 
 

- Технические средства обучения: лицензионное программное обеспечение профессиональ-
ного назначения, обучающие и тестирующие программы, методические указания по выпол-
нению практических работ; 
 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: комплекты рабочих мест электромон-
тажника. 
 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  
- Рабочее место преподавателя; 
- Посадочные места по количеству обучающихся; 
- Ноутбук, мультимедиа 

- Комплекс мультиметров,  
- Комплект учебников, учебных и методических пособий; 
- Комплект моделей, макетов, лабораторных стендов; 
- Комплект оборудования и инструментов; 
- Комплект плакатов, схем, таблиц; 
- Комплект учебных и методических пособий; 
- Комплект наглядных пособий. 
Лаборатория Релейной защиты, автоматики электроэнергетических систем:  комплект 
учебно-методической документации;  образцы реле и аппаратуры вторичной комму-
тации;  схемы релейной защиты;  лабораторные стенды по релейной защите по ти-
пу: «Исследование схем соединения обмоток трансформаторов тока и реле», «Испы-
тание электромагнитных реле тока и напряжения», «Испытание промежуточных, ука-
зательных реле и реле времени», «Настройка уставок и проверка работы ступенчатой 
токовой защиты линии», «Испытание направленной максимальной токовой защиты на 
постоянном оперативном токе», «Настройка и проверка работы дифференциальной 
поперечной зашиты линий», «Испытание защиты кабельной линии от замыканий на 
землю», «Испытание дифференциального реле РНТ-565», «Проверка работы диффе-
ренциальной защиты трансформатора», «Настройка и проверка работы защиты асин-
хронного двигателя от КЗ и перегрузок»;  компьютеры для выполнения виртуальных 
лабораторных работ при отсутствии лабораторных стендов. Рабочие места по коли-
честву обучающихся, с учетом выполнения работ бригадами по 3-4 человека; 

  

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную прак-
тику. 
 



 

 

 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: комплекты рабочих мест элек-
тромонтажника. 
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и производ-
ственную практику. Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образо-
вательной организации, в которых обеспечено наличие оборудования, инструментов, рас-
ходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержа-
нием инфраструктурных листах оценочных материалов демонстрационного экзамена базово-
го уровня по специальности, в том числе оборудования и инструментов, используемых при 
проведении чемпионатов Профессионалы указанных в конкурсной документации по компе-
тенции «Электромонтаж» (или их аналогов). 
Производственная практика реализуется в организациях электро- и теплоэнергетического 
профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области в дея-
тельности 20 Электроэнергетика. Оборудование предприятий и технологическое оснащение 
рабочих мест производственной практики соответствовует содержанию профессиональной 
деятельности и дает возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенци-
ями по всем видам деятельности, предусмотренных программой, с использованием совре-
менных технологий, материалов и оборудования. Практика является обязательным разделом 
ООП. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, 
закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения опреде-
ленных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной лите-
ратуры 

 

Основные источники: 
5. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных 

предприятий. В 2 кн.. Кн. 1: учебник для учреждений нач. проф. образования/ Ю.Д. 
Сибикин.- 7-е изд., испр.-М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 208 с. 

6. Наладка и испытание электрооборудования электростанций и подстанций: Дляуча-
щихся энергетических и энергостроительных техникумов. -2-е изд., перераб. И доп.-
2019-464 с., ил. 

7. Электрооборудование электрических станций и подстанций: Учебник для сред. проф. 
образования/ Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. Черкова.- М.: Издательский центр 
«Академия», 2019-448 с. 

8. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал [Электронный ресурс]. - Ре-
жим доступа: http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 01.03.2016. 
Дополнительные источники: 

6. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и элек-
тромеханического оборудования: учеб. пособие для студ.  учреждений сред. проф. об-
разования. – М.: Мастерство, 2018.- 296 с. 

7. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ: учеб.пособие для 
проф.учеб.заведений, - М.: Высш.шк., 2020. – 301 с. 

8. Алексеева, Б.А. Объем и нормы испытаний электрооборудования. – М.: НЦ ЭНАС, 
2018. – 256 с. 
Кацман, М.М. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому 

приводу: учеб пособие – М.: Академия, 2018.- 256 с. Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата обращения: 01.03.2016. 

Кацман, М.М. Электрические машины: учебник – М.:  Академия, 2011.- 496 с. Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата обращения: 01.03.2016. 



 

 

 

9. Макаров, Е.Ф. Обслуживание и ремонт электрооборудования электростанций и сетей: 
учеб.   – М.: ИРПО; Изд. центр Академия, 2019.- 448 с. 

10. Рожкова, Л. Д. Электрооборудование электрических станций и подстанций: учебник 
для СПО - М.: изд. центр «Академия», 2019- 448 с. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий 
всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и инди-
видуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также поме-
щения для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, оснащенные оборудованием, 
техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования междуна-
родных стандартов.  
Перечень специальных помещений  
Кабинеты:  
  Охраны труда 

Лаборатории:  
  Эксплуатации и ремонта электрических станций, сетей и систем 

  Электрооборудования электрических станций, сетей и систем 

  Релейной защиты, автоматики электроэнергетических систем 

  Электрических машин и трансформаторов 

Мастерские:   
- Слесарно-механическая 

  Электромонтажная 

 Полигон: 
 - Электрооборудования станций и подстанций 

 - Спортивный зал 

 Залы:  Читальный зал с выходом в Интернет 

Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех видов профессио-
нальной деятельности по специальности среднего профессионального образования, форми-
рование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых уме-
ний и опыта практической работы по специальности. 

Видами практики обучающихся, осваивающих основную профессиональную образова-
тельную программу (ОПОП) СПО, являются: учебная практика и производственная прак-
тика. Производственная практика включает в себя следующие этапы: практика по профес-
сии (по профессиональному модулю ПМ) и преддипломная практика. 

Практика по профессии направлена на формирование у обучающегося общих и про-
фессиональных компетенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках 
профессиональных модулей ОПОП СПО по каждому из видов профессиональной деятельно-
сти, предусмотренных ФГОС СПО профессии. 

Преддипломная практика является завершающим этапом подготовки специалиста и 
проводится после освоения обучающимися программы теоретического и практического обу-
чения для овладения выпускником первоначальным профессиональным опытом, проверки 
профессиональной готовности будущего специалиста к самостоятельной трудовой деятель-
ности. В ходе преддипломной практики обучающийся приобретает опыт: самостоятельной 
работы по выбранной теме, работы с оборудованием и материалами; знакомится с использу-
емыми методами исследований, производит сбор и анализ материалов, необходимых для вы-
полнения выпускной квалификационной работы. 

Обучающимся оказывается консультационная помощь.  



 

 

 

Освоению данного профессионального модуля должно предшествовать изучение сле-
дуюших предметов и профессиональных модулей: электротехника и электроника, ин-
женерная графика, ПМ01 Обслуживание электрооборудования электрических станций, 
сетей и систем.  
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспечи-
вающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): _ Реализация образовательной 
программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организации, а 
также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях граж-
данско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 
направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 
20 Электроэнергетика и имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее 
3 лет. Квалификация педагогических работников образовательной организации должна отве-
чать квалификационным требованиям, указанным в профессиональном стандарте «Педагог 
профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профес-
сионального образования», утвержденном приказом Министерства труда и социальной за-
щиты Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. № 608н. Педагогические работники, при-
влекаемые к реализации образовательной программы, должны получать дополнительное 
профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в 
форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует обла-
сти профессиональной деятельности 20 Электроэнергетика, не реже 1 раза в 3 года с учетом 
расширения спектра профессиональных компетенций. Доля педагогических работников (в 
приведенных к целочисленным значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающими-
ся профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, 
направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 
20 Электроэнергетика, в общем числе педагогических работников, обеспечивающих освое-
ние обучающимися профессиональных модулей образовательной программы, должна быть 
не менее 25 процентов. 
 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практи-
кой 

Инженерно-педагогический состав: преподаватели электротехнических дисциплин. 
 

 

9. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

 

Результаты  
(освоенные профессиональные, об-

щие компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы кон-
троля и оценки  

2.1.   Контролировать работу основ-
ного и вспомогательного 

оборудования. 
ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятельно-
сти, применительно к различным 
контекстам 

ОК 02 Использовать современные 

- Демонстрация навыков ис-
следования режимов работы 
электрических машин и 
трансформаторов, устройств 
релейной защиты; 
- точность подбора средств 
измерений для контроля ре-
жимов работы основного обо-

наблюдение за ходом 
выполнения лаборатор-
ных работ и анализ её 
результатов; 
анализ результата 

выполнения практиче-
ского задания; 
 



 

 

 

средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выполне-
ния задач профессиональной дея-
тельности. 
ОК 04 Эффективно взаимодейство-
вать и работать в коллективе и ко-
манде  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на государ-
ственном и иностранных языках. 

рудования, и правильность со-
ставления схем подключения 
измерительных приборов; 
- выполнение расчета симмет-
ричных и несимметричных то-
ков коротких замыканий в со-
ответствии с алгоритмом; 
- аргументированность выбора 
устройств релейной защиты и 
автоматики в различных цепях 
основного и вспомогательного 
оборудования; 
- характеристика способов 
включения в работу основного 
оборудования в соответствии с 
Правилами технической экс-
плуатации; 
- демонстрация навыков по 
включению в работу и остано-
ву электрооборудования 

 

анализ результатов вы-
полнения практических 
заданий; 
анализ результатов за-
щиты лабораторных 
работ и практических 
заданий; 
анализ результатов вы-
полнения практических 
заданий; 
 

наблюдение за выпол-
нением заданий на 
производственной 
практике и анализ ее 
результатов. 

2.2. Выполнять режимные переклю-
чения в энергоустановках. 
ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятельно-
сти, применительно к различным 
контекстам 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выполне-
ния задач профессиональной дея-
тельности. 
ОК 04 Эффективно взаимодейство-
вать и работать в коллективе и ко-
манде  
ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбере-
жению,применять знания об изме-
нении климата, принципы бережли-
вого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуа-
циях 

ОК.08 Использовать средства физи-
ческой культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на государ-

Соответствие выбора схем 
распределительных устройств 

электроустановок нормам тех-
нологического проектирова-
ния; 
- составление бланков пере-
ключений в заданных электри-
ческих схемах в соответствии 
с типовыми бланками пере-
ключений; 
- выполнение оперативных пе-
реключений в схемах с ис-
пользованием компьютерных 
программ и на тренажерах в 
соответствии с бланками пере-
ключений; 
 - демонстрация навыков про-
изводства оперативных пере-
ключений в различных схемах 
электростанций и подстанций; 
 

 - выполнение действий опера-
тивного персонала при ликви-
дации различных аварий на 
электростанциях, в сетях и си-
стемах в соответствии с ин-
струкциями; 
- демонстрация навыков дей-
ствий персонала при ликвида-
ции различных аварий при 

Анализ результатов 
выполнения практиче-
ских заданий; 
 

 

Анализ результата вы-
полнения практическо-
го задания; 
 

наблюдение за дея-
тельностью обучающе-
гося      в ходе выпол-
нения лабораторной 
работы, анализ резуль-
татов; 
 наблюдение за выпол-
нением заданий на 

производственной 

практике и анализ ее 
результатов;  
наблюдение за дея-
тельностью обучающе-
гося      в ходе выпол-
нения лабораторной 
работы, анализ резуль-
татов; 
наблюдение за дея-
тельностью обучающе-
гося      в ходе выпол-
нения лабораторных 



 

 

 

ственном и иностранных языках  участии в противоаварийных 

тренировках оперативного 
персонала;  
 

- демонстрация навыков вла-
дения безопасными методами 

работ при оперативных пере-
ключениях; 

работ, анализ результа-
тов; 
наблюдение за дея-
тельностью обучаю-
щихся     на производ-
ственной 

практике и анализ ее 
результатов; 

2.3. Оформлять техническую доку-
ментацию по эксплуатации элек-
трооборудования. 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выполне-
ния задач профессиональной дея-
тельности  

ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на государ-
ственном и иностранных языках  

- Грамотность заполнения 
бланков технической докумен-
тации по эксплуатации элек-
трооборудования; 
- грамотность заполнения 
бланков оперативно-

технической документации. 

Анализ результатов 
выполнения практиче-
ских заданий. 



 

 

 

Приложение 1.3  Рабочая программа профессионального модуля 03. Кон-
троль и управление технологическими процессами 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.03 Контроль и управление технологическими процессами» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной 

вид деятельности Контроль и управление технологическими процессами и соответствующие 
ему общие компетенции, и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учётом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках 

 
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Контроль и управление технологическими процессами 

ПК 3.1. Контролировать и регулировать параметры производства электроэнергии 

ПК 3.2. Контролировать и регулировать параметры передачи электроэнергии 

ПК 3.3. Контролировать распределение электроэнергии и управлять им 

ПК.3.4. Оптимизировать технологические процессы в соответствии с нагрузкой на 
оборудование 

ПК.3.5. Определять технико-экономические показатели работы электрооборудования 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический 
опыт в: 

- обслуживании систем контроля и управления производства; 
- передачи и распределения электроэнергии с применением ап-
паратно-программных средств и комплексов; 
- оценки параметров качества передаваемой электроэнергии; 
- регулировании напряжения на подстанциях; 
- соблюдении порядка выполнения оперативных переключе-
ний; 
- регулировании параметров работы электрооборудования; 
- расчете технико-экономических показателей 

Уметь: - включать и отключать системы контроля управления; 
- обслуживать и обеспечивать бесперебойную работу элемен-
тов систем контроля и управления, автоматических устройств 



 

 

 

регуляторов; 
- контролировать и корректировать параметры качества пере-
даваемой электроэнергии; 
- осуществлять оперативное управление режимами передачи; 
- измерять нагрузки и напряжения в различных точках сети; 
- пользоваться средствами диспетчерского и технологического 
управления и системами контроля; 
- обеспечивать экономический режим работы электрооборудо-
вания; 
- определять показатели использования электрооборудования; 
- определять выработку электроэнергии; 
- определять экономичность работы электрообрудования; 
- применять современные средства связи; 
- контролировать состояние релейной защиты, электроавтома-
тики и сигнализации. 

Знать: - принцип работы автоматических устройств управления и кон-
троля; 
- категории потребителей электроэнергии; 
- технологический процесс производства электроэнергии; 
- способы уменьшения потерь передаваемой электроэнергии; 
- методы регулирования напряжения в узлах сети; 
- допустимые пределы отклонения частоты и напряжения; 
- инструкции по диспетчерскому управлению, ведению опера-
тивных переговоров и записей; 
- оперативные схемы сетей; 
- параметры режимов работы электрооборудования; 
- методы расчета технических и экономических показателей 
работы; 
- оптимальное распределение заданных нагрузок между агрега-
тами; 
- элементарные основы теплотехники. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
профессионального модуля: 
всего – 426 часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – ___426____ часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 406 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 20 часов; 

учебной и производственной практики – 108 часов. 
 

 



 

 

 

2. Структура и содержание профессионального модуля 

2.1.1. Структура профессионального модуля для квалификации техник-электрик 

Коды 
профессио
нальных, 

общих 
компетенц

ий 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Суммар-

ный объем 
нагрузки, 

час. 

Объем профессионального модуля, час. 
Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

Самостоя
тельная 
работа2 

Обучение по МДК Практики 

Всего 

 

В том числе 

Лабораторных 
и 

практических 
занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов) 

Учебная 

 

Производст
венная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ПК 1 

ПК 2 

ПК 3 

ОК 1-9 

Раздел 1. Измерение, контроль и регу-
лирование параметров электрических 
станций, сетей и систем 

152 142 92  - - 10 

ПК 2 

ПК 3 

ПК 4 

ПК 5 

ОК 1-9  

Раздел 2. Выполнение электрических и 
экономических расчетов в энергосисте-
мах 

 

172 

 

126 

 

52 

 

40 
 

36 

- 10 

 Производственная практика (по 
профилю специальности), часов  

72 

 

 72 

 

 

 Консультации  12    

 Промежуточная аттестация - экзамен 18       

 Всего: 426 268 144 40 36 72 20 

 

                                                           
28.Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема 
профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содер-
жанием междисциплинарного курса. 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов професси-
онального модуля (ПМ), междис-
циплинарных курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-
стоятельная работа обучающихся, курсовой проект. 
 

Объем в 
часах  

Уровень 
освоения 

1 2 3  
Раздел 1 ПМ.03 Измерение, контроль и регулирование параметров электрических станций, сетей и систем 142  

МДК 03.02. Учет и реализация электрической энергии 114  

Тема 1.1. Типы электрических 
станции и их характеристики 

Содержание 4  

1. Структура энергетики. Основные понятия об энергосистеме и ее составляющих. Типы 
электрических станций (ГЭС, КЭС, ГАЭС, ТЭС, АЭС). Возобновляемые источники 
энергии. Элементы теории термодинамики. 

  

Тема 1.2. Технологический процесс 
производства электроэнергии 

Содержание 4 

 
 

1. Технология получения электрической энергии на тепловой электрической станции, сжи-
гающей органическое топливо. Упрощенные технологические схемы производства 
электрической энергии и структурные схемы ТЭС.  

  

2. Основное тепловое оборудование ТЭС. Компоновка главного корпуса и генеральный 
план ТЭС. 

 

3. Газотурбинные и парогазовые установки (ГТУ и ПГУ). Теплоэлектроцентрали (ТЭЦ).  

4. Технология получения электрической энергии на АЭС, структурная схема АЭС  

5. Технология получения электрической энергии на ГЭС, структурная схема ГЭС  

6. Собственные нужды электростанций  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 14 
 

 
1. Ознакомление с основным действующим теплосиловым оборудованием электростанции 

(ГРЭС). Ознакомление с топливным хозяйством электростанции (ГРЭС)   
  

2. Ознакомление с газотурбинными и парогазовыми установками электростанции (ГРЭС)   
 

 

3. Выделение производственных этапов выработки энергии по технологической схеме 
станции. Построение структурных схем различных электростанций 

 

Тема 1.3. Электромеханические 
измерительные приборы 

Содержание 4  
1. Измерительные приборы с электромеханическим измерительным механизмом     



 

 

 

2. Измерительные механизмы, реагирующие на одну измеряемую величину.  

3. Измерительные механизмы, реагирующие на две измеряемые величины.  

4. Методы электрических измерений.  

5. Расширение пределов измерений измерительных приборов. Измерительные трансформа-
торы тока и напряжения. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  18  

1. Исследование комбинированных приборов для выполнения измерений.   

2. Измерение коэффициента мощности cosφ при различных видах нагрузок 

3. Поверка вольтметра с электромеханическим измерительным механизмом методом сли-
чения. 

4. Расширение пределов измерения с помощью измерительных трансформаторов тока и 
напряжения 

5. Измерение мощности в однофазной цепи с использованием измерительных трансформа-
торов. 

Тема 1.4. Контроль и измерения 
электрических параметров элек-

троэнергетических систем 

 

Содержание 4  

1. Аналоговые электронные измерительные приборы. Электронные вольтметры и омметры   

2. Цифровые измерительные приборы. Время -импульсные и частотно-импульсные измери-
тельные приборы измерительные. Цифровые измерительные приборы поразрядного 
уравновешивания. (Кодоимпульсные

  

3. Электронно-лучевой осциллограф  

4. Электронные счетчики электрической энергии. Счетчики с аналоговым преобразовате-
лем мощности. Микропроцессорные счетчики Электронные счетчики электрической 
энергии.

 

5. Методы измерения силы тока, напряжения. Методы измерения сопротивления.   

6. Методы измерения мощности, энергии, коэффициента мощности.   

7. Понятие об информационной теории измерений. Структура информационно-

измерительной системы.  

Интегрированные измерительные вычислительные и управляющие комплексы. Назна-
чение и устройство интегрированных управляющих комплексов

  

В том числе лабораторных работ  20  

1. Измерение электронным миллиомметром    

2. Исследование электрических цепей с помощью электронного осциллографа.   

3. Измерение сопротивлений    

4. Измерение мощности в трехфазной цепи методом двух ваттметров   

5. Измерение активной и реактивной энергии энергии трехфазной цепи    

В том числе практических занятий                                                                            

1. Мультиметры    

2. Определение метрологических характеристик приборов   
Тема 1.5 Устройство электриче- Содержание 6  



 

 

 

ских сетей 

 

1. Электрические сети: общие понятия, требования, предъявляемые к ним в соответствии с 
ПУЭ и ГОСТ, классификация. Номинальные напряжения электрических сетей и их эле-
ментов в соответствии с ГОСТ. 

  

2. Конструкция воздушных электрических линий (ВЭЛ): провода и тросы, изоляторы, ли-
нейная арматура, опоры и основания. Краткие сведения о сооружении ВЭЛ. Общие све-
дения о конструкции кабельных линий. Конструкция силовых кабелей. Соединение и 
оконцевание кабелей. 

  

В том числе практических занятий  6  

1 Определение элементов конструкции силовых и контрольных кабелей по образцам.   

Тема 1.6 Параметры элементов 

электрических сетей 

 

 

Содержание 
 

4  

1. Полные и упрощенные схемы замещения электрических линий местных и районных 
электрических сетей. Активные и индуктивные сопротивления проводов и кабелей. Ак-
тивные и ёмкостные проводимости ВЭЛ и КЭЛ. Зарядные токи и мощности линии. 
Полные и упрощенные схемы замещения трансформаторов (автотрансформаторов). Ак-
тивные и индуктивные сопротивления и проводимости трансформаторов (автотранс-
форматоров). 

  

2. Выбор сечений проводов и токоведущих жил кабелей по условию нагрева, по экономи-
ческой плотности тока и экономическим токовым интервалам. Выбор сечений проводов 
и токоведущих жил кабелей по допустимой потере напряжения. 

3. Методы определения потерь мощности и электроэнергии в электрических сетях. Пути 
снижения потерь передаваемой электроэнергии. 

 

В том числе практических занятий  6  

1. Составление схем замещения электрических линий и трансформаторов и расчет их 
параметров. 

  

2. Расчет потерь мощности и электрической энергии в линиях электрической сети, в 
трансформаторах и автотрансформаторах. 

  

Тема 1.7 Качество электрической 
энергии и его обеспечение 

 

Содержание 4  

1. Основные положения государственного стандарта на качество электрической энергии. 
Показатели качества электрической энергии. 

  

2. Влияние качества электроэнергии на работу электроприемников. Контроль качества 
электрической энергии. 

  

В том числе лабораторных работ   8  

1. Измерение показателей качества электрической энергии.   

Тема 1.8 Регулирование параметров 
электрических сетей 

 

Содержание 4  

1. Назначение, способы регулирования напряжения в электрических сетях. Регулирова-
ние напряжения на шинах электрических станций. 

  



 

 

 

2. Автоматическое гашение поля синхронных генераторов (АГП), назначение, схемы 
АГП. 

  

3. Назначение АРВ синхронных машин. Автоматическое регулирование возбуждения 
синхронных генераторов. Типы автоматических регуляторов возбуждения. (АРВ). 
 

  

4. Регулирование напряжения на подстанциях с помощью трансформаторов (автотранс-
форматоров), снабженных устройствами ПБВ и РПН. Автоматический регулятор напря-
жения трансформатора. Устройства для продольного и поперечного регулирования 
напряжения в электрической сети.  
Управление батареями конденсаторов. 

  

В том числе лабораторных работ  8  

1. Регулирование напряжения путем поперечной и продольной компенсации реактивной 
мощности с помощью конденсаторной батареи. 

  

Примерная тематика самостоятельной работы при изучении раздела ПМ 1: 
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и нормативной литературы. 
Составление сравнительной таблицы электростанций по различным показателям. 
Выполнение презентаций, индивидуальных заданий. 
Подготовка к практическим занятиям и лабораторным работам с использованием методических рекомендаций 

преподавателя, отчетов и подготовка к защите практических заданий.  
Самостоятельное изучение заданных тем, составление конспектов, таблиц, вычерчивание схем: 
- основные определения элементов электроснабжения и электрических сетей в соответствии с Правилами устройства электроуста-
новок (ПУЭ); 
 - источники энергии в различных регионах (странах); 
- особенности технологии получения электрической энергии на ГАЭС; 
- современные приборы учета и контроля электроэнергии; 
- классификация предложенных методов измерений;  
- механический расчет воздушной линии электропередач; 
- кабельные сооружения и прокладка кабелей; схемы замещения электрической сети. 

4  

МДК 03.01. Автоматизированные системы управления в электроэнергосистемах 20  

Тема 1.9 Схемы электрических 

сетей 

 

Содержание 4  

1. Требования, предъявляемые к схемам электрических сетей. Схемы разомкнутых резерви-
рованных и нерезервированных распределительных сетей. 

  

 Схемы кольцевых сетей. Сложнозамкнутые схемы. Особенности районных электриче-
ских сетей. 

 

 Схемы электропередач переменным и постоянным током при сверхвысоких напряжени-
ях. 

 

В том числе практических занятий  2  

1 Выбор схемы электрических сетей с учетом надежности электроснабжения потребителей.   

Тема 1.10 Оперативные переклю- Содержание 4  



 

 

 

чения в схемах сетей 

 

1. Организация и порядок оперативных переключений. Схемы оперативных переключений. 
Оперативные переключения при выводе в ремонт линий и трансформаторов 

  

В том числе практических занятий  2  

1. Составление бланков переключений в электрических сетях   

Тема 1.11 Средства диспетчерского 
управления энергосистемой. 

 

Содержание 4  

1. Основные виды связи АСДУ. Организация каналов при передаче телемеханической ин-
формации. Структурная схема канала связи. Общие сведения о каналах связи по лини-
ям электропередачи 

  

2. Элементы высокочастотной обработки и присоединения к линиям электропередачи. Вы-
сокочастотные заградители, конденсаторы связи, фильтры присоединения, высокочастот-
ные кабели, их назначение и принципы действия. 

 

3. Структурная схема диспетчерского управления Единой энергетической системой (ЕЭС) 
РФ. Основные задачи диспетчерского управления. Информация, необходимая диспетчеру 
для управления энергосистемой. Структура АСДУ ЕЭС РФ. Понятие об оперативном 
информационно-управляющем комплексе (ОИУК) как основе АСДУ. 
 

 

 

Тема 1.12 Автоматика электро-

энергетических систем 

 

Содержание 4  

1. Автоматическое повторное включение Классификация, назначение, область примене-
ния. Схема трехфазного АПВ однократного действия для линии с односторонним пита-
нием. Особенности выполнения АПВ для линий с двухсторонним питанием. 

  

2. Назначение, область применения устройств автоматического включения резерва. Тре-
бования, предъявляемые к устройствам АВР. Схемы АВР секционного выключателя, 
АВР трансформатора подстанции. Пусковые органы АВР. 

  

3. Назначение автоматического регулирования частоты в энергосистеме. Автоматическое 
регулирование перетоков мощности. Назначение и   основные   принципы  выполнения  
автоматической частотной разгрузки (АЧР).Категории и очереди АЧР. Автоматическое 
повторное включение после АЧР (ЧАПВ). Схемы АЧР и ЧАПВ. 

  

В том числе лабораторных работ  8  

1. Исследование устройства автоматического повторного включения.   

2. Исследование устройства автоматической частотной разгрузки.   



 

 

 

Примерная тематика самостоятельной работы при изучении раздела ПМ 1. 
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и нормативной литературы. Выполнение презентаций, индивидуаль-
ных заданий; 
Подготовка к практическим занятиям и лабораторным работам с использованием методических рекомендаций преподавателя, отче-
тов и подготовка к защите практических заданий. 
 Самостоятельное изучение заданных тем, составление конспектов, вычерчивание схем: 
- схемы регулирования напряжения; 
-  автоматический регулятор возбуждения сильного действия; 
-  структурная схема диспетчерского управления энергосистемой;  

-  первичные регуляторы скорости турбин; 
-  вторичные регуляторы и характеристики регулирования частоты; 
 - способы регулирования частоты в энергосистеме. 

6  

 

Раздел 2 ПМ 03. Выполнение электрических и экономических расчетов в энергосистемах 

106  

МДК 03.01 Автоматизированные системы управления в электроэнергосистемах 126  

Тема 2.1 Определение электриче- 

ских нагрузок станций и потреби-

телей 

 

Содержание 4  

1. Основные определения и классификация графиков электрических нагрузок. Суточные 
графики нагрузок потребителей электроэнергии, электрических подстанций и станций. 
График нагрузки энергосистем. Распределение нагрузки между электростанциями раз-
личных типов. Годовой график нагрузки по продолжительности. 

  

В том числе практических занятий  4  

1. Построение годового графика продолжительности нагрузок и определение по графику 
технико-экономических показателей. 
 

  

Тема 2.2 Выбор силовых транс-

форматоров на подстанциях и 
электростанциях 

 

Содержание 4  

1. Выбор силовых трансформаторов и автотрансформаторов на подстанциях и электро-
станциях. 

  

В том числе практических занятий  6  

1. Выбор типов и мощности силовых трансформаторов (автотрансформаторов) на ТЭС.   

2. Выбор типов и мощности трансформаторов (автотрансформаторов) связи и трансформа-
торов собственных нужд на подстанции. 

 



 

 

 

Тема 2.3. Определение расчетных 
условий для выбора и проверки про-
водников и электрических аппаратов 

 

Содержание Определение расчетных условий для выбора и проверки проводников и электри-
ческих аппаратов 

2  

В том числе практических занятий  4  

1. Определение расчетных условий для выбора проводников и электрических аппаратов по 
нормальному, послеаварийному и ремонтному режимам работы и для проверки провод-
ников и электрических аппаратов по режиму КЗ. 

  

Тема 2.4 Проводники, применяемые 
на электростанциях и в элек-

трических сетях. Изоляторы. 

 

Содержание 4  

1. Типы проводников, применяемых на электростанциях и в электрических сетях.    

2. Ошиновка и сборные шины в ЗРУ 6-10 кВ. Выбор жестких шин.  

3. Назначение и типы проходных и опорных изоляторов для внутренней и наружной уста-
новки. Основные характеристики изоляторов. Выбор изоляторов. Выбор комплектных 
пофазно экранированных токопроводов. 

 

4. Сборные шины и ошиновка открытых распределительных устройств 35 кВ и выше, выбор 
проводников по нагреву, экономической плотности тока и по условиям короны. Назначе-
ние, типы, основные характеристики, выбор подвесных изоляторов. 

 

В том числе практических занятий  4  

1. Выбор и проверка жестких шин. Выбор проходных и опорных изоляторов для внутрен-
ней и наружной установки. 

  

2. Выбор и проверка гибких шин. Выбор подвесных изоляторов. Выбор кабелей.  

Тема 2.5 Выбор электрических 
аппаратов. 

 

Содержание 4  

1. Коммутационные аппаратов до 1000 В и выше 1000 В. Условия выбора.    
2. Измерительные трансформаторы тока. Вторичная нагрузка трансформаторов тока. Схемы 

соединения измерительных трансформаторов тока и приборов. 
3. Измерительные трансформаторы напряжения. Схемы соединения обмоток измерительных 

трансформаторов напряжения. Вторичная нагрузка трансформаторов напряжения.  
В том числе практических занятий  6  

1. Выбор и проверка выключателей и разъединителей.   

2. Выбор и проверка измерительных трансформаторов тока.   
3. Выбор и проверка измерительных трансформаторов напряжения.  

Тема 2.6 Разработка и выбор схемы Содержание 4  



 

 

 

электрической сети 1. Разработка схем местных и районных электрических сетей электроэнергетических си-
стем. Выбор схем присоединения местных и районных подстанций в соответствии с ре-
комендациями проектных институтов. 

  

В том числе практических занятий  6  

1. Выбор схем сети и подстанции в соответствии с нормами технологического проектиро-
вания 

  

Тема 2.7 Схемы местных электриче-
ских сетей 

Содержание 4  

1. Особенности и задачи расчета местных электрических сетей. Расчет линий с равномерно 
распределенной нагрузкой. 

  

2. Определение потерь напряжения в электрических линиях 3-х фазного тока с одним по-
требителем в конце и с несколькими потребителями электроэнергии вдоль линии.  

 

3. Расчет сети с двухсторонним питанием  

В том числе практических занятий  6  

1. Проверка сечения проводов и кабелей по допустимой потери напряжения в электриче-
ской разомкнутой сети 

  

2. Расчет наибольшей потери напряжения в замкнутой местной сети в нормальном и после-
аварийном режимах 

 

Тема 2.8 Электрический расчет 
районных сетей 

 

Содержание 4  

1. Особенности расчета районных электрических сетей. Расчет электрических линий с ис-
пользованием векторных диаграмм напряжений и токов по П-образной схеме замещения в 
случае, когда нагрузка задана током. 

  

2. Анализ различных режимов работы линии. Влияние ёмкостных токов на режимные пара-
метры. Зависимость между напряжениями начала и конца звена электрической сети 

 

3. Расчет электрических линий с использованием П-образной схемы замещения в случае, 
когда нагрузка задана мощностью. Расчет электрической линии совместно с трансформа-
торами (автотрансформаторами) на примере простейшей электропередачи. 

 

4. Расчет напряжений в узлах электропередачи в различных режимах.  

В том числе практических занятий  8  

1. Расчет разомкнутой электрической сети по мощности и напряжению в различных режи-
мах работы 

  

2. Расчет замкнутой районной сети в различных режимах.   



 

 

 

3. Выбор рабочих коэффициентов трансформации на подстанции в различных режимах   

Тема 2.9. Технико-экономические 
показатели работы электрообору-
дования электрических станций и 
сетей 

 

Содержание 4  

1. Производственная мощность станции, порядок ее расчета. Технико-экономические пока-
затели использования оборудования.  

  

2. Распределение заданных нагрузок между агрегатами на станциях.  

3. Оценка эффективности капитальных вложений. Ежегодные издержки на реновацию и об-
служивание. 

 

4. Надежность и повреждаемость ЭО электрических сетей в условиях эксплуатации. Учет 
фактора надежности электроснабжения. 

 

В том числе практических занятий  8  

1. Расчет абсолютных и удельных капиталовложений на электростанции.   

2. Расчет показателей экономической эффективности   капитальных вложений в новую тех-
нику (приведенных затрат, коэффициента   эффективности и срока окупаемости). 

 

3. Расчет стоимости потерь электроэнергии в линиях и в трансформаторах.  

4. Выбор варианта сети с учетом надежности.  

Курсовое проектирование Обязательная аудиторная учебная нагрузка по курсовому проекту 40  

Примерная тематика самостоятельной работы при изучении раздела ПМ 2. 
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и нормативной литературы. Выполнение индивидуальных заданий. 
Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, отчетов и подготовка к защите 
практических заданий. 
Выполнение расчетов по курсовому проекту, оформление пояснительной записки и графической части курсового проекта.  
Самостоятельное изучение заданных тем, составление конспектов, таблиц, вычерчивание схем: 
- графики нагрузок потребителей и электрической станции 

- понятие электродинамической и термической стойкости. Условия выбора проводников и аппаратов по электродинамической и 
термической стойкости; 
-достоинства и недостатки различных типов выключателей и разъединителей; 
- схемы соединения обмоток трансформаторов напряжения; 
- особенности расчета местной и районной электрических сетей; 
- показатели технического развития и организации производства, их расчет. нормы и нормативы, их классификация и порядок рас-
чета. 

10  



 

 

 

Примерная тематика курсового проекта (по выбору обучающегося)  
Разработка электрической части КЭС.  
Разработка электрической части ТЭЦ. 
Разработка электрической части подстанции 

 

40  

Учебная практика (по профилю специальности) итоговая по модулю. Примерные виды работ: 
1. Выполнение отдельных работ в обеспечении установленного режима по напряжению, нагрузке, температуре и другим парамет-
рам; 

2. Выполнение отдельных работ в режимных   оперативных   переключениях   в   электрических сетях 

3. Оценка параметров качества передаваемой электроэнергии 

4. Обслуживание элементов систем контроля и управления 

5. Выполнение отдельных работ в оперативном управлении режимами передачи электрической энергии 

6. Выполнение отдельных работ в выборе экономичного режима работы электрооборудования 

36  

Производственная практика (по профилю специальности) итоговая по модулю. Примерные виды 
работ: 
1. Выполнение отдельных работ в обеспечении установленного режима по напряжению, нагрузке, температуре и другим парамет-
рам; 
2. Выполнение отдельных работ в режимных   оперативных   переключениях   в   электрических сетях 

3. Оценка параметров качества передаваемой электроэнергии 

4. Обслуживание элементов систем контроля и управления 

5. Выполнение отдельных работ в оперативном управлении режимами передачи электрической энергии 

6. Выполнение отдельных работ в выборе экономичного режима работы электрооборудования 

72  

Экзамен по модулю 18  

                                                                                                                                         ВСЕГО 426  



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Лаборатории «Электротехники и электроники», «Релейной защиты, автомати-
ки электроэнергетических систем» оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1 Примерной 
программы по специальности. 

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.2 Примерной программы по 
специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

3.2.1. Печатные издания3 

1 Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Российской 

Федерации – М.: Издательство «Омега-Л», 2016. –256 с. 
2. Правила устройства электроустановок. – СПб.: Издательство ДЕАН, 2014. – 701 

с. 
3. Файбисовича Д.Л. Справочник по проектированию электрических сетей.- М.: 

ЭНАС, 2014. - 320 с. 
4. Александровская А.Н., Автоматика: учебник - М.: Издательский центр «Акаде-

мия», 2013. – 256 с. 
5.  Рожкова, Л.Д. Электрооборудование электрических станций и подстанций: 

Учебник для сред.проф.образования - М.: Издательский центр «Академия», 2014. – 448 с. 
3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. ГОСТ Р 54149-2010 Нормы качества электрической энергии в системах электро-

снабжения общего назначения- URL: http://gostrf.com/normadata/1/4293800/4293800558.htm 

3.2.3. Дополнительные источники4: 

1. Ранев Г.Г., Сурогина В.А., Калашников В.И. Информационно-измерительная 
техника и электроника: учебник.- М.: Издательский центр «Академия», 2010. – 512 с.  

2.Нормы технологического проектирования тепловых электрических станций и 
тепловых сетей: ВНТП-Т-88 Минэнерго СССР, - М.: ЦНТП Ин- формэнерго, 1988. – 252 с. 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-
ГО МОДУЛЯ  

                                                           
3 Образовательная организация вправе выбрать одно из предлагаемых изданий в качестве основного источ-
ника для изучения модуля или заменить его новым изданием по согласованию с ФУМО СПО по укрупнен-
ной группе 13.00.00. 
4 Список дополнительных источников образовательной организацией формируется самостоятельно с учетом 
требований ПООП. 



 

 

 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

3.1. Контролировать и 
регулировать параметры 
производства электро-
энергии. 
 

 

-Правильность выделения производ-
ственных этапов выработки энергии на 
станциях различного типа в соответствии 
с технологическим процессом; 
-точность проведения измерений элек-
трических параметров на электростан-
ции; 
 

- четкость изложения принципов действия 
устройств регулирования параметров на 
электростанции; 
 

- демонстрация навыков исследования 
различных автоматических устройств, 
применяемых на электростанциях; 
 

- выбор трансформаторов на электро-
станциях в соответствии с требованиями 
ГОСТ и Правил технической эксплуата-
ции (ПТЭ); 
- оценка параметров качества вырабаты-
ваемой электроэнергии в соответствии с 
ГОСТ. 

Анализ результатов выпол-
нения практического зада-
ния; 
 

 

анализ результатов выполне-
ния практиче-ского задания; 
наблюдение за ходом выпол-
нения лабораторных работ и 
анализ её результатов; 
 

наблюдение за ходом выпол-
нения лабораторных работ и 
анализ её результатов; 
анализ результатов выполне-
ния практического задания; 
 

анализ результатов выполне-
ния практического задания. 

3.2. Контролировать и 
регулировать параметры 
передачи электроэнер-
гии. 
 

- Определение элементов конструкции 
воздушной линии электропередач в соот-
ветствии с ГОСТами и Правилами 
устройства электроустановок (ПУЭ); 
- точность определения конструктивных 
элементов кабеля в соответствии с тех-
ническими условиями и ПУЭ; 
- определения параметров и потерь мощ-
ности в электрической сети в соответ-
ствии с алгоритмом; 
- демонстрация навыков оценки парамет-
ров качества передаваемой электроэнер-
гии; 
 

- определение и оценка потерь напряже-
ния в разомкнутых и замкнутых электри-
ческих сетях в соответствии с алгорит-
мом; 
- демонстрация навыков исследования ав-
томатических устройств, применяемых в 
сетях; 
 

 

Наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на произ-
водственной практике; 
 

анализ результатов    выпол-
нения практического зада-
ния; 
анализ выполнения практи-
ческих 

заданий; 
наблюдение за выполнением 
заданий   на производствен-
ной практике; 
анализ результатов выполне-
ния практических 

заданий; 
 

 

наблюдение за ходом выпол-
нения лабора-торных работ и 
анализ её результатов; 
 

анализ результатов выполне-



 

 

 

- выбор схем электрических сетей в соот-
ветствии с нормативными документами; 
- точность измерений электрических па-
раметров в электрических сетях; 
 

- обеспечение установленного режима ра-
боты сети по различным параметрам в 
соответствии с ПТЭ; 

ния практических 

заданий; 
анализ результатов вы-

полнения практических 

заданий; 
наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на произ-
водственной практике и ана-
лиз ее результатов. 

3.3. Контролировать рас-
пределение электроэнер-
гии и управлять им. 
 

- Определение порядка действий при 
оперативных переключениях в схемах 
сетей в соответствии с типовыми бланка-
ми переключений; 
- демонстрация навыков выполнения опе-
ративных переключений в электрических 

сетях; 
 

 

-изложение технологии диспетчерского 
управления в соответствии с ПТЭ; 
 

 

-выбор трансформаторов на подстанции в 
соответствии с требованиями ГОСТов и 
ПТЭ; 
 

-демонстрация навыков обслуживания си-
стем контроля и управления 

 

Анализ результатов выпол-
нения       практического за-
дания; 
 

наблюдение за выполнением 
заданий   на производствен-
ной практике и анализ ее ре-
зультатов;  
наблюдение за выполнением 
заданий   на производствен-
ной практике и анализ ее ре-
зультатов; 
анализ результатов выполне-
ния       практических зада-
ний и курсового проекта; 
наблюдение за выполнением 
заданий   на производствен-
ной практике и анализ ее ре-
зультатов. 

3.4. Оптимизировать 
технологические процес-
сы в соответствии с 
нагрузкой на оборудова-
ние. 

-Расчет нагрузок на электрооборудование 
электростанций и подстанций в соответ-
ствии с Правилами устройства электро-
установок (ПУЭ) и Нормами технологи-
ческого проектирования (НТП); 
-выбор параметров электрооборудования, 
электрических аппаратов и проводников 
на электростанциях и подстанциях в со-
ответствии с (ПУЭ); 
-оптимальный выбор варианта сети с уче-
том надежности электроснабжения. 

Анализ результатов выпол-
нения практических заданий 
и курсового проекта; 
 

 

Анализ результатов выпол-
нения практических заданий 
и курсового проекта; 
анализ результатов выполне-
ния практических заданий 

 

 

3.5. Определять технико-

экономические показате-
ли работы электрообо-
рудования. 

- Расчет технико-экономических показа-
телей работы электрооборудования в со-
ответствии с алгоритмом. 

Анализ результатов выпол-
нения практических заданий 
и курсового проекта; 



 

 

 

Приложение 1.4. Рабочая программа профессионального модуля 04. Диа-
гностика состояния электрооборудования электрических станций, сетей 
и систем 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

  «ПМ 04 «Диагностика состояния электрооборудования электрических станций, сетей 
и систем 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее - рабочая программа) – являет-
ся частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
по специальности (специальностям) СПО  
13.02.03Электрические станции, сети и системы 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
Техническая диагностика и ремонт электрооборудования электрических станций, сетей и си-
стем и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
 

1.Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования 

2.Планировать работы по ремонту электрооборудования 

3.Проводить и контролировать ремонтные работы 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использованав дополни-
тельном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в обла-
сти энергетики по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы при нали-
чии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не требуется. 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
иметь практический опыт в: 
устранении и предотвращении неисправностей оборудования; 
оценке состояния электрооборудования;  
определении ремонтных площадей;  
определении сметной стоимости ремонтных работ; 
выявлении потребности запасных частей, материалов для ремонта; 
проведении особо сложных слесарных операций; 
применении специальных ремонтных приспособлений, механизмов, такелажной оснастки, 
средств измерений и испытательных установок 

уметь:   

пользоваться средствами и устройствами диагностирования;  
составлять документацию по результатам диагностики; 
определять объемы и сроки проведения ремонтных работ;  
составлять перспективные, годовые и месячные планы ремонтных работ и соответствующие 
графики движения ремонтного персонала;  
рассчитывать режимные и экономические показатели энергоремонтного производства; 
 проводить измерения и испытания электрооборудования и оценивать его состояние по ре-
зультатам оценок; 
 применять методы устранения дефектов оборудования; 
 проводить текущие и капитальные ремонты по типовой номенклатуре;  
проводить послеремонтные испытания;  
контролировать технологию ремонта;  
выполнять сложные чертежи, схемы и эскизы, связанные с ремонтом оборудования 

знать: 



 

 

 

Назначение, принцип работы основного и вспомогательного оборудования;  
схемы электроустановок; 
 допустимые параметры и технические условия эксплуатации оборудования; 
основные неисправности и дефекты оборудования;  
методы и средства, применяемые при диагностировании; 
годовые и месячные графики ремонта электрооборудования;  
периодичность проведения ремонтных работ всех видов электрооборудования;  
нормативы длительности простоя агрегатов в ремонте, трудоемкости ремонта любого вида, 
численности ремонтных рабочих и т.п. 
особенности конструкции, принцип работы, основные параметры и технические характери-
стики ремонтируемого оборудования;  
порядок организации производства ремонтных работ; 
сведения по сопротивлению материалов;  
признаки и причины повреждений электрооборудования; 
правила и нормы испытания изоляции электротехнического оборудования; 
способы определения и устранения характерных неисправностей электротехнического обо-
рудования и устройств. 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы  
профессионального модуля ПМ04: 

всего – 412часов, в том числе: 
МДК04.01  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 252 часов, включая: 

обучающегося обязательной аудиторной учебной нагрузки – 240 часов; 
( из них: теоретическая часть и лпз - 202 часа, курсовой проект - 20часов, консульта-
ции – 6 часов, экзамен по МДК04.01 -12часов) 
самостоятельной работы обучающегося – 12 часов; 
 

промежуточная аттестация – экзамен по модулю  -    12 час. 
консультации – 4 часов 

учебной и производственной практики – 144 часов, 
в том числе: 
 учебную – 36; 

производственную - 108часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности Техническая диагностика состояния  электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем, 

в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ВД4 Диагностика состояния электрооборудования электрических станций, сетей 
и систем 

ПК 4.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования 

ПК 4.2. Планировать работы по ремонту электрооборудования 

ПК 4.3. Проводить и контролировать ремонтные работы 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранных языках 

 



 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ04 (вариант для СПО) 
 

Коды профессио-
нальных компе-

тенций 

Наименования раз-
делов профессио-
нального модуля* 

Всего ча-
сов 

(макс. 
учебная 

нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов 

(если предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1 

ОК 1-11 

Раздел 1.  Выбор ме-
тодов оценки состоя-
ния, диагностика ос-
новных неисправно-
стей и отказов элек-
трооборудования 

72 

 
72 34 

 

- 

 

 

 

 

- 

- - 

ПК 2 

ОК 1-11 

Раздел 2.  Организа-
ция и планирование 
ремонта электрообо-
рудования 

 

52 

 

50 
18 

2 - - 

ПК 3 

ОК 1-11 

Раздел 3. Проведение 
ремонта и послере-
монтных испытаний 

126 80 68 10  36 - 

 

                                                           
*Раздел профессионального модуля – часть примерной программы профессионального модуля, которая характеризуется логической завершенностью и направлена на 
освоение одной или нескольких профессиональных компетенций. Раздел профессионального модуля может состоять из междисциплинарного курса или его части и соот-
ветствующих частей учебной и производственной практик. Наименование раздела профессионального модуля должно начинаться с отглагольного существительного и 
отражать совокупность осваиваемых компетенций, умений и знаний. 



 

 

 

электрооборудования 

 Курсовая работа 20 20  20     

 Производственная 
практика (по 
профилю 
специальности), 
часов  

108 

 

 108 

 Консультации по 
МДК04.01 

Консультации по 
ПМ04 

6 

4 

 - 

 Промежуточная атте-
стация –  

Экзамен по 
МДК04.01   
экзамен по модулю 

 

12 

12 

 - 

 Всего: 412 222 120 20 12 - 36 108 

Ячейки в столбцах 3, 4, 7, 9, 10 заполняются жирным шрифтом, в 5, 6, 8 - обычным. Если какой-либо вид учебной работы не предусмотрен, 
необходимо в соответствующей ячейке поставить прочерк. Количество часов, указанное в ячейках столбца 3, должно быть равно сумме 
чисел в соответствующих ячейках столбцов 4, 7, 9, 10 (жирный шрифт) по горизонтали. Количество часов, указанное в ячейках строки 
«Всего», должно быть равно сумме чисел соответствующих столбцов 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 по вертикали. Количество часов, указанное в ячей-
ке столбца 3 строки «Всего», должно соответствовать количеству часов на освоение программы профессионального модуля в пункте 1.3 

паспорта программы. Количество часов на самостоятельную работу обучающегося должно соответствовать указанному в пункте 1.3 
паспорта программы. Сумма количества часов на учебную и производственную практику (в строке «Всего» в столбцах 9 и 10) должна со-
ответствовать указанному в пункте 1.3 паспорта программы. Для соответствия сумм значений следует повторить объем часов на произ-
водственную практику по профилю специальности (концентрированную) в колонке «Всего часов» и в предпоследней строке столбца «Произ-
водственная, часов». И учебная, и производственная (по профилю специальности) практики могут проводиться параллельно с теоретиче-
скими занятиями междисциплинарного курса (рассредоточено) или в специально выделенный период (концентрированно).



 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю ПМ 04МДК04.01 

 

Наименование 
разделов профес-

сионального моду-
ля (ПМ), междис-

циплинарных кур-
сов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-
стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем ча-
сов 

Общие и 
профес-
сиональ-
ные ком-
петенции 

1 2 3 4 

Раздел 1.Выбор методов оценки состояния, диагностика основных неисправностей и отказов электрооборудо-
вания 

72 
 

МДК 1. Техническая диагностика и ремонт электрооборудования 72  

Тема 1.1. Методи-
ческие и информа-
ционные основы 
технического диа-
гностирования 

 

Содержание  

2 

 

1.Основные понятия технической диагностики. Объекты технического диагностирования. 
Определение технического состояние объекта, его контроль. Прогнозирование технического 
состояния. Средства, системы технического состояния. Показатели и характеристики 
диагностирования. 

ПК 1.1. 

Тема 1.2. Основы 
технического диа-
гностирования 

электрооборудова-
ния 

Содержание  

4 

 

1.Схема организации контроля состояния оборудования и диагностики. Процессы 
повреждения и износа. Понятие дефекта оборудования и его признаки.Средства и методы 
контроля состояния оборудования. Контроль оборудования во время работы.Требования к 
системам контроля и диагностики. 

ПК 1.1. 

Тема 
1.3.Диагностика 
генераторов и 
компенсаторов 

Содержание 

4 

 

1.Основные дефекты обмоток статора и ротора. Методы контроля дефектов изоляции. 
Основные дефекты сердечника статора и сердечника ротора. Методы контроля дефектов в 
обмотке статора и сердечника ротора. Постановка диагноза состояния электрических машин. 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6  

1.Практическое занятие. Ознакомление с конструкцией, основными характеристиками, 
инструкцией по применению эндоскопа ADA ZVE 150SD. 

2 
ПК 1.2. 

2.Практическое занятие.Ознакомление с конструкцией, основными характеристиками, 
инструкцией, практическое применение тепловизора FLIR 

2 
ПК 1.2. 



 

 

 

3.Практическое занятие.Составление схем подключения термосопротивлений. 2 ПК 1.2. 
Тема 1.4.Основные 
виды дефектов 
асинхронных дви-
гателей 

Содержание 

4 

ПК 1.1. 
1. Основные дефекты асинхронных двигателей. Контроль состояния асинхронных двигателей во 
время работы 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2  

Постановка диагноза при определении состояния асинхронного двигателя  (анализ полученных 
данных при контроле и обслуживании; сопоставление полученных данных с нормированными 
значениями и ранее в оборудовании, степень их развития полученными результатами измерений: 
постановка диагноза, формулирующего наличие дефектов и опасность при дальнейшей работе). 

2 ПК 1.2. 

Тема 1.5.Основные 
виды дефектов из-
мерительных 
трансформаторов, 
конденсаторов, 
разрядников и 
ограничителей пе-
ренапряжений 

Содержание 

4 

 

1.Основные дефекты измерительных трансформаторов, конденсаторов, разрядников и ограни-
чителей перенапряжений. Методы диагностики измерительных трансформаторов, конденса-
торов, разрядников и ограничителей перенапряжений. Контроль состояния оборудования во 
время работы. 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 12  

1.Практическое занятие. Постановка диагноза состояния измерительных трансформаторов, 
конденсаторов, разрядников и ограничителей перенапряжений. 4 

ПК 1.2. 

2.Лабораторная работа. Определение однополярных зажимов, коэффициента трансформации 
и снятие вольт-амперной характеристики трансформатора тока. 4 

ПК 1.2. 

3.Лабораторная работа. Экспериментальное определение вторичной нагрузки трансформатора 
тока и оценка его пригодности. 4 

ПК 1.2. 

Тема 1.6.Основные 
виды дефектов 
высоковольтных 
коммутационных 
аппаратов 

 

Содержание 

4 

 

1.Основные дефекты высоковольтных коммутационных аппаратов. Методы диагностики и 
контроля оборудования. Контроль состояния аппаратов вовремя   работы. 

ПК 1.1. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Постановка диагноза при определении состояния аппаратов (анализ 
результатов контроля и обследования, сопоставление полученных данных с нормированными 
значениями). 

2 

ПК 1.2. 

Тема 1.7. Основ-
ные виды дефек-
тов силовых 

Содержание 

10 

 

1.Основные дефекты силовых трансформаторов, автотрансформаторов. Оценка ресурса бу-
мажной изоляции обмоток. Методы контроля вводов. Основные дефекты изоляции вводов. 

ПК 1.1. 



 

 

 

трансформаторов, 
автотрансформа-
торов 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8  

1. Практическое занятие. Определение видов дефектов вводов по результатам хроматографи-
ческого анализа растворенных газов. 4 

ПК 1.2. 

2.Практическое занятие. Постановка диагноза состояния силовых трансформаторов, авто-
трансформаторов по результатам сопоставления заданных при диагностике величин с норми-
рованными значениями. 

4 

ПК 1.2. 

Тема 1.8.Основные 
виды дефектов 
воздушных линий 
электропередач 

Содержание 
2 

 

1.Основные дефекты воздушных линий (ВЛ). Методы диагностики и контроля ВЛ. ПК 1.1. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Выявление возможных дефектов воздушной линии при заданных 
условиях эксплуатации. 
 

2 

ПК 1.2. 

Тема 1.9. Основ-
ные виды дефек-
тов силовых ка-
бельных линий 

 

Содержание 

2 

 

1.Основные дефекты кабельных линий (КЛ. Методы диагностики и контроля КЛ. Контроль со-
стояния КЛ во время работы. 

ПК 1 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Постановка диагноза при определении состояния КЛ. 2 ПК 1.2. 
Тема 1.10. Основ-
ные виды 

неисправности 
устройств релей-
ной защиты и ав-
томатики (РЗ и А) 

Содержание 

2 

 

1.Требования к методам и средствам технического диагностирования и технического обслу-
живания устройств РЗ и А. Тестовый, функциональный и автоматизированный контроль 
устройств РЗ и А. Требования к методам и средствам   технического диагностирования и тех-
нического обслуживания устройств РЗ и А. 

ПК 1 

 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1: 
1.Дефекты изоляции обмоток генераторов и компенсаторов: расслоение, загрязнение. 
2.Основные дефекты железобетонных и металлических опор воздушных линий электропередач. 
3.Основные признаки неисправности систем автоматики. 
4.Контроль ОПН. 
5.Схемы определения целостности жил силовых кабельных линий. 

- 

ПК 1.3. 

Раздел 2. Организация и планирование ремонта электрооборудования 

 
50 

 

МДК 1. Техническая диагностика и ремонт электрооборудования 50  



 

 

 

Тема 2.1. Системы 
организации ре-
монта 

Содержание  

2 

 

1.Централизованная, децентрализованная и смешанная системы организации ремонта элек-
трооборудования. Организация складского и инструментального хозяйства. Мастерские для 
ремонта узлов и деталей оборудования и ремонтные площадки в производственных помеще-
ниях предприятий электрических сетей.  Общие сведения о ремонтно-производственных базах 
(РПБ) и ремонтно-эксплуатационных пунктах (РЭП). 

ПК 1.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Составление организационной структуры заданного вида ремонтного 
предприятия. 2 

ПК 1.2. 

Тема 2.2.  Система 
планово-

предупредитель-
ных ремонтов 
(ППР) 
 

Содержание  

8 

 

1.Система ППР. Виды ремонтов. Ремонтный цикл. Перспективные планы модернизации и ре-
конструкции основного оборудования. Годовые и месячные графики капитального и текущего 
ремонтов. Документация по ремонту. Проект производства работ. 

ПК 2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

1.Практическое занятие. Составление перспективных, годовых и месячных планов ремонтных 
работ, графиков движения ремонтного персонала. 2 

ПК 1.2. 

2.Практическое занятие. Проработка содержания и   назначения типовых технологических 
карт на ремонт электрического оборудования. 2 

ПК 1.2. 

Тема 2.3.  Меха-
низмы и приспо-
собления для про-
изводства ремонт-
ных работ 

Содержание 

2 

 

Состав технологического оборудования РПБ и РЭП и его размещение. Оборудование и при-
способления для сварочных работ; их типы, характеристики. Личный и бригадный монтер-
ский инструмент. Комплектование и хранение материалов и запчастей на энергопредприяти-
ях. 

ПК 1.1. 

Тема 2.4.  Матери-
алы для производ-
ства ремонтных 
работ 

Содержание 

6 

 

1.Область применения различных материалов при ремонте. Аварийный запас материалов и 
деталей для ликвидации аварийных. повреждений на воздушных линиях (ВЛ) электропереда-
чи. Способы хранения ремонтного и аварийного запасов. Организация складского и инстру-
ментального хозяйства на электростанции. 

ПК 1.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Определение потребности запасных частей, расхода материалов, из-
делий на ремонтные работы по типовым производственным нормам. 2 

ПК 1.2. 

Тема 2.5. Установ- Содержание 8   



 

 

 

ки для обработки 
трансформаторно-
го масла 

1.Маслоочистительные установки для очистки масла центрифугированием, их конструктивные 
особенности. Фильтр - прессы для очистки масла фильтрованием, их конструкция Технология 
очистки масла. 

ПК 1.2. 

2.Цеолитовые установки. Восстановление цеолитов. Установки для дегазации, азотирования 
масла. Вакуумные насосы для обработки масла. 

ПК 1.2. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

1.Практическое занятие. Выбор способа обработки трансформаторного масла в зависимости от 
его состояния. 2 

ПК 1.2. 

Тема 2.6. Эконо-
мические показа-
тели энергоре-
монтного произ-
водства. 

Содержание 

6 

 

1.Режимные и экономические показатели энергоремонтного производства. ПК 1.1. 
2.Методы повышения эффективности энергоремонтных предприятий в условиях реформиро-
вания электроэнергетики. 

ПК 1.1. 

3.Определение суммарного количества единиц сложности ремонта. Сметы, договоры. Годовой 
фонд заработной платы эксплуатационного и ремонтного персонала. 

ПК 1.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

1.Практическое занятие.  Определение расхода материалов для ремонта электрооборудования. 2 ПК 1.2. 
2.Практическое занятие. Составление сметы текущих ремонтов и содержания электрообору-
дования. 2 

ПК 1.2. 

3.Практическое занятие. Расчет амортизационных отчислений. Определение численности экс-
плуатационного и ремонтного персонала. 2 

ПК 1.2. 

4.Практическое занятие. Расчет и построение сетевых графиков ремонта заданного электро-
оборудования. 2 

ПК 1.2. 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 2 

1.Планово-предупредительные ремонты воздушных линий. 
2.Непланируемые ремонты. 
3.Общие сведения о ремонтно-механизированных станциях. 
4.Антиокислительные присадки, используемые при регенерации трансформаторного масла. 
5.Защита масла в высоковольтных вводах. 
6.Состав и содержание разделов сметно-финансовых расчетов ремонта электрооборудования. 
7.Правила построения и методы расчета сетевых графиков ремонта. 

2 

ПК 1.3. 

Раздел 3.Проведение ремонта и послеремонтных испытаний электрооборудования 

 
80 

 



 

 

 

МДК 1. Техническая диагностика и ремонт электрооборудования 80  

Тема 3.1 Ремонт 
трансформаторов 
и автотрансформа-
торов 

 

 

 

Содержание 

2 

 

1.Виды и периодичность ремонтов трансформаторов. Объемы работ, выполняемых при теку-
щем и капитальном ремонтах трансформаторов 110 кВ и выше. Условия вскрытия масляных 
трансформаторов, автотрансформаторов, реакторов. Разборка трансформатора и составление 
дефектной ведомости. Ремонт активной части трансформаторов. Ремонт отдельных узлов и 
вспомогательного оборудования. Сборка трансформатора после ремонта. Контрольная под-
сушка и сушка трансформаторов. 

ПК 1.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12  

1.Практическое занятие. Расчёт намагничивающей обмотки трансформатора при использова-
нии индукционного метода сушки активной части. 6 

ПК 1.2. 

2.Практическое занятие. Составление ведомости объемов работ на капитальный ремонт мас-
ляного трансформатора. Составление графика производства работ. 6 

ПК 1.2. 

Тема 3.2 Ремонт 
синхронных гене-
раторов, компен-
саторов и электро-
двигателей 

Содержание 

2 

 

1.Объемы и периодичность текущих и капитальных ремонтов синхронных генераторов (СГ) и 
синхронных компенсаторов (СК). Подготовка к ремонту. Разборка и сборка СГ и СК. Ремонт 
статора и ротора. Объемы и периодичность текущего и капитального ремонтов электродвига-
теля (ЭД). Разборка и сборка ЭД. Ремонт статора, ротора. Вибрация электрических машин и 
методы ее устранения. Сушка обмоток электрических машин. 

ПК 1.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 24  

1.Практическое занятие. Составление перечня работ на ремонт узлов синхронного генера-
тора с указанием последовательности их выполнения. 

8 
ПК 1.2. 

2.Практическое занятие. Составление технологической карты на ремонт электродвигате-
ля напряжением 6-10кВ. 8 

ПК 1.2. 

3.Лабораторная работа. Выполнение центровки валов электрических машин различными спо-
собами. 8 

ПК 1.2. 

Тема 3.3 Ремонт 
электрооборудова-
ния распредели-
тельных устройств 

 

Содержание 

4 

 

1. Виды и периодичность ремонта. Ремонт выключателей и их приводов. Ремонт выключате-
лей нагрузки, разъединителей, отделителей, короткозамыкателей и их приводов. 

ПК 1.1. 

2.Ремонт измерительных трансформаторов, разрядников. Ремонт токоограничивающих реак-
торов и дугогасящих реакторов. 

ПК 1.1. 

3.Ремонт оборудования КТП (комплектных трансформаторных подстанций). Ремонт аккуму-
ляторных батарей. 

ПК 1.1. 



 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12  

1.Практическое занятие. Составление ведомости объема работ на ремонт электроустановок 
общего  назначения. 12 

ПК 1.2. 

Тема 3.4 Ремонт 
воздушных линий 
электропередач 

 

Содержание 

2 

 

1. Основные дефекты элементов ВЛ. Перечень работ, относящихся к капитальному ремонту 
ВЛ. Периодичность капитального и текущего ремонтов. Технология ремонтов ВЛ. Приемка 
ВЛ после ремонта. Документация по ремонту ВЛ. 

ПК 3 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

1.Практическое занятие. Определение перечня работ при капитальном ремонте ВЛ по задан-
ным результатам осмотров, проверок и измерений. 8 

ПК 1.2. 

Тема 3.5 Ремонт 
силовых кабель-
ных линий 

Содержание 

2 

 

1.Ремонт броневого покрытия КЛ, ремонт свинцовой оболочки КЛ. Ремонт токопроводящих 
жил КЛ, ремонт муфт КЛ. 

ПК 3 

 

Тема 3.6 Послере-
монтные испыта-
ния электрообору-
дования 

 

Содержание   

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12  

1.Лабораторная работа. Послеремонтные испытания силовых трансформаторов. 6 ПК 1.2. 
2.Лабораторная работа. Послеремонтные  испытания асинхронного двигателя с фазным рото-
ром. 6 

ПК 1.2. 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 3 

1. Нормы испытаний измерительных трансформаторов тока и напряжения. 
2. Нормы испытаний заземляющих устройств. 
3. Проверка работы переключающего устройства РНТ и снятие круговой диаграммы. 
4. Ремонт масляных уплотнений синхронных генераторов. 
5. Меры безопасности при выполнении ремонтных работ, испытаниях и измерениях электрооборудования. 
6. Вывод ротора СГ с помощью двух тележек и при помощи телескопического удлинителя. 
7. Сушка трансформатора при помощи воздуходувки и индукционным методом. 
8. Проверка одновременности замыканий контактов и измерения времени отключения и включения выключателей. 
9. Испытания кабеля. 
10. Испытание сети выпрямленным повышенным напряжением по нагрузкой. 
 

10 

ПК 1.3. 

Курсовой проект 

Примерная тематика курсовых проектов (по выбору обучающегося) 
1.Капитальный ремонт турбогенератора. 

20 

ПК 1.3. 



 

 

 

2.Капитальный ремонт трансформатора. 
3.Капитальный ремонт автотрансформатора. 
4.Капитальный ремонт высоковольтного выключателя. 
5.Капитальный ремонт разъединителя. 
6.Капитальный ремонт отделителя. 
7.Капитальный ремонт короткозамыкателя. 
8.Капитальный ремонт ячейки комплектного распределительного устройства 6-10 кВ. 
9.Капитальный ремонт электродвигателя. 
10.Капитальный ремонт воздушной линии электропередачи. 
11.Капитальный ремонт кабельной линии электропередачи. 
Учебная и производственная практика итоговая (концентрированная) по модулю 

Виды работ  
1. Оценка технического состояния электрооборудования при визуальном осмотре и с помощью средств диагностики. 
2.Составление документации по результатам диагностики. 
3.Проведение измерений и испытаний электрооборудования, оценка его состояния по результатам измерений. 
4.Выполнение отдельных работ в проведении текущих и капитальных ремонтов электрооборудования. 
5.Выполнение такелажных работ при ремонте электрооборудования 

6. Выполнение отдельных работ в операциях по устранению и предотвращению неисправностей оборудования. 

144 

ПК 1.3. 

консультации по МДК04.01 6  

Консультации  по ПМ04 4  

Экзамен по МДК04.01 12  

Экзамен по модулю 12  

Всего 412  

 

 
Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 4 (отмечено двумя звездочками **). 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач 

 

 

 



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинета 

«Охраны труда»; мастерской «Электромонтажная», лабораторий «Эксплуатации и ремон-
та электрооборудования электрических станций, сетей и систем», «Электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем», «Релейной защиты, автоматики электроэнерге-
тических систем». 

- Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: технические паспорта и ка-
талоги средств диагностики, методические рекомендации по организации самостоятель-
ной работы студентов, плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электри-
ческим током, документация по технике безопасности, диски с учебными фильмами, фо-
тографиями. 
 

- Технические средства обучения: лицензионное программное обеспечение профессио-
нального назначения, обучающие и тестирующие программы, методические указания по 
выполнению практических работ; 
 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: комплекты рабочих мест электро-
монтажника. 
 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  
- Рабочее место преподавателя; 
- Посадочные места по количеству обучающихся; 
- Ноутбук, мультимедиа 

- Комплекс мультиметров,  
- Комплект учебников, учебных и методических пособий; 
- Комплект моделей, макетов, лабораторных стендов; 
- Комплект оборудования и инструментов; 
- Комплект плакатов, схем, таблиц; 
- Комплект учебных и методических пособий; 
- Комплект наглядных пособий. 
Лаборатория Релейной защиты, автоматики электроэнергетических систем:  ком-
плект учебно-методической документации;  образцы реле и аппаратуры вторич-
ной коммутации;  схемы релейной защиты;  лабораторные стенды по релейной 
защите по типу: «Исследование схем соединения обмоток трансформаторов тока 
и реле», «Испытание электромагнитных реле тока и напряжения», «Испытание 
промежуточных, указательных реле и реле времени», «Настройка уставок и про-
верка работы ступенчатой токовой защиты линии», «Испытание направленной 
максимальной токовой защиты на постоянном оперативном токе», «Настройка и 
проверка работы дифференциальной поперечной зашиты линий», «Испытание за-
щиты кабельной линии от замыканий на землю», «Испытание дифференциального 
реле РНТ-565», «Проверка работы дифференциальной защиты трансформатора», 
«Настройка и проверка работы защиты асинхронного двигателя от КЗ и перегру-
зок»;  компьютеры для выполнения виртуальных лабораторных работ при отсут-
ствии лабораторных стендов. Рабочие места по количеству обучающихся, с уче-
том выполнения работ бригадами по 3-4 человека; 

  

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную 
практику. 



 

 
 

 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: комплекты рабочих мест элек-
тромонтажника. 
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и производ-
ственную практику. Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной обра-
зовательной организации, в которых обеспечено наличие оборудования, инструментов, 
расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных со-
держанием инфраструктурных листах оценочных материалов демонстрационного экзаме-
на базового уровня по специальности, в том числе оборудования и инструментов, исполь-
зуемых при проведении чемпионатов Профессионалы указанных в конкурсной докумен-
тации по компетенции «Электромонтаж» (или их аналогов). Производственная практика 
реализуется в организациях электро- и теплоэнергетического профиля, обеспечивающих 
деятельность обучающихся в профессиональной области в деятельности 20 Электроэнер-
гетика. Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производ-
ственной практики соответствовует содержанию профессиональной деятельности и дает 
возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам 
деятельности, предусмотренных программой, с использованием современных технологий, 
материалов и оборудования. Практика является обязательным разделом ООП. Она пред-
ставляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, 
развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных ви-
дов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

 

Основные источники: 
10. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных 

предприятий. В 2 кн.. Кн. 1: учебник для учреждений нач. проф. образования/ Ю.Д. 
Сибикин.- 7-е изд., испр.-М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 208 с. 

11. Наладка и испытание электрооборудования электростанций и подстанций: Для-
учащихся энергетических и энергостроительных техникумов. -2-е изд., перераб. И 
доп.-2019-464 с., ил. 

12. Электрооборудование электрических станций и подстанций: Учебник для сред. 
проф. образования/ Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. Черкова.- М.: Издательский 
центр «Академия», 2019-448 с. 

13. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 
01.03.2016. 

Дополнительные источники: 
11. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и 

электромеханического оборудования: учеб. пособие для студ.  учреждений сред. 
проф. образования. – М.: Мастерство, 2018.- 296 с. 

12. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ: учеб.пособие для 
проф.учеб.заведений, - М.: Высш.шк., 2020. – 301 с. 

13. Алексеева, Б.А. Объем и нормы испытаний электрооборудования. – М.: НЦ ЭНАС, 
2018. – 256 с. 
Кацман, М.М. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому 

приводу: учеб пособие – М.: Академия, 2018.- 256 с. Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата обращения: 01.03.2016. 

Кацман, М.М. Электрические машины: учебник – М.:  Академия, 2011.- 496 с. Ре-
жим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата обращения: 01.03.2016. 



 

 
 

14. Макаров, Е.Ф. Обслуживание и ремонт электрооборудования электростанций и се-
тей: учеб.   – М.: ИРПО; Изд. центр Академия, 2019.- 448 с. 

15. Рожкова, Л. Д. Электрооборудование электрических станций и подстанций: учебник 
для СПО - М.: изд. центр «Академия», 2019- 448 с. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий 
всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и ин-
дивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 
помещения для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, оснащенные обору-
дованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 
международных стандартов.  
Перечень специальных помещений  
Кабинеты:  
  Охраны труда 

Лаборатории:  
-  Эксплуатации и ремонта электрических станций, сетей и систем 

  Электрооборудования электрических станций, сетей и систем 

  Релейной защиты, автоматики электроэнергетических систем 

  Электрических машин и трансформаторов 

Мастерские:   
- Слесарно-механическая 

  Электромонтажная 

 Полигон: 
 - Электрооборудования станций и подстанций 

 - Спортивный зал 

 Залы:  Читальный зал с выходом в Интернет 

Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех видов професси-
ональной деятельности по специальности среднего профессионального образования, фор-
мирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых 
умений и опыта практической работы по специальности. 

Видами практики обучающихся, осваивающих основную профессиональную обра-
зовательную программу (ОПОП) СПО, являются: учебная практика и производственная 
практика. Производственная практика включает в себя следующие этапы: практика по 
профессии (по профессиональному модулю ПМ) и преддипломная практика. 

Практика по профессии направлена на формирование у обучающегося общих и про-
фессиональных компетенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках 
профессиональных модулей ОПОП СПО по каждому из видов профессиональной дея-
тельности, предусмотренных ФГОС СПО специальности. 

Преддипломная практика является завершающим этапом подготовки специалиста и 
проводится после освоения обучающимися программы теоретического и практического 
обучения для овладения выпускником первоначальным профессиональным опытом, про-
верки профессиональной готовности будущего специалиста к самостоятельной трудовой 
деятельности. В ходе преддипломной практики обучающийся приобретает опыт: самосто-
ятельной работы по выбранной теме, работы с оборудованием и материалами; знакомится 
с используемыми методами исследований, производит сбор и анализ материалов, необхо-
димых для выполнения выпускной квалификационной работы. 

Обучающимся оказывается консультационная помощь. 
Освоению данного профессионального модуля должно предшествовать изучение 
следующих предметов и профессиональных модулей: электротехника и электроника, 



 

 
 

инженерная графика, ПМ01Обслуживание электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем. 
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспе-
чивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): _Реализация образователь-
ной программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организа-
ции, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на усло-
виях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников 
организаций, направление деятельности которых соответствует области профессиональ-
ной деятельности 20 Электроэнергетика и имеющих стаж работы в данной профессио-
нальной области не менее 3 лет. Квалификация педагогических работников образователь-
ной организации должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в профес-
сиональном стандарте «Педагог профессионального обучения, профессионального обра-
зования и дополнительного профессионального образования», утвержденном приказом 
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. № 
608н. Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной програм-
мы, должны получать дополнительное профессиональное образование по программам по-
вышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление 
деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 20 Элек-
троэнергетика, не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных 
компетенций. Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значе-
ниям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, 
имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности 
которых соответствует области профессиональной деятельности 20 Электроэнергетика, в 
общем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися про-
фессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 процен-
тов. 
 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство прак-
тикой 

Инженерно-педагогический состав:_преподаватели электротехнических дисциплин. 
 

14. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

 

Код и наименование 
профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 
рамках модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 4.1.Определять причины 
неисправностей и отказов 
электрооборудования. 
ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональной 
деятельности, применительно к 
различным контекстам 

ОК 02 Использовать современ-
ные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии 
для выполнения задач профес-

- изложение видов дефектов 
электрооборудования и методов 
контроля в соответствии с нор-
мативно-технической докумен-
тацией; 
- грамотность постановки диа-
гноза состояния электрооборудо-
вания по результатам сопостав-
ления заданных при диагностике 
величин с нормированными зна-
чениями; 
- демонстрация навыков визу-

Наблюдение за дея-
тельностью обучаю-
щегося во время се-
минарских занятий; 
Анализ результатов 
выполнения практи-
ческих заданий; 
наблюдение за вы-
полнением заданий на 
производственной 
практике и анализ ее 
результатов; 



 

 
 

сиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллекти-
ве и команде 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

ального определения   состояния 
электрооборудования в соответ-
ствии с инструкцией; 
- правильность оценки состояния 
электрооборудования по резуль-
татам технической диагностики в 
соответствии с нормами; 
- демонстрация навыков 
установления причин 
неисправностей и отказов 
электрооборудования в 
соответствии с 
технологическими картами. 

 

ПК 4.2. Планировать работы по 
ремонту электрооборудования. 
ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональной 
деятельности, применительно к 
различным контекстам 

ОК 02 Использовать современ-
ные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии 
для выполнения задач профес-
сиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллекти-
ве и команде 

ОК 09 Пользоваться професси-
ональной документацией на 
государственном и иностран-
ных языках 

- выбор   форм организации 
проведения ремонтов в 
соответствии с видом 
оборудования и его состоянием; 
- определение критериев 
периодичности и объема работ 
по ремонту в соответствии с 
типовыми нормативами;  
- определение потребности 
запасных частей, расхода 
материалов, изделий для 
проведения ремонтных работ в 
соответствии с типовыми 
производственными нормами;   
- составление графиков ремонтов 
и движения ремонтного 
персонала в соответствии с 
типовыми нормативами; 
- расчетов режимных и экономи-
ческих показателей энергоре-
монтного производства согласно 
методикам. 

Анализ результатов 
выполнения практи-
ческих заданий; 
 

 

 

 

 

 

 

ПК 4.3.Проводить и контроли-
ровать ремонтные работы. 
ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональной 
деятельности, применительно к 
различным контекстам 

ОК 02 Использовать современ-
ные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии 
для выполнения задач профес-
сиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллекти-
ве и команде 

ОК 07 Содействовать сохране-
нию окружающей среды, ресур-

- пояснение технологии ремонта 
электрооборудования в 
соответствии с 
технологическими картами; 
- демонстрация навыков 
выполнение ремонтных работ по 
типовой номенклатуре; 
- проведение послеремонтных 
испытаний электрооборудования 
в соответствии с нормами; 
- демонстрация навыков 
проведения слесарных операций 

различных видов сложности; 
 - демонстрация навыков 
применения специальных 
ремонтных приспособлений, 
механизмов, такелажной 

Анализ результатов 
выполнения практи-
ческих заданий; 
наблюдение за дея-
тельностью обучаю-
щихся на производ-
ственной практике и 
анализ ее результатов; 
наблюдение за ходом 
выполнения лабора-
торных работ и анализ 
ее результатов; 



 

 
 

сосбережению, применять зна-
ния об изменении климата, 
принципы бережливого произ-
водства, эффективно действо-
вать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для со-
хранения и укрепления здоро-
вья в процессе профессиональ-
ной деятельности и поддержа-
ния необходимого уровня фи-
зической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться професси-
ональной документацией на 
государственном и иностран-
ных языках 

оснастки, при проведении 
ремонтных работ. 

 



 

 
 

Приложение 1.5. Рабочая программа профессионального модуля 05. Ор-
ганизация и управление производственным подразделением 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НОГО МОДУЛЯ 

ПМ.05 Организация и управление производственным подразделением 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 
основной вид деятельности Организация и управление производственным подразделени-
ем и соответствующие ему общие компетенции, и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-
витие 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06  Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК 07  Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффектив-
но действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-
ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 5. Организация и управление производственным подразделением 

ПК 5.1 Планировать работу производственного подразделения 

ПК 5.2 Проводить инструктажи и осуществлять допуск персонала к работам 

ПК 5.3 Контролировать состояние рабочих мест и оборудования на участке в соответ-
ствии с требованиями охраны труда 

ПК 5.4 Контролировать выполнение требований пожарной безопасности 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

иметь практический 
опыт 

- анализе сильных и слабых сторон энергетического подраз-
деления; 
- построении организационной структуры управления энер-
гопредприятием или его участком;   



 

 
 

- разработке должностной инструкции производственного 
персонала энергопредприятия; 
- оформлении наряда-допуска на производство работ в дей-
ствующих электроустановках 

уметь -анализировать результаты работы коллектива в заданной си-
туации;     
- проведении инструктажа на производство работ;  
- выбирать оптимальное решение в заданной нестандартной 
(аварийной) ситуации; 
- подготавливать резюме и составлять анкету о приёме на ра-
боту; 

знать     - оформление распоряжения на производство работ, утвер-
ждение перечня работ, выполняемых в порядке эксплуатаций; 
    - расчет показателей состояния рабочих мест и оборудования 

 

1.2.1. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля для 
квалификации техник-электрик: 

Всего часов 126  

из них: на освоение МДК.05.01 – 70 час.; 

на производственную практику – 18 час.; 

на учебную практику – 18 час. 

промежуточная аттестация – экзамен по модулю 16 ч. 

Консультации - 4 

      самостоятельная работа 4 час (указывается в случае наличия). 
 

 



 

 

 

        2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1.1. Структура профессионального модуля для квалификации техник-электрик 

Коды 
профессиональных 

общих 
компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Суммарный 
объем 

нагрузки, 
час. 

Объем профессионального модуля, час. 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

Самостоят
ельная 
работа5 

Обучение по МДК Практики 

Всего 

 

В том числе 
Лабораторн

ых и 
практически

х занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов
) 

Учебная 

 

Производственная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ПК 5.1-ПК 5.4 

ОК 01-11 

МДК 05.01 Основы 

управления персоналом 
производственного под-
разделения 

80 62 34  18 - - 

ПК 5.1-ПК 5.4 

ОК 01-9 

Производственная 
практика (по профилю 
специальности), часов 

18 

 

 18  

 Промежуточная аттестация 
- экзамен 

6       

 Всего: 104 62 34 - - 18 - 

 

 

                                                           
5 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объ-
ема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим пла-
ном и содержанием междисциплинарного курса. 



 

 
 

 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование раз-
делов профессио-
нального модуля 

(ПМ), междисципли-
нарных курсов 

(МДК) и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоя-
тельная работа обучающегося 

Объем в 
часах для 

квалификац
ии техник-

электрик 

1 2 3 

 МДК 05.01 Основы управления персоналом производственного подразделения  62 

Тема 1.1 

Планирование и ор-
ганизация работы 
производственного 
подразделения 

Содержание 18 

1. Основные функции управления организацией (организация, нормирование, планирование, 
координация, мотивация, контроль, регулирование) 

2. Виды планирования. Принципы планирования. Задачи планирования. Основные стадии пла-
нирования 

3. Типы производства, их технико-экономические характеристика. Влияние типа производства 
на методы его организации. Производственная структура организации (предприятия), фак-
торы ее определяющие. Элементы производственной структуры 

4. Функциональные подразделения организации (предприятия). Производственная инфра-
структура как необходимая основа для экономического развития организации (предприятия). 
Производственная и организационная структуры энергетического предприятия. Инструмен-
тальное, складское и ремонтное хозяйство. Организация транспортного хозяйства. Органи-
зация сбыта продукции. Тенденции развития производственной инфраструктуры организа-
ции (предприятия), пути ее совершенствования 

5.  Формы организации производства, сущность, виды, экономическая эффективность Полно-
мочия и ответственность. Сущность делегирования, правила и принципы делегирования 

6. Порядок выполнения работ производственного подразделения. Организация рабочего дня, 
рабочей недели, рабочего места 



 

 
 

7. Фотография рабочего времени, хронометраж, метод моментных наблюдений 

8. Нормирование и оплата труда рабочих и служащих 

9.  Функциональные обязанности должностных лиц энергослужбы предприятия 

10. Социально-трудовые отношения и их регулирование 

 В том числе, практических занятий 10 

1. Основные черты российского подхода к управлению персоналом 

2. Разработка структуры управления организацией 

3. Разработка основных задач персонала заданного производственного подразделения энерге-
тических предприятия 

4. Расчет норм времени заданного объема работ 

Тема 1.2 

Контроль производ-
ственного процесса 

Содержание  22 

1. Понятие контроля, виды контроля, процесс контроля 

2. Подготовка работ производственного подразделения в соответствии с технологическим ре-
гламентом 

3. Виды инструктажей, обеспечивающих безопасное выполнение работ производственного 
участка 

4. Формы обучения до назначения на самостоятельную работу: необходимая теоретическая 
подготовка и обучение на рабочем месте (стажировка), проверка знаний ПТЭ, ПТБ и ППБ, 
производственных и должностных инструкций, дублирование персонала 

5. Техническое оснащение энергетических объектов для обучения персонала. 
6. Определение и классификация производственных вредностей (промышленная пыль, вред-

ные химические вещества, вибрация, шум) и их воздействие на человека 

7. Микроклимат производственных помещений   
8.  Защита от производственных вредностей. Закон РФ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 

9. Разработка планов ликвидации возможных аварий. Проведение экспертизы промышленной 
безопасности проектной документации 

В том числе, практических занятий 12 

1. Разработка плана организации рабочего места 

2. Оценка условий труда, и аттестация рабочего места 

3. Подготовка рабочего места и первичный допуск бригады к работе по наряду и распоряже-



 

 
 

нию 

4. Подготовка и проведение инструктажа на производстве, работ на участке, в мастерской или 
лаборатории учебного заведения 

5. Выявление факторов ведущих, к нарушениям требований охраны труда и пожарной без-
опасности на заданном участке.  Анализ травмоопасных и вредных факторов 

6. Анализ результатов работы коллектива в заданной ситуации 

Тема 1.3 

Управление персо-
налом производ-
ственного подразде-
ления 

Содержание  22 
 

 
1. Жизненный цикл организации Основные подходы к управлению персоналом.  
2. Основы менеджмента.  Деятельность менеджера по персоналу    
3. Типы решений и требования, предъявляемые к ним. Методы и этапы принятия решений при 

возникновении аварийных ситуаций 

4. Способы   приёма   решений первоочередные действия и при возникновении аварийных си-
туаций на производственном участке 

5. Прогнозирование      результатов   принимаемых   решений   и   анализ результатов   работы   
коллектива    

6. Трудовые    ресурсы.     Подготовка    производственного     персонала. Отбор и наем персо-
нала. Обучение персонала. Техническое оснащение энергетических объектов для обучения 
персонала. Медицинское освидетельствование перед оформлением на работу на энергетиче-
ские объекты. Формы обучения до назначения на самостоятельную работу: необходимая 
теоретическая подготовка и обучение на рабочем месте (стажировка), проверка знаний ПТЭ, 
ПТБ и ППБ, производственных и должностных инструкций, дублирование персонала.  

7. Трудовая дисциплина и ее виды. Способы обеспечения трудовой дисциплины  
8. Оценка производительности труда, и система аттестации персонала 

9. Мотивация и критерии мотивации труда 

10. Психология и этика делового общения. Производственная этика  
11. Природа производственных конфликтов и управления ими 

12. Основы управления персоналом кризисного предприятия 

В том числе, практических занятий 12 

1. Концепция управления персоналом производственного подразделения  
2. Комплексные ситуационные задачи по управлению персоналом 

3. Расчет необходимой численности персонала для выполнения заданного типа работ  

4. Анализ методов оценки персонала 



 

 
 

5. Разработка должностной инструкции производственного персонала энергетического пред-
приятия  

6. Выбор оптимального решения в нестандартной (аварийной) ситуации 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы:  
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и дополнительной литературы (источников) при 
самостоятельном изучении заданных тем 

Конспектирование текста, работа со словарями и справочниками, ознакомление с нормативными документами, учебно-

исследовательская работа при самом широком использовании Интернета. 
Составление сравнительных таблиц 

Составление рефератов, подготовка докладов, презентаций 

Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление 
практических работ, отчетов и подготовка к их защите 

4 

Учебная и производственная практика раздела 

Примерный перечень работ 

1. Знакомство со структурой предприятия 

2. Подготовка рабочего места в соответствии с технологическим регламентом производственного подразделения, в 
соответствии с выполняемой работой и требованиями охраны труда 

3. Выполнение отдельных работ в определении производственных задач коллективу исполнителей 

4. Выполнение отдельных работ в анализе результатов работы коллектива исполнителей 

5. Выполнение отдельных работ в прогнозирование результатов принимаемых решений 

6. Проведение инструктажей: вводного, первичного, целевого 

36 

Промежуточная аттестация - экзамен 16 

Всего: 126 

 



 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть преду-
смотрены следующие специальные кабинеты: 

      Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета «Экономи-
ка», оснащенный оборудованием и техническими средствами обучения: индивидуальные 
рабочие места для обучающихся, рабочее место преподавателя, классная доска, оргтех-
ника, персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

Оснащенные базы практики, в соответствии с п.6.1.2.3 Примерной программы по спе-
циальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  
       Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации дол-
жен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1 Печатные издания6 

1. Базаров Т.Ю. Управление персоналом. ОИЦ: Академия, 2017 

2. Памбухчиянц О.В. Организация коммерческой деятельности. ООО Издательскотор-
говая корпорация «Дашков и К», 2017 

3. Медведева В.Т. Охрана труда и промышленная экология под редакцией М.: Акаде-
мия, 2016 с.415 

4. Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. Электробезопасность при эксплуатации электроуста-
новок промышленных предприятий. ОИЦ: Академия, 2017 

5. Косьмин А.Д., Свинтицкий Н.В., Косьмина Е.А. Менеджмент (учебник) М.: Акаде-
мия, 2014 с.205 

 

3.2.3. Дополнительные источники7: 

1. Драчева Е.Л., Юликов Л.И. Менеджмент (учебник)- М.: Академия, 2013 с.299 

2. Базаров Т.Ю. Управление персоналом (учебник) - М.: Академия, 2013 с.219 

3. Барышев А.Ф. Маркетинг (учебник) - М.: Академия, 2013 с.224 

4. Горфинкеля В.Я. Экономика предприятия (фирмы) (учебник для бакалавров) под  
    редакцией д.э.н. проф. - М.: Проспект, 2013 с.637 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
6 Образовательная организация вправе выбрать одно из предлагаемых изданий в качестве основного источника 
для изучения модуля или заменить его новым изданием по согласованию с ФУМО СПО по укрупненной группе 
13.00.00. 
7 Список дополнительных источников образовательной организацией формируется самостоятельно с учетом 
требований ПООП. 



 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МО-
ДУЛЯ  

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК.5.1 Планировать ра-
боту производственного 
подразделения 

- грамотно планирует последователь-
ность выполнения производственных 
процессов с целью эффективного ис-
пользования имеющихся в распоряже-
нии ресурсов;  
- обосновано применяет принципы и 
методы планирования работ;  
- составляет предложения по повыше-
нию качества работ группы исполните-
лей;  
-  устанавливает производственные зада-
ния; 
 - целесообразно делит фронт работ; 
- правильно закрепляет объемы работ за 
бригадами; 
- организовывает выполнение работ в соот-
ветствии с графиками и сроками производ-
ства работ; 
- грамотно использует нормативно-

техническую и распорядительную до-
кументацию по вопросам организации 
деятельности структурных подразделе-
ний; 
- обосновано применяет формы орга-
низации труда рабочих; 

 - соблюдает общие принципы состав-
ления недельно-суточного планирова-
ния производства; 
-правильно определяет содержание 
учредительных функций на каждом 
этапе производства; 
- грамотно пользуется основными 
нормативными документами по охране 
труда и охране окружающей среды; 

Защита выполненных 
практических занятий и 
самостоятельной рабо-
ты; 
 Тестирование. 
Зачет по производ-
ственной практике 
профессионального 
модуля. 
 

Зачет по междисципли-
нарному курсу. 

ПК 5.2 Проводить ин-
структажи и осуществ-
лять допуск персонала к 
работам 

- грамотно проводит производственный 
инструктаж; 

 - рационально выдаёт и распределяет 
производственные задания между ис-
полнителями работ; 

- своевременно обеспечивает условия 
для освоения и выполнения рабочими 
установленных норм выработки; 
- грамотно применяет научную органи-
зацию рабочих мест 



 

 
 

ПК 5.3 Контролировать 
состояние рабочих мест 
и оборудования на 
участке в соответствии с 
требованиями охраны 
труда 

- правильно оформляет заявку обеспе-
чения производства строительно-

монтажных работ; 
- своевременно обеспечивает работни-
ков инструментами, приспособлениями, 
спецодеждой, защитными средствами; 
- грамотно использует основные норма-
тивные документы по охране труда; 
- грамотно проводит анализ 
травмоопасных и вредных факторов в 
сфере профессиональной деятельности; 
- обеспечивает соблюдения рабочими 
требований охраны труда и техники 
безопасности на рабочих местах; 
- проводит аттестацию рабочих мест; 
- разрабатывает и осуществляет меро-
приятия по предотвращению производ-
ственного травматизма; 
- своевременно проводит инструктаж 
по охране труда работников на рабочем 
месте в   объеме, установленным ин-
струкций, с записью в журнале ин-
структажа; 
- своевременно применяет методы ока-
зания первой помощи пострадавшим 
при несчастных случая; 
- грамотно применяет технику безопас-
ности при производстве работ; 
- организует мероприятия по производ-
ственной санитарии и гигиене на участ-
ке. 

ПК 5.4 Контролировать 
выполнение требований 
пожарной безопасности 

- своевременно проводит инструктаж 
по выполнению требований пожарной 
безопасности на рабочем месте; 
- грамотно применяет технику противо-
пожарной безопасности и при произ-
водстве работ; 
- организует мероприятия по выполне-
нию требований пожарной безопасно-
сти на участке. 

 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но 
и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
  

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 

 

Основные показатели оценки результа-
та 

Формы и методы 
контроля и оцен-

ки  
ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности, применительно к 

- обоснованность постановки цели, выбора 
и применения методов и способов реше-
ния профессиональных задач; 
-адекватная оценка и самооценка эффек-

Экспертное наблю-
дение за деятельно-
стью обучающегося 
в процессе освое-



 

 
 

различным контекстам тивности и качества выполнения профес-
сиональных задач 

ния основной про-
фессиональной об-
разовательной про-
граммы 

 

  

 

ОК 02. Осуществлять 
поиск, анализ и интер-
претацию информации, 
необходимой для вы-
полнения задач профес-
сиональной деятельно-
сти 

- использование различных источников, 
включая электронные ресурсы, медиаре-
сурсы, Интернет-ресурсы, периодические 
издания по специальности для решения 
профессиональных задач 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать соб-
ственное профессио-
нальное и личностное 
развитие 

- демонстрация ответственности за приня-
тые решения; 
- обоснованность самоанализа и коррекция 
результатов собственной работы 

ОК 04. Работать в кол-
лективе и команде, эф-
фективно взаимодей-
ствовать с коллегами, 
руководством, клиента-
ми 

- взаимодействие с обучающимися, препо-
давателями и мастерами в ходе обучения, с 
руководителями учебной и производ-
ственной практик; 
- обоснованность анализа работы членов 
команды (подчиненных) 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке с 
учетом особенностей 
социального и культур-
ного контекста 

- грамотность устной и письменной речи; 
- ясность формулирования и изложения 
мыслей 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, эффективно 
действовать в чрезвы-
чайных ситуациях 

- эффективность выполнения правил ТБ во 
время учебных занятий, при прохождении 
учебной и производственной практик; 
- знание и использование ресурсосберега-
ющих технологий в области телекоммуни-
каций 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохране-
ния и укрепления здоро-
вья в процессе профес-
сиональной деятельно-
сти и поддержания не-
обходимого уровня фи-
зической подготовлен-
ности 

- эффективно использовать средства физи-
ческой культуры для сохранения и укреп-
ления здоровья в процессе профессио-
нальной деятельности и поддержание не-
обходимого уровня физической подготов-
ленности 

ОК 09. Использовать 
информационные техно-
логии в профессиональ-
ной деятельности 

- эффективность использования информа-
ционно-коммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности согласно 
формируемым умениям и получаемому 
практическому опыту 

  

 
 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

Приложение 1.6. Рабочая программа профессионального модуля 06. Вы-
полнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должно-
стям служащих 19848 Электромонтер по обслуживанию электрооборудо-
вания электростанций 
Рассмотрено на заседании ПЦК 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 06 
ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ  
1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной обра-
зовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы в части освоения основного вида профессиональной деятельности 
(ВПД): ПМ 06 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должно-
стям служащих (ПК): 
 

Освоение профессионального модуля направлено на развитие профессиональных и общих 
компетенций: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 6.1. Осуществлять наладку, регулировку и проверку сложного электрооборудова-
ния электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание сложного электро-
оборудования электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.3. Осуществлять испытания нового сложного электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем 

ПК 6.4. Вести отчетную документацию по испытаниям нового сложного электрообо-
рудования электрических станций, сетей и систем.  
 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-
текста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 



 

 
 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
 

иметь практи-
ческий опыт 

1. подготовки организационно-распорядительных документов; 
2. оформления технологической документации по энергосбережению, 
3. отладке новых технологических режимов, техническому переосна-
щению и реконструкции производства электрической энергии; 
4. сбора, обработки и накопления исходных данных для анализа ре-
зультатов производства электрической энергии; 
 

уметь 1. читать рабочие чертежи и схемы, 

2. пользоваться типовыми проектами, сметной документацией 
и нормативной литературой, 
3. выбирать электротехническое оборудование с заданными 

параметрами для его использования при монтаже и эксплуатации; 
4. выполнять основные виды электромонтажных работ 

5. обеспечивать надежное и бесперебойное электроснабжения 

потребителей; 
6. оперативно обслуживать распределительные пункты; 
7. выявлять поврежденное оборудование и производить необ-
ходимые оперативные переключения; 
8. выполнять ремонтно-эксплуатационные работы для локали-
зации аварии в электросетях, 
9. применять необходимые исправные и испытанные защитные 

средства. 
10. организовать оказание первой (доврачебной) помощи постра-
давшему; 
11. привести в порядок рабочее место; 
12. сдать электромонтеру, принимающему смену, защитные 

средства по ТБ 

знать 1. организацию монтажа в условиях производства; 
2. технологию электромонтажных работ; 
3. требования правил и норм по монтажу электроустановок и 
оформлению технической документации; 
4. методику и правила проверки, испытания и приемки выпол-
ненной работы. 
5. Назначение и устройство оборудования, 
которое обслуживается; 
6. схемы распределительных сетей участка; 
7. правила оперативного обслуживания устройств релейной за-
щиты; 
8. виды связи, установленные на оперативных автомашинах, 
9. наиболее часто возникающие неисправности и методы их 

ликвидации 

10. инструкцию по охране труда для электромонте-
ров при обслуживании    общепроизводственного электрооборудования 

напряжением до 1000 В. 



 

 
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы профессиональ-
ного модуля: 
всего – 346 часов, в том числе:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 346 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 68 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 2 часов; 

учебной и производственной практики – 252 часов. 
Квалификационный экзамен – 24 часа 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 6.1. Осуществлять наладку, регулировку и проверку сложного электрооборудова-
ния электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание сложного электро-
оборудования электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.3. Осуществлять испытания нового сложного электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем 

ПК 6.4. Вести отчетную документацию по испытаниям нового сложного электрообо-
рудования электрических станций, сетей и систем.  
 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-
ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 



 

 
 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

 



 

 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Структура профессионального модуля ПМ 06 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должно-
стям служащих  

 

Коды профессио-
нальных компе-
тенций 

Наименования раз-
делов профессио-
нального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 
учебная 
нагрузка 

и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение меж-
дисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка студента Внеаудиторная 

(самостоятель-
ная) работа сту-
дента 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. лаборатор-
ные работы и 
практические за-
нятия (работы), 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 6.1 – 6.4 

ОК 01-ОК 9 

МДК.06.01. Освоение ра-
бочей профессии 19848 
Электромонтер по обслу-
живанию электрообору-
дования электростанций 

 

142 

 

68 

 

 

51 

 

 

2 

 

 

72 

 

 

- 

 Квалификационный экза-
мен по модулю 

24      

 Производственная прак-
тика (по профилю спе-
циальности) (концентри-
рованная) 

 

180 

 

- 
180 

 Всего: 346 68 51 2 72 180 

 



 

 
 

3.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 06 Выполнение работ по одной или нескольким профес-
сиям рабочих, должностям служащих 

 

Наименование разделов про-
фессионального модуля (ПМ), 
междисциплинарных курсов 
(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,  
самостоятельная работа студента 

Объем ча-
сов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

МДК.06.01. Освоение рабочей профессии 19848 Электромонтер по обслуживанию электрооборудования электро-
станций 

70  

Тема 1.1. Организация электро-
монтажных работ 

Содержание  4  

1. Структура электромонтажных работ  3 

2. Экономика и планирование электромонтажных работ  3 

3. Организация электромонтажного участка на объекте  3 
Тема 1.2. Механизмы, аппара-
ты, приспособления и инстру-
менты для электромонтажных 
работ 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  6  

1. Механизация электромонтажных работ и классификация средств механизации  3 

2. Механизмы и приспособления для подъемно-транспортных и таке-
лажных работ 

 3 

3. Станки, механизмы, аппараты и приспособления для обработки      металлов. 
 

 3 

4. Механизмы и приспособления для монтажа кабелей и проводов 

 

 3 

5. Клещи, ножницы, ножи и другие приспособления для обработки проводов и 

кабелей. Опрессовочные агрегаты. 
 3 

6. Механизмы, аппараты и приспособления для обработки транс-
форматорного масла. 

 

 3 

Практическая работа. 14  

1. Перемещение груза лебедкой. Подъем груза домкратом.  3 

2. Резка металла ножницами. Разделка кабеля. Работа с пневмо-инструментом 

 

 3 

Тема 1.3. Технология монтажа 

электрооборудования 
Содержание 2  

1. Монтаж электрооборудования открытых распределительных устройств 

напряжением 35 – 500 кВ 

Технические средства для определения места повреждения 

 3 



 

 
 

2. Монтаж электрооборудования закрытых распределительных устройств напря-
жением выше 1000 В 

1.  

 3 

3. Монтаж электрических машин  3 

Практическая работа. 16  
1. Монтаж выключателя  3 

2. Монтаж измерительных трансформаторов  3 

3. Подборка марки масла для заливки в трансформатор  3 

4. Демонтаж трансформатора   

Тема 1.4 Оперативное 

обслуживание аппаратов рас-
пределительных устройств 

напряжением до 1 кВ 

Содержание 2  

1. Основные неисправности РУ 

1.  

 3 

2. Виды станций, подстанций 

3.  

 3 

Практические работы.  10  

1. Восстановление работоспособности предохранителей  3 

2. Подбор материала плавкой вставки по таблицам. Ревизия автоматического 

выключателя 

 3 

Тема 1.5. Оперативное обслу-
живание аппаратов распредели-
тельных устройств напряжени-
ем выше 1 кВ 

Содержание 2  

1. Осмотр и обслуживание РУ  3 

2. Техническое обслуживание 

 

 3 

Тема 1.6 Оперативное 

обслуживание 

трансформаторов 

1. Обслуживание трансформаторов 11 3 

Лабораторные работы   

1. Отбор проб масла, оценка состояния. Осмотр трансформатора тока  3 

2. Осмотр трансформатора напряжения  3 

Промежуточная аттестация  1  



 

 
 

Самостоятельная работа при изучении раздела  
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы (по вопросам к 

параграфам, главам учебных пособий, составленных преподавателем). 
2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций. 
3. Самостоятельное изучение правил выполнения чертежей и технической документации стандартов. 
 

2  

Учебная практика 

Виды работ 

1. Обслуживание линии электропередачи различного напряжения. 
2. Профилактические измерения и испытания с определением работоспособности линий электропередачи в соответ-

ствии с технологическими требованиями. 

3. Рассчитывать нагрузки основных элементов линий электропередачи в различных режимах работы. 
4. Определение места повреждений воздушных линий электропередачи различными методами. 
5. Ремонт и замена поврежденных элементов воздушных линий электропередачи в процессе эксплуатации. 
6. Замена поврежденных элементов линий электропередачи в процессе эксплуатации. 
7. Проведение осмотров ВЛ 

72  



 

 
 

Производственная практика  

Виды работ 

1. Технического обслуживания линий электропередачи в соответствии с эксплуатационными требованиями. 
2. Выполнения ремонтных работ линий электропередачи в процессе эксплуатации. 
3. Участие в профилактическом осмотре ВЛ.  
4. Профилактические испытания и измерения ВЛ. 
5. Определение места повреждения. 
6. Проведение ремонтно-восстановительных работ. 
7. Ремонт опор ВЛ. 
8. Ведение эксплуатационно-технической документации паспорта ВЛ.  
9. Ведение эксплуатационно-технической документации листки осмотров;  
10. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости проверки загнивания деревянных опор;  
11. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости проверки линейной изоляции;  
12. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости измерений габаритов и стрел провеса проводов и 

тросов;  
13. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости измерений сопротивлений заземляющих 

устройств;  
14. Ведение эксплуатационно-технической документации журналы неисправностей ВЛ;  
15. Ведение эксплуатационно-технической документации журналы учета работ на ВЛ и другие документы. 

180  

Квалификационный экзамен 24  

Всего 346  

 

.



 

 

 

4.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  
 

4.1. ТРЕБОВАНИЯ К МИНИМАЛЬНОМУ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ 
ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного кабинета 

«Электрические станции, сети и системы» и лаборатории «Электрические станции, сети и 

системы». 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Электрические станции, сети 

и системы»: 
-комплект деталей, инструментов, приспособлений; 
-комплект бланков технологической документации; 
-комплект учебно-методической документации; 
-наглядные пособия (планшеты по электрическим станциям, системам) 

Оборудование лабораторий и рабочих мест лаборатории: 
Монтаж и ремонт электрооборудования электрических станций сетей и систем: 

Учебные электромонтажные стенды 20 штук, электромонтажный стол на 16 чело-
век, пульт управления мастерской, учебные электромонтажные планшеты 20 штук, асин-
хронные двигатели 0,16 кВт 380 В, инструменты, приспособления, средства защиты, ком-
плект плакатов, комплект учебно- методической документации. 
Оборудование мастерских и рабочих мест мастерских: 
Слесарной: 

рабочие места по количеству обучающихся; 
станки: настольно – сверлильный, заточные и др. набор 
слесарных инструментов; 
набор измерительных инструментов; при-
способления. 



 

 

 

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производ-
ственную практику, которую рекомендуется проводить рассредоточено. 
4.1. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

Основные источники: 
1. Электрооборудование электрических станций и подстанций: учебник для 

студентов учреждений среднего проф. образования / Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. 
Чиркова., – М.: издательский центр «Академия», 2014. – 448с. Гриф Минобр. 

2. Сибикин Ю.Д., Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и 
сетей промышленных предприятий: В 2 кн. , 2014, ОИЦ «Академия» 

3. Нестеренко В.М., Мысьянов А.М., Технология электромонтажных работ, 
2014, ОИЦ «Академия» 

Дополнительные источники: 
1. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому приводу: 

учеб. пособие для студ. образовательных учреждений среднего профессионального обра-
зования / М.М. Кацман. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр Академия», 2010.-256с. 

2. Сибикин Ю.Д., Справочник электромонтажника, 2013, ОИЦ «Академия» 

3. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей российской 

федерации: Москва «Омега-Л», 2015. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по профилю спе-
циальности) в рамках профессионального модуля является освоение учебной практики 
для получения первичных профессиональных навыков в рамках модуля. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): наличие высшего 
профессионального образования, соответствующее профилю модуля ПМ.06 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-
ГО МОДУЛЯ (ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 6.1. Осуществлять 
наладку, регулировку и 
проверку сложного 
электрооборудования 
электрических станций, 
сетей и систем 

-  обоснованность выбора 
объема и норм испытания 
сложного электрооборудо-
вания при вводе в эксплуа-
тацию и в межремонтный 
период; 
- демонстрация навыков 
проведения измерений и  ис-
пытаний  изоляции сложного 
электрооборудования элек-
трических станций, сетей в 
соответствии с нормативной 

Наблюдение за ходом 
выполнения лаборатор-
ных работ и оценка её 
результатов. 
Оценка защиты выполне-
ния практических зада-
ний; 
оценка результатов защи-
ты лабораторных работ и 
практических заданий; 
 

 



 

 

 

документацией; 
-  выявление дефектов слож-
ного электрооборудования 
на основании сравнения ре-
зультатов полученных при 
испытаниях с нормативны-
ми; 
- точность выполнения 
регулировок по результатам 
испытаний и проведения 
пусконаладочных работ. 

оценка результатов  за-
щиты практических зада-
ний; 
 

                                                                

наблюдение за деятель-
ностью обучающихся на 
производственной прак-
тике. 

ПК 6.2. Организовывать 
и выполнять техниче-
ское обслуживание 
сложного электрообору-
дования электрических 
станций, сетей и систем 

- составление графиков 
проведения осмотров в 
соответствии с нормативно - 
технической документацией; 
- полнота анализа 
результатов осмотров и 
решение вопроса о 
работоспособности 
электрооборудования по 
внешним признакам; 
  -  точность диагностики   
неисправностей сложного 
электрооборудования по ре-
зультатам осмотров; 
- проведение  профилактиче-
ских осмотров сложного 
электрооборудования в со-
ответствии с технологиче-
скими картами; 
- выбор безопасных методов 
работы и средств защиты 
при осмотре и техническом 
обслуживании сложного 
электрооборудования    в со-
ответствии с нормативными 
документами; 
- выбор сроков проведения 
испытаний защитных 
средств и приспособлений в 
соответствии с нормативны-
ми документами. 

Оценка  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной 
работы, производствен-
ной практики  и оценка 
результатов; 
 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной 
работы и оценка её ре-
зультатов; 
 

наблюдение за деятель-
ностью обучающихся на 
производственной прак-
тике и оценка результа-
тов; 
оценка  результатов вы-
полнения практических 
заданий;  
 

 

 

 

оценка  результатов вы-
полнения практических 
заданий. 
 

ПК 6.3. Осуществлять 
испытания нового слож-
ного электрооборудова-
ния электрических стан-
ций, сетей и систем 

-  обоснованность выбора 
объема и норм испытания 
нового сложного 
электрооборудования при 
вводе в эксплуатацию; 
-  выявление дефектов 
нового сложного 
электрооборудования на 
основании сравнения 
результатов полученных при 

Оценка  результатов вы-
полнения практических 
заданий; 
наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных 
работ и оценка результа-
тов; 
наблюдение за деятель-
ностью обучающихся  на 
учебной практике  и 



 

 

 

испытаниях с 
нормативными; 
- точность выполнения регу-
лировок по результатам ис-
пытаний и проведения пус-
коналадочных работ 

оценка ее результатов; 
наблюдение за выполне-
нием заданий на произ-
водственной практике и 
оценка ее результатов. 

ПК 6.4. Вести отчетную 
документацию по испы-
таниям нового сложного 
электрооборудования 
электрических станций, 
сетей и систем.  
 

-  заполнение нормативной  
технической документации 
при  обслуживании нового 
сложного электрооборудо-
вания в соответствии с нор-
мативными документами; 
- правильность составления  
технических отчетов по об-
служиванию нового сложно-
го электрооборудования. 
 - точность составления де-
фектных ведомостей нового 
сложного электрооборудо-
вания; 
- составления актов  после-
ремонтных испытаний ново-
го сложного электрообору-
дования в соответствии с 
нормативными документа-
ми. 

 

 

 

Оценка  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

 

наблюдение за выполне-
нием заданий на произ-
водственной практике. 
 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности, применительно к 
различным контекстам 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов про-
фес-сиональной профилак-
тики своего здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 02. Осуществлять 
поиск, анализ и интер-
претацию информации, 
необходимой для вы-
полнения задач профес-
сиональной деятельно-
сти 

- эффективный поиск необ-
ходимой информации; 
- использование различных 
источников информации, 
включая электронные. 
 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собствен-
ное профессиональное и 
личностное развитие 

- четкая организация само-
стоятельных занятий при 
изучении профессионально-
го модуля; 
- планирование повышения 
личностного и 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 



 

 

 

квалификационного уровня 

ОК 04. Работать в кол-
лективе и команде, эф-
фективно взаимодей-
ствовать с коллегами, 
руководством, клиента-
ми 

- установление позитивного 
стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке с 
учётом особенностей со-
циального и культурного 
контекста 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования 
информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 06.  Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традици-
онных общечеловече-
ских ценностей 

- установление позитивного 
стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, эффективно 
действовать в чрезвы-
чайных ситуациях 

- успешное выполнение 
ситуационных задач, 
требующих применения 
профессиональных знаний и 
навыков. 

Наблюдение за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохране-
ния и укрепления здоро-
вья в процессе профес-
сиональной деятельно-
сти и поддержания необ-
ходимого уровня физи-
ческой подготовленно-
сти 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов 
профессиональной 
профилактики своего 
здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 9. Пользоваться 
профессиональной до-
кументацией на государ-
ственном и иностранном 
языках 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования 
информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 
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Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта (далее ФГСО) и примерной программы про-
фессионального модуля по подготовке специалистов среднего звена (ППССЗ) ПМ 07 Вы-
полнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих.   
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 07 

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 
РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ  

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа является частью основной профессиональной образовательной програм-
мы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.02.03 Электрические станции, сети и си-
стемы в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): ПМ 07 Вы-
полнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (ПК): 
 

Освоение профессионального модуля направлено на развитие профессиональных и общих 
компетенций: 
 

Код Наименование результата обучения 

ВД 6 Выполнение работ по профессии Электрослесарь по ремонту электрооборудо-
вания электростанций 

ПК 6.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования 

ПК 6.2. Проводить работы по ремонту механизмов и узлов электрооборудования со-
гласно технологическим картам 

ПК 6.3. Изготовлять приспособления для сборки и ремонта 

ПК 6.4. Оформлять техническую документацию по ремонту электрооборудования. 

ПК 6.5. Выполнять работы по обеспечению электробезопасности 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-
текста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 



 

 

 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
Иметь практический 
опыт в: 

 выполнения работ по осмотру и техническому обслуживанию 
электрического оборудования; выполнения отдельных неслож-
ных работ по ремонту электрооборудования; выполнения про-
стейших измерений 

Уметь: - организовывать обслуживание и ремонт электрического обо-
рудования; 
- пользоваться оборудованием, приспособлениями и инстру-
ментом для ремонта; 
- производить расчет электрического оборудования; 
- выполнять отдельные несложные работы по обслуживанию 
электрооборудования под руководством электромонтера более 
высокой квалификации; 
- выполнять монтаж и ремонт распределительных коробок, 
клеммников, предохранительных щитков и осветительной ар-
матуры; 
- выполнять очистку и продувку сжатым воздухом электрообо-
рудования с частичной разборкой, промывкой и протиркой де-
талей; 
- выполнять чистку контактов и контактных поверхностей; 
- выполнять разделку, сращивание, изоляцию и пайку проводов 
напряжением до 1000 В; 
- прокладывать установочные провода и кабели; выполнять 
простые слесарные и монтажные работы при ремонте электро-
оборудования; 
- подключать и отключать электрооборудование и выполнять 
простейшие измерения; 
- работать пневмо- и электроинструментом; 
- выполнять такелажные работы с применением простых гру-
зоподъемных средств и кранов, управляемых с пола; 
- выполнять проверку и измерения мегомметром сопротивле-
ния изоляции распределительных сетей, статоров и роторов 
электродвигателей, обмоток трансформаторов, вводов и выво-
дов кабелей 



 

 

 

Знать: - классификацию, конструкции, технические характеристики и 
области применения электрического оборудования; 
- порядок организации сервисного обслуживания и ремонта 
электрического оборудования; 
- типовые технологические процессы и оборудование при экс-
плуатации, обслуживании, ремонте и испытаниях электриче-
ского оборудования; 

- методы и оборудование диагностики и контроля технического 
состояния электрического оборудования; 
- прогрессивные технологии ремонта электрического оборудо-
вания; 
- устройство и принцип работы электродвигателей, генерато-
ров, трансформаторов, коммутационной и пусковой аппарату-
ры, аккумуляторов и электроприборов; 
- основные виды электрических материалов, их свойства и 
назначение; правила и способы монтажа и ремонта электрообо-
рудования в объеме выполняемых работ; 
- наименование, назначение и правила пользования при меняе-
мым рабочим и контрольно- измерительным инструментом и 
основные сведения о производстве и организации рабочего ме-
ста; приемы и способы замены, сращивания и пайки проводов 
низкого напряжения; 
- правила оказания первой помощи при поражении электриче-
ским током; 
- правила техники безопасности и электробезопасности при об-
служивании электроустановок в объеме квалификационной 
группы 2; 
-приемы и последовательность производства такелажных работ 

 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы профессиональ-
ного модуля: 
всего – 144 часов, в том числе:  
учебной практики – 72 часа 

производственной практики – 72 часа. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ВД 6 Выполнение работ по профессии Электрослесарь по ремонту электрооборудо-
вания электростанций 

ПК 6.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования 



 

 

 

ПК 6.2. Проводить работы по ремонту механизмов и узлов электрооборудования со-
гласно технологическим картам 

ПК 6.3. Изготовлять приспособления для сборки и ремонта 

ПК 6.4. Оформлять техническую документацию по ремонту электрооборудования. 

ПК 6.5. Выполнять работы по обеспечению электробезопасности 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-
ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

 

 



 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Структура профессионального модуля ПМ 07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должно-
стям служащих  

 

Коды профессио-
нальных компе-
тенций 

Наименования раз-
делов профессио-
нального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 
учебная 
нагрузка 

и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение меж-
дисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка студента Внеаудиторная 

(самостоятель-
ная) работа сту-
дента 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. лаборатор-
ные работы и 
практические за-
нятия (работы), 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 6.1 – 6.4 

ОК 01-ОК 9 

МДК.06.01. Освоение ра-
бочей профессии 19929 

Электрослесарь по ремон-
ту электрооборудования 
электростанций 

122 48 30 2 72  

 

- 

 Квалификационный экза-
мен по модулю 

24      

 Производственная прак-
тика (по профилю спе-
циальности) (концентри-
рованная) 

 

72 

 

- 
72 

 Всего: 218 48 30 2 72 72 

 



 

 

1.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 06 Выполнение работ по одной или нескольким про-
фессиям рабочих, должностям служащих 

 

Наименование разделов про-
фессионального модуля (ПМ), 
междисциплинарных курсов 
(МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,  
самостоятельная работа студента 

Объем ча-
сов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

МДК.06.01. Освоение рабочей профессии 19929 Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 50  

Раздел 1. Оборудование под-
станций электрических сетей. 

Содержание  30 

1.Проведение небольших по объёму  и кратковременных работ по ликвидации неисправностей 
на щитах и сборках собственных нужд, в приводах коммутационных аппаратов, в цепях вто-
ричной коммутации закрытых и открытых распределительных устройств подстанций. 

2 3 

2.Контроль установленного режима по напряжению, нагрузке, температуре и другим парамет-
рам. 

2 3 

3.Проверка состояния аккумуляторной батареи при инспекторских осмотрах согласно 
заводской инструкции. 

2 3 

4.Техническое обслуживание, ремонт и наладка синхронных компенсаторов серий 
КСВ и КСВБ. 

2 3 

5.Работа со специальными диагностическими приборами и оборудованием. 2 3 

6.Оценка состояния оборудования и определение мероприятий, необходимых для его 
дальнейшей эксплуатации. 

2 3 

7.Техническое обслуживание, ремонт и наладка силовых трансформаторов всех типов 
и мощностей. 

2 3 

8.Выполнение такелажных работ по перемещению, разборке и установке особо слож-
ных и ответственных узлов, деталей и элементов оборудования под надзором аттесто-
ванного работника. 

2 3 

9.Осуществление подбора необходимой такелажной оснастки для подъёма и переме-
щения узлов и деталей оборудования под надзором аттестованного работника. 

2 3 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 12  



 

 

1.Практическое занятие. Формирование ведомости дефектов на оборудование элек-
трических станций и подстанций. 

2 3 

2.Практическое занятие. Оценка состояния оборудования и определение мероприятий, 
необходимых для его дальнейшей эксплуатации. 

2 3 

3.Практическое занятие. Составление схемы масляного хозяйства подстанции с масля-
ными выключателями. 

2 3 

4.Лабораторная работа. Работа со специальными диагностическими приборами и 
устройствами при испытаниях высоковольтного оборудования подстанции. 

2 3 

5.Лабораторная работа. Контроль установленного режима по напряжению, нагрузке, 
температуре и другим параметрам силовых трансформаторов. 

2 3 

6.Лабораторная работа. Выбор такелажной оснастки для проведения капитального ре-
монта силового трансформатора мощностью 250000 кВА. 

2 3 

Раздел 2. Воздушные линии 
электропередачи. 
 

Содержание 6  
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 
1.Практическое занятие. Формирование графиков осмотров ВЭЛ, составление ведомо-
сти дефектов по результатам осмотра воздушной линии электропередачи, формирова-
ние графиков ремонта воздушных линий электропередачи. 

2 3 

2.Практическое занятие. Расчёты, связанные с разбивкой на трассе местности площа-
дей под фундамент и основания опор линий электропередачи с расположением техно-
логического, силового и такелажного оборудования по заданной схеме. 

2 3 

3.Практическое занятие. Ведение технической документации по выполняемым рабо-
там на воздушных линиях электропередач. 

2 3 

Раздел 3. Кабельные линии 
электропередачи. 

Содержание 12  
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 12 
1.Практическое занятие. Формирование ведомости дефектов по результатам осмотра 
кабельного хозяйства электростанции. 

 3 

2. Практическое занятие. Составление протокола испытаний маслонаполненной ка-
бельной линии. 

 3 



 

 

3. Практическое занятие. Технология измерения давления в маслонаполненной ка-
бельной линии напряжением 220 кВ. 

2 3 

4. Практическое занятие. Технология доливки масла в маслонаполненные кабельные 
линии электропередачи напряжением 110 кВ. 

2 3 

5.Практическое занятие. Составление с использованием графического редактора трас-
сы силового кабеля 6 кВ от главного корпуса электростанции до мазутохозяйства.  

2 3 

6.Практическое занятие. Формирование графиков осмотров, ремонтов и  технического 
обслуживания кабельных линий электропередачи. 

2 3 

Самостоятельная работа при изучении раздела  
4. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы (по вопросам к 

параграфам, главам учебных пособий, составленных преподавателем). 
5. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций. 
6. Самостоятельное изучение правил выполнения чертежей и технической документации стандартов. 
 

2  

Учебная практика 

Виды работ 

1. Вводное занятие. 
2. Наложение изоляции лентой ПВХ и хлопчатобумажной.  
3. Лужение проводников с применением флюсов и припоев. 
4. Сверление отверстий электрической дрелью в черных и цветных металлах и в изоля-ционных материалах. 
5. Подготовка к работе сварочных трансформаторов. Проверка схемы включения сва-рочных аппаратов. 
6. Выбор типа электродов и величина тока сварки.  Наплавка валиков. 
7. Многослойная сварка в нижнем положении; в различных плоскостях. 
8. Сварка пластин встык с разделкой кромок. 
9. Изготовление по чертежам опорных конструкций для установки и крепления на них трансформаторов тока и 
напряжения, разъединителей, рубильников, автоматических вы-ключателей, опорных проходных изоляторов, ре-
ле. 
10. Изготовление скоб, сборка кабельных конструкций. 
11. Соединение отрезков медных и алюминиевых одно- и многопроволочных проводов, и кабелей. 
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Производственная практика  
Виды работ 

1. Правила техники безопасности и электробезопасности при обслуживании электроустановок в объеме квалифика-
ционной группы 2 (по запросу работодателя) 
2. Приобретение навыков в чтении монтажных схем. 
3. Подключение контрольного кабеля к наборным зажимам (клеммнику) по эксплуатационной схеме. 
4. Зарядка и установка светильников всех видов до 6 ламп (кроме люминесцентных), выключателей, переключате-
лей, штепсельных розеток. 
5. Ручная и механизированная пробивка гнезд и отверстий по готовой разметке. Установка и заделка скоб, крюков, 
конструкций. 
6. Демонтаж и монтаж электропроводок в изолированных трубках. Прокладка осветительных электропроводок. 
7. Комплектование материалов и оборудования для выполнения электромонтажных работ при ремонте электропро-
водок. 
8. Заготовка и комплектование конструктивных частей заземляющих устройств в мастерской. 
9. Забивка электродов заземления вручную. 
10. Прокладка соединительных полос и приварка их к электродам. 
11. Вязка узлов. Крепление стропов на крюках. Подъем грузов с оттяжкой и применением траверсы. 
12. Сборка такелажных схем. 

72 

Квалификационный экзамен 24  

Всего 218 

 



 

 

 

4.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  
 

4.1. ТРЕБОВАНИЯ К МИНИМАЛЬНОМУ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕ-
ЧЕНИЮ 

Для реализации программы модуля имеются в наличии слесарная и электромонтажная мастер-
ские. Оборудование слесарно-механической мастерской и рабочих мест мастерской: 

- электротельфер. 
- тали. 
- ручная лебедка 

- электромонтажный инструмент 

- электроизмерительный инструмент 

-станки: сверлильный. наждачный; 
- электрофицированные стенды. 
- масляные выключатели 10 кВ. 
- РУ 10 кВ. 
-рабочие места для разделки кабеля и пайки. 
- трубогибочный станок. 
- сварочное оборудование с блоками регулировки холостого хода; 
 

Учебные наглядные пособия: 
- плакаты по проведению электромонтажных работ; 
- стенд «Образцы кабелей и проводов»  
- стенд «Прокладочные материалы» 

- стенд «Трубы для защиты кабельных линий» 

- стенд «Кабельные металлические лотки» 

- стенд «Монтаж проводов и кабеля в трубах»  
- технологические карты. 
 

Действующая нормативно-техническая и технологическая документация: 
- Инструкции по технике безопасности и производственной санитарии;  
- Технологические карты по проведению всех ремонтных работ. 

Рабочие места из расчета проведения занятий с обучающимися в количестве не более 15 человек 
в одной подгруппе, с учетом выполнения работ бригадным методом по 3-4 человека. 

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную прак-
тику, которую рекомендуется проводить рассредоточено. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 
1. Электрооборудование электрических станций и подстанций: учебник для студентов 

учреждений среднего проф. образования / Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. Чиркова., – М.: из-
дательский центр «Академия», 2014. – 448с. Гриф Минобр. 

2. Сибикин Ю.Д., Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 
промышленных предприятий: В 2 кн. , 2014, ОИЦ «Академия» 



 

 

 

3. Нестеренко В.М., Мысьянов А.М., Технология электромонтажных работ, 2014, ОИЦ 

«Академия» 

Дополнительные источники: 
4. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому приводу: учеб. посо-

бие для студ. образовательных учреждений среднего профессионального образования / М.М. Кац-
ман. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр Академия», 2010.-256с. 

5. Сибикин Ю.Д., Справочник электромонтажника, 2013, ОИЦ «Академия» 

6. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей российской федерации: 
Москва «Омега-Л», 2015. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по профилю специально-
сти) в рамках профессионального модуля является освоение учебной практики для получения 
первичных профессиональных навыков в рамках модуля. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспе-

чивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): наличие высшего профессиональ-
ного образования, соответствующее профилю модуля ПМ.06 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МО-
ДУЛЯ (ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 06.01. Определять 
причины неисправностей и 
отказов 
электрооборудования 

- Правильность выявления и 
устранения неисправностей 
электрооборудования и аппара-
тов распределительных 
устройств и систем собствен-
ных нужд; 
- четкость применения видов и 
способов выявления и устране-
ния неисправностей электро-
оборудования и аппаратов рас-
пределительных устройств и 
систем собственных нужд; 
- демонстрация навыков устра-
нения неисправностей, отказов 
и повреждений электрообору-
дования, коммутационных ап-
паратов и другой несложной 
аппаратуры контрольно-

измерительных систем и си-
стем собственных нужд; 
- демонстрация навыков вы-
полнения слесарных работ; 
- демонстрация навыков 
соблюдения безопасных 
приемов работ; умения 

 

 

 

 

 

Оценка результатов вы-
полнения 

практического задания; 
оценка результатов вы-
полнения практического 
задания. 
оценка выполнения 
практических заданий; 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на практике. 



 

 

 

пользоваться основными и 
дополнительными защитными 
средствами; безопасных 
приемов работ, 
последовательности 
разборки/сборки, наиболее 
рациональные способы 
ремонта, установки и 
обслуживания оборудования и 
аппаратов, способы их защиты 
от перенапряжений 

ПК06.02 Проводить работы 
по ремонту механизмов и 
узлов электрооборудова-
ния согласно технологиче-
ским картам 

- соблюдение требования тех-
ники безопасности при ремонте 
узлов и механизмов электро-
оборудования; 

Наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на про-
изводственной практике. 

ПК.06.03 Изготовлять при-
способления для сборки и 
ремонта. 

демонстрация навыков изго-
товления приспособлений для 
сборки и ремонта 

оценка выполнения прак-
тического задания; 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на практике. 

ПК.06.04 Оформлять тех-
ническую документацию 
по ремонту электрообору-
дования 

Оформлять техническую доку-
ментацию по ремонту электро-
оборудования 

оценка выполнения практи-
ческого задания; наблюде-
ние за выполнением зада-
ний на практике. 

ПК.06.05 Выполнять рабо-
ты по обеспечению элек-
тробезопасности 

Выполнять работы по обеспе-
чению электробезопасности 

оценка выполнения практи-
ческого задания 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности, применительно к 
различным контекстам 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов про-
фессиональной профилакти-
ки своего здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 02. Осуществлять 
поиск, анализ и интер-
претацию информации, 
необходимой для вы-
полнения задач профес-
сиональной деятельно-
сти 

- эффективный поиск необ-
ходимой информации; 
- использование различных 
источников информации, 
включая электронные. 
 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собствен-
ное профессиональное и 
личностное развитие 

- четкая организация само-
стоятельных занятий при 
изучении профессионально-
го модуля; 
- планирование повышения 
личностного и 
квалификационного уровня 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 

ОК 04. Работать в кол- - установление позитивного Интерпретация резуль-



 

 

 

  лективе и команде, эф-
фективно взаимодей-
ствовать с коллегами, 
руководством, клиента-
ми 

стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке с 
учётом особенностей со-
циального и культурного 
контекста 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования 
информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 06.  Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традици-
онных общечеловече-
ских ценностей 

- установление позитивного 
стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, эффективно 
действовать в чрезвы-
чайных ситуациях 

- успешное выполнение 
ситуационных задач, 
требующих применения 
профессиональных знаний и 
навыков. 

Наблюдение за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохране-
ния и укрепления здоро-
вья в процессе профес-
сиональной деятельно-
сти и поддержания необ-
ходимого уровня физи-
ческой подготовленно-
сти 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов 
профессиональной 
профилактики своего 
здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 9. Пользоваться 
профессиональной до-
кументацией на государ-
ственном и иностранном 
языках 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования 
информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 



 

 

 

Программы учебных дисциплин. 
Приложение 2.1. Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.01 Основы 
философии 
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‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования» (Зарегистри-

ровано в Министерстве юстиции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт сред-

него общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-

ции Российской Федерации 12.09.2022 № 70034) 
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1.1 . Место дисциплины в структуре основной профессиональной программы подго-
товки специалистов среднего звена: 

Учебная дисциплина «Основы философии»  входит в общий гуманитарный и социально – 

экономический цикл по специальности 13.02.03 «Электрические станции, сети и систе-
мы». 

1.1. Цели и задачи дисциплины 

В результате освоения дисциплины студент должен освоить: 
-ориентацию в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, сво-
боды и смысла жизни как основе формирования культуры будущего гражданина и буду-
щего специалиста; 
-определить значение философии как отрасли духовной культуры для формирования лич-
ности, гражданской позиции и профессиональных навыков; 
-определить соотношение для жизни человека свободы и ответственности, материальных 
и духовных ценностей 

-сформулировать представление об истине и смысле жизни. 
 

- В результате освоения дисциплины студент узнает:   

- основные категории и понятия философии; 
-роль философии в жизни человека и общества; 
-основы философского учения о бытии; 
-сущность процесса познания;  
-основы научной, философской и религиозной картин мира;  
-об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение жизни, 
культуры, окружающей среды; 
-о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием достиже-
ний науки, техники и технологий. 

 

1.2. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
 Максимальной учебной нагрузки обучающегося   48 часов, в том числе: 
Обязательной аудиторной нагрузки обучающегося 48 часов 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

В том числе:  

лабораторные занятия  - 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

В том числе:  

домашняя работа  

Итоговая аттестация в форме  дифф.зачета 2 

ИТОГО 48 



 

 
 

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы философии 

Наименование 

разделов и тем 

№ 
за-
ня-
тия 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоя-
тельная работа обучающихся, домашняя работа.  

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1  2 3 4 

Раздел 1. Предмет философии и ее история  
Тема1.1 

Основные понятия 

 и предмет философии  

1 Становление философии из мифологии. Характерные черты философии: понятийность,  
логичность,  дискурсивность. Предмет и определение философии 

2 2 

 

2 Предмет и определение философии 2  

3 П.з Сочинение «Смысл жизни» 

Работа с философским словарем: смысл понятий «логика», «философия», «дискурсив-
ность» 

2 

Тема 1.2. 

Философия Древнего ми-
ра и средневековая фило-
софия  

4 Предпосылки философии в Древнем мире (Китай, Индия) Философия Древнего Китая и 
Древней Индии Становление философии в Древней Греции. Философские  школы. Сократ. 
Платон. Аристотель. 

2 2 

5  Философия Древнего Рима. Средневековая философия: патристика и схоластика «Основ-
ные отличия философии Древнего Рима от средневековой  европейской философии» 

2 2 

Тема 1.3.  
Философия Возрождения 

и Нового времени 

6  Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Особенности философии Нового вре-
мени: рационализм и эмпиризм в теории познания. «Особенности философии эпохи Воз-
рождения и Нового времени. Немецкая классическая философия. Философия позитивизма 
и эволюционизма 

4 2 

7 П.з «Основные понятия немецкой классической философии» - работа с философским сло-
варем. Составить сравнительную таблицу основных философских систем XVIII – XIX вв (3 
– 4) – по выбору учащихся  
«Отличия рационализма и эмпиризма как философских направлений» 

 

2  

Тема 1.4.  
Современная философия  

8 Основные направления  философии XX века: неопозитивизм, прагматизм экзистенциа-
лизм. Философия бессознательного. Основные направления  философии  XX века» 

2 2 

9 П.з «Философия экзистенциализма и психоанализа» - работа с философским словарем 
Особенности русской философии. Русская идея. Работа с текстом В.С.Соловьева«Русская 

2 2 



 

 
 

идея» 

Философия П.А.Флоренского. Философия В.И.Вернадского «Теория ноосферы» 

Раздел2. Структура и основные направления  философии   

Тема 2.1. 
Методы философии и 

 ее внутреннее строение  

10 Этапы философии: античный, средневековый, Нового времени, XX века. Основные карти-
ны мира – философская (античность), религиозная (Средневековье), научная( Новое время, 
xx век) Этапы философии 

6 2 

11 Методы философии: формально – логический, диалектический,  прагматический, систем-
ный, и др.. Строение философии и ее основные направления Методы философии 

2 2 

Тема 2.2. 
Учение о бытии и теория 
познания  

12  Онтология – учение о бытии. Происхождение и устройство мира. Современные онтологи-
ческие представления. Пространство, время, причинность, целесообразность. Гносеология 
– учение о познании. Соотношение абсолютной и относительной истины. Соотношение 
философской, религиозной и научной истин. Методология научного познания. 

4 

 

3 

13 П.зСоставление сравнительной таблицы отличий философской, научной и религиозной 
истин Выполнение индивидуального творческого задания «Современная философская кар-
тина мира» 

2  

Тема 2.3. 
Этика и социальная фило-
софия – 6 ч. 

14  Общезначимость этики. Добродетель, удовольствие или преодоление страданий как выс-
шая цель. Религиозная этика. Свобода и ответственность. Насилие и активное непротивле-
ние злу. Этические проблемы, связанные с развитием и использованием достижений 
науки, техники и технологий. Влияние природы на общество. Значение этики. Социальная 
структура общества. Типы общества. Формы развития общества: 
Ненаправленная динамика, цикличное развитие, эволюционное развитие. Философия и  

глобальные проблемы современности. 

6 3 

15 П. з Выполнение тестовых заданий по вопросам социальной философии Подготовка эссе 
«Россия в эпоху глобализации» 

2  

Тема 2.4.  
Место философии в 

 духовной культуре и 

 ее значение – 8 ч 

16 Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и отличие философии 
от искусства, религии, науки, идеологии. Сравнение философии с другими отраслями 
науки. Структура философского творчества. Типы философствования. Философия и миро-
воззрение. Философия и смысл жизни. Философия как учение о целостной личности. Роль 
философии в современном мире. Будущее  философии 

4 3 

17 П.з. «Содержание основных разделов философии» Сопоставление личности философа и 
его философской системы (любое время) 

2  

 18 Промежуточная аттестация 2  



 

 

 

 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы Философии» 

 

3.1. Материально – техническое обеспечение 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета философии 

 

Оборудование учебного кабинета Философии 

 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 

 

Технические средства обучения: 
 компьютер  с программным обеспечением 

  мультимедийный  комплекс. 
 

 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет – ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  
1. Горелов А.А.Основы философии: учебное пособие для студ. сред. проф. учеб. заведений. –  М.: Из-
дательский центр «Академия», 2009. – 256 с. ( с хрестоматией). 
2. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2009. – 288 с. (Про-
фессиональное образование) 
3.Канке В.А. Основы философии: учебное пособие для суд. сред. спец. учеб. заведений. – М.: Универ-
сальная книга; Логос. 2009. – 286 с.  
 

Дополнительные источники: 
1. Анишкин В.Г., Шманева Л.В. Великие мыслители: история и основные направления философии в 
кратком изложении. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 337 с. 
2. Балашов В.Е. Занимательная философия. – М.: Издательско – торговая корпорация «Дашков и 
К».2008. – 172 с. 
3. Кохановский В.П., Матяш Т.П., Яковлев В.П., Жаров Л.В. Основы философии: учебное пособие для 
сред. спец. учеб. заведений.- Ростов н/Д.: Феникс. 2010. – 315 с. 
4. Краткий философский словарь/под ред. А.П.Алексеева. – М.: РГ – Пресс. 
2010. – 496 с. 
5. Скирбекк Г. История философии: Учебное пособие/ Пер. с англ. В.И.Кузнецова. – М.: Гуманитарно 
– издательский центр Владос. 2008. – 799 с. 
  

Дополнительные оригинальные источники: 
1.Диоген Лаэртский. О жизни, учениях и изречениях знаменитых философов. – М.: Мысль. 1986. – 574 

с. 
2. Древнеиндийская философия / Сост. В.В. Бродов. -  М.: Мыслб.1972. – 343 с. 
3. Древнекитайская философия: В 2 – х т. -  М.: Мысль. 1972 

4.Лосский Н.О.История русской философии. – М.: Советский писатель. 1991. – 480 с.  
5. Сенека Л.А. Нравственные письма Луцилию. – М.: Наука. 1977. – 383 с. 
6. Фромм Э. Душа человека. – М.: Республика. 1992. – 430 с. 
 

Интернет ресурсы 

www.alleg.ru\edu\philos1.htm 



 

 
 

ru. Wikipedia.org\wiki\Философия 

www.diplom-inet.ru\resursfil 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Уметь: 
- -ориентироваться в наиболее общих философских 
проблемах бытия, познания, ценностей, свободы и 
смысла жизни как основе формирования культуры бу-
дущего гражданина и будущего специалиста; 
-определить значение философии как отрасли духов-
ной культуры для формирования личности, граждан-
ской позиции и профессиональных навыков; 
-определить соотношение для жизни человека свободы 
и ответственности, материальных и духовных ценно-
стей 

-сформулировать представление об истине и смысле 
жизни. 

   

 

 -домашние задания проблемного 
характера; 
-практические задания по работе с 
оригинальными текстами; 
-подготовка и защита групповых 
заданий 

-подготовка и защита индивиду-
альных заданий 

-тестовые задания по соответ-
ствующим темам   

-контрольные работы 

Знать:  
- основные категории и понятия философии; 
-роль философии в жизни человека и общества; 
-основы философского учения о бытии; 
-сущность процесса познания;  
-основы научной, философской и религиозной картин 
мира;  
-об условиях формирования личности, свободе и от-
ветственности за сохранение жизни, культуры, окру-
жающей среды; 
-о социальных и этических проблемах, связанных с 
развитием и использованием достижений науки, тех-
ники и технологий. 

-контрольные работы 

-тестовые задания 

-устные ответы 

-накопительная оценка 

-мониторинг роста творческой са-
мостоятельности и навыков полу-
чения нового знания  обучающи-
мися 



 

 
 

 

Приложение  2.2. Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История 
 

 

 

Рассмотрено на заседании ЦК 

«Общих гуманитарных и соц-экономических 
дисциплин» 

Протокол №______ 

«___»_____________2023 г. 
__________  О.В. Думнова 

 

 

Утверждаю 

Методическим советом ГБПОУ: 
                              

«___»_____________2023 г. 
__________ С.А. Ульянова 
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Рабочая программа учебной дисциплины «История» разработана на ос-
нове: 
 

‒ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-
ции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный при-
казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методического письма Департамента государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-
нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения 
современных методик и программ преподавания по общеобразовательным 
дисциплинам в системе среднего профессионального образования, учитыва-
ющих образовательные потребности обучающихся образовательных органи-
заций, реализующих программы среднего профессионального образования 

‒ Письма Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 
образования» 

‒ Примерной рабочей программы  общеобразовательной дисциплины 
«История» для профессиональных образовательных организаций (базовый 
уровень, вариант 2), разработанной Институтом развития  профессионально-
го образования, 2022г. 

 

 

 

 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозёрский энергетический 
техникум» 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «История» является частью  программы подго-
товки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.03. 

«Электрические станции, сети и системы» 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «История» предназначена для 
изучения истории в профессиональных образовательных организациях, реализующих об-
разовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 
профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного 
общего образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Содержание программы «История» направлено на достижение следующих целей: 
 формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентифика-

ции в современном мире, гражданской идентичности личности; 
 формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации 

и истории как науки; 
 усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом 

внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 
 развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические со-

бытия, процессы и явления; 
 формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на ос-

нове осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой личности, 
раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отече-
ства как единого многонационального государства, построенного на основе равенства 
всех народов России. 

Программа учебной дисциплины «История» является основой для разработки ра-
бочих программ, в которых профессиональные образовательные организации, реализую-
щие образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 
ОПОП СПО на базе основного общего образования, уточняют содержание учебного ма-
териала, последовательность его изучения, распределение учебных часов, тематику рефе-
ратов, виды самостоятельных работ, учитывая специфику программ подготовки квалифи-
цированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена, осваиваемой профессии 
или специальности. 

Программа может использоваться другими профессиональными образовательными 
организациями, реализующими образовательную программу среднего общего образова-
ния в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО 
на базе основного общего образования - программы подготовки квалифицированных ра-
бочих, служащих, программы подготовки специалистов среднего звена (ППКРС, 
ППССЗ). 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: Учебная дисциплина История относится к общему гуманитарному и соци-
ально-экономическому циклу основной профессиональной образовательной  программы. 

  

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисципли-
ны: 
Цель:   

Формирование представлений об особенностях развития современной России на осно-
ве осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой истории последней 
четверти XX – начала XXI вв. 

 



 

 
 

Задачи: 
– рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних десятилетий 
XX – начала XXI вв.; 
– показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и процессов на 
развитие современной России; 
– сформировать целостное представление о месте и роли современной России в мире; 
– показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти XX века в 
современном социально-экономическом, политическом и культурном развитии Рос-
сии.  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
– ориентироваться в современной экономической, политической, культурной ситуации 
в России и мире; 
– выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
– основные направления ключевых регионов мира на рубеже XX и XXI вв.;  
– сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв.;  
– основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) по-

литического и экономического развития ведущих регионов мира; 
– назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и их деятельности; 
– о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и госу-

дарственных традиций; 
– содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения.  
 

  

Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося 46 часов, в том числе: 
 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 46 часов; 
  

 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «История» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  46 

в том числе:  

     лабораторные занятия – 

     практические занятия 14 

Итоговая аттестация в форме  зачета 

 

2 

 

 

 

Предусмотренные учебной программой практические занятия по истории подразумевают:  



 

 
 

Во-первых, совместную работу учителя и студентов по освоению учебного материала, 
работу с документами, картами, наглядным материалом, проблемными и компетентностно 
- ориентированными заданиями. 
Во-вторых, самостоятельную работу студентов по выполнению в рамках каждого занятия 
комплекса заданий из учебного пособия по истории и предложенных учителем. Все пред-
ложенные задания ориентированы на формирование умения и готовности использовать 
имеющиеся знания в дальнейшей профессиональной и повседневной деятельности, а так-
же на формирование личности, гражданской позиции в интересах общества и государства. 
В-третьих, каждое практическое занятие  включает проверку осмысленного выполнения 
студентами внеаудиторных заданий. На основе содержания  заданий  строится содержание 
каждого следующего практического занятия. 
В-четвертых, характер и особенности выполнения внеаудиторных заданий  определяют 
особенности учебной деятельности на каждом текущем практическом занятии. В основу 
каждого этапа работы на практическом занятии положено не содержание учебного мате-
риала, а различные формы учебной и учебно-исследовательской деятельности, которые 
обеспечиваются конкретным содержанием. 
В-пятых, организация аудиторной и внеаудиторной учебной деятельности  основана на 
процессе самостоятельного сбора, анализа и осмысления добытой в рамках задания ин-
формации. Подобный подход при грамотном направлении поисков информации, содей-
ствуют более полному решению задач ФГОС СПО. 
 

 

 

 



 

 

 

 Тематический план и содержание учебной дисциплины  «История» 

 

   Наименование разделов и темСодержание учебного материала, лабораторные и практические работы, само-
стоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

Объем часов Уровень освое-
ния 

1 2 3 4 

Раздел 1. 
Развитие СССР  и его место в мире в 1980-е гг. 

 

 

 

 

 

Тема 1.1. 
Основные тенденции 

развития СССР к 1980-

м гг. 

Содержание учебного материала   

 

4 
1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. Особен-

ности идеологии, национальной и социально-экономической политики. Культурное 
развитие народов Советского Союза и русская культура. Внешняя политика СССР. 
Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего 
мира».   

продуктивный 

Практические занятия.  
1. Рассмотрение фото и кино материалов, анализ документов по различным аспектам 

идеологии, социальной и национальной политики в СССР к началу 1980-х гг. 
2. Работа с наглядным и текстовым материалом, раскрывающим характер творчества 

художников, писателей, архитекторов, ученых СССР 70-х гг. на фоне традиций рус-
ской культуры. 

 

2 

 

 

 

Тема 1.2. 
Дезинтеграционные 
процессы в России и 

Европе во второй поло-
вине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  

4 1. Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. Отраже-
ние событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР.  
3. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как право-
преемница СССР. 

продуктивный 

Практические занятия 

1. Рассмотрение и анализ документального (наглядного и текстового) материала, 
раскрывающего деятельность политических партий и оппозиционных государствен-
ной власти сил в Восточной Европе. 

2. Рассмотрение биографий политических деятелей СССР второй половины 1980-х 
гг., анализ содержания программных документов и взглядов избранных деятелей. 

 

2 

 

Раздел 2. 
Россия и мир в конце XX - начале XXI века. 

 

 



 

 
 

 

 

Тема 2.1. 
Постсоветское про-

странство в 90-е гг. XX 

века. 

Содержание учебного материала  

8 1. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего 
СССР в 1990-е гг. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разре-
шении конфликтов на постсоветском пространстве.  

2. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в отно-
шении России. 

репродуктивный 

Практические занятия 

1. Анализ программных документов ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении пост-
советского пространства: культурный, социально-экономический и политический ас-
пекты. 

2. Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. Место и роль России в 
этих проектах.  

 

2 

 

Тема 2.2. 
Укрепление влияния 
России на постсовет-
ском пространстве. 

Содержание учебного материала  

4 1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абха-
зией, Южной Осетией и пр. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. При-
чины, участники, содержание,  результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 
Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 

репродуктивный 

Практические занятия 

1. Рассмотрение и анализ текстов договоров России со странами СНГ и вновь обра-
зованными государствами с целью определения внешнеполитической линии РФ. 

2. Изучение исторических и географических карт Северного Кавказа, биографий 
политических деятелей обеих сторон конфликта, их программных документов. Вы-
работка учащимися различных моделей решения конфликта. 

 

2 

 

 

 

Тема 2.3. 
Россия и мировые инте-
грационные процессы 

Содержание учебного материала  

4 1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда»,  глобальная 
программа НАТО и политические ориентиры России. 

репродуктивный 

Практические занятия 

1. Анализ документов ВТО, ЕЭС, ОЭСР, НАТО и др. международных организаций в 
сфере глобализации различных сторон жизни общества с позиции гражданина Рос-
сии. 

 

2 

 

Тема 2.4. Содержание учебного материала  



 

 
 

Развитие культуры в 
России. 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 
«массовой культуры».  

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и 
«свобода совести» в России. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремист-
ские движения. 

4 репродуктивный 

Практические занятия 

1.  Изучение наглядного и текстового материала, отражающего традиции националь-
ных культур народов России, и влияния на них идей «массовой культуры». 

2. «Круглый стол» по проблеме: место традиционных религий, многовековых куль-
тур народов России в условиях «массовой культуры» глобального мира. 

 

2 

 

 

 

Тема 2.5. 
Перспективы развития 
РФ в современном ми-

ре. 

Содержание учебного материала  

2 1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 
этапе.  Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних 
народов – главное условие политического развития. Сохранение традиционных нрав-
ственных ценностей и индивидуальных свобод человека – основа развития культуры 
в РФ. 

продуктивный 

Практические занятия 

1. Анализ политических и экономических карт России и сопредельных территорий за 
последнее десятилетие с точки зрения выяснения преемственности социально-

экономического и политического курса с государственными традициями России.  

 

2 

 

Промежуточная аттестация 2  

 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  
 

46 учебных 
часов 

 



Ъ 

 

 

 

 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета истории, или, при его от-
сутствии, кабинета оборудованного ТСО. 
Оборудование учебного кабинета:  

Технические средства обучения: проектор, экран, компьютер с лицензионным программным 
обеспечением.  

 

            Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсы, дополнительная литература: 
 

Основная литература 

Учебные пособия: 
1. История России, 1945-2007 гг.: 11 класс: Учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений. /Под ред. Данилова А.А., Уткина А.И., Филиппова А.В. – М.: Просвещение, 
2008. – 367 с. 

2. История современной России, 1991-2003: учеб. пособие /В.И. Короткевич. – СПб.: Изд-во 
С.-Петерб. ун-та, 2004. – 293 с. 

3. Россия и мир в XX - нач. XXI вв. Учебник 11 класс. /Под ред. Алексашкиной Л.Н. – М.: 
Просвещение, 2007. - 432 с. 

 

Интернет-ресурсы: 
http://school-collection.edu.ru 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Бжезинский З. Великая шахматная доска. М.: Международные отношения, 1998. – 254 с. 
2. Большая энциклопедия России: Современная Россия. М.: ИДДК, 2007. MDF. eBook (ком-

пьютерное издание). 99 Мб 

3. Ванюков Д.А. Демократическая Россия конца ХХ - начала ХХI века. /Д.А. Ванюков. М.: 
Мир книги, 2007. - 240 с.  

4. Дегтев Г.В. Становление и развитие института президентства в России : теоретико-

правовые и  конституционные основы / Г.В. Дегтев; МГИМО (ун-т) МИД РФ, Междунар. 
ин-т упр. – М. : Юристъ, 2005. – 237 с. 

5. Дроздов Ю. Россия и мир. Куда держим курс. /Ю.Дроздов. – М.: Артстиль-полиграфия, 
2009. - 352 с. 

6. Изосимов Ю.Ю. Справочное пособие по отечественной истории современного периода. 
1985-1997 гг. /Ю.Ю. Изосимов. – М.: Аквариум, 1998. – 217 с. 

7. Кузык Б.Н.Россия и мир в XXI веке / Б.Н. Кузык. Издание второе. – М.: Институт экономи-
ческих стратегий, 2006. – 544с. 

8. Леонов Н. Закат или рассвет? Россия: 2000–2008. /Н.Леонов. М., 2008. – 545 с. 

9. Нарочницкая Н.А. Россия и русские в современном мире. М.: Алгоритм, 2009. – 416 с.  
10. Печенев В.А. «Смутное время» в новейшей истории России (1985-2003): ист. свидетельства 

и размышления участника событий / В. Печенев. - М.: Норма, 2004. – 365 с. 
11. Россия и страны мира. 2008. Статистический сборник. М.: Росстат, 2008. – 361 С. 
12. Сурков В.Ю. Основные тенденции и перспективы развития современной России. /В.Ю. 

Сурков. М.: Современный гуманит. университет, 2007. – 49 с. 



Ъ 

 

 

 

13. Шубин А. Мировой порядок. Россия и мир в 2020 году. /А.Шубин. М.: Европа, 2005. – 232 

c. 

 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процес-
се проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 
знания) 

Формы и методы контроля и оценки результа-
тов обучения  

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной 
экономической, политической, 
культурной ситуации в России и 
мире; 

- выявлять взаимосвязь отече-
ственных, региональных, мировых 
социально-экономических, поли-
тических и культурных проблем. 
 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен знать: 

- основные направления ключе-
вых регионов мира на рубеже XX и 
XXI вв.;  

- сущность и причины локаль-
ных, региональных, межгосудар-
ственных конфликтов в конце XX 

– начале XXI вв.;  
- основные процессы (интегра-

ционные, поликультурные, мигра-
ционные и иные) политического и 
экономического развития ведущих 
регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 
др. организаций и их деятельности; 

- о роли науки, культуры и ре-
лигии в сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
традиций; 

- содержание и назначение 
важнейших правовых и законода-
тельных актов мирового и регио-
нального значения.  

Формы контроля обучения:  
– домашние задания проблемного характера; 
– практические задания по работе с информацией, 
документами, литературой; 
– подготовка и защита индивидуальных и группо-
вых заданий проектного характера. 
Формы оценки результативности обучения: 
- накопительная система баллов, на основе кото-
рой  выставляется итоговая отметка. 
- традиционная система отметок в баллах за 
каждую выполненную работу, на основе которых 
выставляется итоговая отметка 

Методы контроля направлены на проверку умения 
учащихся: 
– отбирать и оценивать исторические факты, 
процессы, явления; 
– выполнять условия здания на творческом уровне 
с представлением собственной позиции; 
– делать осознанный выбор способов действий из 
ранее известных; 
– осуществлять коррекцию (исправление) сделан-
ных ошибок на новом уровне предлагаемых зада-
ний; 
– работать в группе и представлять как свою, так  
и позицию группы; 
- проектировать собственную гражданскую пози-
цию через проектирование исторических событий. 
методы оценки результатов обучения: 
– мониторинг роста творческой самостоятельно-
сти и навыков получения нового знания каждым 
обучающимся 

– формирование результата итоговой аттеста-
ции по дисциплине на основе суммы результатов 
текущего контроля.  
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организаций и  ФГОС СПО (утверждено приказом Министерства образования и 
науки России от 14.12.2017 г №1217) по специальности среднего   профессиональ-
ного образования по специальности среднего   профессионального образования 
13.02.03 Электрические станции , сети и системы. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образо-
вательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.03 — Электрические 

станции сети и системы  
 

В программу включено содержание, направленное на формирование у студентов 
компетенций, необходимых для качественного освоения основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением среднего 
общего образования - программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих, программы 
подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ). 

Программа учебной дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
является основой для разработки рабочих программ, в которых профессиональные 

образовательные организации, реализующие образовательную программу среднего общего 
образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, уточняют 
содержание учебного материала, последовательность его изучения, распределение учебных часов, 
тематику практических занятий, проектной деятельности, рефератов, виды самостоятельных 
работ, учитывая специфику программ подготовки  специалистов среднего звена, осваиваемой 
профессии или специальности. 

Программа может использоваться другими профессиональными образовательными 
организациями, реализующими образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 
общего образования (ППССЗ). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

 Дисциплина входит в общеобразовательный цикл основной профессиональной образова-
тельной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности/профессии СПО. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дис-
циплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать со-
ставленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с по-
мощью наставника) 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
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алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профес-
сиональной и смежных сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности. 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 162 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 162 часов; 
теоретических занятий 10 часов 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  162 

в том числе: 

практические занятия  150 

теоретические занятия 10 

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является обя-

зательной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы .  

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» обеспечивает 
формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС спе-
циальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы . 

 . 1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО  и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и  
ПК  

Код и наименование 
формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

общие Дисциплинарные 

ОК 01 Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятельно-
сти применительно к 
различным контек-
стам  

В части трудового воспи-
тания:  
- готовность к труду , осо-
знание ценности мастер-
ства ,трудолюбие 

- готовность к активной 
деятельности технологи-
ческой и социальной 
направленности , способ-
ность инициировать , пла-
нировать и самостоятель-
но выполнять такую дея-
тельность – интерес к раз-
личным сферам профес-
сиональной деятельности, 
- Овладение универсаль-
ными учебными познава-
тельными действиями : 
А) базовые логические 
действия  
Самостоятельно форму-
лировать и актуализиро-
вать проблему, рассмат-
ривать ее всесторонне  
- устанавливать суще-
ственный признак или ос-
нования для сравнения, 
классификации и обобще-
ния 

Владеть основными видами ре-
чевой деятельности следующе-
го тематического содержания : 
отношения в семье, с друзьями 
и знакомыми. Конфликты и их 
предупреждение разрешение. 
Внешность и характер литера-
турного персонажа. Повседнев-
ная жизнь. Здоровый образ 
жизни. Школьное образование. 
Выбор профессии. Альтернати-
вы в продолжении образования. 
Роль иностранного языка в со-
временном мире . Молодежь в 
современном обществе. Досуг 
молодежи. Природа и экология 
. Технический прогресс, совре-
менные средства информации и 
коммуникации , Интернет без-
опасность . Родная страна и 
страна / страны изучаемого 
языка . Современный мир про-
фессий . Ценностные ориенти-
ры молодежи в современном 
обществе . Деловое общение. 
Проблемы современной циви-
лизации. Россия и мир : вклад 
России в мировую культуру , 
науку , технику. 
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Определять цели деятель-
ности, задавать параметры 
и критерии их достиже-
ния; 
Выявлять закономерности 
и противоречия в рас-
сматриваемых явлениях; 

Говорение : уметь вести разные 
виды диалога ( в том числе 
комбинированный)в стандарт-
ных ситуациях неофициального  
и официального общения объе-
мом до 10 реплик со стороны 
каждого собеседника в рамках 
отобранного тематического со-
держания речи с соблюдением 
норм речевого этикета , приня-
тых в стране / странах изучае-
мого языка; создавать устные 
связные монологические выска-
зывания (описание/ характери-
стика , повествование / сообще-
ние) с изложением своего мне-
ния и краткой аргументацией 
объемом 17-18 фраз в рамках 
отобранного тематического со-
держания речи : передавать ос-
новное содержание прочитан-
ного/ прослушанного текста с 

выражением своего отношения 
; устно представлять в объеме 
17-18 фраз результаты выпол-
ненной проектной работы; 
Аудирование : воспринимать на 
слух и понимать звучащие до 
3.5 минут аутентичные тексты , 
содержащие отдельные неизу-
ченные языковые явления , не 
препятствующие решению 
коммуникативной задачи, с ра-
ной глубиной проникновения в 
содержание текста ; с понима-
нием нужной/запрашиваемой 
информации; смысловое чтение 
: читать про себя и понимать 
несложные аутентичные тексты 
разного вида , жанра и стиля 
объемом700-900 слов ,, содер-
жащие отдельные неизученные 
языковые явления , с различной 
глубиной проникновения в со-
держании интересующей / за-
прашиваемой информации с 
полным пониманием прочитан-
ного : читать не сплошные тек-
сты (таблицы, диаграммы , гра-
фики)и понимать представлен-
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ную в них информацию . 
Письменная речь: заполнять 
анкеты и формуляры, сообщая о 
себе основные сведения, в соот-
ветствии с нормами, принятыми 
в стране/ странах изучаемого 
языка: 
- писать электронное сообще-
ние личного характера объемом 
до 140 слов , соблюдая приня-
тый речевой этикет : создавать 
письменные высказывания объ-
емом до 180 слов с опорой на 
план , картинку , таблицу 
,график диаграмму и/ или про-
читанный / прослушанный 
текст объемом до 250 слов : 
комментировать информацию , 
высказывание , цитату , посло-
вицу с выражением и аргумен-
тацией своего мнения ;владеть 
фонетическими навыками ; раз-
личать на слух и адекватно , без 
ошибок ведущих к сбою ком-
муникации, произносить слова 
в правильным ударением о фра-
зы с соблюдением их ритмико- 

интонационных особенностей , 
в том числе применять правило 
отсутствия фразового ударения 
на служебных словах ; владеть 
правилами чтения и осмыслен-
но читать вслух аутентичные 
тексты объемом до 150 слов , 
построенные в основном на 
изученном языковом материале 
, с соблюдением правил чтения 
и интонации ; овладение орфо-
графическими навыками в от-
ношении изученного лексиче-
ского материала , овладение 
пунктуационными навыками ; 
использовать запятую при пе-
речислении , обращении и при 
выделении вводных слов : апо-
строф, точку, вопросительный и 
восклицательный знаки;не ста-
вить точку после заголовка ; 
правильно оформлять прямую 
речь , электронное сообщение 
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личного характера ;знать и по-
нимать основные значения изу-
ченных лексических единиц 
(слов , словосочетаний , рече-
вых клише)основных способов 
словообразования (аффиксация, 
словосложение , конверсия)и 
особенностей предложений и 
различных коммуникативных 
типов предложений ; выявление 
признаков изученных грамма-
тических и лексических явле-
ний по заданным основаниям : 
владеть навыками распознава-
ния и употребления в устной и 
письменной речи не менее 
1650лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых кли-
ше), включая 1350 лексических 
единиц освоенных на уровне 
основного общего образования : 

навыкамиупотребления род-
ственных слов , образованных с 
помощью аффиксации , слово-
сложения , конверсии . Владеть 
навыками распознавания и упо-
требления в устной и письмен-
ной речи изученных морфоло-
гических форм и синтаксиче-
ских конструкций изучаемого 
иностранного языка в рамках 
тематического содержания речи 
в соответствии в решаемой 
коммуникативной задачей 

ОК 02 Использовать 
современные сред-
ства поиска , анализа 
и интерпретации 
информации и ин-
формационные тех-
нологии для выпол-
нения задач профес-
сиональной деятель-
ности 

В области ценности науч-
ного познания :_ сформи-
рованность мировоззрения 
соответствующего совре-
менному уровню развития 
науки и общественной 
практики , основанного на 
диалоге культур , способ-
ствующего осознанию 
своего места в поликуль-
турном мире; 
- совершенствование язы-
ковой и читательской 
культуры как средства 
взаимодействия между 
людьми и познания мира; 

Владеть культурным наследием 
родной страны и страны/ стран 
изучаемого языка: социокуль-
турными речевыми  различиями 
в ситуациях официального и 
неофициального общения в 
рамках тематического содержа-
ния речи и использовать лекси-
ко- грамматические средства и 
учетом этих различий;знать / 
понимать и использовать в уст-
ной и письменной речи наибо-
лее употребительную тематиче-
скую фоновую лексику и реа-
лии страны/ стран изучаемого 
языка (например , система об-
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- осознание ценности 
научной деятельности , 
готовность осуществлять 
проектную и исследова-
тельскую деятельность 
индивидуально и в груп-
пе; 
- Овладение универсаль-
ными учебными познава-
тельными действиями - 
работа с информацией ;- 
владеть навыками получе-
ния информации из ис-
точников разных типов , 
самостоятельно осуществ-
лять поиск, анализ, систе-
матизацию, и интерпрета-
цию информации различ-
ных видов и форм пред-
ставления; 
Создавать тексты в раз-
личных форматах с уче-
том назначения информа-
ции и целевой аудитории, 
выбирая оптимальную 
форму представления и 
визуализации; 
- оценивать достовер-
ность, легитимность ин-
формации, ее соответ-
ствие правовым и мораль-
но- этическим нормам ис-
пользовать средства ин-
формационных и комму-
никационных технологий 
в решении когнитивных , 
коммуникативных и орга-
низационных задач с со-
блюдением требований 
эргономики , техники без-
опасности , гигиены , ре-
сурсосбережения , право-
вых и этических норм ин-
формационной безопасно-
сти личности. 

разования , страницы истории , 
основные праздники , этикет-
ные особенности общения); 
иметь базовые знания о социо-
культурном портрете  и куль-
турном наследии родной стра-
ны и страны / стран изучаемого 
языка ; представлять родную 
страну и ее культуру на ино-
странном языке ; проявлять 
уважение к иной культуре; со-
блюдать нормы вежливости в 
межкультурном общении; вла-
деть компенсаторными умени-
ями . позволяющими в случае 
сбоя коммуникации , а также в 
условиях дефицита языковых 
средств использовать различ-
ные приемы переработки ин-
формации; при говорении – пе-
респрос, при говорении и пись-
ме описание / перефраз/ толко-
вание , при чтении и аудирова-
нии – языковую и контексту-
альную догадку; 
Уметь сравнивать, классифици-
ровать, систематизировать и 
обобщать по существенным 
признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамма-
тические); 
- иметь опыт практической дея-
тельности в повседневной жиз-
ни : - участвовать в учебно- ис-
следовательской , проектной 
деятельности предметного и 
межпредметного характера с 
использованием материалов на 
изучаемом иностранном языке 
и применением информацион-
но- коммуникационных техно-
логий: соблюдать правила ин-
формационной безопасности в 
ситуациях повседневной жизни 
и при работе в информационно- 

коммуникативной сети Интер-
нет (далее – сеть Интернет); ис-
пользовать приобретенные 
умения и навыки в процессе 
онлайн обучения иностранному 
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языку ; использовать иноязыч-
ные словари и справочники , в 
том числе информационно- 

справочные системы в элек-
тронной форме: осуществлять 
межличностное и межкультур-
ное общение на основе знаний о 
социокультурном портрете и 
культурном наследии родной 
страны и страны/ стран изучае-
мого языка 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллекти-
ве и в  команде  

Готовность к саморазви-
тию, самостоятельности и 
сасоопределению 

-овладение навыкими 
учебно – исследователь-
ской , проектной ии соци-
альной деятельности ; 
-Овладение универсаль-
ными коммуникативными 
действиями ; 
- совместная деятель-
ность; 
Понимать и использовать 
преимущества командной 
и индивидуальной работы; 
- Принимать цели сов-
местной деятельности , 
организовывать и коорди-
нировать действия по ее 
достижению ; составлять 
план действий , распреде-
лять роли с учетом мне-
ний участников , обсуж-
дать результаты совмест-
ной работы; 
-Координировать и вы-
полнять работу в условиях 
реального, виртуального и 
комбинированного взаи-
модействия; 
Осуществлять позитивное 
стратегическое поведение 
в различных ситуациях , 
проявлятьтворчество и 
воображение , быть ини-
циативным. 
Овладение универсаль-
ными регулятивными дей-
ствиями  

Говорение: уметь вести разные 
виды диалога (в том числе ком-
бинированные)в стандартных 
ситуациях неофициального и 
официального общения объе-
мом до 9 реплик со стороны 
каждого собеседника в рамках 
отобранного тематического со-
держания речи с соблюдением 
норм речевого этикета , приня-
тых в стране /странах изучаемо-
го языка ; создавать устные свя-
занные монологические выска-
зывания (описа-
ния/характеристика, повество-
вание /сообщение)с изложени-
ем своего мнения и краткой ар-
гументации объемом 14-15 фраз 
в рамках отобранного темати-
ческого содержания речи ; пе-
редавать основное содержание 
прочитанного , прослушанного 
текста с выражением своего от-
ношения ; устно представлять в 
объеме 14-15 фраз результаты 
выполненной проектной рабо-
ты; 
Иметь опыт практической дея-
тельности в повседневной жиз-
ни ; участвовать в учебно- ис-
следовательской , проектной 
деятельности предметного и 
межпредметного характера с 
использованием материалов на 
изучаемом иностранном языке 
и применением информацион-
но- коммуникационных техно-
логий; соблюдать правила ин-
формационной безопасности в 



Ъ 

 

 

 

- Принятие себя и других 
людей  
-принимать мотивы и ар-
гументы других людей 

при анализе результатов 
деятельности; 
- признавать свое право и 
право других людей на 
ошибки; 
-развивать способность 
понимать мир с позиции 
другого человека 

ситуациях повседневной жизни 
и при работе в информационно- 

телекоммуникационной сети 
Интернет(далее сеть Интернет) 
использовать приобретенные 
умения и навыки в процессе 
онлайн-обучения иностранному 
языку, использовать иноязыч-
ные словари и справочники , в 
том числе информационно – 

справочные системы в элек-
тронной форме . 
Осуществлять межличностное и 
межкультурное общение на ос-
нове знаний о социокультурном 
наследии родной страны и 
страны/ стран изучаемого языка 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Наличие мотивации к 
обучению и личностному 
развитию ; 
-В области ценности 
научного познания 

-сформированность миро-
воззрения соответствуще-
го современному уровню 
развития найки и обще-
ственной практики , осно-
ванного на диалоге куль-
тур , способствующего 
осознанию своего места в 
поликультурном мире  
- совершенствование язы-
ковой и читательской 
культуры как средства 
взаимодействия между 
людьми и познания мира; 
-осознание ценности 
научной деятельности , 
готовность осуществлять 
проектную и исследова-
тельскую деятельность 
индивидуально и в груп-
пе; 
-Овладение универсаль-
ными учебными  познава-
тельными действиями ; 
 Базовые исследователь-
ские действия 

- владеть навыками учеб-
но- исследовательской и 

Аудирование : воспринимать на 
слух и понимать звучащие до 
3,5 минут аутентичные тексты, 
содержащие отдельные неизу-
ченные языковые явления , не 
препятствующие решению 
коммуникативной задачи, с 
разной глубиной проникнове-
ния в содержание текста : с по-
ниманием нужной / интересу-
ющей/запрашиваемой инфор-
мации; 
- владеть навыками распознава-
ниями распознавания и упо-
требления в устной и письмен-
ной речи не менее 1650 лекси-
ческих единиц (слов , словосо-
четаний , речевых клише), 
включая 1350 лексических еди-
ниц , освоенных на уровне ос-
новного общего образования; 
навыками употребления род-
ственных слов , образованных с 
помощью аффиксации , слово-
сложения , конверсии 

- иметь опыт практической дея-
тельности в повседневной жиз-
ни ; участвовать в учебно- ис-
следовательской , проектной 
деятельности предметного и 
межпредметного характера с 
использованием материалов на 
изучаемом иностранном языке 
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проектной деятельности, 
навыками разрешения 
проблем 

- способность и готов-
ность к самостоятельному 
поиску методов решения 
практических задач, при-
менению различных мето-
дов познания; 
- овладение видами дея-
тельности по получению 
нового знания, его интер-
претации, преобразова-
нию и применению в раз-
личных учебных ситуаци-
ях, в тос числе при созда-
нии учебных и социаль-
ных проектов; 
- формирование научного 
типа мыщления , владение 
научной терминологией , 
ключевыми понятиями и 
методами ; 
Осуществлять целена-
правленный поиск пере-
носа средств и способов 
действия в профессио-
нальную среду 

и применением информацион-
но- коммуникативных техноло-
гий ; соблюдать правила ин-
формационной безопасности в 
ситуациях повседневной жизни 
и при работе в информационно 
– телекоммуникационной сети 
Интернет (далее сеть Интер-
нет); использовать приобретен-
ные умения и навыки в процес-
се онлайн-обучения иностран-
ному языку, использовать ино-
язычные словари и справочники 
, в том числе информационно – 

справочные системы в элек-
тронной форме 

ПК 1.5. Оформлять 
техническую доку-
ментацию по обслу-
живанию электро-
оборудования; 

уметь: 
анализировать результаты 
работы коллектива в за-
данной ситуации; 
проводить инструктажи на 
производство работ; 
выбирать оптимальное 
решение в заданной не-
стандартной (аварийной) 
ситуации; 
подготавливать резюме и 
составлять анкету о прие-
ме на работу. 
иметь практический опыт 
в: 
анализе сильных и слабых 
сторон энергетического 
подразделения; 
построении организаци-
онной структуры управ-
ления энергопредприяти-
ем или его участком; 

 

ПК 2.3. Оформлять 
техническую доку-
ментацию по экс-
плуатации электро-
оборудования. 

 

ПК 5.1. Планировать 
работу производ-
ственного подразде-
ления; 
ПК 5.2. Проводить 
инструктажи и осу-
ществлять допуск 
персонала к работам; 
ПК 5.4. Контролиро-
вать выполнение 
требований пожар-
ной безопасности. 
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 разработке должностной 
инструкции производ-
ственного персонала энер-
гопредприятия; 
оформлении наряда-

допуска на производство 
работ в действующих 
электроустановках. 
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 2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

 разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем  
в ча-
сах 

1 2 3 

 2 курс 64 часа  

Раздел 1. 
Вводный курс 

 Повторение лекси-
ко- грамматическо-

го материала 

Содержание учебного материала 4 

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал:  
- Употребление и распознавание в речи предложений с глаголами «быть» и «иметь», степени 
сравнения прилагательных и наречий, конструкции активного залога в настоящем и прошедшем 
временах, местоимения и построение предложений с опорой на образец; 
- чтение и смысловая переработка информации с опорой на контекст и межпредметные связи 
(по географии, истории) и средства наглядности (географическая карта, слайды); реферирова-
ние, краткое изложение прочитанного материала  

 

В том числе практических занятий  18 

1. Практическое занятие «Роль иностранного языка в энергетике» Повторение правил чтения 
гласных и согласных 

2 

2. Практическое занятие «Электроэнергетика и теплоэнергетика России и зарубежных стран» 
Повторение грамматического материала : местоимения, имя прилагательное Изучение лексиче-
ского материала по теме Электро и теплоэнергетика 

4 

3. Практическое занятие «Влияние Электростанций на окружающую среду 2 

4. Практическое занятие Контрольная работа N 1 Видовременные формы . «Экологические про-
блемы Озер, рек, морей связанные с электроэнергетикой 

2 

5Практическое занятие  Экологические проблемы водоемов России связанные с электроэнерге-
тикой  

4 

6. Экологические проблемы озера Байкал  с электроэнергетикой 2 

7 Практическое занятие Экологические проблемы озера Гусиное с электроэнергетикой 4 

Future Simple  Содержание учебного материала  
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Future Continuous 

Future Perfect 

Future-in the Past 

. 

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал:  
- употребление и распознавание в речи предложений с конструкцией страдательного залога, по-
строение предложений с опорой на образец;  
- чтение числительных, простых и дробных чисел, математических формул; 
- распознавание и употребление в речи изученных ранее коммуникативных и структурных ти-
пов предложения. 

 

В том числе, теоретических и практических занятий   

1. Практическое занятие «История фундаментальных открытий в науке и технике» 2 

2. Практическое занятие «Открытия в области, физики» 2 

Итоговое занятие за 3 семестр 2 часа защита проектов по экологии 

3. Практическое занятие «Известные изобретатели в области электротехники» 2 

4. Практическое занятие «История развития электротехники» 2 

5. Практическое занятие «Новые направления совершенствования техники, технологий в обла-
сти электротехники» 

2 

6 Практическое занятие «Конструкция страдательного залога видовременных форм » «Электро-
техника» 

4 

Тема 2.2 

Математические 
действия, операции 

Содержание учебного материала  

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал для продуктивного усвоения: 
- Употребление и распознавание в речи предложений с конструкцией 

 пассивного залога, построение предложений с опорой на образец;  
- чтение числительных, простых и дробных чисел, математических формул; 
- распознавание и употребление в речи изученных ранее коммуникативных и структурных ти-
пов предложения;  

 

В том числе практических занятий   

1. Практическое занятие «Цифры, числа, математические действия» «Математическая символи-
ка и аббревиатура» 

4 

2. Практическое занятие «Вычисления по формулам, используемым в электротехнике» 2 

4. Практическое занятие «Единицы и системы измерений» 2 

5. Практическое занятие «Масса - габаритные характеристики. Формулы по электротехнике»12 
января 

2 
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6. Практическое занятие «Основные законы физики, представленные в формулах» 2 

7. Практическое занятие «Основные понятия и сокращения, используемые в области электро-
техники» 

2 

Тема 3.1 

Основные понятия 
электротехники 

 

Содержание учебного материала 12 

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал: 
- употребление и распознавание в речи предложений с конструкцией страдательного залога, по-
строение предложений с опорой на образец;  
- решение задач  с опорой на Закон Ома и межпредметные связи (по электротехнике, источни-
кам питания) и средствам наглядности (электрические схемы, презентации); 
- реферирование, краткое изложение прочитанного материала 

 

«Математическая символика и аббревиатура» 12 

1Практическое занятие «Электрическая схема. Электрический ток. Виды токов» 4 

2. Практическое занятие «Источники питания постоянного и переменного токов. Виды источ-
ников питания» 

4 

3. Практическое занятие «Измерительные приборы. Виды измерительных приборов и 
устройств» 

4 

4. Практическое занятие «Проводники и диэлектрики» 4 

Итоговая работа за 2 курс 4 семестр 2 часа  
3 курс 40 часов 

Тема 3.2 
1 Повторение . Про-

блемы молодежи.  
 

 

 

 

 

 

 

Электрооборудова-
ние 

Содержание учебного материала  

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал: 
- образование и употребление глаголов в настоящем, будущем и прошедшем временах; 
-  систематизация знаний о словообразовании частей речи, в том числе существительных, глаго-
лов, прилагательных и наречий; 
- структура предложения; сложноподчиненные предложения;  
- предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, побудительные; 
- безличные предложения.  
- Употребление и распознавание в речи предложений с конструкцией страдательного залога.  
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В том числе практических занятий 8 

1Проблемы молодежи Похожи ли подростки в разных странах 2 

2Вредные привычки  2 

3Проблемы занятости молодежи . Моя будущая профессия. 2 

Контрольная работа 2 

Содержание учебного материала 10 

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал: 
- образование и употребление глаголов в настоящем, будущем и прошедшем временах; 
-  систематизация знаний о словообразовании частей речи, в том числе существительных, глаго-
лов, прилагательных и наречий; 
- структура предложения; сложноподчиненные предложения 

 

1. Практическое занятие «Резисторы» 2 

2. Практическое занятие «Конденсаторы» 2 

3 Практическое занятие «Преобразователи тока» 2 

4 Практическое занятие «Трансформаторы тока» 2 

5 Практическое занятие «Индуктивность. Катушки индуктивности» 2 

6. Практическое занятие «Фильтры и виды фильтров» 2 

7. Практическое занятие «Усилители и выпрямители» 2 

8. Практическое занятие «Электромагнитное реле» 2 

9. Практическое занятие «Предохранители» 2 

10 Практическое занятие «Генераторы» 2 

11. Практическое занятие «Электродвигатель» 2 

12 Практическое занятие «Неполадки в электродвигателе и способы их устранения» 2 

 13. Практическое занятие «Аккумуляторная батарея» 2 

 14. Практическое занятие «Компоненты электрической схемы» 2 

 Итоговая контрольная работа по темам Электричество 2 часа  

 4 курс 48 часов  

Тема 3.3 Содержание учебного материала 18 
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Энергосистема 1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал: 
- причастные и деепричастные обороты; 
- Систематизация знаний о модальных глаголах и их эквивалентах 

 

В том числе практических занятий  

1. Практическое занятие «Линии электропередач и их эффективность» 2 

2. Практическое занятие «Виды линий электропередач» 2 

3. Практическое занятие «Обеспечение безопасности работы с электромонтажным оборудова-
нием» 

2 

4. Практическое занятие «Потребители электроэнергии» 2 

5. Практическое занятие «Подстанции» 2 

6. Практическое занятие «Виды электростанций» 2 

7. Практическое занятие «Защита окружающей среды» 2 

8. Практическое занятие «Атомная энергетика» 2 

9. Практическое занятие «Будущее энергетики» 2 

Тема 3.4 

Типы повреждений в 
энергосистеме 

Содержание учебного материала 14 

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал 

- повелительное наклонение; 
- инфинитив и инфинитивный оборот. 

 

В том числе практических занятий 14 

1. Практическое занятие «Типы повреждений в энергосистеме» 2 

2. Практическое занятие «Причины и последствия разрывов в линиях электропередач» 2 

3. Практическое занятие «Причины и последствия короткого замыкания в линиях электропере-
дач» 

2 

4. Практическое занятие «Симметричное и несимметричное короткое замыкание» 2 

5. Практическое занятие «Защитные устройства. Предохранители. Прерыватели цепи» 2 

6. Практическое занятие «Защитные устройства. Защитные реле. Молниеотвод» 2 

Тема 3.5 Содержание учебного материала 14 
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Типы неисправно-
стей в электрической 

сети 

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал: 
-сложноподчиненные предложения с союзами;  
- предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, побудительные; 
- безличные предложения.  
- Употребление и распознавание в речи предложений с конструкцией страдательного залога; 

 

В том числе практических занятий 10 

1. Практическое занятие «Причины и последствия высокоомных соединений» 2 

2. Практическое занятие «Сбои, связанные с проблемами проводов, изношенностью и дефек-
тивностью электроприборов» 

2 

3. Практическое занятие «Ток короткого замыкания и ток перегрузки. Защита сети» 2 

4. Практическое занятие «Влияние сбоев в цепи на сети  с различной конфигурацией» 2 

5. Практическое занятие «Обнаружение сбоев в цепи» «Наладка режима работы в цепи» 2 

Тема 3.6  
Профессия, карьера 

Содержание учебного материала 10 

1. Лексический материал по теме. 
2. Грамматический материал для продуктивного усвоения: 
- распознавание и употребление в речи изученных ранее коммуникативных и структурных ти-
пов предложения;  
- систематизация знаний о сложносочиненных и сложноподчиненных предложениях, в том чис-
ле условных предложениях. 

 

В том числе, теоретических и практических занятий 10 

1. Практическое занятие «Написание резюме» 2 

2. Практическое занятие «Моя будущая профессия» 2 

3. Практическое занятие «Возможности карьерного роста» 2 

4. Практическое занятие «Профессиональные качества, навыки и умения специалиста» 2 

Зачет за 4 курс 2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный следующим оборудованием: рабочее 
место преподавателя, рабочие места по количеству обучающихся. 

Технические средства обучения: мультимедийный комплекс, комплект 
презентационных материалов по тематике дисциплины, видеоматериалы по тематике 
дисциплины. 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Рекомендуемая литература 

1. Агабекян, И. П. Английский язык для ссузов [Текст]: учебное пособие. – М.: ТК 
Велби, Изд-во Проспект, 2017. – 288 с. – 2000 экз. – ISBN 978-5-392-21498-3. 

2. Evans V., Dooley J., O’Dell T. Career Paths: Electrician [Текст]: учебное пособие – 3-е 
изд. – UK.: Высшая школа, 2016. – 119 с.:– ISBN 978-1-4715-0524-9 

3. Луговая, А. Л. Английский язык для студентов энергетических специальностей 
[Текст]: учеб. пособие. 5-е изд., стер. – М.: Высшая школа, 2011. – 11с.: ил. – 3000 экз. – 

ISBN 978-5-06-005823-9 

4. Мюллер В.К. Англо-русский и русско-английский словарь. – М.: Эксмо, p.698, 2014. 

– 1328 с. - I SBN 978-5-699-56298-5 

5. Тимофеев В. Г. Up&Up 10: Student’s Book [Текст]: учебник английского языка для 11 
класса: среднее (полное) общее образование (базовый уровень) / А. Б. Вильнер, И. А. Дела-
зари и др. – 5-е изд. – М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 136 с. : ил. – 8000 экз. – 

ISBN 978-5-4468-0212-8 

6. Тимофеев В. Г. Up&Up 10: Student’s Book [Текст]: учебник английского языка для 10 
класса: среднее (полное) общее образование (базовый уровень) / А. Б. Вильнер, И. Л. Ко-
лесникова и др. – 6-е изд. – М.: Издательский центр «Академия», 144 с. : ил. – 7000 экз. – 

ISBN 978-5-7695-9427-4 

        

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Дидактические материалы по английскому языку: [сайт]. – URL: 

http://www.1september.ru.  

2. Дидактические материалы, тесты по английскому языку: [сайт]. – URL: 

http://www.longman.com.  

3. Дидактические материалы, тесты по английскому языку: [сайт]. – URL:  

http://www.macmillan.com.  

Интернет-ресурсы: 
 

 1 www.longman.com 

2 www.oup.com/elt/naturalenglish 

3 www.oup. com/ elt/ englishfile 

4 www.oup.com/elt/wordskills 

 

Lesson Resources 

5 www.bntishcounciI.org/learnenglish.htm 

6 www.teachingenglish.org.uk 

7 www.bbc.co.uk/skillswisen/ 

8 www.bbclearningenglish.com 

9 www.cambridgeenglishonline. com 

10 www.teachitworld.com 
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Publishers: 

11 www.oup.com/elt 

12 www.cambridge.org/elt 

13 www.macmillanenglish.com 

14 www.pearsonIongman.com 

15 www.teacherweb.com 

16 www.teach-noiogy.com 

17 www.theconsultants-e.com/webquests/ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых 
в рамках дисциплины: 
особенности произношения ин-
тернациональных слов и правила 
чтения технической терминоло-
гии и лексики профессиональной 
направленности; 
 

лексический (1000 - 1200 лекси-
ческих единиц) минимум, отно-
сящийся к описанию предметов, 
средств и процессов профессио-
нальной деятельности; 
 

основные грамматические пра-
вила, необходимые для построе-
ния простых и сложных предло-
жений на профессиональные те-
мы. 

 

 

согласно правилам, объяс-
нять произношение и упо-
требление интернацио-
нальных слов  
 

 

 

грамотно применять и пе-
реводить профессиональ-
ную лексику 

 

 

 

воспроизводить без оши-
бок изученные граммати-
ческие правила 

 

 

анализ выполнения прак-
тических заданий 

 

 

 

 

 

анализ устного и пись-
менного опроса, тестиро-
вания; анализ выполне-
ния творческих заданий  

 

анализ устного и пись-
менного опроса, тестиро-
вания 

Перечень умений, осваиваемых 
в рамках дисциплины: 
понимать общий смысл воспро-
изведённых высказываний в пре-
делах литературной нормы на 
бытовые и профессиональные 
темы; 
 

понимать содержание текста, как 
на базовые, так и на профессио-
нальные темы; 
 

осуществлять высказывания 
(устно и письменно) на ино-
странном языке на профессио-
нальные и повседневные темы; 
 

осуществлять переводы (со сло-

 

 

грамотно отвечать на во-
просы, поддержать беседу 

 

 

 

грамотно отвечать на во-
просы, составлять диалоги, 
пересказывать текст на 
русском языке 

логично составлять пере-
сказы текстов, составлять 
тезисы к пересказу, писать 
эссе и резюме, делать вы-
воды по заданию 

 

составлять точный литера-

 

 

анализ выполнения прак-
тических заданий 

 

 

 

 

анализ индивидуальных и 
проектных заданий 

 

 

 

 

анализ устного и пись-
менного опроса, тестиро-
вания 
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варем и без словаря) иностран-
ных тексов профессиональной 
направленности; 
 

 

строить простые высказывания о 
себе и своей профессиональной  
деятельности; 
 

 

 

производить краткое обоснова-
ние и объяснение своих текущих 
и планируемых действий; 
 

выполнять письменные простые 
связные сообщения на интересу-
ющие профессиональные темы; 
разрабатывать планы к самостоя-
тельным работам для подготовки 
проектов и устных сообщений. 

турный перевод, выпол-
нять грамматические зада-
ния к ним, выбирать отве-
ты из текста 

 

использовать лексику, ре-
чевые обороты, аргумен-
тировано их использовать, 
правильно строить пред-
ложения  
 

точно строить высказыва-
ния, отвечать на вопросы, 
участвовать в диалогах 

 

составлять и записывать 
выступления по заданной 
профессиональной темати-
ке, используя грамматиче-
ские обороты и професси-
ональную лексику 

 

анализ выполнения твор-
ческих заданий 
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Приложение 2.4. Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.04 
Физическая культура 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  
‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-
ции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный при-
казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-
нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения 
современных методик и программ преподавания по общеобразовательным 
дисциплинам в системе среднего профессионального образования, учитыва-
ющих образовательные потребности обучающихся образовательных органи-
заций, реализующих программы среднего профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 
образования» 

‒ Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины 
«Физическая культура» для профессиональных образовательных организа-
ций (базовый уровень, вариант 2), разработанная Институтом развития  про-
фессионального образования, 2022г. 

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ»
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА»    

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной обра-
зовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является обяза-
тельной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по   специальности 13.02.03. «Электрические станции, 
сети и системы» 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая 

культура» направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности 

ФГОС СПО. 

1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисци-
плины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии об-

щих компетенций. 
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Общие компетенции Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолю-
бие;  
- готовность к активной деятельности технологической и соци-
альной направленности, способность инициировать, планировать 
и самостоятельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 
а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для срав-
нения, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 
их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие ре-
зультатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных про-
блем  

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать зада-
чу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для дока-
зательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 
решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать измене-
ние в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и практическую об-
ласти жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и ре-

- уметь использовать разнообразные формы и 
виды физкультурной деятельности для орга-
низации здорового образа жизни, активного 
отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологиями 
укрепления и сохранения здоровья, поддер-
жания работоспособности, профилактики за-
болеваний, связанных с учебной и производ-
ственной деятельностью; 
- владеть основными способами само-
контроля индивидуальных показателей здо-
ровья, умственной и физической работоспо-
собности, динамики физического развития и 
физических качеств; 
- владеть физическими упражнениями разной 
функциональной направленности, использо-
вание их в режиме учебной и производствен-
ной деятельности с целью профилактики пе-
реутомления и сохранения высокой работо-
способности 
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шения;  
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике 

ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределе-
нию; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и со-
циальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивиду-
альной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и ко-
ординировать действия по ее достижению: составлять план дей-
ствий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 
результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, вир-
туального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициа-
тивным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе ре-
зультатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого челове-
ка 

- уметь использовать разнообразные формы и 
виды физкультурной деятельности для орга-
низации здорового образа жизни, активного 
отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологиями 
укрепления и сохранения здоровья, поддер-
жания работоспособности, профилактики за-
болеваний, связанных с учебной и производ-
ственной деятельностью; 
- владеть основными способами само-
контроля индивидуальных показателей здо-
ровья, умственной и физической работоспо-
собности, динамики физического развития и 
физических качеств; 
- владеть физическими упражнениями разной 
функциональной направленности, использо-
вание их в режиме учебной и производствен-
ной деятельности с целью профилактики пе-
реутомления и сохранения высокой работо-
способности 

ОК 08 Использовать 
средства физической 
культуры для сохране-
ния и укрепления здоро-
вья в процессе профес-
сиональной деятельно-
сти и поддержания необ-
ходимого уровня физи-
ческой подготовленно-
сти 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределе-
нию;  
- наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  
В части физического воспитания:  
- сформированность здорового и безопасного образа жизни, от-
ветственного отношения к своему здоровью;  
- потребность в физическом совершенствовании, занятиях спор-
тивно-оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 
вреда физическому и психическому здоровью;  
Овладение универсальными регулятивными действиями: 

- уметь использовать разнообразные формы и 
виды физкультурной деятельности для орга-
низации здорового образа жизни, активного 
отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологиями 
укрепления и сохранения здоровья, поддер-
жания работоспособности, профилактики за-
болеваний, связанных с учебной и производ-
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а) самоорганизация: 
-- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочте-
ний;  
- давать оценку новым ситуациям;  
- расширять рамки учебного предмета на основе личных предпо-
чтений;  
- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответ-
ственность за решение;  
- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и проявлению широкой эруди-
ции в разных областях знаний, постоянно повышать свой образо-
вательный и культурный уровень 

ственной деятельностью; 
- владеть основными способами само-
контроля индивидуальных показателей здо-
ровья, умственной и физической работоспо-
собности, динамики физического развития и 
физических качеств; 
- владеть физическими упражнениями разной 
функциональной направленности, использо-
вание их в режиме учебной и производствен-
ной деятельности с целью профилактики пе-
реутомления и сохранения высокой работо-
способности; 
- владеть техническими приемами и двига-
тельными действиями базовых видов спорта, 
активное применение их в физкультурно-

оздоровительной и соревновательной дея-
тельности, в сфере досуга, в профессиональ-
но-прикладной сфере; 
- иметь положительную динамику в развитии 
основных физических качеств (силы, быстро-
ты, выносливости, гибкости и ловкости) 
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 162 

в т. ч.  

Основное содержание 130 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  120 

Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 30 

в т. ч.:  

теоретическое обучение  

практические занятия  30 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 
2 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 
прикладной модуль (при наличии) 

Объем часов 
Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1 Физическая культура, как часть культуры общества и человека 12 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08 

Основное содержание 8  

Тема 1.1 Современное 
состояние физической 
культуры и спорта 

Содержание учебного материала 2  

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль 
физической культуры в общекультурном, профессиональном и социаль-
ном развитии человека. Современное представление о физической куль-
туре: основные понятия; основные направления развития физической 
культуры в обществе и их формы организации  

ОК 01, ОК 04, 
ОК 08 

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) — программная и нормативная основа системы физиче-
ского воспитания населения. Характеристика нормативных требований 
для обучающихся СПО 

Тема 1.2 Здоровье и 
здоровый образ жизни 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08 1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факторы, 

определяющие здоровье. Психосоматические заболевания 

 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и 
отдыха, профилактика и устранение вредных привычек, оптимальный 
двигательный режим, личная гигиена, закаливание, рациональное пита-
ние 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воз-
действие физических упражнений на организм занимающихся.  
Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жиз-
ни современного человека 

Тема 1.3 Современные 
системы и технологии 
укрепления и сохране-
ния здоровья 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08 1. Современное представление о современных системах и технологиях 

укрепления и сохранения здоровья  
(дыхательная гимнастика, антистрессовая пластическая гимнастика, 
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йога, глазодвигательная гимнастика, стрейтчинг, суставная гимна-
стика; лыжные прогулки по пересеченной местности, оздоровительная 
ходьба, северная или скандинавская ходьба и оздоровительный бег и др.) 
2. Особенности организации и проведения занятий в разных системах 
оздоровительной физической культуры и их функциональная направ-
ленность 

Тема 1.4 Основы мето-
дики самостоятельных 
занятий оздоровитель-
ной физической культу-
рой и самоконтроль за 
индивидуальными пока-
зателями здоровья 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08 1.Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной 

физической культурой и их особенности; соблюдение требований 
безопасности и гигиенических норм и правил во время занятий 
физической культурой 

 

2. Организация занятий физическими упражнениями различной направ-
ленности: подготовка к занятиям физической культурой (выбор мест за-
нятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с разной функцио-
нальной направленностью). Нагрузка и факторы регуляции нагрузки при 
проведении самостоятельных занятий физическими упражнениями 

3. Основные принципы построения самостоятельных занятий.  3. Самоконтроль за индивидуальными показателями физического разви-
тия, умственной и физической работоспособностью, индивидуальными 
показателями физической подготовленности. Дневник самоконтроля 

4. Физические качества, средства их совершенствования 

*Профессионально ориентированное содержание 4  

Тема 1.5 Физическая 
культура в режиме тру-
дового дня 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08, 

 

1. Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. 
Рациональная организация труда, факторы сохранения и укрепления 
здоровья, профилактика переутомления. Составление профессиограммы. 
Определение принадлежности выбранной профессии/специальности к группе 
труда. Подбор физических упражнений для проведения производствен-
ной гимнастики 

 

Тема 1.6 Профессио-
нально-прикладная фи-
зическая подготовка 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08, 

 

1.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», за-
дачи профессионально-прикладной физической подготовки, средства 
профессионально-прикладной физической подготовки 

 

2. Определение значимых физических и личностных качеств с учётом 
специфики получаемой профессии/специальности; определение видов 
физкультурно-спортивной деятельности для развития профессионально-
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значимых физических и психических качеств 

Раздел № 2 Методические основы обучения различным видам физкультурно-

спортивной деятельности 

58 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08, 

 

Методико-практические занятия 16  

*Профессионально ориентированное содержание 16  

Тема 2.1 Подбор 
упражнений, составле-
ние и проведение ком-
плексов упражнений 
для различных форм 
организации занятий 
физической культурой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08, 

 

Практические занятия 2 

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний утренней зарядки, физкультминуток, физкультпауз, комплексов 
упражнений для коррекции осанки и телосложения  

2. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний различной функциональной направленности 

Тема 2.2 Составление и 
проведение самостоя-
тельных занятий по 
подготовке к сдаче норм 
и требований ВФСК 
«ГТО» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04,  

ОК 08, 
 

Практические занятия 2 

3. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний для подготовки к выполнению тестовых упражнений 

Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения само-
стоятельных заданий по подготовке к сдаче норм и требований ВФСК 
«ГТО» 

 

Тема 2.3 Методы само-
контроля и оценка ум-
ственной и физической 
работоспособности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
 Практические занятия 2 

4. Применение методов самоконтроля и оценка умственной и фи-
зической работоспособности 

 

Тема 2.4. Составление и 
проведение комплексов 
упражнений для раз-
личных форм организа-
ции занятий физической 
культурой при решении 
профессионально-

ориентированных задач 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08, 

 
Практические занятия 2 

5. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний для производственной гимнастики, комплексов упражнений для 
профилактики профессиональных заболеваний с учётом специфики бу-
дущей профессиональной деятельности 

 

6. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний для профессионально-прикладной физической подготовки с учётом 
специфики будущей профессиональной деятельности 

Тема 2.5 

Профессионально-
Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, Практические занятия 8 
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прикладная физическая 
подготовка 

7. Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, рабо-
чее положение, рабочие движения, функциональные системы, обеспечи-
вающие трудовой процесс, внешние условия или производственные 
факторы, профессиональные заболевания  

 

8-11. Освоение комплексов упражнений для производственной гимна-
стики различных групп профессий (первая, вторая, третья, четвертая 
группы профессий) 

Основное содержание 42  

Учебно-тренировочные занятия 42  

Тема 2.6. Физические 
упражнения для оздоро-
вительных форм заня-
тий физической культу-
рой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 
ОК 08 Практические занятия 2 

12. Освоение упражнений современных оздоровительных систем физи-
ческого воспитания ориентированных на повышение функциональных 
возможностей организма, поддержания работоспособности,iразвитие ос-
новных физических качеств 

 

2.7. Гимнастикаii (практические занятия 13-20) 8  

Тема 2.7  Основная 
гимнастика  

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04,  
ОК 08 Практические занятия 2 

13. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.  
Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и 
перестроений, передвижений, размыканий и смыканий, поворотов на 
месте.  

 14. Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с пред-
метом; в парах, в группах, на снарядах и тренажерах. 
Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в 
равновесии, лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и пе-
реноска груза, прыжки 

Тема 2.7  Акробатика Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 2 

18.Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, 
длинный кувырок, кувырок через плечо, стойка на лопатках, мост, стой-
ка на руках, стойка на голове и руках, переворот боком «колесо», равно-
весие «ласточка».  

19.Совершенствование акробатических элементов 

20.Освоение и совершенствование акробатической комбинации (после-
довательность выполнения элементов в акробатической комбинации 
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может изменяться): 
Девушки Юноши 

И.П. -  О.С.: Равновесие на левой 
(правой) - Шагом правой кувырок 
вперед ноги скрестно и поворот кру-
гом -  Кувырок назад - Перекатом 
назад стойка на лопатках -  Кувырок 
назад через плечо в упор, стоя на ле-
вом (правом) колене, правую (левую) 
назад. Встать - Переворот боком «ко-
лесо». Приставляя правую (левую) 
прыжок прогнувшись, И.П.  

И.П. – О.С.: Стойка на руках 
махом одной и толчком другой 
(О) - Кувырок вперед - Кувырок 
вперед в упор присев - Силой, 
стойка на голове с опорой ру-
ками (Д)-Силой опускание в 
упор лёжа. Толчком ног упор 
присев. Встать - Мах левой 
(правой) и переворот боком 
«колесо» приставляя правую 
(левую) полуприсед и прыжок 
прогнувшись, И.П. 

Тема 2.7  Аэробика Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 2 

Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, 
прыжков, передвижений, танцевальных движений в оздоровительной 
аэробике. 

 

Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования 
функциональных систем организма (дыхательной, сердечно-

сосудистой). 
Комплексы для развития физических способностей средствами аэроби-
ки, в т.ч. с использованием новых видов оборудования и направлений 
аэробики (классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика и т. п.). 

2.8 Спортивные игрыiii(практические занятия 21-28) 6  

Тема 2.8  Футбол Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 6 

21. Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершен-
ствование техники выполнения приёмов игры: удар по мячу носком, се-
рединой подъема, внутренней, внешней частью подъема; остановки мяча 
внутренней стороной стопы; остановки мяча внутренней стороной стопы 
в прыжке, остановки мяча подошвой.  

22. Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия 
игрока без мяча: освобождение от опеки противника  
23. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 
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24.Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 
(учебная игра) 

Тема 2.8  Баскетбол Содержание учебного материала 6 

Практические занятия 6 

25-26. Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и со-
вершенствование техники выполнения приёмов игры: 
перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача 
мяча двумя и одной рукой, на месте и в движении, с отскоком от пола;  
ведение мяча на месте, в движении, по прямой с изменением скорости, 
высоты отскока и направления, по зрительному и слуховому сигналу; 
броски одной рукой, на месте, в движении, от груди, от плеча; бросок 
после ловли и после ведения мяча, бросок мяча 

 

27.Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

28. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.8  Волейбол  
 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 6 

Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и совершен-
ствование техники выполнения приёмов игры: стойки игрока, переме-
щения, передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу 
двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и 

перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в паде-
нии 

 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.9 Лёгкая атлети-
ка (практические заня-
тия 30-38) 

Содержание учебного материала 14 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

Практические занятия 14 

30. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега 
высокого и низкого старта, стартового разгона, финиширования; 

 

31. Совершенствование техники спринтерского бега 

32-34. Совершенствование техники (кроссового бегаiv, средние и длин-
ные дистанции (2 000 м (девушки) и 3 000 м (юноши)) 
35. Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; 
бега по прямой с различной скоростью) 
36. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 

37. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 



30 

Ъ 

 

 

 

38. Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) 
и 700 г (юноши);  
39-40. Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики 
Подвижные игры и эстафеты с элементами легкой атлетики. 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

Всего: 162  

 

 



 

 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть 
предусмотрены спортивные сооружения: 

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным 
инвентарём и оборудованием, обеспечивающим достижение результатов 
освоения дисциплины; 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие 
достижение результатов освоения дисциплины; 

плавательный бассейн, оснащенный спортивным инвентарём и 
оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения 
дисциплины. 

Примерный перечень оборудования и инвентаря спортивных 
сооружений: 

Спортивные игры 
Щит баскетбольный игровой (комплект); щит баскетбольный трениро-

вочный, щит баскетбольный навесной, ворота, трансформируемые для ганд-
бола и мини-футбола(комплект), кольца баскетбольные, ворота складные для 
флорбола и подвижных игр (комплект), табло игровое (электронное), мяч 
баскетбольный №7 массовый, мяч баскетбольный №7 для соревнований, мяч 
баскетбольный №5 массовый, мяч футбольный №4 массовый, мяч футболь-
ный №5 массовый, мяч футбольный №5 для соревнований, насос для накачи-
вания мячей с иглой, жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус иг-
ровой. 

Гимнастика 
Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов 

гимнастических №2, модуль гимнастический многофункциональный, мостик 
гимнастический подкидной, бревно гимнастическое напольное, кронштейн 
навесной для канатов, канат для лазания 5м. (со страховочным устройством), 
перекладина гимнастическая пристенная, коврик гимнастический, палка 
гимнастическая №3, обруч гимнастический №2, скакалка гимнастическая. 

Легкая атлетика 
Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 

Ядро для толкания 

Общефизическая подготовка 
Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска 

наклонная», горка атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, эс-
пандер универсальный, лестница координационная (12 ступеней), комплект 
медболов №3.  

Подвижные игры 

Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 

Оборудование для проведения соревнований 
скамейка для степ-теста – пьедестал, весы напольные, сантиметр мер-

ный, комплект для соревнований №1, аппаратура для музыкального сопро-
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вождения, персональный компьютер (ведение мониторингов и иных доку-
ментов) 

Прочее 
Аптечка медицинская, сетка заградительная 

Открытые спортивные площадки: 
  стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона 
приземления для прыжков в высоту, решетка для места приземления, 
указатель расстояний для тройного прыжка, брусок отталкивания для 
прыжков в длину и тройного прыжка, турник уличный, брусья уличные, 
рукоход уличный, полоса препятствий, ворота футбольные, сетки для 
футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, колодки 
стартовые, барьеры для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, 
флажки красные и белые, палочки эстафетные, круг для метания ядра, 
указатели дальности метания на 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55 м, нагрудные 
номера, тумбы «Старт—Финиш», «Поворот», рулетка металлическая, 
мерный шнур, секундомеры. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 
образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации 
общеобразовательной дисциплины представлены в методических 

рекомендациях по организации обучения. 
4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразова-

тельной дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на форми-
рование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам со-
держания учебного материала. 

Об-
щая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятия 

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 
1.3, 1.4, 1.5 П-о/сv, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

 составление словаря тер-
минов, либо кроссворда 

 защита презента-
ции/доклада-презентации 

 выполнение самостоя-
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ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 
1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 
1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 

тельной работы 

 составление комплекса 
физических упражнений 
для самостоятельных заня-
тий с учетом индивидуаль-
ных особенностей, 
 составление профессио-
граммы 

 заполнение дневника са-
моконтроля 

 защита реферата 

 составление кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное тестирова-
ние 

 составление комплекса 
упражнений 

 оценивание практической 
работы 

 тестирование 

 тестирование (контроль-
ная работа по теории) 
 демонстрация комплекса 
ОРУ, 
 сдача контрольных нор-
мативов 

 сдача контрольных нор-
мативов (контрольное 
упражнение) 
 сдача нормативов ГТО 

 выполнение упражнений 
на дифференцированном 
зачете 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения 
и укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 

1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 
1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 

П-о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9, 2.10 
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Приложение 2.5. Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.05 
Психология общения 
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1.Общая характеристика программы учебной дисциплины «ОГСЭ 05  Психология 
общения »  
1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Распознавать задачу и/или проблему  
в профессиональном и/или социальном 
контексте 

Анализировать задачу и/или проблему и 
выделять её составные части 

Определять этапы решения задачи 

Выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы 

Составлять план действия 

Определять необходимые ресурсы 

Владеть актуальными методами работы  
в профессиональной и смежных сферах 

Реализовывать составленный план 

Оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 
Определять задачи для поиска информации 

Определять необходимые источники 
информации 

Планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию 

Выделять наиболее значимое в перечне 
информации 

Оценивать практическую значимость 
результатов поиска 

Оформлять результаты поиска, применять 
средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач 

Использовать современное программное 
обеспечение 

Использовать различные цифровые средства 
для решения профессиональных задач 

Организовывать работу коллектива  
и команды 

Взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

Актуальный профессиональный  
и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить 

Основные источники информации  
и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте 

Алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 

Методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах 

Структуру плана для решения задач 

Порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности 

Номенклатура информационных 
источников, применяемых в про-
фессиональной деятельности 

Приемы структурирования инфор-
мации 

Формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства информати-
зации 

Порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств 

Психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

Основы проектной деятельности 
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2.  Структура и содержание учебной дисциплины  
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 
часах 

Объем образовательной программы   

48 

в том числе: 
теоретическое обучение 36 

Практическая работа 12 

Самостоятельная работа   

- 

Промежуточная аттестация в форме зачета   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ 05 Психология общения 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельно-
сти обучающихся 

Обязат. 
часть ОП 

Коды компе-
тенций, фор-

мированию ко-
торых способ-
ствует элемент 

программы 

Раздел 1. Психологические аспекты общения 20/6  

Тема 1.1. 
Взаимосвязь 
общения и де-
ятельности 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02  

1. Категория «общение» в психологии. Составные элементы категории 
общения.  Общение и общительность. Потребности в общении. Обще-
ние и деятельность. Многоплановый характер общения. 

2 

2. Характеристики личности, способствующие успешности общения. 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 ОК 04 

1. Определение уровня собственной общительности (Тест В.Ф. Ряхов-
ского);  
Значение психологии общения для разностороннего развития личности  

2 

2. Анализ особенностей общения в начале разговора, при его поддер-
жании и окончании.  

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.2. 
Цели, функ-
ции, виды и 
уровни обще-
ния 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02 

1. Цели общения. Прагматическая, формирующая, подтверждающая, 
организация и поддержание межличностных отношений. Внутри лич-
ностная функции общения. 

4 

 2. Виды общения: по контакту с собеседником; по времени контакта; 
по уровню передачи информации. Фактический, информационный, 
личностный уровни общения. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 ОК 04 

1. Способы взаимодействия, взаимовлияния и отражения влияний в 2 
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процессе общения. Коммуникативная, интерактивная, перцептивная 
стороны общения. 
Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Механизмы взаимопонимания в общении 28/6  

Тема 2.1. 
Техники и 
приемы обще-
ния, правила 
слушания, ве-
дения беседы, 
убеждения 

Содержание 16 ОК 01, ОК 02 

1. Психология слушания. Процесс активного слушания. Виды слуша-
ния. Слушание публичного выступления. Виды и правила беседы. 

8 

2. Техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, 
убеждения. Техники и приемы эффективного общения в профессио-
нальной деятельности. Педагогическая техника 

8 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 ОК 04 

1. Отработка педагогических приемов в структуре педагогической тех-
ники: приемы управления своим поведением (самоуправления), прие-
мы организации непосредственного педагогического взаимодействия, 
общепедагогические приемы. 

2 

2. Отработка приемов саморегуляции поведения в процессе межлич-
ностного общения.  
Выполнение упражнений:  

1. Упражнение «Техника слушания». 
2. Упражнение «Рассказ от имени предмета». 
3. Упражнение «Я – это то, как я слушаю». 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. 
Конфликты и 

конфликтные 

ситуации 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02 

1. Классификация конфликтов. Причины и последствия конфликтов. 
Трудовые конфликты. Способы разрешения конфликтов. Спор, дис-
куссия, полемика. Происхождение и психологические особенности. 
Стрессы и стрессовые ситуации 

6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 ОК 04 

1. Проведение психологического тестирования по теме: «Тактика по-
ведения в конфликте». Анализ поведения в конфликтной ситуации 
(решение психологических задач). Приемы убеждения и воздействия 

2 
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на участников спора 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет   

Всего: 48  



 

 

 

3. Условия реализации программы учебной дисциплины   
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены сле-
дующие специальные помещения кабинет «Гуманитарных и социально-экономических 
дисциплин», оснащенный оборудованием:  
- посадочные места по количеству обучающихся,  
       - место преподавателя, 
- комплект учебно-наглядных пособий,  
- комплект учебно-методической документации, в том числе на электронном носителе 
(учебники и учебные пособия, карточки-задания, комплекты тестовых заданий, методиче-
ские рекомендации и разработки); 
-техническими средствами обучения:  
- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением с доступом к се-
ти Интернет; 
- оргтехника; 
- мультимедийный проектор. 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, реко-
мендуемых для использования в образовательном процессе  
3.2.1. Печатные издания: 
1. Гарькуша О.Н. Профессиональное общение, ООО «Издательский центр РИОР», 2013. 
2. Жарова М.Н. Психология общения, ОИЦ Академия, 2014. 
3. Тимохин В.В. Психология делового общения. Учебник и практикум для академического 
бакалавриата. Юрайт, 2016. 
4. Шеламова Г.М. Деловая культура и психология общения: учебник / Г.М. Шеламова.-М.: 
Академия, 2016. 
3.2.2.Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Информационный портал Режим доступа: http://ps-psiholog.ru/obshhenie-v-

internete/aktivnyie-polzovateli-interneta-kto-oni.html.  

2. Информационный портал Режим доступа: http://psbatishev.narod.ru/library/19938.htm.  

3. Информационный портал Режим доступа:http://www.inwent.ru/psikhologiya/190-

psikhologiya-delovogo-obshcheniya.  

4. Информационный портал Режим доступа: https://psyera.ru/4322/obshchenie. 

             3.2.3.Дополнительная литература 

            1.Богатырева Н. Конфликтогены или как вести себя в конфликте / Н.Богатырева //  
Управление персоналом. - 2008. - №20. - С.77-81.  

 2.Гришина, Н.В. Психология конфликта / Н.В.Гришина. - СПб.: ПИТЕР, 2008. 
            3.Канина И.Р. Анализ удовлетворенности населении качеством работы сестринско-
го персонала первичного звена на примере городской поликлиники. / И.Р. Канина// Глав-
ная медицинская сестра - № 9. – 2009.- с. 34-38. 

 4.Купер К. Л., Дейв Ф. Дж., О'Драйсколл М. П.. Организационный стресс., 2007  
Надеждина В.И. Психология общения. Как вести себя с подчиненными / В.И. Надеждина 
.-М.: Харвест , 2007. 

5.Романова Н. Н., Филиппов , А. В. Культура речевого общения: этика, прагматика, 
психология:словарь. /Н. Н. Романова, А. В. Филиппов .-М.: Флинта, 2009. 

4.Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины  

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 
Актуальный профессиональный  
и социальный контекст, в котором при-

Оценка «зачтено» вы-
ставляется студенту, по-
казавшему всесторонние, 

Собеседование;   
опрос студента;   
зачет.   
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ходится работать и жить 

Основные источники информации  
и ресурсы для решения задач и проблем  
в профессиональном и/или социальном 
контексте 

Алгоритмы выполнения работ в профес-
сиональной и смежных областях 

Методы работы в профессиональной и 
смежных сферах 

Структуру плана для решения задач 

Порядок оценки результатов решения 
задач профессиональной деятельности 

Номенклатура информационных источ-
ников, применяемых в профессиональ-
ной деятельности 

Приемы структурирования информации 

Формат оформления результатов поиска 
информации, современные средства и 
устройства информатизации 

Порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной дея-
тельности в том числе с использованием 
цифровых средств 

Психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенно-
сти личности 

Основы проектной деятельности 

систематизированные, 
глубокие знания учебной 
программы дисциплины 
и умение уверенно при-
менять их на практике 
при решении конкретных 
задач, свободное и пра-
вильное обоснование 
принятых решений; 
оценка «не зачтено» вы-
ставляется студенту, ко-
торый не знает большей 
части основного содер-
жания учебной програм-
мы дисциплины, допус-
кает грубые ошибки в 
формулировках основных 
понятий дисциплины и не 
умеет использовать по-
лученные знания при ре-
шении типовых практи-
ческих задач. 

Умения: 
Распознавать задачу и/или проблему  
в профессиональном и/или социальном 
контексте 

Анализировать задачу и/или проблему и 
выделять её составные части 

Определять этапы решения задачи 

Выявлять и эффективно искать инфор-
мацию, необходимую для решения зада-
чи и/или проблемы 

Составлять план действия 

Определять необходимые ресурсы 

Владеть актуальными методами работы  
в профессиональной и смежных сферах 

Реализовывать составленный план 

Оценивать результат и последствия сво-
их действий (самостоятельно или с по-
мощью наставника) 
Определять задачи для поиска информа-
ции 

Определять необходимые источники ин-
формации 

Оценка «зачтено» вы-
ставляется студенту, по-
казавшему всесторонние, 
систематизированные, 
глубокие знания учебной 
программы дисциплины 
и умение уверенно при-
менять их на практике 
при решении конкретных 
задач, свободное и пра-
вильное обоснование 
принятых решений; 
Оценка «не зачтено» вы-
ставляется студенту, ко-
торый не знает большей 
части основного содер-
жания учебной програм-
мы дисциплины, допус-
кает грубые ошибки в 
формулировках основных 
понятий дисциплины и не 
умеет использовать по-

Собеседование;   
опрос студента;   
зачет.   
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Планировать процесс поиска; структури-
ровать получаемую информацию 

Выделять наиболее значимое в перечне 
информации 

Оценивать практическую значимость ре-
зультатов поиска 

Оформлять результаты поиска, приме-
нять средства информационных техноло-
гий для решения профессиональных за-
дач 

Использовать современное программное 
обеспечение 

Использовать различные цифровые сред-
ства для решения профессиональных за-
дач 

Организовывать работу коллектива  
и команды 

Взаимодействовать с коллегами, руко-
водством, клиентами в ходе профессио-
нальной деятельности 

лученные знания при ре-
шении типовых практи-
ческих задач. 
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Приложение 2.6. Рабочая программа учебной дисциплины ЕН. 01 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Феде-

рального государственного образовательного стандарта среднего профессио-

нального образования (далее ФГОС СПО), утвержденного приказом Мини-

стерства образования и науки России от 25.08.2021 г. №598) и примерной ра-

бочей программы учебной дисциплины ЕН.01 Математика  по специальности 

13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 

техникум» 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

« МАТЕМАТИКА» 

        1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Математика»  является ча-

стью основной профессиональной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети 

и системы. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной образователь-
ной программы: 

Учебная дисциплина «Математика» является обязательной частью ма-

тематического и общего естественнонаучного учебного цикла примерной ос-

новной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специально-

сти  13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 

Учебная дисциплина «Математика» обеспечивает формирование про-

фессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы. Особое зна-

чение, для дальнейшего освоения профессиональных модулей, дисциплина 

имеет при формировании и развитии следующих общих и профессиональных 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональ-

ной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 
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ОК 04.Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и коман-

де; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учётом особенностей социального и 

культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстриро-

вать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих цен-

ностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрели-

гиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбере-

жению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ПК 1.5. Оформлять техническую документацию по обслуживанию элек-

трооборудования; 

ПК 1.6. Сдавать и принимать из ремонта электрооборудование; 

ПК 2.3. Оформлять техническую документацию по эксплуатации элек-

трооборудования; 

ПК 3.1. Контролировать и регулировать параметры производства элек-

троэнергии; 

ПК 3.2. Контролировать и регулировать параметры передачи электро-

энергии; 

ПК 3.3. Контролировать распределение электроэнергии и управлять им; 

ПК 3.4. Оптимизировать технологические процессы в соответствии с 

нагрузкой на оборудование; 

ПК 3.5. Определять технико-экономические показатели  работы электро-

оборудования; 

ПК 4.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудо-

вания; 
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ПК 5.1. Планировать работу производственного подразделения. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания. 

Код  
ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 
02, 03, 

04, 05, 

06, 07 

ПК 1.5, 
1.6, 2.3, 

3.1-3.5, 

4.1, 5.1 

 

- решать при-
кладные зада-
чи в области 
профессио-
нальной дея-
тельности 

- значение математики в профессиональной дея-
тельности и при освоении ППССЗ; 
- основные математические методы решения 
прикладных задач в области профессиональной 
деятельности; 
- основные понятия и методы математического 
анализа, линейной алгебры, теории комплексных 
чисел; 
- основы интегрального и дифференциального 
исчисления. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей програм-
мы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 96 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 92 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 4 часа. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 96 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  92 

в том числе:  

     теоретическое обучение 44 



Ъ 

 

 

 

 

     практические занятия 38 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

в том числе:  

     выполнение реферата 1 

     подготовка сообщений 1 

     создание компьютерной презентации 2 

Консультаций 4 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем в 
часах  

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

Раздел 1 ЭЛЕМЕНТЫ ЛИНЕЙНОЙ АЛГЕБРЫ 16  

 

Тема 1.1 Матрицы и опреде-
лители 

 

Содержание учебного материала 8 
4 

ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07 

ПК 1.5, 1.6, 2.3, 
3.1-3.5, 4.1, 5.1 

1.  Матрицы и действия над ними 

2. Определители 

В том числе практические занятия  4 

Операции над матрицами 2 

Вычисление определителей 2 

 

Тема 1.2 Системы линейных 
уравнений 

 

Содержание учебного материала  8 

 

 

6 

ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07 

ПК 1.5, 1.6, 2.3, 
3.1-3.5, 4.1, 5.1 

1.Решение системы линейных уравнений методом обратной матрицы 

2.Решение системы линейных уравнений по правилу Крамера 

3. Решение системы линейных уравнений методом Гаусса 

В том числе практические занятия 2 

Решение системы линейных уравнений 2 

Раздел 2 ЭЛЕМЕНТЫ МАТЕМАТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА 40  

 

Тема 2.1 Дифференциальное 
исчисление 

Содержание учебного материала 

18 

 

 

 

10 

ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07 

ПК 1.5, 1.6, 2.3, 
3.1-3.5, 4.1, 5.1 

1.Функции одной независимой переменной, их графики. Приращение 
функции и аргумента. 
2.Предел числовой последовательности. Предел функции в точке. Не-
прерывность функции. 
3.Производная функции, ее физический и геометрический смысл. 
Правила и формулы дифференцирования. 
4.Производная сложной функции. Дифференциал функции и его при-
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ложение к приближенным вычислениям. 
5.Производные высших порядков. Точки перегиба. 
Решение с помощью производной прикладных задач по видам про-
фессиональной деятельности 

6.Функции нескольких переменных. Частные производные 

В том числе практические занятия 8 

Вычисление пределов функций в точке и на бесконечности  2 

Вычисление производных сложных функций, производных высших 
порядков 

2 

Исследование функций и построение графиков с помощью производ-
ной 

2 

 Решение прикладных задач с помощью производной и дифференциа-
ла 

2 
 

 

Тема 2.2 

Интегральное исчисление. 
 

Содержание учебного материала 22 ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07 

ПК 1.5, 1.6, 2.3, 
3.1-3.5, 4.1, 5.1 

1.Неопределенный интеграл. Непосредственное интегрирование. 

10 

2.Метод замены переменной. Метод интегрирования по частям. 
3.Вычисление интегралов дробно-рациональных функций 

4.Геометрический смысл определенного интеграла. 
5.Вычисление объёмов тел вращения с помощью определённого инте-
грала 

6.Приближённое вычисление определённого интеграла. 
В том числе практические занятия 12 

Интегрирование простейших функций. 2 

Вычисление интегралов дробно-рациональных функций 2 

Вычисление интегралов методом заменой переменных и по частям. 2 

Вычисление площадей 2 

Вычисление объёмов тел вращения 2 

Приближённое вычисление определённого интеграла. 2 

 

Раздел 3 

ОСНОВЫ ТЕОРИИ КОМПЛЕКСНЫХ ЧИСЕЛ 
16 

 

 Содержание учебного материала 8 ОК 01, 02, 03, 04, 



Ъ 

 

 

 

 

Тема 3.1 

Основные свойства ком-
плексных чисел 

1.Комплексные числа и действия над ними. Геометрическая интер-
претация комплексных чисел 

4 

05, 06, 07 

ПК 1.5, 1.6, 2.3, 
3.1-3.5, 4.1, 5.1 2.Тригонометрическая и показательная формы записи комплексного 

числа. Переход из одной формы записи в другую. 
В том числе практические занятия 4 

Действия над комплексными числами в алгебраической форме 2 

Действия над комплексными числами в тригонометрической форме 2 

 

Тема 3.2 

Некоторые приложения тео-
рии комплексных чисел 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07 

ПК 1.5, 1.6, 2.3, 

3.1-3.5, 4.1, 5.1 

1.Решение квадратных уравнений с отрицательным дискриминантом. 
Извлечение квадратного корня из комплексного числа. 

4 2.Решение прикладных задач с комплексными числами для професси-
ональной деятельности по специальности. 
В том числе практические занятия 4 

Применение комплексных чисел при решении алгебраических задач. 2 

Решение типовых задач на применение комплексных чисел. 2 

 

Раздел 4 

 

ЭЛЕМЕНТЫ МАТЕМАТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА 
10 

 

 

Тема 4.1 

Дифференциальные уравне-
ния. 

Содержание учебного материала 10 ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07 

ПК 1.5, 1.6, 2.3, 
3.1-3.5, 4.1, 5.1 

1.Задачи, приводящие к дифференциальным уравнениям. Задача Ко-
ши. Дифференциальные уравнения с разделяющимися переменными. 

6 
2.Однородные и линейны дифференциальные уравнения первого по-
рядка 

3.Дифференциальные уравнения второго порядка с постоянными ко-
эффициентами. 
В том числе практические занятия 4 

Решение дифференциальных уравнений 1 порядка. 2 

Решение дифференциальных уравнений второго порядка с постоян-
ными коэффициентами. 2 

Самостоятельная работа обучающегося 4  

Консультации 4  

Промежуточная аттестация (экзамен) 6  
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Всего: 96  

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Математика». 

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- классная доска; 
- комплект учебно-наглядных пособий; 
- комплект электронных видеоматериалов; 
- задания для практических работ; 
- профессионально ориентированные задания; 
- материалы экзамена. 
 

Технические средства обучения: 
- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- проектор с экраном. 
 

Залы: 
Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.Богомолов Н.В. Практические занятия по математике(Текст): Учебное пособие для 
средних профессиональных  учебных заведений / Н.В. Богомолов.- М.: Высшая школа. 
2008- 495с.(Рекомендовано Министерством образования и науки РФ). 

2.Дадаян А.А. Математика для педагогических училищ.(Текст): Учебник.-
М.:ФОРУМ:ИНФРА-М.2006.-512с.(Профессиональное образование) (Рекомендовано Ми-
нистерством образования РФ). 

3.Дадаян А.А. Сборник задач по математике (Текст): Учебник – М.: ФОРУМ–
ИНФРА–М.2011.-353с.(Профессиональноеобразование) (Рекомендовано Министерством 
образования РФ). 

4.Григорьев С.Г.,Иволгина С.В. Математика (Текст) Учебник / под ред.В.А.Гусева-

М.Издательскийцентр «Академия».2011- 84с.(Рекомендовано ФГУ «ФИРО»).  
5. Григорьев, В.П., Сабурова, Т.Н. Сборник задач по высшей математике [Текст] : 

Учебное пособие. – М.: Издательский центр «Академия». 2010. – 160 с. (Рекомендовано 
ФГУ «ФИРО»).  

6. Филимонова Е.В. Математика для средних специальных учебных заведений: 
учебное пособие. – Изд.4-е, доп. и перераб. – Ростов н/Д: Феникс, 2008. – 414 с. – (Сред-
нее профессиональное образование). 



 

 

7. Лунгу К.Н., Письменный Д.Т., Федин С.Н., Шевченко Ю.А. Сборник задач по 
высшей математике. 1 курс. – 3-е изд., ипр. и доп. – М.: Айрис-пресс, 2004. – 576 с.: ил. – 

(Высшее образование). 
 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

2.Образовательный математический сайт -  http://www.exponenta.ru 

3. Метод Гаусса, формулы Крамера, матричный определитель. –   

URL: http: // www.matburo.ru.  

4. Сайт «Наука Математика». Умножение матриц, транспортная задача. -  
 URL: http: // www.softtok.org/science/math/.  

5.  Григорьев, В.П., Дубинский, Ю.А. Элементы высшей математики [Текст]: Учеб-
ник. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 320 с. (Допущено Министерством об-
разования  РФ);  

6.    Общие  методы  решения  уравнений.  -  URL:  http:// 

www.rusedu.ru/subcat_is/htm/.  

 

 

 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий, а также выполнения обучающимися индиви-
дуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные зна-
ния) 

Формы и методы контроля и оценки резуль-
татов обучения  

уметь: 
–решать прикладные задачи в 
области профессиональной де-
ятельности; 

знать: 
-значение математики в про-
фессиональной деятельности и 
при освоении основной обра-
зовательной программы; 
-основные математические ме-
тоды решения прикладных за-
дач в области профессиональ-
ной деятельности; 

            -основные понятия и методы 
математического анализа, ли-
нейной алгебры, теории ком-
плексных чисел;           -основы 
интегрального и дифференци-
ального исчисления. 

 

анализ решения и оценка результатов  выполне-
ния практических и индивидуальных заданий, 
проектов, исследований по видам профессио-
нальной деятельности; 
оценка рефератов по теме «Значение математики 
в профессиональной деятельности и при освое-
нии основной профессиональной образователь-
ной программы»; 
результаты собеседования по  содержанию ми-
ни-рефератов и компьютерных презентаций; 
анализ решений и оценка результатов выполне-
ния практических заданий  и решения задач по 
видам профессиональной деятельности; 
оценка результатов тестового контроля, фрон-
тального опроса; 
анализ и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятельной рабо-
ты; 
анализ решения и оценка результатов выполне-
ния практических заданий; 
Оценка результатов заданий экзамена 



 

 

 

Приложение 2.7. Рабочая программа учебной дисциплины ЕН. 02 
Экологические основы природопользования 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ЕН 02. Экологические основы природопользования 
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  Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: ‒ Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по образовательным программам среднего профессионального об-

разования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федера-

ции 21.09.2022 № 7016) 

 ‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образова-

тельный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. 

№413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 

12.09.2022 № 70034) 

 ‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной поли-

тики в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современ-

ных методик и программ преподавания по общеобразовательным дисципли-

нам в системе среднего профессионального образования, учитывающих об-

разовательные потребности обучающихся образовательных организаций, ре-

ализующих программы среднего профессионального образованиия 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профес-

сионального образования и профессионального обучения Министерства про-

свещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические 

рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах осво-

ения образовательной программы среднего профессионального образова-

ния»‒ Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

является обязательной частью математического и общего естественнонаучного цикла ос-
новной образовательной программы в соответствии с ФГОС   

Учебная дисциплина «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 
наряду с учебными дисциплинами математического и общего естественнонаучного цикла 
обеспечивает формирование общих и профессиональных компетенций по всем видам дея-
тельности ФГОС по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы Осо-
бое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:  

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности приме-
нительно к различным контекстам; 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие; 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллега-
ми, руководством, клиентами; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контек-
ста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан-
ное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельно-
сти. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  
 

Код 
ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 1 – 

7, 9 

ПК 1.1-

1.3, 1.5, 

2.1, 3.1  

анализировать и прогнозировать 
экологические последствия раз-
личных видов производственной 
деятельности 

видов и классификации природ-
ных ресурсов, условий устойчи-
вого состояния экосистем 

анализировать причины возник-
новения экологических аварий и 
катастроф 

задачи охраны окружающей сре-
ды, природоресурсного потенци-
ала и охраняемые природные 
территории Российской Федера-
ции; 
основных источников и масшта-
бов образования отходов произ-
водства 

выбирать методы, технологии и 
аппараты утилизации газовых 

основных источников техноген-
ного воздействия на окружаю-



 

 

выбросов, стоков, твердых отхо-
дов 

щую среду, способов предот-
вращения и улавливания выбро-
сов, методов очистки промыш-
ленных сточных вод, принципов 
работы аппаратов обезврежива-
ния и очистки газовых выбросов 
и стоков производств 

определять экологическую при-
годность выпускаемой продук-
ции 

принципов и методов рацио-
нального природопользования, 
мониторинга окружающей сре-
ды, экологического контроля и 

экологического регулирования 

 оценивать состояние экологии 
окружающей среды на производ-
ственном объекте 

правовых основ, правил и норм 
природопользования и экологи-
ческой безопасности; 
принципов и правил междуна-
родного сотрудничества в обла-
сти природопользования и охра-
ны окружающей среды 

 

 

 

  

 

 

 

2. СТРУКТУРА И   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)           48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 

в том числе:  

     практические занятия  20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  4 

в том числе:  

  Подготовка сообщений, рефератов, презентаций, тезисов и т.д. 
 

  4  

Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета      
   



  

 

  

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

 

Объем 

в часах 

Коды 
компетенций, 
формировани
ю которых 
способствует 
элемент 
программы 

1 2 3  

Тема 1.  
Природные ресурсы 
и рациональное при-
родопользование 

           

 

Содержание учебного материала 6  

1.Природные ресурсы и их классификация..Проблемы использования и воспроизводства при-
родных ресурсов, их взаимосвязь с размещением производства. 
2.Пищевые ресурсы человечества. .Проблемы питания и производства сельскохозяйственной 
продукции. 

 

ОК 01-5,7-9 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

2.1, 3.1  

 

 

 

 

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

1.Практическое занятие «Применение методики подсчета срока исчерпания невозобновимых 
ресурсов» 

  

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить докладов на темы: «Источники энергии», «Растительные ресурсы. Факторы воз-
действия человека на растительность», «Ресурсы животного мира России», «Особо охраняе-
мые природные территории», «Современное состояние окружающей природной среды Рос-
сии». 
Создание презентаций «Современное состояние окружающей природной среды региона», 
«Особо охраняемые территории России" 

2 

Тема 2 

Загрязнение окружа-
ющей среды 

 

Содержание учебного материала  14  

1. Загрязнение окружающей среды..  
2. Основные источники и масштабы образования отходов производства.  

      3.Основные источники техногенного воздействия на окружающую среду.   
 

 

ОК 01-5,7-9 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

2.1, 3.1 В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 

1  Составление и анализ таблицы «Глобальные экологические проблемы.  
2 Расчет выбросов загрязняющих веществ от энергетических объектов.   



  

 

  

 

3.Описание жилища человека как искусственной экосистемы 

4.. Оценка уровня загрязнения окружающей среды 

Тема 3. 
Природоохранный 
потенциал 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 14  

1. Способы предотвращения и улавливания выбросов, принципы работы аппаратов 
обезвреживания и очистки газовых выбросов энергетических      производств, основные 
технологии утилизации газовых выбросов. 

2. Методы очистки промышленных сточных вод, принципы работы аппаратов 
обезвреживания и очистки стоков химических производств, основные технологии утилизации 
стоков. 
3. Захоронение и утилизация твёрдых отходов. 
4. Основные технологии утилизации твердых отходов. 

 

 

 

ОК 01-5,7-9 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

2.1, 3.1  

 

 

 

 

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

1. Составление схем круговоротов веществ, в природе и в антропогенной деятельности  

2 Выбор оборудования для защиты от вредных воздействий энергопредприятий  

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщений по темам: «Методы переработки токсичных компонентов», «Класси-
фикация отходов по формам и видам», «Нормирование химического загрязнения почв», «Са-
нитарная земляная засыпка», «Мусоросжигание», «Биотермическое компостирование», 
«Низкотемпературный и высокотемпературный пиролиз». 

1 

Тема 4. 
Государственные и 
общественные орга-
низации по предот-
вращению разруша-
ющих воздействий на 
природу 

 

Содержание учебного материала 10  

1. История международного природоохранного движения..Принципы и методы мониторинга 
окружающей среды.  
2.Принципы и методы экологического контроля и экологического регулирования.  
.Нормативные акты по рациональному природопользованию. 

 

 

 

ОК 01-5,7-9 

ПК 1.1-1.3, 1.5, 

2.1, 3.1 В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

1.  Анализ доли площади особо охраняемых территорий в общей площади стран  2 

2. Разработка анкет для проведения экологических опросов по проблемам окружающей 
среды 

2 

3 Расчет нормативов предельно допустимых выбросов. 
2 



  

 

  

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка докладов: «Принципы и правила международного сотрудничества в области при-
родопользования и охраны окружающей среды», «Участие России в деятельности междуна-
родных природоохранных организаций»           

1 

Всего 48  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следу-
ющие специальные помещения: 
 Кабинет «Экологические основы природопользования», оснащенный оборудованием 
и техническими средствами обучения: рабочий стол преподавателя, методические указания для 
выполнения практических работ, комплект учебно-наглядных пособий «Экологические основы 
природопользования», образцы материалов. 
 Технические средства обучения: компьютер, мультимедийный комплекс. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых 
для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Печатные издания 

1.  Константинов, В.М., Челидзе, Ю.Б. Экологические основы природопользования. Текст: 
учебник для учреждений сред. проф. образования / В.М.Константинов, Ю.Б.Челидзе. - 14-е 
изд., стер. - М.: Издательский центр "Академия" , 2013. - 240с. ISBN 978-5-4468-008-7 

 2.  Гальперин, М.В. Экологические основы природопользования. – М.; ИД «ОРУМ» - ИНФРА – 

М, 2014г. 
3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1.  Каталог экологических сайтов, освещающих проблемы, связанные с экологией. Информация 
об экологии Режим доступа: http://ecoportal.su/katal.php  

2.  Материалы по экологии для учащихся, специалистов и интересующихся экологией. Режим 
доступа : http://ecokub.ru/.  

3.  Библиотека факультета экологии Международного Независимого Эколого- п Политологиче-
ского Университета (МНЭПУ): Электронный ресурс - Режим доступа: http ://www.eco-

mnepu.narod.ru/bib.htm  

4.  Экология производства. Научно-практический журнал: Электронный ресурс - Режим до-
ступа: http://www.ecoindustry.ru/ 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Гальперин, М.В. Экологические основы природопользования Текст: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования .- М.: ФОРУМ , 2008.-255с. 
2.  Константинов, В.М. , Челидзе Ю. Б. Экологически е основы природопользования Текст: 

учеб. пособие учеб. пособие : Допущено Минобразованием России.- 8-е изд., 2009.- 208 с. 
3.  Астахов, А. С., Диколенко Е. Я. и др. Экологическая безопасность и эффективность приро-

допользования. – М.: Горная Книга, Изд-во МГУ, 2009. – 323 с. 
4.  Дрогомирецкий, И. И., Кантор Е. Л. Охрана окружающей среды: экономика и управление. – 

Ростов н/Д: МарТФеникс, 2010. – 393 с. 
5. Страхова, Н. А., Омельченко Е. В. Экология и природопользование Текст: учеб. пособие. – 

Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 253 с. 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины: 
виды и классификация 
природных ресурсов, 
условий устойчивого со-

 

 

 

соответствие выполнения работы 
предъявляемым требованиям 
оформления; 

 

 

 

тестирование; 
контроль выполнения 

индивидуальных 



 

 

 

стояния экосистем точность оценки состояния эколо-
гической безопасности; 
грамотность структурирования ин-
формации 

заданий, самостоятельной 

работы;  
устный индивидуальный и 
фронтальный опрос 

задачи охраны окружаю-
щей среды, природоре-
сурсный потенциал и 
охраняемые природные 
территории Российской 
Федерации; 
основные источники и 
масштабы образования 
отходов производства 

точность определения проблемы и 
возможного риска; 
целесообразность применения 
принципов мониторинга окружа-
ющей среды 

тестирование; 
устный и письменный опрос;  
контроль выполнения 

самостоятельной 

работы; 
контроль деятельности сту-
дентов на практическом заня-
тии 

основные источники тех-
ногенного воздействия на 
окружающую среду, спо-
собы предотвращения и 
улавливания выбросов, 
методы очистки промыш-
ленных сточных вод, 
принципы работы аппара-
тов обезвреживания и 
очистки газовых выбросов 
и стоков производств 

рациональность использования 
информации о цели задачах приро-
доохранных органов управления и 
надзора 

тестирование; 
устный и письменный опрос;  
контроль деятельности сту-
дентов на практическом заня-
тии 

 

 

принципы и методы раци-
онального природопользо-
вания, мониторинга окру-
жающей среды, экологи-
ческого контроля и эколо-
гического регулирования 

рациональность использования 
информации о принципах рацио-
нального природопользования 

тестирование;  
контроль деятельности сту-
дентов на практическом заня-
тии 

 

правовые основы, правила 
и нормы природопользо-
вания и экологической 
безопасности; 
принципы и правила меж-
дународного сотрудниче-
ства в области природо-
пользования и охраны 
окружающей среды 

рациональность использования 
информации о нормативных осно-
вах природопользования, междуна-
родном природоохранном движе-
нии 

тестирование;  
контроль выполнения 

самостоятельной 

работы 

Перечень умений, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины: 

 

 

точность определения проблемы и 
возможного риска; 
аргументированность высказыва-
ний 

 

 

контроль деятельности сту-
дентов на практическом заня-
тии;  
контроль выполнения  

самостоятельной 

работы 

 

анализировать причины 
возникновения экологиче-
ских аварий и катастроф 

точность определения проблемы и 
возможного риска; 
аргументированность высказыва-
ний 

контроль выполнения 

самостоятельной 

работы; 
контроль деятельности сту-



 

 

 

дентов на практическом заня-
тии 

выбирать методы, техно-
логии и аппараты утили-
зации газовых выбросов, 
стоков, твердых отходов 

рациональность использования 
информации о путях и средствах 

утилизации газовых выбросов, сто-
ков, твердых отходов 

контроль выполнения 

самостоятельной 

работы; 
контроль деятельности сту-
дентов на практическом заня-
тии; 
устный опрос 

определять экологическую 
пригодность выпускаемой 
продукции 

рациональность использования 
экологической информации; 
точность определения проблемы и 
возможного риска 

  

контроль выполнения 

самостоятельной 

работы; 
устный опрос;  
контроль деятельности сту-
дентов на практическом заня-
тии 

оценивать состояние эко-
логии окружающей среды 
на производственном объ-
екте 

рациональность использования 
экологической информации;  
точность определения проблемы и 
возможного риска 

устный опрос;  
контроль деятельности сту-
дентов на практическом заня-
тии 



 

 

 

 

Приложение 2.8. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.01 Инженерная 
графика 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ОП.01 Инженерная графика» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной програм-
мы:  

Учебная дисциплина «Инженерная графика» является обязательной частью 
общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети 
и системы. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 2, 
ОК 3, ОК 5. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 2  
ОК 3 

ОК 5 

 ПК 3.1 

выполнять графические 
изображения технологического 
оборудования и технологических 
схем в ручной и машинной 
графиках; 
выполнять эскизы, технические 
рисунки и чертежи деталей, их 
элементов, узлов в ручной и 
машинной графиках; 
оформлять технологическую и 
конструкторскую документацию в 
соответствии с действующей 
нормативно-технической 
документацией; 
читать чертежи, технологические 
схемы, спецификации и 
технологическую документацию по 
профилю специальности 

законы, методы и приемы 
проекционного черчения; 
правила оформления и чтения 
конструкторской и технологической 
документации; 
правила выполнения чертежей, 
технических рисунков, эскизов и схем, 
геометрические построения и правила 
вычерчивания технических деталей; 
способы графического представления 
технологического оборудования и 
выполнения технологических схем в 
ручной и машинной графиках; 
требования государственных стандартов 
Единой системы конструкторской 
документации (далее - ЕСКД) и Единой 
системы технологической документации 
(далее - ЕСТД). 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах  
Объем образовательной программы учебной дисциплины 102 

в т.ч. в форме практической подготовки 94 

в т. ч.: 
практические занятия  92 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация диф.зачет 

 



 

 

 

2.2Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП 01. Инженерная графика 

 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и прак-

тические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем в 
часах  

Коды компетен-
ций, формиро-
ванию которых 
способствует 
элемент про-

граммы 

 Раздел 1. Геометрическое черчение 16  

Тема 1.1 

Оформление чертежей 

Содержание: 

4 
ОК 01, 02, 04, 05, 09,  

ПК 1.5, 2.3 

Оформление чертежей, линии чертежа. Изучение требований 
ГОСТ 2.301-68.Форматы; 
ГОСТ 2.1004-2006. Основные надписи; 
ГОСТ 2.109-73. Общие требования к чертежам; 
ГОСТ 2.303-68. Линии. 

Тема 1.2 

Выполнение надписей на чертежах 

Содержание: 

4 
ОК 01, 02, 04, 05, 09,  

ПК 1.5, 2.3 
Чертежный шрифт (Выполнение надписей шрифтом 2,5; 3,5; 5; 
7; 10). Изучение требований ГОСТ 2.304-81. Шрифты чертеж-
ные. 

Тема 1.3 

 Нанесение размеров на чертежах 

Содержание: 
4 

ОК 01, 02, 04, 05, 09,  
ПК 1.5, 2.3 Изучение требований ГОСТ 2.307-2011. Нанесение размеров и 

предельных отклонений. Нанесение размеров на чертежах 

Тема 1.4 

Приемы вычерчивания контуров тех-
нических деталей 

Содержание: 

4 
ОК 01, 02, 04, 05, 09,  

ПК 1.5, 2.3 

Проработка и систематизация изученного материала, заверше-
ние графической работы. Приемы вычерчивания контуров тех-
нических деталей (деление окружности на равные части, сопря-
жения). Графическая работа 1.  

 Раздел 2. Проекционное черчение 12  

Тема 2.1 

Проецирование точки 

Содержание: 

2 
ОК 01, 02, 04, 05, 09,  

ПК 1.5, 2.3 

Комплексный чертеж точки (Построение комплексного чертежа 
точки). Завершение упр. Проработка и систематизация изучен-
ного материала. 

 

 



 

 

 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и прак-

тические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем в 
часах  

Коды компетен-
ций, формиро-
ванию которых 
способствует 
элемент про-

граммы 

Тема 2.2 

Проецирование отрезка прямой линии 
и плоскости 

Содержание: 

2 
ОК 01, 02, 04, 05, 09,  

ПК 1.5, 2.3 

Проецирование отрезков прямых линий по заданным координа-
там.  Проецирование плоскостей и плоских фигур по заданным 
координатам. Завершение упр. Проработка и систематизация 
изученного материала. 

Тема 2.3 

Проецирование геометрических тел 

Содержание: 

4 
ОК 01, 02, 04, 05, 09,  

ПК 1.5, 2.3 

Изучение комплексных чертежей геометрических тел с нахож-
дением точек на их поверхности ,выполнение комплексного 
чертежа модели с натуры. 

Тема 2.4  
Аксонометрические проекции 

Содержание: 

4 

ОК 01, 02, 04, 05, 09,  
ПК 1.5, 2.3 Изучение требований ГОСТ 2.317-68. Аксонометрические про-

екции. Аксонометрические изображения геометрических тел. 
 

 

Тема 3.1 

Выполнение схем и чертежей по спе-
циальности 

Раздел 3. Компьютерная графика 

 

58 

ОК 01, 02, 04, 05, 09,  

ПК 1.5, 2.3 

ОК 01, 02, 04, 05, 09, 
 ПК 1.5 - 1.6, 

 2.3, 

 3.1 - 3.5, 

 4.1, 5.1 

 

Содержание: 

Упр. Приемы работы с программами. (CorelDraw). 

Изучение требований ГОСТ 2.702-75.  

Правила выполнения электрических схем; 
ГОСТ 2.703-68. Обозначения условные графические в схемах; 
ГОСТ 2.701-2008. Схемы. Виды и типы. Общие требования к 
выполнению; 
ГОСТ 2.722-68*. Обозначения условные графические в схемах. 
Машины электрические; 
ГОСТ 2.747-68*. Обозначения условные графические в схемах. 
Графическая работа 2. 

 



 

 

 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и прак-

тические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем в 
часах  

Коды компетен-
ций, формиро-
ванию которых 
способствует 
элемент про-

граммы 

Тема 3.2 

Требования ЕСКД и ЕСТД 

Требования ЕСКД и ЕСТД. Классы и группы стандартов. Изу-
чение требований ГОСТ3.1128-93. ЕСТД. Общие правила вы-
полнения графических технологических документов. Оформле-
ние курсовых и дипломных проектов (CorelDraw). 

16 

ОК 01, 02, 04, 05, 
09, 

 ПК 1.5, 2.3, 
 3.1 - 3.5, 

 4.1, 5.1 

Дифференцированный зачет   

ИТОГО  102  

 

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-
ПЛИНЫ 

 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерной графики» 

оснащенный оборудованием: индивидуальные рабочие места для 
обучающихся, рабочее место преподавателя, классная доска, 

 техническими средствами обучения: персональный компьютер, 
демонстрационный мультимедийный комплекс, лицензионное программное 
обеспечение в соответствии с содержанием дисциплины (Windows, Photo-Shop, 

CorelDraw, Автокад или Компас). 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.  

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Павлова А.А. Техническое черчение / Павлова А.А., Корзинова Е.И., 
Мартыненко Н.А. – Москва: Академия, 2020. – 272 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  
Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение : учебник для среднего про-

фессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 319 с. — (Профессиональное об-
разование). — ISBN 978-5-9916-5337-4. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469659 (дата обраще-
ния: 13.09.2021). 

3.2.3. Дополнительные источники 

      1.  Профессиональная разработка технической документации - 

http://www.swrit.ru/gost-eskd.html - стандарты ЕСКД 

  Список дополнительных источников образовательной организацией фор-
мируется самостоятельно. 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИС-

ЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения 

 

Критерии оценки Методы оцен-
ки  

Знания   

Обучающийся должен знать: 
 законы, методы и приемы 
проекционного черчения; 
 правила оформления и чтения 
конструкторской и 
технологической документации; 
 правила выполнения чертежей, 

Защита графических работ и 
упр.: 
5 – обучающийся отвечает на 
все вопросы, владеет термино-
логией; 
4 - обучающийся отвечает на 
большую часть вопросов (70-

80%), владеет терминологией; 

Защита графи-
ческих работ и 
упр. 
Тестирование 

 



 

 

 

технических рисунков, эскизов и 
схем, геометрические построения и 
правила вычерчивания технических 
деталей; 
 способы графического 
представления технологического 
оборудования и выполнения 
технологических схем в ручной и 
машинной графиках; 
 требования государственных 
стандартов Единой системы 
конструкторской документации 
(далее - ЕСКД) и Единой системы 
технологической документации 
(далее - ЕСТД). 

3 - обучающийся отвечает на 
вопросы с подсказкой (50-

60%), владеет терминологией 
частично; 
2 – не отвечает на вопросы, не 
владеет терминологией. Те-
стирование: 
5- 90-100% правильных отве-
тов; 
4 – 75-89% правильных отве-
тов; 
3 – 50-74% правильных отве-
тов; 
2 – менее 50% правильных от-
ветов. 

Умения   

Обучающийся должен уметь: 
 выполнять графические 
изображения технологического 

оборудования и технологических 
схем в ручной и машинной 
графиках; 
 выполнять эскизы, технические 
рисунки и чертежи деталей, их 
элементов, узлов в ручной и 
машинной графиках; 
 оформлять технологическую и 
конструкторскую документацию в 
соответствии с действующей 
нормативно-технической 
документацией; 
 читать чертежи, 
технологические схемы, 
спецификации и технологическую 
документацию по профилю 
специальности; 

Оценка графических работ, 
упр. и контрольной работы: 
5 – графическая работа выпол-
нена правильно и аккуратно, в 
соответствии с ГОСТ; 
4 – графическая работа выпол-
нена с незначительными 
ошибками, не совсем аккурат-
но, в основном в соответствии 
с ГОСТ; 
3 – графическая работа выпол-
нена со значительными ошиб-
ками, неаккуратно, но в ос-
новном в соответствии с 
ГОСТ; 
2 – графическая работа выпол-
нена с грубыми ошибками, не-
аккуратно, не соответствует 
ГОСТ; работа не выполнена. 
Дифференцированный зачет: 
5 – выполнено 90% всех гра-
фических работ и упр. со 
средним баллом 4,5-5; 

4 – выполнено 75-89% всех 
графических работ и упр. со 
средним баллом 3,5-4,5; 

3 – выполнено 50-74% всех 
графических работ и упр. со 
средним баллом 2,7-3,5; 

2– выполнено менее 50% всех 
графических работ и упр. со 
средним баллом менее 2,7. 

Оценка графи-
ческих работ и 
упр. 
Тестирование 

 

 



 

 

 

 

Приложение 2.9. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 
Электротехника и электроника 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 Электротехника и электроника 

(для квалификаций техник-электрик) 
 

 

 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 13.02.03 ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ СТАНЦИИ, СЕТИ И СИСТЕМЫ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «Электротехника и электроника» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина «Электротехника и электроника» является обязательной частью 
общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответ-
ствии с ФГОС по профессии 13.02.03 Электрические станции сети и системы.  

 Учебная дисциплина «Электротехника и электроника» обеспечивает формирование про-
фессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 
13.02.03 Электрические станции сети и системы. Особое значение дисциплина имеет при фор-
мировании и развитии ОК 1-ОК 11, ПК 1.1-ПК 1.3, ПК 2.1-ПК 2.3, ПК 3.1-ПК 3.3. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

К
од

  
ко

мп
ет

ен
ци

и Формулировка 
компетенции 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 



 

 

 

ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска 

применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение 

Знания: номенклатураинформационныхисточников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 

развитие, 
предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального развития 
и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования 

основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания презентации; 
кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 



 

 

 

коллективе и 
команде 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 

числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению,
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в профессиональной 
деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения 



 

 

 

ОК 08 Использовать сред-
ства физической 
культуры для сохра-
нения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и под-
держания необходи-
мого уровня физиче-
ской подготовленно-
сти 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные 
приемы двигательных функций в профессиональной 
деятельности; пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для данной 
специальности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для специальности; средства 
профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 

иностранных языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосновывать 
и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1 – 11, 

ПК  
1.1 - 1.2, 

2.1 - 2.2, 

3.1 - 3.4, 

4.3 

 

- подбирать устройства 
электронной техники, 
электрические приборы и 
оборудование с 
определенными 
параметрами и 
характеристиками; 
- правильно 

- классификация электронных приборов, 
их устройство и область применения; 
- методы расчета и измерений основных 
параметров электрических и магнитных 
цепей; - основные законы 
электротехники; - основные правила 
эксплуатации электрооборудования и 
методы измерения электрических 



 

 

 

эксплуатировать 
электрооборудование и 
механизмы передачи 
движения технологических 
машин и аппаратов; 
- рассчитывать параметры 
электрических и магнитных 
цепей; 
- снимать показания и 
пользоваться 
электроизмерительными 
приборами и 
приспособлениями; 
- собирать электрические 
схемы; 
- читать принципиальные, 
электрические и 
монтажные схемы; 
 

величин; основы теории электрических 
машин, принцип работы типовых 
электрических устройств; 
- основы физических процессов в 
проводниках, полупроводниках и 
диэлектриках; 
- параметры электрических схем и 
единицы их измерения; 
- принципы выбора электрических и 
электронных устройств и приборов; 
- принцип действия, устройство, 
основные характеристики 
электротехнических и электронных 
устройств и приборов; 
- свойства проводников, 
полупроводников, электроизоляционных, 
магнитных материалов; 
- способы получения, передачи и 
использования электрической энергии; 
- устройство, принцип действия и 
основные характеристики 
электротехнических приборов; 
- характеристики и параметры 
электрических и магнитных полей;  

 

 

 

 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Электротехника и электроника» 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы для квалификаций техник 
электрик 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  178 

в том числе: 

теоретическое обучение 44 

лабораторные работы 
100 

практические занятия 

Самостоятельная работа обучающегося  10 

Промежуточная аттестация     экзамен                                                                          18       



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем  
в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Электрическое поле   

Тема 1.1 Электриче-
ское поле 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1.  Электрическое поле. Основные свойства и характеристики электрического поля. Закон кулона. 
Влияние электрического поля на проводники и диэлектрики. 

Тема 1.2 

Конденсаторы 

Содержание учебного материала  
2 

 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Электрическая емкость. Конденсатор. Параметры конденсаторов. Схемы соединения конденса-
торов в батарею. 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 

 

Раздел 2 Электрические цепи постоянного тока   

Тема 2.1 

Линейные цепи посто-
янного тока 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1.  Условия возникновения электрического тока. Сила и плотность тока. Электрическое сопротив-
ление и проводимость. Удельное сопротивление и удельная проводимость. Закон Ома для участка 
цепи. 
2. Источники электрической энергии. Электродвижущая сила. Источники напряжения и тока. Ре-
жим работы цепи, холостой ход, короткое замыкание, переменная нагрузка. Нагрузочная характе-
ристика. Закон Ома для полной цепи. 
3. Работа и мощность в электрической цепи постоянного тока. Закон Джоуля-Ленца. Нагрев про-
водов. Плавкие предохранители Потери энергии в проводах. Выбор сечения провода. В зависимо-
сти от допустимого тока. Баланс мощностей. 
4. Электрические измерения напряжения, тока и сопротивления в цепях постоянного тока. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

18 
Лабораторные работы 

1. Опытная проверка закона Ома. Определение сопротивления методом вольтметра-амперметра. 
Практические работы 



 

 

 

1.Расчет параметров и построение нагрузочной характеристики источника ЭДС 

2.Расчет цепи и определение сечения проводников. 
Тема 2.2 

Расчет электрической 
цепи постоянного тока 

Содержание учебного материала  

 

4 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Расчет электрических цепей постоянного тока. Понятия – ветвь, узел, контур. Схемы соедине-
ния резисторов. Эквивалентное сопротивление.  

2. Первый и второй законы Кирхгофа.  Расчет неразветвленной электрической цепи постоянного 
тока. Потенциальная диаграмма. 
3. Расчет разветвлённой электрической цепи с применением законов Кирхгофа. 
4. Расчет электрических цепей методом узловых потенциалов, методом контурных токов и мето-
дом наложения. Другие методы расчетов (обзор).  
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

12 

Лабораторные работы 

1. Исследование электрической цепи со смешанным соединением резисторов. 
2. Исследование режимов работы и методов расчёта электрической цепи с двумя источниками пи-
тания.  Экспериментальная проверка расчета, выполненного методом контурных токов. 
Практические работы 

1.Расчет параметров цепи при помощи метода узловых потенциалов. 
2.Расчет параметров цепи методом наложения токов. 

Тема 2.3 

Нелинейные цепи по-
стоянного тока 

Содержание учебного материала  
2 

 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Нелинейные элементы в электрических цепях. 

Лабораторные работы 
4 

 

Исследование не линейных цепей.  

Раздел 3 Магнитные цепи   

Тема 3.1 

Магнитное поле и 
магнитные цепи 

Содержание учебного материала  

2 

 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1.Основные свойства и характеристики магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Маг-
нитная индукция и магнитный поток. Закон полного тока. Механические силы в магнитном поле: 
Проводник с током в магнитном поле. Контур с током в магнитном поле. Работа по перемещению 
проводника с током в магнитном поле. 
2.Элементы магнитной цепи. Магнитные свойства ферромагнитных материалов. Намагничивание 
ферромагнитных материалов. Магнитный гистерезис. Расчет неразветвленной магнитной цепи. 
Цели и задачи расчета магнитных цепей. Применение закона полного тока для расчета параметров 
магнитной цепи. Расчет неразветвленной однородной и неоднородной цепей. Расчет разветвлен-
ной магнитной цепи. Прямая и обратная задачи. 



 

 

 

3.Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. 
Электродвижущая сила, индуктируемая в проводнике, движущемся в магнитном поле, в катушке 
индуктивности.  Явление и ЭДС самоиндукции. Индуктивность. Принцип работы трансформато-
ра. Вихревые токи. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

6 Практические работы 

1.  Расчет магнитной цепи. 
Самостоятельная работа обучающихся 2  

Раздел 4 Электрические цепи переменного тока   

Тема 4.1 

Синусоидальный пе-
ременный ток 

Содержание учебного материала  

2 

 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Понятие переменного тока. Получение синусоидальной ЭДС. Принцип действия и конструкция 
генератора переменного тока. Мгновенное, предельное (амплитудное), действующее и средние 
значения синусоидально-изменяющихся электрических величин 

2. Способы представления синусоидальных величин. Уравнение и графики синусоидальной ЭДС. 
Векторные диаграммы. Характеристики синусоидальных величин. Сложение и вычитание сину-
соидальных величин. Элементы и параметры цепи переменного тока. Активная, реактивная и 
полная мощность в цепи синусоидального тока. Энергетический баланс. Коэффициент мощности. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

6 Лабораторные работы 

1.  Измерение параметров синусоидальной ЭДС. 
Тема 4.2 

Однофазные цепи пе-
ременного тока 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Цепь с сопротивлением, емкостью и индуктивностью.  
2. Цепь с последовательным соединением резистивного и индуктивного элементов. Цепь с после-
довательным соединением резистивного и емкостного элементов. Общий случай неразветвленной 
цепи переменного тока. Расчет неразветвленной цепи. 

3. Расчет разветвленной цепи графоаналитическим методом и методом проводимостей. 
4. Явление резонанса. Резонанс напряжений. Резонанс токов. Контрольная работа. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

12 

Лабораторные работы 

1. Емкостное и индуктивное сопротивления, их зависимость от частоты переменного тока и пара-
метров элементов. 
2.  Исследование режимов работы линии электропередач переменного тока при изменении коэф-
фициента мощности нагрузки. 
Практические работы 

1.Расчет неразветвленной цепи переменного тока. 



 

 

 

2. Расчет цепи графоаналитическим методом. 
Самостоятельная работа обучающихся 2  

Раздел 5 Символический метод расчета цепей переменного тока   

Тема 5.1 

Расчеты с применени-
ем символического 
метода 

Содержание учебного материала  

2 

 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Алгебраическая, показательная и тригонометрическая формы представления комплексных 
чисел. Выражение синусоидальных величин комплексными числами. Комплексные 

сопротивления, проводимости, мощности.  
2. Законы Ома и Кирхгофа в символической форме. Аналогии с цепями постоянного тока. Выпол-
нение расчетов однофазных разветвленных цепей переменного тока с применением символиче-
ского метода 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

6 Практические работы 

1. Расчет цепей с применением символического метода. 
Раздел 6 Трехфазные цепи переменного тока   

Тема 6.1 

Трехфазные цепи 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Получение трехфазной системы токов. Четырехпроводная трехфазная система при соединении 
обмоток генератора и потребителей в звезду.  Фазные и линейные напряжения генератора и по-
требителя. Соотношение между фазными и линейными напряжениями. Равномерная и неравно-
мерная нагрузки. Фазные и линейные токи. Векторная диаграмма напряжений и токов. Нейтраль-
ный (нулевой) провод и его значение. 
2. Соединение обмоток генератора в треугольник; недостатки этого соединения. Соединение по-
требителей в треугольник. Зависимость между фазными и линейными токами. Векторная диа-
грамма напряжений и токов.  
3. Активная реактивная и полная мощность трехфазной цепи при соединении потребителей в 
звезду и треугольник. Методы измерения активной мощности в трехфазных электрических цепях. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

12 

Лабораторные работы 

1. Определение параметров и исследование режимов работы трехфазной цепи при соединении по-
требителей звездой. 
2. Определение параметров и исследование режимов работы трехфазной цепи при соединении по-
требителей треугольником. 
Практические работы 

1. Расчет параметров трехфазной цепи при соединении приемников звездой. 
3. Расчет параметров трехфазной цепи при соединении приемников треугольником. 
Самостоятельная работа обучающихся 2  

Раздел 7 Переходные процессы в электрических цепях   



 

 

 

Тема 7.1 

Переходные процессы 

Содержание учебного материала  
4 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Законы коммутации. 

2. Переходные процессы в цепях переменного тока. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

6 Практические работы 

1. Расчет тока и напряжения на элементах цепи в переходном процессе. 
Самостоятельная работа обучающихся 2  

Раздел 8 Основы электроники   

Тема 8.1 

Полупроводниковые 
приборы 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Электрофизические свойства полупроводников. Собственная и примесная проводимости. Элек-
тронно-дырочный переход и его свойства; вольт-амперная характеристика, емкость, виды пробоя 
перехода. Устройство диодов. Характеристики и параметры диодов. Использование диодов. Обо-
значение и маркировка диодов. 
2. Биполярные транзисторы (устройство, усилительные свойства); три способа включения; харак-
теристики и параметры; влияние различных факторов на работу транзисторов; разновидности би-
полярных транзисторов. Полевые транзисторы, тиристоры (обзор). 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ   

Исследование полупроводниковых устройств. 2  

Тема 8.2 

Электронные выпря-
мители и стабилиза-
торы 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Основные сведения о выпрямителях. Однополупериодное выпрямление. Обратное напряжение. 
Двухполупериодное выпрямление; трехфазные выпрямители. Постоянная и переменная состав-
ляющие выпрямленного напряжения. Соотношения между переменными и выпрямленными тока-
ми, и напряжениями для различных схем выпрямления.  
2. Сглаживающие фильтры. Стабилизаторы. Управляемые выпрямители. Схемы управления тири-
сторами. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

6 

Лабораторные работы 

1. Исследование однофазных неуправляемых и управляемых выпрямителей. 
2. Исследование компенсационного стабилизатора напряжения. 
Практические работы 

1. Разбор схем стабилизаторов. 
Тема 8.3 

Электронные  усили-
тели 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Принцип усиления напряжения, тока и мощности. Основные схемы усилительных каскадов. 
Понятие об усилительных каскадах. Динамические характеристики усилительного элемента; 
определение рабочей точки на нагрузочной линии; построение графиков напряжений и токов в 
цепи нагрузки. Классы усиления каскадов. Варианты междукаскадных связей. Обратные связи с 



 

 

 

стабилизация режима работы усилителя.  
2. Операционные усилители. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

6 

Лабораторные работы 

1. Изучение параметров однокаскадного усилителя на биполярном транзисторе. 

Практические работы 

1. Разбор схем усилителей. 
2. Расчет параметров однокаскадного усилителя. 

Тема 8.4 

Основы вычисли-
тельной техники и ав-
томатизации 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 1 – 11, 

ПК 1.1 – ПК 1.3 

ПК 2.1 – ПК 2.3 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1. Системы счисления и операции над числами. Алгебра логики. Логические основы ЭВМ. Основ-
ные логические операции. Таблицы истинности. Применение логических элементов в устройствах 
вычислительной техники. 
2. Основные элементы вычислительной техники (логические элементы, сумматоры, регистры, 
счетчики импульсов) 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

4 Лабораторные работы 

1. Исследование типовых логических элементов.  
Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация8   

Всего: 178  

 

. 

                                                           
8 Выбор формы промежуточной аттестации в основных образовательных программах определяется образовательной организацией. 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет «Электротехники и электроники», оснащенный оборудованием:  
-интерактивная доска; 
- проектор; 
- компьютер; 
- комплект учебно-методической документации; 
- демонстрационные плакаты, раздаточный материал. 
Лаборатория «Электротехники и электроники», оснащена в соответствии с п. 

6.1.2. Примерной программы по специальности. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Печатные издания 

1.  

2. Бондарь И.М. Электротехника  и электроника-Ростов н./Д.: Феникс, 2013 

3. Немцов М.В., Немцова М.Л. Электротехника  и электроника-М: Академия, 2013. 
4. Фуфаева Л.И. Сборник практических задач по электротехнике-М.: Академия, 

2014. 

5. Полещук В.И. Задачник по электротехнике и электронике-М.: Академия, 2013. 
6. Петленко Б.И. Электротехника и электроника-М.: Академия, 2013. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и мето-
ды оценки 

Знания:  
- основные законы 
электротехники;  

Правильно применяет основные законы 
электротехники при решении практиче-
ских задач. 

решение ситуа-
ционных задач; 
тестирование; 
устный опрос; 
практические 
занятия; 
ролевые игры. 

- способы получения, 
передачи и использования 
электрической энергии; 
 

Объясняет принцип работы типовых 
электрических устройств, принципы со-
ставления простых электрических и элек-
тронных цепей, способы получения, пе-
редачи и использования электрической 
энергии. 

- основные правила 
эксплуатации 
электрооборудования и 
методы измерения 
электрических величин;  

Демонстрирует знания правил эксплуата-
ции электрооборудования. 
Производит измерения электрических 
величин. 

- параметры 
электрических схем и 
единицы их измерения; 

Называет параметры электрических схем 
и единицы их измерения; 
 

- принципы выбора 
электрических и 
электронных устройств и 
приборов; 

Объясняет принцип выбора электриче-
ских и электронных приборов 

- принцип действия, Демонстрирует владение знаниями в об-



 

 

 

устройство, основные 
характеристики 
электротехнических и 
электронных устройств и 
приборов; 

ласти устройства, принципа действия и 
основных характеристик 

электротехнических приборов 

- характеристики и пара-
метры электрических и 
магнитных полей; 

Называет характеристики и параметры 
электрических и магнитных полей и еди-
ницы их измерения; 

- методы расчета и изме-
рений основных парамет-
ров электрических и маг-
нитных цепей; 

Имеет представление о характеристиках 
и параметрах электрических и магнитных 
полей, параметры различных электриче-
ских цепей. Применяет методы составле-
ния и расчета простых электрических и 
магнитных цепей 

- основы физических 
процессов в проводниках, 
полупроводниках и 
диэлектриках; 

Демонстрирует знания физических про-
цессов в проводниках, полупроводниках 
и диэлектриках  

- классификация 
электронных приборов, их 
устройство и область 
применения; 
 

Демонстрирует владение знаниями в об-
ласти устройства, принципа действия и 
основных характеристик 

электротехнических приборов 

Умения: 
- подбирать устройства 
электронной техники, 
электрические приборы и 
оборудование с 
определенными 
параметрами и 
характеристиками; 

Правильно подбирает оборудование и 
устройства электронной техники по за-
данным параметрам 

 

Устный опрос. 
Текущий кон-
троль в форме: 
-выполнения и 
защиты лабора-
торных работ, 
-защиты прак-
тических работ, 
-тестирования. 
 

- снимать показания и 
пользоваться 
электроизмерительными 
приборами и 
приспособлениями; 

Демонстрирует снятие показаний и поль-
зование электроизмерительными прибо-
рами и приспособлениями 

- рассчитывать параметры 
электрических и 
магнитных цепей; 

Производит расчеты простых электриче-
ских и магнитных цепей 

- правильно 
эксплуатировать 
электрооборудование и 
механизмы передачи 
движения 
технологических машин и 
аппаратов; 

Выбирает электрические, электронные 
приборы и электрооборудование; 
Правильно эксплуатирует 

электрооборудование и механизмы пере-
дачи движения технологических машин и 
аппаратов 

- собирать электрические 
схемы; 

Выполняет сборку электрических схем на 
макетах и лабораторных стендах по за-
данным принципиальным и монтажным 
схемам 

- читать принципиальные, 
электрические и 
монтажные схемы; 
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1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины 

 «ОП 03 Метрология, стандартизация и сертификация»  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы. 
Рабочая программа учебной дисциплины «Метрология, стандартизация и сертифи-

кация» является обязательной частью профессионального цикла примерной основной обра-
зовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 13.02.03 Электри-
ческие станции, сети и системы.  

Рабочая программа учебной дисциплины «Метрология, стандартизация и сертифи-
кация» обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем ви-
дам деятельности ФГОС по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и систе-
мы. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК.      

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной об-
разовательной программы: является дополнительной учебной  дисциплиной общеобразо-
вательного цикла и направлена на формирование у студента естественнонаучного мировоз-
зрения. 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины. 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 
Код ОК, 

ПК 
Умения Знания 

ОК 1 – 11, 

ПК  
1.1 - 1.6, 

2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 

4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

- использовать в профессиональ-
ной деятельности документацию 
систем качества; 
- оформлять технологическую и 
техническую документацию в со-
ответствии с действующей норма-
тивной базой; 
- приводить несистемные величи-
ны измерений в соответствие с 
действующими стандартами и 
международной системой единиц 
СИ; 
- применять требования норматив-
ных документов к основным видам 
продукции (услуг) и процессов 

- задачи стандартизации, ее экономи-
ческую эффективность; 
- основные систем (комплексов) об-
щетехнических и организационно-

методических стандартов; 
- основные понятия и определения 
метрологии, стандартизации, серти-
фикации и документации систем ка-
чества; 
- терминологию и единицы измере-
ния величин в соответствии с дей-
ствующими стандартами и междуна-
родной системой единиц СИ; 
- формы подтверждения качества 

  

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

« Метрология, стандартизация и сертификация» 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в ча-

сах  
Объем образовательной программы 54 

в том числе:  

       теоретическое обучение 20 

       практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающегося 9 4 

Промежуточная аттестация10  

                                                           

 

 



 

 

 

 

                                                                                                                                                                                           

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем в 
часах  

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1.1. Техниче-
ское регулирова-

ние. 

Содержание: 
6 

ОК 1 – 9, ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Основные понятия о техническом регулировании. 
Технические регламенты. 
В том числе, практических занятий 

2 Изучение технического законодательства. 

Тема 1.2. Основы 
метрологии и мет-
рологического 
обеспечения. 

Содержание: 

8 

ОК 1 –9, ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Государственная метрологическая служба России. 
Физическая величина. Системы единиц физических величин. 
Воспроизведение и передача размеров физических величин. 
Основы теории измерений. 
Средства измерений и контроля. 
Обеспечение единства измерений в Российской Федерации. 
В том числе, практических занятий 

6 
Работа с системой СИ. 
Расчет и оценка погрешностей измерений. 
Выбор средств измерений. 

Тема 1.3. Основы 
стандартизации. 

Содержание: 

8 

ОК 1 – 9, ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

История развития стандартизации. Нормативно-правовая основа стан-
дартизации. Документы в области стандартизации. 
Основные функции и методы стандартизации. 



 

 

 

Размеры, предельные отклонения, допуски и посадки. 
Стандартизация и качество продукции. 
В том числе, практических занятий 

4 Работа со стандартами РФ. 

Тема 1.4. Основы 
сертификации. 
Подтверждение со-
ответствия. 

Содержание: 

10 

ОК 1 – 9, ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Цели и задачи подтверждения соответствия. 
Виды сертификации. 
Схемы декларирования и сертификации. 
Понятие качества и показатели качества продукции. 
Сертификация производства. Международная сертификация. 
В том числе, практических занятий 

2 Составление сертификата соответствия на продукцию. 
Промежуточная аттестация11 2  

ИТОГО 48  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
11 Выбор формы промежуточной аттестации в основных образовательных программах определяется образовательной организацией. 



 

 

 

3. Условия реализации программы учебной дисциплины. 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Метрологии, стандартизации и сертификации»:  
оснащенный оборудованием: посадочных мест по количеству обучающихся; 

стулья; доска классная; рабочее место преподавателя;  
техническими средствами обучения: компьютер с лицензионно-программным 

обеспечением и мультимедийный проектор; экран проекционный. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы. 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ре-
сурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Печатные издания 

1. Шишмарев В.Ю., Метрология, стандартизация, сертификация и техни-
ческое регулирование, Академия, 2013 

2. Зайцев С.А., Метрология, стандартизация и сертификация в энергетике, 
Академия, 2014 

 

          3.2.2 Электронные издания (электронные ресурсы): 
1 Интернет ресурс. Справочная система «Консультант-плюс 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_40241/ -  

2 Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации -  
http://docs.cntd.ru/document/1200031406 - система СИ 

3 http://files.stroyinf.ru/Data2/1/4293773/4293773435.pdf - ГОСТ 25346-2013 

МЕЖГОСУДАРСТВЕННЫЙ СТАНДАРТ 

4 Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 
http://docs.cntd.ru/document/1200108842 - ГОСТ 25347-2013 

5 Профессиональная разработка технической документации - 
http://www.swrit.ru/gost-eskd.html - стандарты ЕСКД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИС-
ЦИПЛИНЫ  

Результаты обучений (освоенные умения, 
усвоенные знания) Критерии оценки 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки 

результатов 
обучения  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 
дисциплины: 
- задачи стандартизации, ее экономическую 
эффективность; 
- основные положения систем (комплексов) 
общетехнических и организационно-

методических стандартов; 
- основные понятия и определения 
метрологии, стандартизации, сертификации 
и документации систем качества; 
- терминологию и единицы измерения 
величин в соответствии с действующими 
стандартами и международной системой 
единиц СИ; 
- формы подтверждения качества; 

- использует в профессио-
нальной деятельности доку-
ментацию систем качества;  
- оформляет технологическую 
и техническую документацию 
в соответствии с действующей 
нормативной базой;  
- приводит несистемные вели-
чины измерений в соответ-
ствие с действующими стан-
дартами и международной си-
стемой единиц СИ;  
- применяет требования нор-
мативных документов к ос-
новным видам продукции 
(услуг) и процессов 

 

Текущий 
контроль; 
выполнение 
практических 
работ; 
устный опрос; 
тестирование. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках 
дисциплины: 
- использовать в профессиональной 
деятельности документацию систем 
качества;  
- оформлять технологическую и 
техническую документацию в соответствии 
с действующей нормативной базой; 
- приводить несистемные величины 
измерений в соответствие с действующими 
стандартами и международной системой 
единиц СИ; 
- применять требования нормативных 
документов к основным видам продукции 
(услуг) и процессов. 

 



 

 

 

 

Приложение 2.11. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.04 Техническая 
механика 
 

 

Рассмотрено на заседании ПЦК                                                       Утверждено 

УГС 13.00.00 Электро-теплоэнергетика                           Методическим советом 

Протокол № ____________                                                ГБПОУ «ГЭТ»    
«____»_________________2023г                                        _________ ___________                                 
 ______________ ____________                                              Протокол № __________                                    

                                                                                          от «___»__________2023г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП 04. ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА ( базовый уровень) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гусиноозерск, 2023 г. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  
‒  Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования» 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 30 июля 
2013 г., регистрационный № 29200) (в ред. Приказов Минобрнауки России от 
22 января 2014 г. № 31, от 15 декабря 2014 г. № 1580);  
‒    Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и 
профессионального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации 
применения современных методик и программ преподавания по 
общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессионального 
образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся 
образовательных организаций, реализующих программы среднего 
профессионального образования 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения 
Министерства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы среднего профессионального  
- Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 
федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее – ФГОС) и программы 
профессионального модуля по специальности среднего профессионального 
образования 13.02.03. «Электрические станции, сети и системы» 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 
техникум» 

 



 

 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

  

1. Паспорт рабочей программы учебной дисциплины 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

 

 

3. Условия реализации  учебной дисциплины 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дис-
циплины 

 

 

 



 

 

 
 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА  

 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью  основной 
профессиональной образовательной программы  в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО  13.02.03. «Электрические станции, сети и системы»  
 

1.2 Планируемые результаты освоения образовательной программы 

1.2.2 Общие компетенции 

Код 

компетен-
ции 

Формулировка ком-
петенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач професси-
ональной деятельности 
применительно к раз-
личным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему  
в профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения за-
дачи; выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы;  
составлять план действия; определять необходи-
мые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы  
в профессиональной и смежных сферах; реализо-
вывать составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и соци-
альный контекст, в котором приходится работать и 
жить; основные источники информации и ресурсы 
для решения задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной  
и смежных областях; методы работы 

 в профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки резуль-
татов решения задач профессиональной деятельно-
сти 

ОК 02 Использовать совре-
менные средства поис-
ка, анализа  
и интерпретации ин-
формации, и информа-
ционные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной дея-
тельности 

Умения: определять задачи для поиска информа-
ции; определять необходимые источники инфор-
мации; планировать процесс поиска; структуриро-
вать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать прак-
тическую значимость результатов поиска; оформ-
лять результаты поиска, применять средства ин-
формационных технологий для решения професси-
ональных задач; использовать современное про-
граммное обеспечение; использовать различные 
цифровые средства для решения профессиональ-
ных задач 



 

 

 
 

Знания: номенклатура информационных источни-
ков, применяемых в профессиональной деятельно-
сти; приемы структурирования информации; фор-
мат оформления результатов поиска информации, 
современные средства и устройства информатиза-
ции; порядок их применения и программное обес-
печение  
в профессиональной деятельности в том числе  
с использованием цифровых средств 

ОК 04 Эффективно взаимо-
действовать  
и работать в коллективе  
и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и ко-
манды; взаимодействовать с коллегами, руковод-
ством, клиентами в ходе профессиональной дея-
тельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности лично-
сти; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуни-
кацию на государ-
ственном языке Рос-
сийской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культур-
ного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформ-
лять документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов  
и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую пози-
цию, демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе традицион-
ных общечеловеческих 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отно-
шений, применять 
стандарты антикорруп-
ционного поведения 

Умения: описывать значимость своей профессии; 
применять стандарты антикоррупционного поведе-
ния 

Знания: сущность гражданско-патриотической по-
зиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по профессии 
(специальности); стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохра-
нению окружающей 
среды, ресурсосбере-
жению, применять зна-
ния об изменении кли-
мата, принципы береж-
ливого производства, 
эффективно действо-
вать в чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической без-
опасности; определять направления ресурсосбере-
жения в рамках профессиональной деятельности по 
профессии осуществлять работу  
с соблюдением принципов бережливого производ-
ства; организовывать профессиональную деятель-
ность с учетом знаний об изменении климатиче-
ских условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; основ-
ные ресурсы, задействованные в профессиональ-
ной деятельности; пути обеспечения ресурсосбе-
режения; принципы бережливого производства; 
основные направления изменения климатических 



 

 

 
 

 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-
граммы: Учебная дисциплина «Техническая механика» относится к профильному образо-
вательному циклу основной образовательной программы.  
 Овладение учебными универсальными действиями ведет к освоению содержания, 
значимого для формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, со-
хранения окружающей среды и собственного здоровья, использование знаний, умений, 
навыков в повседневной жизни и практической деятельности, к формированию способности 
самостоятельно успешно усваивать новые знания, получение умений и компетенций, вклю-
чая самостоятельную организацию процесса усвоения знаний. 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учеб-
ной дисциплины: 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
         - определять напряжения в конструкционных элементах; 
         - определять передаточное отношение; 
         - проводить расчеты и проектировать детали и сборочные единицы общего назначе-
ния; 
         - проводить сборочно-разборочные работы в соответствии с характером соединений 
деталей и сборочных единиц; 
         - производить расчеты на сжатие, срез и смятие; 
         - производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчи-
вость; 
         - собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам; 

         - читать кинематические схемы. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

    - основные понятия и термины кинематики механизмов, сопротивление материалов; 

условий региона 

ОК 09 Пользоваться профес-
сиональной документа-
цией на государствен-
ном и иностранном 
языках 

Умения: понимать общий смысл четко произне-
сенных высказываний на известные темы (профес-
сиональные и бытовые), понимать тексты на базо-
вые профессиональные темы; участвовать в диало-
гах на знакомые общие и профессиональные темы; 
строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосно-
вывать и объяснять свои действия (текущие и пла-
нируемые); писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие профессиональные 
темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основ-
ные общеупотребительные глаголы (бытовая  
и профессиональная лексика); лексический мини-
мум, относящийся к описанию предметов, средств  
и процессов профессиональной деятельности; осо-
бенности произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 



 

 

 
 

    - требования к деталям и сборочным единицам общего и специального назначения; 
   - особенности строения металлов и сплавов; 
   -свойства смазочных и абразивных материалов; 
   -кинематику механизмов, соединения деталей машин, механические передачи; 
    - методику расчета на прочность, жесткость и устойчивость при различных деформа-

циях; 
     - методику расчета на сжатие, срез и смятие;   
     - основные типы смазочных устройств; 
     - устройство и назначение редукторов; 
     - характер соединения основных сборочных единиц и деталей; 
     - устройство и назначение инструментов и контрольно-измерительных приборов. 
 

 

1.4.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 70 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 66 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 4 часов. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  50 

в том числе:  

     практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

в том числе:  

   подготовка сообщений 

   работа с дополнительной литературой 

   выполнение кинематических схем 

   написание рефератов, создание презентаций 

    

1 

1 

1 

1 

Промежуточная аттестация(дифференцированный зачёт) Диф.зачет 



 

 

 
 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование раз-
делов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучаю-
щихся 

Объем ча-
сов 

Коды общих компе-
тенций 

формированию кото-
рых способствует 

элемент программы 

Введение 
1.Цели и задачи курса. Проект как один из видов самостоятельной деятельности   
обучающегося. Понятие о науке, познании, исследовании. 2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 

Тема 1. 
Статика 

 

Содержание учебного материала 4 

1. Основные понятия и аксиомы статики. Плоская система сходящихся сил. 
Пара сил, момент пары, плоская система произвольно расположенных сил.  
Центр тяжести. 

4 

Тема 2 

Геометрические ха-
рактеристики 

плоских сечений. 
Растяжение и 
сжатие. Изгиб 

 

Содержание учебного материала  8 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 
1. Статические моменты сечений. Осевые центробежные и полярные 
моменты сечений.  

4 

2. Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Продольные 
и поперечные деформации Закон Гука. 
Внутренние силовые факторы при прямом изгибе.  
Дифференциальные зависимости между изгибающим моментов, попе-
речной силой и интенсивностью распределенной нагрузки.  

4 

Тематика практических занятий  4 

1. Практическое  занятие №1 " Определение реакций идеальных связей 
аналитическим способом "  

2 

2. Практическое  занятие №2 " Построение эпюры продольных сил и 
нормальных напряжений "  

2 

Тема 3.1. 
Разъемные соедине-

ния деталей Не-
разъемные соедине-

ния деталей 

Содержание учебного материала  16 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 
1. Разъемные соединения. Резьбовые соединения. Шпоночные и шлице-
вые соединения. Классификация, сравнительная   характеристика. Со-
единения сварные, паянные, клеевые. Соединения с натягом. Основные   
типы сварных швов и сварных соединений  

8 



 

 

 
 

2. Элементы конструкций, материалы валов и осей. Опоры и направля-
ющие. Подшипники скольжения. Виды разрушения, критерии работо-
способности. 
Подшипники качения. Классификация. Особенности работы. Причины 
выхода из строя. Смазывание.                   
Уплотнения.  

8 

Тематика практических занятий  2 

Практическое  занятие №3 " Расчет резьбовых соединений, Определение класса 
точности подшипников с полями допусков. " 

2 

Тема 4. 
Фрикционные меха-

низмы 

Содержание учебного материала  10 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 1. Кинематика фрикционных механизмов. Роль силы трения  6 

2. Общие сведения о зубчатых передачах. Параметры колес, передаточ-
ные отношения. Кинематика передач. 
Кинематические и силовые отношения передачи винт-гайка. Грузовой 
винтовой механизм.  

6 

Тема 5. Испыта-
тельные приборы и 

инструменты 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 

1. Испытания на растяжение, сжатие, изгиб. Машины УИМ. Испытательные стенды, 
приборы и инструменты. 

6 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 54  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета технической механики; 
Оборудование учебного кабинета:  

 рабочее место преподавателя,  
 посадочные места для обучаемых, 
 комплект учебно-методической документации, 
 комплект учебно-наглядных пособий, 
 методические пособия для выполнения самостоятельных и практических работ 

 

Технические средства обучения:  
- компьютер,  
- мультимедиа проектор, 
- электронные учебные материалы (учебники, видеоматериалы, презентации) 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной лите-
ратуры 

Основные источники:  
1.Брюханов О.Н. Основы гидравлики и теплотехники. – 2-е изд. 
-  М., Академия, 2015.  
2. Горбач Н.И. Теоретическая механика. Динамика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Горбач Н.И.— Электрон. текстовые данные.— Минск: Высшая школа, 2015.— 320 c.— Ре-
жим доступа: http://www.iprbookshop.ru/20286.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

3.Лукьянов А.М. Техническая механика [Электронный ресурс]: учебник/ Лукьянов А.М., Лу-
кьянов М.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: Учебно-методический центр по образо-
ванию на железнодорожном транспорте, 2014.— 712 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/45321.— ЭБС «IPRbooks», по паролю 

 

 

Интернет ресурсы: 
1. Лекции по технической механике и гидравлике. 
Форма допуска: свободная http://www. texnik.ru 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется препода-
вателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выпол-
нения обучающимися индивидуальных проектов. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки ре-

зультатов обучения  
уметь: 
- определять напряжения в конструкцион-
ных элементах; 
         - определять передаточное отноше-
ние; 
         - проводить расчеты и проектировать 
детали и сборочные единицы общего 
назначения; 
         - проводить сборочно-разборочные 
работы в соответствии с характером со-

 

Наблюдение за ходом выполнения практиче-
ских    работ и оценка их результатов, ана-
лиз и оценка результатов самостоятельной 
работы обучающихся 



 

 

 
 

единений деталей и сборочных единиц; 
         - производить расчеты на сжатие, 
срез и смятие; 
         - производить расчеты элементов 
конструкций на прочность, жесткость и 
устойчивость; 
         - собирать конструкции из деталей 
по чертежам и схемам; 
         - читать кинематические схемы 

знать: 
основные понятия и термины кинема-

тики механизмов, сопротивление матери-
алов; 

    - требования к деталям и сборочным 
единицам общего и специального назна-
чения; 

   - особенности строения металлов и 
сплавов; 

   -свойства смазочных и абразивных 
материалов; 

   -кинематику механизмов, соединения 
деталей машин, механические передачи; 

    - методику расчета на прочность, 
жесткость и устойчивость при различных 
деформациях; 

     - методику расчета на сжатие, срез и 
смятие;   

     - основные типы смазочных 
устройств; 

     - устройство и назначение редукто-
ров; 

     - характер соединения основных 
сборочных единиц и деталей; 

     - устройство и назначение инстру-
ментов и контрольно-измерительных при-
боров. 
 

 

Результаты индивидуального опроса, анализ 
и оценка результатов самостоятельной ра-
боты обучающихся; 
Оценка результатов фронтального опроса 

 

 

Оценка результатов тестового контроля 

 

 

 

Оценка результатов технического диктан-
та 

 

Проведение индивидуального опроса 

 

 

 

Анализ и оценка подготовленной информа-
ции по предлагаемым тематикам самосто-
ятельной работы, собеседование по содер-
жанию компьютерных презентаций 

 

Оценка результатов тестового контроля 

 

 

 

 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля и 
промежуточной аттестации производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 
 

Процент результативности 
(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных до-
стижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

 



 

 

 
 

Приложение 2.12. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 
Материаловедение 
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Специальность    13.02.03. «Электрические станции, сети и системы» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» является обязательной частью общепро-
фессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС 13.02.03. «Электрические станции, сети и системы» 

 Учебная дисциплина «МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» наряду с учебными дисциплинами 
общепрофессионального цикла обеспечивает формирование общих и профессиональных 
компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 13.02.03. «Электриче-
ские станции, сети и системы» 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

Код 

компе-
тенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему  
в профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы;  
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы  
в профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной  
и смежных областях; методы работы 

 в профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные средства 

поиска, анализа  
и интерпретации 

информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач; 



 

 

 
 

деятельности использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач 

Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение  
в профессиональной деятельности в том числе  
с использованием цифровых средств 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать  
и работать в коллективе  
и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов  
и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей профессии; 
применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по профессии 
(специальности); стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по профессии осуществлять работу  
с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 



 

 

 
 

 

1.2.3 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина относится к профильному образовательному циклу основной 
образовательной программы.  

Овладение учебными универсальными действиями ведет к освоению содержания, 
значимого для формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, со-
хранения окружающей среды и собственного здоровья, использование знаний, умений, 
навыков в повседневной жизни и практической деятельности, к формированию способности 
самостоятельно успешно усваивать новые знания, получение умений и компетенций, вклю-
чая самостоятельную организацию процесса усвоения знаний. 
1.2.4 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 
дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути обеспечения 
ресурсосбережения; принципы бережливого 
производства; основные направления изменения 
климатических условий региона 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; кратко 
обосновывать и объяснять свои действия (текущие 
и планируемые); писать простые связные 
сообщения на знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая  
и профессиональная лексика); лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, 
средств  
и процессов профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила чтения 
текстов профессиональной направленности 



 

 

 
 

- ориентироваться в современных проблемах 

- находить и использовать методическую литературу и др. источники информации 

- определять цели и задачи проектной задачи, планировать его с учетом  возраста, 
класса 

- анализировать решения проектной задачи для установления соответствия со-
держания, методов и средств, поставленным целям и задачам 

- определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проектную деятель-
ность  
- использовать методы и методики исследования и проектирования 

- оформлять результаты исследовательской и проектной работы 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- требования образовательного стандарта к организации проектной деятельности  
- основы организации опытно-экспериментальной работы  
- основные принципы организации проектной деятельности  
- формы и виды организации учебной деятельности  
- целеполагание, организация и анализ процесса и результатов обучения 

- средства контроля и оценки качества образования, основы оценочной деятельности  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной программы 56 

в том числе: 

теоретическое обучение 52 

лабораторные работы - 

практические занятия 32 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа12 4 

Промежуточная аттестация в форме   

 

 

 

                                                           

 

 



 

 

 
 

 2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины «МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 

Наименование  
разделов и тем 

Содержание учебного материала  
и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 
в ча-
сах 

Коды 

 компетен-
ций, форми-
рованию ко-
торых спо-
собствует 

элемент про-
граммы 

1 

 

2 3 4 

Раздел 1. 
Физико-

химические зако-
номерности фор-
мирование струк-
туры материалов 

 14  

Тема 1.1 

Строение и свой-
ства материалов 

Содержание учебного материала 4 ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Общие сведения о строении. Способы испытания и приборы для исследования проч-
ностных характеристик металлов, 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

1. Лабораторная работа «Испытание металлов на твердость» 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 
 Подготовка доклада на тему «Инновационные разработки в области конструкционных ма-
териалов» 

 

Тема 1.2 

Формирование 
структуры литых 

материалов 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

09 

 1. Процесс кристаллизации, типы кристаллических решеток, дефекты кристаллической 
решетки, влияние дефектов на свойства металлов 
Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка реферата на тему «Влияние окружающей среды на процесс кристаллизации» 

 

Тема 1.3 

Диаграмма состоя-
ния металлов и 

сплавов 

Содержание учебного материала 4 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

1. Понятие о сплавах и методах их получения. Виды сплавов, понятие о диаграмме состоя-
ния сплава. Структурные составляющие железоуглеродистых сталей и их краткая характе-
ристика (феррит, цементит, ледебурит). 



 

 

 
 

 

 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 ОК 01-05, 07, 

09 

 
1.Практическое занятие «Анализ диаграммы состояния сплава в зависимости от заданной 
температуры» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Создание презентации на темы «Развитие металлургии в России», 
«Работы великих российских ученых металлургов, заложивших основу отечественной ме-
таллургии» 

1 

Тема 1.4 

Термическая и хи-
мико-термическая 

обработка металлов 

 

Содержание учебного материала 4 ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Понятие о термической обработке металлов. Факторы, определяющие режим термиче-
ской обработки. Основные виды термической обработки стали 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

1. Практическое занятие «Определение режима термической обработки стали в зависимо-
сти от заданных условий» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Создание презентации на тему «Диффузионная металлизация стали» 

Выполнение заданий на тему «Термическая и химико-термическая обработка металлов» 

 

Раздел 2. 
Материалы, при-
меняемые в ма-

шино- и приборо-
строении 

 30  

Тема 2.1 

Конструкционные и 
инструментальные 

материалы 

 

Содержание учебного материала 

 

4 

 

 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Состав углеродистых сталей, Виды чугунов, влияние примесей на структуру и механи-
ческие свойства. 
 В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

1. Практическое занятие «Расшифровка маркировок сталей и чугунов и характеристика их 
свойств, подбор материалов в зависимости от их назначения и условий эксплуатации» 

2 

Тема 2.2 

Материалы с осо-
быми технологиче-
скими свойствами 

Содержание учебного материала 4 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

1. Назначение, состав, и маркировка быстрорежущих сталей. 
Сплавы на основе меди (латунь, бронза), их применение в энергетике, состав, маркировка. 
Сплавы на основе цинка, свинца, и олова. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 



 

 

 
 

1. Практическое занятие «Определение назначения инструментальной стали по ее марки-
ровке» 

2 09 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение заданий на тему «Маркировка и область применения сплавов цветных метал-
лов» 

 

Тема 2.3 

Материалы с малой 
плотностью 

 

Содержание учебного материала 

 

2 ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Алюминий, магний, их физические и химические свойства. Область применения алю-
миния в энергетике. Сплавы на основе алюминия и магния, их особенности, область при-
менения. 

 

Тема 2.4 

Материалы устой-
чивые к воздей-

ствию окружающей 
среды 

 

Содержание учебного материала 2 

 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1.Сущность коррозии, виды коррозии. Способы защиты металлов от коррозии. Выбор спо-
соба защиты в зависимости от условий работы деталей и конструкции в целом. 
Легированные стали с особыми физическими свойствами: нержавеющие, кислотоупорные, 
жаропрочные, их маркировка. Область применения.  
Самостоятельная работа обучающихся: 

Создание презентаций на тему: «Методы защиты от коррозии» 

 

Тема 2.5 

Электротехниче-
ские материалы 

Содержание учебного материала 6 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Общие сведения о классификации электротехнических материалов. Диэлектрические 
материалы, твердые, жидкие и газообразные диэлектрики. Проводниковые материалы. По-
лупроводниковые материалы. 
2. Методы измерений параметров диэлектриков. Удельное сопротивление, относительная 
электрическая проницаемость, тангенс угла диэлектрических потерь, электрическая проч-
ность, векторная диаграмма токов. Потери энергии в диэлектриках. Пробой диэлектриков. 
Способы определения электрических характеристик диэлектриков. Физико-химические 
параметры диэлектриков. Влияние физико-химических параметров диэлектриков на их 
свойства. 
Самостоятельная работа обучающихся: 
-подготовка к лабораторным работам, изучение теоретического материала по учебникам и 
дополнительной литературе; 
-оформление отчетов по лабораторным работам, ответы на контрольные вопросы 

 



 

 

 
 

Тема 2.6 

Неметаллические 
материалы 

 

Содержание учебного материала 6 ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Пластмассы, полимеры, основные электрические характеристики. Резины. Состав и из-
готовление резиновых материалов Основные свойства, область применения. 
2. Классификация и общие свойства волокнистых материалов. Плёночные электроизоля-
ционные материалы. Слюда, её свойства, материалы на основе слюды, применение.  
Электроизоляционные свойства стекла и керамики. Виды прокладочных и уплотнитель-
ных материалов 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие «Характеристика свойств неметаллических материалов» 

» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

 Выполнение сравнительной оценки пластмасс и изделий из металлов и неметаллов, при-
меняемых в промышленности. 
Подготовка сообщений на тему «Область применения изделий из электроизоляционного 
стекла и керамики» 

1 

Тема 2.7 

Порошковые и ком-
позиционные мате-

риалы 

Содержание учебного материала 6 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Получение изделий из порошков. Методы порошковой металлургии. Свойства и область 
применения порошковых материалов. 2.Композиционные материалы: классификация, строение, свойства, достоинства и недо-
статки, применение. 
Самостоятельная работа обучающихся: 

 Подготовка докладов на темы «Метод порошковой металлургии» 

«Перспективы развития композиционных материалов» 

Раздел 3. 
Основные способы 
обработки матери-

алов 

 12  

Тема 3.1 

Сварка и пайка ме-
таллов 

 

Содержание учебного материала 6 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Сущность процесса сварки. Основные способы сварки. Контроль сварных соединений. 
  Сущность процесса пайки, её достоинства и недостатки 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие «Проведение сварки различными способами» 

» 
2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

 Создание презентаций на тему «Новые способы сварки» 

2 



 

 

 
 

Тема 3.2 

Обработка металлов 

 

Содержание учебного материала 6 

 

ПК 1.1, 
1.3,1.5,  

2.2,2.3,2.4,3.1, 

3.2,5.1,5.3 

 

ОК 01-05, 07, 

09 

 

1. Основные способы обработки резанием: точение, сверление, фрезерование, строгание, 
шлифование и др. Достоинства и недостатки. Прокатка металлов. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

1. Практическое занятие «Подбор способов и режимов обработки металлов в зависимости 
от заданных условий» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений на темы «Классификация металлообрабатывающих станков» 

 «Основные методы литейного производства. Достоинства и недостатки» 

«Прессование», «Ковка и штамповка металлов»

1 

Всего 56  

 

 

  



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 
 Кабинет «Материаловедение», оснащенный оборудованием и техническими 
средствами обучения: рабочий стол преподавателя, методические указания для выполне-
ния практических и лабораторных работ, комплект учебно-наглядных пособий «Материа-
ловедение», образцы материалов. 

Технические средства обучения: мультимедийный комплекс, набор образцов ди-
электриков, методические указания по выполнению лабораторных работ. 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемых для использования в образовательном процессе  
3.2.1. Печатные издания13 

1. Бондаренко, Г. Г. Материаловедение [Текст]: учебник для СПО / Г. Г. Бондаренко, Т. 
А. Кабанова, В. В. Рыбалко; под ред. Г. Г. Бондаренко. — 2-е изд. — М.: Юрайт, 
2017. — 362 с.  

2. Журавлева, Л.В. Электроматериаловедение [Текст]: учебник – М.: Академия, 2014. – 

352 с. 
3. Плошкин, В. В. Материаловедение [Текст]: учебник для СПО / В. В. Плошкин. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 463 с.  
4. Солнцев, Ю.П. Материаловедение [Текст]: учебник/ Ю.П. Солнцев. - 11-е изд., стер. 

– М.: Академия, 2016. – 496 с. 
5. Электротехнические и конструкционные материалы [Текст]: учебник для специаль-

ности среднего профессионального образования/ В.Н. Бородулин, А.С. Воробьев, 
В.М. Матюнин и др.; под ред. В.А. Филикова В.А. - 9-е изд., стер. – М.: Академия, 
2014. – 280 с. 

6. Ястребов, А.С. Материаловедение, электрорадиоматериалы и радиокомпоненты 
[Текст]: учебник для специальности среднего профессионального образования / А.С. 
Ястребов, М.Ю. Волокобинский, А.С. Сотенко. – 1 изд.  – М.: Академия, 2016. – 160 

с. 
 

3.2.2. Электронные ресурсы 

1. Материаловедение. Технология конструкционных материалов // Единое окно досту-
па к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://window.edu.ru/catalog?p_rubr=2.2.75.1  

2. Материаловедение [Текст]: учебное пособие / В.А. Стуканов. - М.: ФОРУМ:  ИН-
ФРА-М, 2014. -368с. – Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?book 

  

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Асадулина, Е. Ю. Сопротивление материалов [Текст]: учебное пособие для СПО / Е. 

Ю. Асадулина. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 279 с. 
2. Асадулина, Е. Ю. Сопротивление материалов: построение эпюр внутренних силовых 

факторов, изгиб [Текст]: учебное пособие для СПО / Е. Ю. Асадулина. — 2-е изд., 
испр. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 115 с.  

3. Асадулина, Е. Ю. Сопротивление материалов. Практикум [Текст]: учебное пособие 
для СПО / Е. Ю. Асадулина. — 2-е изд., испр. и доп. — М.:  Юрайт, 2017. — 158 с.  

                                                           
13 За образовательной организацией сохраняется право выбора учебных изданий из приведенного списка 

 



 

 

 

 

4. Атапин, В. Г. Сопротивление материалов. Практикум [Текст]: учебное пособие для 
СПО / В. Г. Атапин. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2017. — 218 с.  

5. Атапин, В. Г. Сопротивление материалов. Сборник заданий с примерами их решений 
[Текст]: учебное пособие для СПО / В. Г. Атапин. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: 
Юрайт, 2017. — 151 с.  

6. Атапин, В. Г. Сопротивление материалов [Текст]: учебник и практикум для СПО / В. 
Г. Атапин. — М.: Юрайт, 2017. — 342 с. 

7. Бондаренко Г.Г. Материаловедение [Текст]: учебник / Г.Г. Бондаренко.– М.: Юрайт, 
2016. – 383 с. 

 8.  Электротехнические и конструкционные материалы [Текст]: учебник для специально-
сти среднего профессионального образования/ В.Н. Бородулин, А.С. Воробьев, В.М. 
Матюнин и др.; под ред. В.А. Филикова В.А. - 9-е изд., стер. – М.: Академия, 2014. – 

280 с. 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
закономерности процессов 
кристаллизации и 
структурообразования металлов и 
сплавов, защиты от коррозии; 
особенности строения металлов и 
сплавов; 
классификацию, основные виды, 
маркировку, область применения и 
виды обработки конструкционных 
материалов, основные сведения об 
их назначении и свойствах, 
принципы их выбора для 
применения в производстве; 
методы измерения параметров и 
определения свойств материалов; 
 основные свойства полимеров и их 
использование; 
свойства смазочных и абразивных  
материалов; 
способы получения композиционных 
материалов; 
 виды прокладочных и 
уплотнительных материалов 

сущность технологических 
процессов литья, сварки, обработки 
металлов давлением и резанием. 

 

 

четкость понимания общей 
классификации материалов;  
  

описывать строение 
металлов и сплавов; 
 

обоснования выбора 
материалов с учетом их 
основных механических, 
химических свойств и 
маркировки  
соответствующей   ГОСТу 

 точно и правильно 
аргументированность 
выбора электротехнических 
материалов; 
называть основные методы 
измерения параметров 
электротехнических 
материалов; 
 

 

выбор метода обработки де-
тали соответствует типу и 
свойствам материала. 

 

 

тестирование 

 

 

проверка и анализ 
содержания 
докладов: 
 

тестовый и устный 
контроль по 
заданной тематике 

 

наблюдение за 
ходом выполнения 
лабораторных, 
практических работ 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
определять свойства и 
классифицировать конструкционные 
и сырьевые материалы, применяемые 

обоснованность выбора 
материалов для конкретного 
применения в 
электрооборудования; 
 

проверка и анализ 
результатов 
деятельности 
студентов на 
практических 



 

 

 

 

в производстве, по маркировке, 
внешнему виду, происхождению, 
свойствам, составу, назначению и 
способу приготовления; 
подбирать конструкционные 
материалы по их назначению и 
условиям эксплуатации; 
подбирать способы и режимы 
обработки металлов (литьём, 
давлением, сваркой, резанием) для 
изготовления различных деталей. 

 

 

 

обоснованность подбора 
материалов по справочным 
материалам,  

занятиях; 
 

аудиторные 
самостоятельные 
работы для 
проверки 
сформированности 
практических 
навыков.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Приложение 2.13. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.06 
Информационные технологии в профессиональной деятельности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Информационные технологии в профессиональной дея-

тельности» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной 
основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

13.02.03 Электрические станции, сети и системы.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-09 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  
ОК 

Умения Знания 

ОК 

01-09 

 

ПК  
1.1 - 1.6, 

2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 

4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

- выполнять расчеты с использова-
нием прикладных компьютерных 
программ; 
 - использовать информационно-

телекоммуникационную сеть "Ин-
тернет" (далее - сеть Интернет) и ее 
возможности для организации опе-
ративного обмена информацией; - 

использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных 
в профессионально ориентирован-
ных информационных системах;  
- обрабатывать и анализировать 
информацию с применением про-
граммных средств и вычислитель-
ной техники;  
- получать информацию в локаль-
ных и глобальных компьютерных 
сетях; 
- применять графические редакто-
ры для создания и редактирования 
изображений; 
- применять компьютерные про-
граммы для поиска информации, 
составления и оформления доку-
ментов и презентаций. 

- базовые системные программ-
ные продукты и пакеты приклад-
ных программ (текстовые про-
цессоры, электронные таблицы, 
системы управления базами дан-
ных, графические редакторы, ин-
формационно-поисковые систе-
мы);  
- методы и средства сбора, обра-
ботки, хранения, передачи и 
накопления информации;  
- общий состав и структуру пер-
сональных электронно-

вычислительных машин (далее - 

ЭВМ) и вычислительных систем; 
 - основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и принци-
пы автоматизированной обработ-
ки и передачи информации; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и те-
лекоммуникационных техноло-
гий в профессиональной деятель-
ности. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
учебной дисциплины: 



 

 

 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося88 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося -88 часов; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем в часах для 
квалификации техник-

теплотехник 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 88 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 14 

практические занятия  66 

Самостоятельная работа 14 6 

Промежуточная аттестация15 2 

 

 

 

 

 

 

                                                           
14Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 
организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в 
количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, 
предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины. 
15Выбор формы промежуточной аттестации в основных образовательных программах определяется образо-
вательной организацией.  



 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 
том числе в форме 

практической 
подготовки, акад ч 
для квалификации 

техник-теплотехник 

Коды компетенций, 
формированию 

которых способствует 
элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Информационные системы и технологии   

Тема 1.1.Понятия 
информационных 
систем и техноло-
гий. 

Содержание учебного материала  ОК01-06, 09 
 Понятия информационных систем и технологий. 

 2 

Виды автоматизированных информационных технологий. 
Раздел 2Программное обеспечение вычислительной техники   

Тема 2.1. 
Программные сред-
ства и их основные 
характеристики 

Содержание учебного материала   ОК01-06, 09  

 Программные средства и их основные характеристики. 
2 

Тема 2.2. 
Технология обра-
ботки текстовой 
информации 

Содержание учебного материала  ОК 01-09 

ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Назначение текстового процессора. Структура интерфейса текстового 
процессора. 

 
Создание документов на основе шаблонов. Создание шаблонов и 
форм. 
Вставка объектов в текстовый документ. Оформление документа с по-
мощью формул, графических объектов, организационных диаграмм. 
В том числе практических занятий 16 

Практическая работа 1Создание деловых документов в текстовом 
процессоре MSWord. 

 Практическая работа 2 Представление информации в табличной 
форме. 



 

 

 

 

Практическая работа 3 Представление информации в структуриро-
ванной форме. Многоуровневые списки. 
Практическая работа 4 Создание документов с формулами. 
Практическая работа 5 Внедрение графических объектов. 
Практическая работа 6 Организационные диаграммы в документе 
MSWord. 

Практическая работа 7 Комплексное использование текстового про-
цессора MSWord для создания документов. 

Тема 2.3. 
Технология обра-
ботки числовой ин-
формации 

Содержание учебного материала  ОК 01-09 

ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Назначение табличного процессора. Структура интерфейса табличного 
процессора. 

 

Поиск и сортировка данных в MSExcel. 

Связывание листов электронной книги. Расчёт промежуточных итогов. 
Оптимизационное моделирование. 
Технология связей между файлами и консолидация данных. Экономи-
ческие расчёты в MSExcel. 

В том числе практических занятий 14 

Практическая работа 8 Фильтрация данных и условное форматиро-
вание. 

 

ОК 01-09 

ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Практическая работа 9 Связанные таблицы. Расчёт промежуточных 
результатов. 
Практическая работа 10 Подбор параметра. Организация обратного 
расчёта. 
Практическая работа 11 Задачи оптимизации. Поиск решения. 
Практическая работа 12 Связи между файлами и консолидация дан-
ных. Экономические расчёты в MSExcel. 

Практическая работа 13 Комплексное использование приложений 
MSOffice для создания документов. 

Тема 2.4. 
Технология обра-
ботки информаци-

Содержание учебного материала  ОК 01-09 

ПК  Назначение систем управления базами данных (СУБД). Структура 
элементов баз данных, способы их представления. 2 



 

 

 

 

онных массивов Инструменты СУБД для обработки данных. Использование СУБД в 
энергетике. 

1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 В том числе практических занятий 10 

Практическая работа 14 Создание базы данных в табличной форме, 
её редактирование и форматирование. Создание и редактирование 
формы.  

Практическая работа 15 Создание запросов. Создание и редактиро-
вание отчета. 

Тема 2.5. 
Информационная 
технология пред-
ставления инфор-
мации в виде пре-
зентаций 

Содержание учебного материала  ОК 01-09 

ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Назначение компьютерных презентаций. 
Интерфейс программы для создания презентаций. 
Использование презентаций в профессиональной деятельности. 
 

 

В том числе практических занятий 2  

Практическая работа 16 Создание, редактирование и форматирова-
ние компьютерной презентации. Настройка анимации.  

Тема 2.6. 
Технология обра-
ботки графической 
информации 

Содержание учебного материала  ОК 01-09 

ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Растровая и векторная графика. Программы растровой графики. Про-
граммный пакет AdobePhotoshop. 

 

В том числе практических занятий 10 

Практическая работа 17 Работа с шаблонами. Практические приёмы 
работы в AdobePhotoshop. 

 

Раздел 3.Информационно-коммуникационные технологии   

Тема 3.1. 
Представление об 
информационно-

коммуникационных 
технологиях 

Содержание учебного материала   

Представление об информационно-коммуникационных технологиях 

 

Тема 3.2. 
Всемирная сеть Ин-

Содержание учебного материала  ОК 01-09 
Назначение и интерфейс браузера. Использование интернет-  



 

 

 

 

тернет технологий в профессиональной деятельности. ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

В том числе практических занятий 10 

Практическая работа 18 Настройка браузера. Поиск информации в 
различных поисковых системах. 

 Практическая работа 19 Работа с электронной почтой. Использова-
ние интернет технологий в профессиональной деятельности. 

Раздел 4.Основы информационной безопасности 

 
 

 

Тема 4.1. 
Информационная 
безопасность 

Содержание учебного материала  ОК 01-09 

ПК  
1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

Информационная безопасность.  

В том числе практических занятий 10 

Практическая работа 20 Резервное копирование данных. Тестирова-
ние и лечение файлов. Установка паролей на документ.  

Самостоятельная работа студента 6  

Всего: 88  

 

 

 

 

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

оснащенный оборудованием:индивидуальные рабочие места для обучающихся, 
рабочее место преподавателя, классная доска; 

техническими средствами обучения: лицензионное программное обеспечение в 
соответствии с содержанием дисциплины (Windows, Photo-Shop, CorelDraw), 

персональный компьютер, демонстрационный мультимедийный комплекс. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе.  

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 
учебник для студентов учреждений среднего профессионального образования / Е.В. 
Михеева, О.И. Титова. – Москва : Академия, 2021. – 416 с. 

2. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной 
деятельности: учебное пособие для студентов учреждений среднего профессионального 
образования / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – Москва : Академия, 2019. – 288 с. 

3. Оганесян В.О. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 
учебник для студентов учреждений среднего профессионального образования / В.О. 
Оганесян, А.В. Курилова. – Москва : Академия, 2019. – 224 с. 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельно-

сти: электронное учебное издание / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – Москва : Академия, 
2021. – URL: https://www.academia-moscow.ru/catalogue/5411/477952/(дата обраще-
ния13.09.2021). – Текст : электронный. 

2. ОганесянВ.О. Информационные технологии в профессиональной деятельно-
сти: электронное учебное издание / В.О. Оганесян, А.В. Курилова.– Москва: Академия, 
2018. – – URL:https://www.academia-moscow.ru/catalogue/5411/521641/(дата обраще-
ния13.09.2021). – Текст : электронный. 

3.2.3. Дополнительные источники 

Список дополнительных источников образовательной организацией формируется 
самостоятельно. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины 

- базовые системные про-
граммные продукты и пакеты 
прикладных программ (тексто-
вые процессоры, электронные 
таблицы, системы управления 

- демонстрирует знания базовых 
системных программных продуктов 
и пакетов прикладных программ 
(текстовые редакторы, электронные 
таблицы, системы управления ба-
зами данных, графические редакто-
ры, информационно-поисковые си-

- тестирование 
на знание тер-
минологии. 
- наблюдение за 
выполнением 
практического 
задания (дея-



 

 

 

 

базами данных, графические 
редакторы, информационно-

поисковые системы); 
- методы и средства сбора, об-
работки, хранения, передачи и 
накопления информации; 
- общий состав и структуру 

персональных ЭВМ и вычис-
лительных систем; 
- основные методы и приёмы 
обеспечения информационной 
безопасности; 
- основные положения и прин-
ципы автоматизированной об-
работки и передачи информа-
ции; 
- основные принципы, методы и 
свойства информационных и те-
лекоммуникационных техноло-
гий в профессиональной дея-
тельности. 

стемы); 
- демонстрирует методы и средства 
сбора, обработки, хранения, пере-
дачи и накопления информации; 
- объясняет общий состав и струк-
туру персональных электронно-

вычислительных машин и вычис-
лительных систем; 
- объясняет основные методы и 
приемы обеспечения информаци-
онной безопасности; 
- объясняет основные положения и 
принципы автоматизированной об-
работки и передачи информации; 
- демонстрирует знания основных 
принципов, методы и свойства ин-
формационных и телекоммуника-
ционных технологий в профессио-
нальной деятельности. 

тельностью сту-
дента). 
-письменный и 
устный опрос; 
 

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины 

- выполнять расчёты с исполь-
зованием прикладных компью-
терных программ; 
- использовать сеть Интернет и 
её возможности для организа-
ции оперативного обмена ин-
формацией; 
- использовать технологии сбо-
ра, размещения, хранения, 
накопления, преобразования и 
передачи данных в профессио-
нально ориентированных ин-
формационных системах; 
обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и вычис-
лительной техники; 
- получать информацию в ло-
кальных и глобальных компь-
ютерных сетях; 
- применять графические ре-
дакторы для создания и редак-
тирования изображений; 
- применять компьютерные про-
граммы для поиска информации, 
составления и оформления до-
кументов и презентаций 

- правильно выполняет расчеты с 
использованием прикладных ком-
пьютерных программ; 
- использует информационно-

телекоммуникационную сеть "Ин-
тернет" (далее - сеть Интернет) и ее 
возможности для организации опе-
ративного обмена информацией; 
- использует технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных 
в профессионально ориентирован-
ных информационных системах; 
- правильно обрабатывать и анали-
зировать информацию с примене-
нием программных средств и вы-
числительной техники; 
- применяет информацию в локаль-
ных и глобальных компьютерных 
сетях; 
- применяет графические редакторы 
для создания и редактирования 
изображений; 
- применяет компьютерные про-
граммы для поиска информации, 
составления и оформления доку-
ментов и презентаций. 

Оценка резуль-
татов выполне-
ния практиче-
ской работы 

Экспертное 
наблюдение за 
ходом выполне-
ния практиче-
ской работы 

Тестирования 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

Основы экономики 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 

 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы экономики» относится к 
общепрофессиональному образовательному циклу основной 
образовательной программы.  
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
- находить и использовать необходимую экономическую информацию; 
- определять организационно-правовые формы организаций; 
- определять состав материальных, трудовых и финансовых ресурсов 
организации; 
 - оформлять первичные документы по учету рабочего времени, выработки, 
заработной платы, простоев; 
 - рассчитывать основные технико-экономические показатели деятельности 
подразделения (организации); 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- действующие законодательные и иные нормативные правовые акты, регули-
рующие производственно-хозяйственную деятельность;  
- основные технико-экономические показатели деятельности организации 

- методики расчета основных технико-экономических показателей деятельно-
сти организации;  
- методы управления основными и оборотными средствами и оценки эффек-
тивности их использования;  
- механизмы ценообразования на продукцию (услуги), формы оплаты труда в 
современных условиях; 
- основные принципы построения экономической системы организации; 
- основы маркетинговой принципы делового общения; 
- основы организации работы коллектива исполнителей; 



 

 

 

 

- основы планирования, финансирования и кредитования организации; 
- особенности менеджмента в области профессиональной деятельности; 
- общую производственную и организационную структуру организации; 
- современное состояние и 

- перспективы развития отрасли, организацию хозяйствующих субъектов в 
рыночной экономике; 
- состав материальных, трудовых и финансовых ресурсов организации, пока-
затели их эффективного использования; 
- способы экономии ресурсов, основные энерго- и материалосберегающие 
технологии; 
- формы организации и оплаты 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 46  часов; 

самостоятельной  работы обучающегося 2 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

 

Объем образовательной программы  48 

в том числе:  

теоретическое обучение 32 

практические занятия  14 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация Диф.зачет 2 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем в 
часах 

Техника-

электрика 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент программы 

1 2 3  

Раздел 1. Отрасли экономики, их характеристики и взаимосвязь   

Тема 1.1. Сферы от-
расли экономики, их 
характеристики и 
взаимосвязь  

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Сущность экономики. Отраслевая структура экономики. Производственная и не-
производственная сферы. Понятие отрасли. Отраслевое деление экономики. Клас-
сификация отраслей. Добывающая и обрабатывающая промышленности. Легкая и 
тяжелая промышленности. Понятие межотраслевого комплекса. Организация хозяй-
ствующих субъектов в рыночные экономики. 

Тема 1.2. Сущность 
предприятия как ос-
новного звена эко-
номики отраслей 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Основные принципы построения экономической системы организации. Действую-
щие законодательные и нормативные акты, регулирующие производственно-

хозяйственную деятельность. Цели создания и функционирования предприятия. Ха-
рактеристика предприятия. Предприятие как хозяйствующий субъект в рыночной 
экономике. Организационно-правовые формы хозяйствования. Предприниматель-
ская деятельность предприятия. Виды и формы предпринимательской деятельности. 

Тема 1.3 Организа-
ция производствен-
ного и технологиче-
ского процесса 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

 Понятие производства и виды производственных структур. Типы организации про-
изводства. Формы организации производств. Производственный цикл и его содер-
жание. Длительность производственного цикла. Виды движения предметов тру-
да.Организация технологических процессов. Основное и вспомогательное произ-
водство. Понятие качества и конкурентоспособности продукции.  

Раздел 2. Производственные ресурсы предприятия   

Тема 2.1. Основные 
фонды 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 Понятие основного капитала, его сущность и значение. Классификация элементов 



 

 

 

 

 основного капитала и его структура. Оценка основных фондов. Износ и амортиза-
ция основных фондов. Показатели эффективности использования основных произ-
водственных фондов. Производственная мощность, её сущность и виды. Расчет 
производственной мощности. Показатели использования производственной мощно-
сти. 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Тема 2.2 Оборотные 
фонды (материаль-
ные ресурсы) пред-
приятия 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Оборотные фонды и оборотные средства предприятия. Состав и структура оборот-
ных средств. Рациональное использование оборотных фондов. Показатели эффек-
тивности использования оборотных фондов. Экономия материальных ресурсов. 
Нормирование оборотных средств. Ускорение оборачиваемости оборотных средств 

В том числе, практических занятий 

2 Расчет стоимости основных и оборотных  средств, суммы амортизационных отчис-
лений и показателей эффективного использования основных средств. 

Раздел 3. Трудовые ресурсы предприятия   

Тема 3.1 Кадры 
предприятия и про-
изводительность 
труда 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Состав и структура кадров предприятия. Планирование кадров и их подбор. Показа-
тели изменения списочной численности персонала и методика их расчета. 
Рабочее время и его использование. Нормирование труда. Методы нормирования 
труда. 
Производительность труда: понятие, значение и методы измерения. Факторы роста 
производительности труда.  

Тема 3.2 Формы ор-
ганизации и оплаты 
труда 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Формы и системы оплаты труда. Тарифная система оплаты труда: ее сущность, со-
став и содержание. ЕТКС (Единый тарифно-квалификационный справочник) и его 
значение. Фонд оплаты труда и его структура. Основные элементы и принципы 
премирования в организации 

В том числе, практических занятий 
2 Расчет оплаты труда работников разных категорий 

Раздел 4. Финансовые ресурсы предприятия   

Тема 4.1 Доходы и 
расходы предприя-

Содержание учебного материала 
2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 Сущность финансов предприятия. Финансовые ресурсы предприятия. Собственный 



 

 

 

 

тия капитал предприятия. Заемные (внешние) средства предприятия. Сущность доходов 
и расходов предприятия. Классификация доходов и расходов предприятия. Понятие 
и состав издержек производства и реализации продукции. Классификация затрат по 
статьям и элементам. Смета затрат и методика ее составления. Калькуляция себе-
стоимости и ее значение. Методы калькулирования. Способы экономии ресурсов, 
энергосберегающие технологии. 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Тема 4.2 Механизм 
ценообразования на 
предприятия 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Ценовая политика предприятия. Цели и этапы ценообразования. Экономическое со-
держание и виды цен. Механизм рыночного ценообразования. Ценовая стратегия 
предприятия. Управление ценами. Особенности ценообразования по отраслям. 
В том числе, практических занятий 

2 Расчет цен на продукцию 

Тема 4.3. Формиро-
вание и распределе-
ние прибыли на 
предприятии 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Сущность и значение прибыли, ее источники и виды. Механизм формирования при-
были. Факторы, влияющие на величину прибыли. Чистая прибыль предприятия. 
Распределение и использования чистой прибыли. Связь выручки, затрат и прибыли 
предприятия. Точка безубыточности. Рентабельность-показатель эффективности ра-
боты предприятия. Виды рентабельности. Показатели рентабельности. Методика 
расчета уровня рентабельности продукции производства. 
В том числе, практических занятий 

2 Определение прибыли на предприятии 

Тема 4.4. Способы 
экономии ресурсов 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Факторы снижения (повышения) себестоимости. Пути снижение(повышения) за-
трат, включаемых в себестоимость продукции. Определение экономии, обусловлен-
ной действием технико-экономических факторов. Экономия от снижения матери-
альных затрат. 
В том числе, практических занятий 

2 Расчет себестоимости продукции 

Тема 4.5.  Основные Содержание учебного материала 4 ОК 01 – ОК 02 



 

 

 

 

технико-

экономические пока-
затели организации 

Показатели по производству продукции: натуральные и стоимостные. Методики 
расчета основных технико-экономических показателей деятельности организации. 
Технико-экономические показатели использования оборудования. Показатели эко-
номической эффективности капитальных вложений в новую технику: коэффициент 
эффективности и срок окупаемости. Показатели использования материальных, тру-
довых и финансовых ресурсов. 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

В том числе, практических занятий 
2 Определение технико-экономических показателей предприятия 

 Самостоятельная работа. Технико-экономическое обоснование: КЭС, ПС и ВЛ 2  

Раздел 5 Особенности менеджмента в области профессиональной деятельности   

Тема 5.1 Основы ме-
неджмента 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

История возникновения менеджмента. Цели и задачи менеджмента. Виды менедж-
мента: управление производством, маркетингом, персоналом, финансами. Основные 
функции менеджмента: планирование, организация, мотивация и контроль. Основы 
планирования в организации. Сущность бизнес-плана. Финансовые источники обес-
печения плана. Организационная структура предприятия. Принципы ее проектиро-
вания. Виды организационных структур предприятия. Основы организации работы 
коллектива 

Тема 5.2 Принципы 
делового общения 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 ПК 1.1 - 1.6, 

2.1 - 2.3, 3.1 - 3.5, 4.1 

- 4.3, 5.1 - 5.4 

Определение делового общения. Сущность, функции делового общения. Формы де-
лового общения. Определение деловой беседы. Этапы деловой беседы. Способы 
начала беседы. Приемы аттракции. Этапы делового общения. Основные подходы в 
проведении деловых переговоров 

Тема 5.3 Основы 
маркетинговой дея-
тельности на пред-
приятии 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

Предмет, цели и задачи маркетинга. Функциональное значение маркетинга. Основ-
ные понятия в маркетинге. Понятие рынка и его виды. Содержание и основное 
назначение рыночных показателей: емкость, конъюнктура рынка, доля рынка. 
Оценка состояния спроса. Эластичность спроса. Понятие сегментирования рынка. 
Конкуренция. Конкурентная среда. Критерии оценки конкурентоспособности. 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 48  



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены сле-
дующие специальные помещения: 

-кабинет «Основы экономики», оснащенный оборудованием: 
-рабочие места по количеству обучающихся; 
 -рабочее место преподавателя; 
 -комплект учебно-методической документации; 
 -наглядные пособия: демонстрационные плакаты, раздаточный материал; 
 -видеотека по курсу; 
 -учебные фильмы по некоторым разделам дисциплины. 
техническими средствами обучения:  
- компьютер, мультимедиа комплекс.  

3.2. Инфомационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы используется библиотечный фонд образовательной 
организации для использования в образовательном процессе: 

1. IPRbooks – электронный ресурс 

2. Pressa/ru – электронный ресурс 

3. Elibraru - электронный ресурс 

4. Alleng.org: Всем кто учится - электронный ресурс 

3.2.1. Пеатные издания 

1. Грибов В.Д. Экономика организации (предприятия): учебник для СПО. - М.: КНОРУС, 
2015. 

2. Сафронов Н.А. Экономика организации (предприятия): учебник. - М.: ИНФРА-М, 2015. 
3. Терещенко О.Н. Основы экономики: учебник. – М.: Академия, 2015. 
4. Череданова Л.Н.Основы экономики и предпринимательства. – М.: Академия, 2015. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- действующие законодательные и иные нормативные пра-
вовые акты, регулирующие 

производственно-хозяйственную деятельность; 
- основные технико-экономические 

показатели деятельности организации; 
- методики расчета основных технико-экономических по-
казателей деятельности 

организации; 
- методы управления основными и оборотными средствами 
и оценки эффективности их использования; 

- тестирование 

- практические работы 

- контрольные работы 
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- механизмы ценообразования на продукцию (услуги), 
формы оплаты труда в современных 

условиях; 
- основные принципы построения 

экономической системы организации; 
- основы маркетинговой принципы делового общения; 
- основы организации работы коллектива исполнителей; 
- основы планирования, финансирования и кредитования 
организации; 
- особенности менеджмента в области профессиональной 
деятельности; 
- общую производственную и организационную структуру 
организации; 
- современное состояние и 

- перспективы развития отрасли, организацию хозяйству-
ющих субъектов в рыночной экономике; 
- состав материальных, трудовых и финансовых ресурсов 
организации, показатели их эффективного использования; 
- способы экономии ресурсов, основные энерго- и матери-
алосберегающие технологии; 
- формы организации и оплаты 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- находить и использовать необходимую экономическую 
информацию; 
- определять организационно-правовые 

формы организаций; 
- определять состав материальных, трудовых и финансовых 
ресурсов организации; 
 - оформлять первичные документы по учету рабочего 
времени, выработки, заработной платы, простоев; 
 - рассчитывать основные 

технико-экономические 

показатели деятельности 

подразделения (организации); 

- тестирование 

- практические работы 

- контрольные работы 
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Приложение 2.15. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08 
Правовые основы профессиональной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа учебной дисциплины «Правовые основы профессиональной деятель-
ности » предназначена для изучения правовых основ профессиональной деятельности в 
профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную про-
грамму среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной 
образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования 
при подготовке специалистов среднего звена. Рабочая программа  разработана на основе:  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего профессионального образования» (Зарегистри-
ровано в Министерстве юстиции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт сред-
него общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-
ции Российской Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной политики в 
сфере среднего профессионального образования и профессионального обучения  от 
20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современных методик и программ 
преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессиональ-
ного образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся образова-
тельных организаций, реализующих программы среднего профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессио-
нального образования и профессионального обучения Министерства просвещения Рос-
сийской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические рекомендации по реализации 
среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего 
профессионального образования» 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозёрский энергетический техникум» 
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Содержание программы учебной дисциплины «Правовые основы профессиональной 
деятельности»  направлено на достижение следующих целей и задач:   

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
- анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с пра-
вовой точки зрения; 
- защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и тру-
довым законодательством; 
- использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие профессиональную 
деятельность. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 виды административных правонарушений и административной ответственности; 
 классификацию, основные виды и правила составления нормативных документов; 
  нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров; 
  организационно-правовые формы юридических лиц; 
 основные положения Конституции Российской Федерации, действующие законода-

тельные и иные нормативно-правовые акты, регулирующие правоотношения в 
процессе профессиональной (трудовой) деятельности; 

  нормы дисциплинарной и материальной ответственности работника; 
  понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 
  порядок заключения трудового договора и основания его прекращения; 
  права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 
  права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 
  правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 
  роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения. 

Практико-ориентированные задания, проектная деятельность студентов, выполнение 
творческих заданий и подготовка рефератов является неотъемлемой частью образо-
вательного процесса. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Правовые основы про-
фессиональной деятельности» завершается подведением итогов в форме дифферен-
цированного зачета в рамках промежуточной аттестации студентов в процессе осво-
ения ОПОП СПО с получением среднего общего образования.  
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной 
дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  - 46 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося -  42 часа; 
самостоятельной работы обучающегося – 4 часа. 

 

                   РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение содержания учебной дисциплины «Правовые основы профессио-
нальной деятельности» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 
 сформированность ответственного отношения к обучению; готовность и спо-

собность студентов к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обу-
чению и познанию; 

 сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современ-
ному уровню развития правовых отношений и общественной практики; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
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 сформированность коммуникативной компетентности в общественно полез-
ной, учебно-исследовательской, творческой и др. видах деятельности; 

 умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в правовых аспектах, по-
нимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить аргумен-
ты и контраргументы; 

 критичность мышления, владение первичными навыками анализа и критичной 
оценки получаемой информации; 

 креативность мышления, инициативность и находчивость; мета-
предметных: 

 владение навыками разрешения проблем возникающих в процессе трудовой 
деятельности; готовность и способность к самостоятельному поиску решения право-
вых задач, и применению различных методов познания;  

 умение ориентироваться в различных источниках юридической информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую от различных 
источников; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стра-
тегию поведения, с учетом правовых, гражданских и нравственных ценностей; 

 умение устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение, 
умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать аргументирован-
ные выводы; 

 представление о необходимости овладения правовыми знаниями с целью 
формирования адекватного понимания особенностей развития современного мира; 

предметных: 
 владение представлениями о современном гражданском обществе и правовом 

государстве, юридической  науке, её участии в решении важнейших проблем челове-
чества; 

 владение правовым мышлением для определения правовых аспектов обще-
ственных, социально-экономических и экологических процессов и проблем; 

владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной 
информации; 

 владение умениями применять правовые знания для объяснения и оценки раз-
нообразных общественных явлений и процессов, самостоятельного оценивания соци-
ально-экономических проблем в трудовой и общественно-полезной деятельности. 
 

Тематический план 

 

Вид учебной работы Количество ча-
сов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  40 

в том числе:  

Самостоятельная работа обучающихся: 4 

в том числе:  

- заполнение таблицы по 1 главе Конституции РФ «Принципы государ-
ства» 

2 

- сравнительный анализ прав и свобод человека и гражданина 

на основании Всеобщей Декларации прав человека и 

Конституции РФ, подготовка докладов 

2 

Итоговая  аттестация в форме дифференцированного зачета  2 

ИТОГО 46 
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  Тематический план и содержание учебной дисциплины «Правовые основы профессиональной деятельности» 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
• - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
• - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
• - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных з

Наименование раз-
делов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень 

освоения 
1 2 3 4 
 

Тема 1. Основы тео-
рии права 

Содержание учебного материала.  

4 

 
1 Источники права. Понятие формы (источника) права. Основные виды источников права. Правила дей-

ствия нормативно-правовых актов. Классификация, основные виды и правила составления НПА. 
1 

2 Структура правоотношений. Физические и юридические лица. 1 
3 Правомерное поведение, правонарушение и юридическая ответственность. 2 
4 Административное правонарушение и административная ответственность. 1 
Практическое занятие «Анализ состава правонарушения» 6  

Самостоятельная работа обучающихся: создание словаря юридических терминов. 2 
Тема 2. Конституция 
РФ - основной закон 
государства 

Содержание учебного материала.  
1 Основы конституционного строя РФ. 

 

4 1 
2 Основы правового статуса человека и гражданина. 2 
Практическое занятие «Классификация прав и свобод человека и гражданина» 4  

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 3. Система ор-
ганов государствен-
ной власти в РФ 

Содержание учебного материала.  
1 Виды государственных органов. Органы судебной власти. 4 1 
2 Административный порядок обжалования актов или действия органов государственного управления и 

должностных лиц. 
2 

Практическое занятие «Составление иска» 6  

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 4. Правовое 
регулирование в 
профессиональной 
деятельности 

Содержание учебного материала.  
1 Правовое регулирование занятости и трудоустройства. 4 2 
2 Права и обязанности работников в сфере трудовой деятельности. 1 
3 Трудовой договор, порядок заключения, основания прекращения. 2 
4 Дисциплинарная и материальная ответственность работника. 2 

Практические занятия: 1 «Ознакомление с функциями Центра занятости». 
«Разрешение трудовых конфликтов в сфере дисциплинарной ответственности». 

6  

Тема 5. Право и эко-
номика 

Содержание учебного материала  
1 Правовое положение субъектов предпринимательской деятельности. Понятие, признаки и виды субъек-

тов предпринимательской деятельности. 
2 1 

2 Право собственности, формы собственности, правомочия собственника. 1 
3 Понятие юридического лица. Организационно-правовые формы юридических лиц. 2 

Промежуточная ат-
тестация 

  2  



 

 

 
 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется в процессе 
проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполне-
ния студентами  индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
уметь: 

 анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с 
правовой точки зрения; 

  защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным 

 и трудовым законодательством; 
 использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие профессио-

нальную деятельность; 
знать: 

 виды административных правонарушений и административной ответственности; 
 классификацию, основные виды и правила составления нормативных документов; 
  нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров; 
 организационно-правовые формы юридических лиц; 
 основные положения Конституции Российской Федерации, действующие законода-

тельные и иные нормативно- правовые акты, регулирующие правоотношения в 
процессе профессиональной (трудовой) деятельности; 

  нормы дисциплинарной и материальной ответственности работника; 
  понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 
  порядок заключения трудового договора и основания его прекращения; 
  права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 
  права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 
  правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 
  роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения. 

 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 
 

 оценка решения ситуационных задач; 
 наблюдение за деятельностью обучающихся в ходе освоения образовательной про-

граммы; 
  оценка навыков применения нормативно- правовых актов при выполнении прак-

тических заданий; 
 оценивание результатов тестирования; 
 анализ результатов выполнения письменных работ; 
  наблюдение за ходом деловой игры; 
  оценка результатов тестирования; 
  анализ ответов при устном опросе, результатов решения ситуационных задач; 
  оценка решения ситуационных задач; 
  анализ результатов выполнения письменных работ; 
  наблюдение за ходом деловой игры; 
  анализ результатов выполнения письменных работ; 
  оценка содержания доклада и качества его защиты; 
  анализ результатов выполнения письменных работ; 
  оценка отчета по результатам экскурсии. 



 

 

 
 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета правовых основ 
профессиональной деятельности. 
Оборудование учебного кабинета: 
- плакаты; 
- образцы оформления документов (трудовых договоров, исков, должностных инструк-
ций, правил внутреннего трудового распорядка); 
- компьютерная программа «Консультант Плюс». 
 

Технические средства обучения: компьютеры с пакетом прикладных программ. 
 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Правовые основы профессиональной деятельности»  

 

Основные источники: 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 №51-ФЗ (при-
нят ГД ФС РФ 21.10.1994) (ред. от 07.02.2011)// Консультант Плюс: Версия Проф. [Элек-
тронный ресурс]; 
2. Закон Российской Федерации от 19.04.1991 №1032-1 (ред. От 27.07.2010) «О занятости 
населения в Российской Федерации») // Консультант Плюс: Версия Проф. [Электронный 
ресурс]; 
3. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30.12.2001 
№195-ФЗ (принят ГД ФС РФ 20.12.2001) (ред. От 07.02.2011) (с изменениями и дополне-
ниями, вступившими в силу с 28.03.20011)// Консультант Плюс: Версия Проф. [Электрон-
ный ресурс]; 
4. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 (с 
учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 
№ 6 – ФКЗ, от 30.12.2008 № 7 – ФКЗ)// Консультант Плюс: Версия Проф. [Электронный 
ресурс]; 
5. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001г. № 197-ФЗ (принят ГД ФС РФ 
21.12.2001) (ред. от 29.12.2010)// Консультант Плюс: Версия Проф. [Электронный ресурс]; 
6. Молчанов, А.А. Гражданское право в схемах [Текст]: учебное пособие. - М.: Эксмо, 
2008. – 464с. 
7. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Учебник для 
студентов сред.проф.учеб.заведений. – 6-е изд. - М., Academia, 2010. - 192 с. - URL: 

http://www.mofmosu.ru>docs/material/ap/m/pinf.pdf. Дата обращения 05.04.2011. 
8. Румынина, В.В. Основы права [Текст]: Учебник для студентов учреждений среднего 
профессионального образования. – М.:ФОРУМ: ИНФРА-М, 2006. 256с. - (Профессио-
нальное образование) (допущено Министерством образования Российской Федерации). 
9. Трудовое право Российской Федерации [Текст]: учебник/Алябьев Д.Н. [и др.]; под. ред. 
А.К.Исаева. - М.: Омега-Л, 2006. - 424с. 
 

Дополнительные источники: 
 

1. Арыхова, С.А. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Учебное посо-
бие. – М., МарТ, 2005. - 256 с. - URL: http:// www.books.iqbue…professionalnoi-deytelnosti. 

Дата обращения 05.04.2011. 
2. Белых, В.С. Правовое регулирование предпринимательской деятельности в России. – 

2008. – 236 с. – URL: http:// www.book.tr200.net. Дата обращения 06.04.2011. 



 

 

 
 

3. Казанцев, В.И., Васин, В.Н. Трудовое право [Текст]: Учебник для студентов средних 
профессиональных учебных заведений.- М.: Издательский центр «Академия», 2005. – 

416с. (допущено Министерством образования Российской Федерации); 
4. Мелихова, Л.В., Шелест, Е.А., Правовое обеспечение профессиональной деятельности 
[Текст]: Учебное пособие. Ростов н/Д: «Феникс», 2002. – 320с. (Серия «Учебники XXI ве-
ка») (допущено Министерством образования Российской Федерации); 
5. Основы права [Текст]: Учебник/ Под ред. В.В.Лазарева.-4-е изд., перераб. и доп. – М.: 
Юрист, 2004. – 429с. – серия «Fundamenta» (допущено Министерством образования Рос-
сийской Федерации); 
6. Сорк, Д.М., Заморенова, Н.Г., Белоусов, Е.Н. Правовое регулирование хозяйственной 
деятельности [Текст]: Учебник для среднего профессионального образования. – М.: Изда-
тельский центр «Академия», 2003. – 208с. (допущено Министерством образования Рос-
сийской Федерации); 
7. Трудовое право [Текст]: Учебное пособие/ под редакцией В.С. Бердычевского. Ростов-

на-Дону: «Феникс», 2002.- 352с. (допущено Министерством образования Российской Фе-
дерации). 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  
‒  Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным про-
граммам среднего профессионального образования» (зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 30 июля 2013 г., регистрационный № 29200) (в ред. При-
казов Минобрнауки России от 22 января 2014 г. № 31, от 15 декабря 2014 г. № 1580);  

‒    Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной политики в 
сфере среднего профессионального образования и профессионального обучения  от 
20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современных методик и программ 
преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессиональ-
ного образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся образова-
тельных организаций, реализующих программы среднего профессионального образования 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Министерства 
просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические 
рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения 
образовательной программы среднего профессионального  

 

- Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
(далее – ФГОС) и программы профессионального модуля по специальности среднего 
профессионального образования13.02.01Тепловые электрические станции 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический техникум» 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина «ОХРАНА ТРУДА» является обязательной частью общепро-
фессионального цикла примернойосновной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 13.02.03 «Электрические станции сети и системы» 

 Учебная дисциплина «ОХРАНА ТРУДА» обеспечивает формирование профессио-
нальных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности: 
13.02.03 «Электрические станции сети и системы» 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК:  

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам;  
ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для вы-
полнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное разви-
тие;  
ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, ру-
ководством, клиентами;  
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях;  
ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностран-
ном языках. 
 Профессиональная направленность реализуется через формирование элементов 
следующих профессиональных компетенций:  
ПК 4.1. Планировать работу производственного подразделения; 
ПК 4.2. Проводить инструктажи и осуществлять допуск персонала к работам;  
ПК 4.3. Контролировать состояние рабочих мест и оборудования на участке в соответ-
ствии с требованиями охраны труда;  
ПК 4.4. Контролировать выполнение требований пожарной безопасности. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 07 

- вести документацию установленного 
образца по охране труда, соблюдать 
сроки ее заполнения и условия хране-
ния; 

- использовать противопожарную тех-
нику, средства коллективной и инди-
видуальной защиты; 

- определять и проводить анализ опас-
ных и вредных факторов в сфере про-
фессиональной деятельности; 

- оценивать состояние техники без-
опасности на производственном объ-
екте; 

- законодательства в области охраны 
труда; 

- нормативных документы по охране 
труда и здоровья, основ профгигие-
ны, профсанитарии и пожаробез-
опасности; 

- правил и норм охраны труда, тех-
ники безопасности, личной и про-
изводственной санитарии и проти-
вопожарной защиты; 

- правовых и организационных основ 
охраны труда в организации, систе-
мы мер по безопасной эксплуатации 



 

 

 
 

ОК 10 

 

 

- применять безопасные приемы труда 
на территории организации и в произ-
водственных помещениях; 

- инструктировать подчиненных работ-
ников (персонал) по вопросам техники 
безопасности; 

- соблюдать правила безопасности тру-
да, производственной санитарии и 
пожарной безопасности 

 

опасных производственных объек-
тов, профилактических мероприя-
тий по технике безопасности и про-
изводственной санитарии; 

- возможных опасные и вредные фак-
торы и средств защиты; 

- действий токсичных веществ на ор-
ганизм человека; 

- категорий производств по взрыво-

пожароопасности; 
- -мер предупреждения пожаров и 

взрывов; 
- общих требований безопасности на 

территории организации и произ-
водственных помещениях; 

- основных причин возникновения 
пожаров и взрывов; 

- особенностей обеспечения безопас-
ных условий труда на производстве; 

- порядка хранения и использования 
средств коллективной и индивиду-
альной защиты; 

- сроков испытаний защитных 
средств и приспособлений; 

- прав и обязанностей работников в 
области охраны труда; 

- видов и правил проведения ин-
структажей по охране труда; 

- правил безопасной эксплуатации 
установок и аппаратов; 

- возможных последствий несоблю-
дения технологических процессов и  

- производственных инструкций под-
чиненными работниками (персона-
лом), 

- фактических или потенциальных 
последствий собственной деятель-
ности (или бездействия) и их влия-
ние на уровень безопасности труда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОХРАНА ТРУДА 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  80 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  44 

консультации 6 

промежуточная аттестация 6 

Самостоятельная работа 16 4 

Промежуточная аттестация в форме Экзамена                                                              6 

                                                           
16 Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии 
с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для 
выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренным тематическим планом и со-
держанием учебной дисциплины (междисциплинарного курса). 
 



 

 

 
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»  
  

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала  
и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 
часов 

Коды компе-
тенций, фор-
мированию 

которых спо-
собствует 

элемент про-
граммы 

1 2 3 4 

Раздел 
1.Правовые и ор-
ганизационные 
основы охраны 

труда 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.1. 
Система законода-

тельных актов, 
норм и правил в 
области охраны 

труда 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-04, 

ОК 10 

 

 

1. Основные понятия и терминология безопасности труда. Негативные факторы, опасность производ-
ственной среды. Аксиома потенциальной опасности жизнедеятельности. Риск трудовой деятельности. 
Понятие травмы, несчастного случая, профессионального заболевания. Безопасность труда и основные 
мероприятия безопасности труда. Основные задачи охраны труда. 
2. Правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, система мер по безопасной экс-
плуатации опасных производственных объектов, профилактические мероприятия по технике безопасно-
сти и производственной санитарии. Основные законодательные акты в области охраны труда, права и 
обязанности работников и работодателей в области охраны труда. Нормативные документы по охране 
труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности. Нормативные правовые 
акты по охране труда. Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

Тема 1. 2. Органи-
зация работ по 

охране труда на 
энергетических 
предприятиях 

Содержание учебного материала 

2  

ПК 4.2, 
ОК 01-04, 

ОК 10 

 

1 Органы управления безопасностью труда, надзора и контроля  за охраной труда. Основные положения 
об организации работы, структура органов по охране труда, функции и обязанности работников службы 
охраны труда на предприятиях энергосистемы. Обучение и проверка знаний по охране труда.Виды и 
правила проведения инструктажей по охране труда и технике безопасности. Аттестация рабочих мест по 
условиям труда. Ответственность за нарушение требований по безопасности труда. Материальные затра-
ты на охрану труда 

Тема 1. 3. 
Производственный 

травматизм. Рас-
следование и учет 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01-04, 

ОК 10 

 

 

1. Объективные и субъективные причины травматизма. Виды производственных травм и профессио-
нальных заболеваний. Классификация несчастных случаев по характеру и тяжести повреждения, числу 
пострадавших и месту происшествия. Расследование, учет и анализ несчастных случаев на производстве. 



 

 

 
 

несчастных случаев 
на производстве 

Положение о расследовании несчастных случаев на производстве. Мероприятия по предупреждению 
производственного травматизма. Правила личной и производственной санитарии. Основы профгигиены 
и профсанитарии. Оценка условий труда и травмобезопасности на рабочих местах. 

8 

2. Экономические механизмы управления безопасностью труда. Социально-экономическое значение, 
экономический механизм и источники финансирования охраны труда. Экономические последствия 
(ущерб) от производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Экономический эффект 
мероприятий по улучшению условий и охране труда. Экономическая эффективность мероприятий по 
улучшению условий и охране труда. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ  

1. Практическое занятие «Расследование несчастного случая на производстве»  8 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Подготовка сообщений (создание презентаций) на тему «Профилактические мероприятия по производ-
ственной санитарии на рабочих местах» 

2 

Тема 1.4 

Оказание довра-
чебной медицин-

ской помощи 

пострадавшим при 
несчастных случа-

ях 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-04, 

ОК 10 

 

1. Освобождение человека от действия электрического тока. Оказание первой помощи пострадавшему от 
действия электрического тока. Порядок выполнения искусственного дыхания и непрямого массажа серд-
ца. Первая помощь при кровотечениях, ушибах, растяжениях, переломах, отравлениях и других случаях. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ  

1. Практическое занятие «Первая помощь пострадавшему при поражения электрическим током» 6 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Решение ситуационных задач по оказанию первой помощи пострадавшим 

1 

Раздел 2. Общие 
правила техники 

безопасности 

   

Тема 2.1 

Идентификация и 
воздействие на че-
ловека негативных 

факторов произ-
водственной среды 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-04, 

ОК 07, 
ОК 10 

 

1. Опасные и вредные производственные факторы. Физические, химические негативные факторы: Защита от виб-
рации, шума, электромагнитных излучений. Действие токсичных веществ на организм человека. Средства 
индивидуальной защиты человека от химических негативных факторов. 

Тема 2.2 
Обеспечение 

безопасных усло-
вий труда на 

производстве 

Содержание учебного материала  ПК 4.2, 
ПК 4.3 

ОК 01-04, 

ОК 10 

4 

1. Особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве.  Анализ опасных и вредных 
факторов в сфере профессиональной деятельности. Безопасные приемы труда на территории предприя-
тия и в производственных помещениях. Система мер по безопасной эксплуатации производственных 
объектов. Профилактические мероприятия по технике безопасности на производстве.  



 

 

 
 

2. Источники электрической опасности. Напряжение прикосновения, шага, наведенное напряже-
ние. Действие электрического тока на организм человека. Виды поражения и факторы, влияющие на 
исход поражения электрическим током. Виды поражающих токов, их пороговые значения 

3. Влияние режима и характеристик сети на условия безопасности. Варианты попадания человека под 
действие электрического тока. Классификация помещений и электроустановок по степени опасности по-
ражения электрическим током 

4. Организационные и технические меры защиты от поражения электрическим током 

5. Электрозащитные средства и инструменты. Сроки испытаний защитных средств и приспособлений 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ  

1. Практическое занятие «Расчет защитного заземления в электроустановках» 10 

Тема 2.3 
Основные требова-
ния правил охраны 
труда при эксплуа-
тации электроуста-

новок 

Содержание учебного материала  

 

 

2 
 

 

 

 

 

     

 

      2 

ПК 4.1, 
ПК 4.2, 
ПК 4.3 

ОК 01-04, 

ОК 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

1. Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов. Общие требования безопасности на терри-
тории предприятия и в производственных помещениях.  
Возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций 
подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные последствия собственной 
деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда 

2. Требования к работникам, допускаемым к выполнению работ в электроустановках. Охрана труда при 
производстве работ в действующих электроустановках 

3. Работники, ответственные за безопасное ведение работ в электроустановках 

4. Организация работ в электроустановках с оформлением наряда-допуска 

5. Организация работ в электроустановках по распоряжению. Охрана труда при организации работ в 
электроустановках, выполняемых по перечню работ в порядке текущей эксплуатации. 
6. Охрана труда при выдаче разрешений на подготовку рабочего места и допуск к работе в электроуста-
новках. Охрана труда при подготовке рабочего места и первичном допуске бригады к работе в электро-
установках по наряду-допуску и распоряжению. Надзор за бригадой, изменения  состава бригады при 
проведении работ в электроустановках 

7. Перевод на другое рабочее место, оформление перерывов в работе и повторных допусков к работе в 
электроустановке. Сдача-приемка рабочего места, закрытие наряда-допуска, распоряжения после окон-
чания работы в электроустановках. Охрана труда при включении электроустановок после полного окон-
чания работ 

8. Охрана труда при выполнении технических мероприятий, обеспечивающих безопасность работ со сня-
тием напряжения 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ  

1. Практическое занятие «Проведение инструктажа по технике безопасности. Оформление документации 
на производство работ в действующих электроустановках» 

10 



 

 

 
 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Изучение критериев оценки состояния техники безопасности на производственном объекте 

Изучение групп по электробезопасности для электротехнического персонала и условия их присвоения 

1 

Раздел 3. Основы 
пожарной без-

опасности 

   

Тема 3.1 Противо-
пожарная профи-

лактика 

Содержание учебного материала 2 ПК 4.4, 
ОК 01-04, 

ОК 10 

 

 

1.Характеристики горючих веществ. Воспламенение, горение, взрыв, самовозгорание. Огнестойкость 
зданий и сооружений. Категории производств по степени пожаро- и взрывоопасности. Нормативная до-
кументация по пожарной безопасности 

2. Основные причины возникновения пожаров и взрывов. Правила пожарной безопасности для энергети-
ческих предприятий 

Тема 3.2. Тушение 
пожаров. Пожарная 
сигнализация 

Содержание учебного материала  ПК 4.4, 
ОК 01-04, 

ОК 10 

 

 

1. Меры по предупреждению пожаров и взрывов. Меры противопожарной защиты. Средства и способы 
огнетушения. Виды пожарной сигнализации и связи. Особенности тушения пожаров в электроустанов-
ках. Использование различных средств пожаротушения на производственных объектах 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ  

1. Практическое занятие «Знакомство с первичными средствами пожаротушения и их практическим 
применением» 

10 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Определение категорий производственных помещений по степени пожаро- и взрывоопасности 

1 

Промежуточная аттестация 12  

Консультации 6  

Всего: 80  

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
 



 

 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  
охраны труда. 
 

Оборудование учебного кабинета охраны труда: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект стандартов ССБТ; 
- законодательство по охране труда; 
- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Охрана труда»; 
- робот-тренажер «Гоша»; 
 

Технические средства обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением;   
- мультимедиапроектор; 
- экран. 
- диски с видеофильмами по безопасности труда. 
  

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

 

Основные источники: 
1. Трудовой кодекс Российской Федерации [Текст]: офиц. текст принят Гос.Думой 21 дек. 
2001 г. – Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2010.-192 с. 
2. Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации 
электроустановок (с изменениями и дополнениями) [Текст]   – М.: КНОРУС, 2010.- 168 с. 
13. Девисилов, В.А. Охрана труда [Текст]: учебник / В.А. Девисилов.-5-е изд., испр. и доп. 
– М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2010.- 512 с. – (Серия «Профессиональное образование»). 
4. Охрана труда и промышленная экология [Текст] : учебник для студ.  сред. проф. 
образования / В.Т. Медведев [ и др.]. – 2-е изд., стер.- М.: Изд. центр «Академия», 2008.-

416 с. 

5. Правила пожарной безопасности для энергетических предприятий (c  изменени-
ями и дополнениями) [Текст]   - М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2007. – 144с. 
 

Дополнительные источники: 
1. Правила техники безопасности при эксплуатации теплотехнического оборудования 
электростанций и тепловых сетей. РД 34.03.201-97  

2. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случа-
ях на производстве [Текст]   – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2008. – 80с. 
3. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей (ПТЭЭП) [Текст] – 

Екатеринбург ИД «Урал Юр Издат», 2006. – 304 с. 
4. Инструкция по применению и испытанию средств защиты, используемых в электро-
установках [Текст] – 3-е изд. Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 
2007. - 80 с. 
5. Правила работы с персоналом в организациях электроэнергетики Российской Федера-
ции [Текст] - Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2007. - 46 с. 
8. Сибикин, Ю.Д.Безопасность труда при монтаже, обслуживании и ремонте электрообо-
рудования предприятий  [Текст] / Ю.Д. Сибикин. – М.: Кнорус, 2010. – 288 с. 
 

 



 

 

 
 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавате-
лем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполне-
ния обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
уметь:  

вести документацию установленного образца 
по охране труда, соблюдать сроки ее запол-
нения и условия хранения 

Наблюдение  за ходом практического за-
нятия и оценка его результатов 

использовать экобиозащитную и противопо-
жарную технику, средства коллективной и 
индивидуальной защиты 

Наблюдение  за ходом практического за-
нятия и оценка его результатов 

определять и проводить анализ опасных и 
вредных факторов в сфере профессиональной 
деятельности 

Наблюдение  за ходом практического за-
нятия и оценка его результатов 

оценивать состояние техники безопасности 
на производственном объекте 

Проведение тестового контроля  

применять безопасные приемы труда на тер-
ритории предприятия и в производственных 
помещениях 

Проведение тестового контроля, наблю-
дение  за ходом практического занятия и 
оценка его результатов. 

проводить аттестацию рабочих мест по усло-
виям труда, в т.ч. оценку условий труда и 
травмобезопасности 

Анализ и оценка подготовленной инфор-
мации по предлагаемым тематикам само-
стоятельной работы 

инструктировать подчиненных работников 
(персонал) по вопросам техники безопасно-
сти 

Анализ и оценка результатов самостоя-
тельной работы обучающихся 

соблюдать правила безопасности труда, про-
изводственной санитарии и пожарной без-
опасности 

Проведение тестового контроля 

Знать:  

законодательство в области охраны труда Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

нормативные документы по охране труда и 
здоровья, основы профгигиены, профсанита-
рии и пожаробезопасности 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

правила и нормы охраны труда, техники без-
опасности, личной и производственной сани-
тарии и противопожарной защиты 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

правовые и организационные основы охраны 
труда на предприятии, систему мер по без-
опасной эксплуатации опасных производ-
ственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду, профи-

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 



 

 

 
 

лактические мероприятия по технике без-
опасности и производственной санитарии 

возможные опасные и вредные факторы и 
средства защиты 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

действие токсичных веществ на организм че-
ловека 

Проведение фронтального опроса 

категорирование производств по взрыво-

пожароопасности 

Проведение фронтального опроса 

меры предупреждения пожаров и взрывов Проведение фронтального опроса 

общие требования безопасности на террито-
рии предприятия и производственных поме-
щениях 

Проведение тестового контроля, анализ и 
оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

основные причины возникновения пожаров и 
взрывов 

Проведение фронтального опроса 

особенности обеспечения безопасных усло-
вий труда на производстве 

Проведение тестового контроля, анализ и 
оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

порядок хранения и использования средств 
коллективной и индивидуальной защиты 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

предельно допустимые концентрации (ПДК) 
и индивидуальные средства защиты 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

права и обязанности работников в области 
охраны труда 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

виды и правила проведения инструктажей по 
охране труда 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

правила безопасной эксплуатации установок 
и аппаратов 

Проведение тестового контроля, анализ и 
оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

возможные последствия несоблюдения тех-
нологических процессов и производственных 
инструкций подчиненными работниками 
(персоналом), фактические или потенциаль-
ные последствия собственной деятельности 
(или бездействия) и их влияние на уровень 
безопасности труда 

Проведение фронтального опроса 

принципы прогнозирования развития собы-
тий и оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных явле-

Проведение фронтального опроса 



 

 

 
 

ниях 

средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических про-
цессов 

Проведение фронтального опроса, анализ 
и оценка подготовленной информации по 
предлагаемым тематикам самостоятель-
ной работы 

 



 

 

 
 

Приложение 2.17. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.10 Без-
опасность жизнедеятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП 10.  Безопасность жизнедеятельности 
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  Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: 

 ‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 

№ 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по образовательным программам среднего профессио-

нального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Россий-

ской Федерации 21.09.2022 № 7016) 

 ‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 12.09.2022 № 70034) 

 ‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации 

применения современных методик и программ преподавания по 

общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессионального 

образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения 

Министерства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования 

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ» 
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 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности      13.02.03 Электрические станции, сети и си-

стемы,   

 Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» обеспечивает формирова-

ние профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по спе-

циальности   13.02.03 Электрические станции, сети и системы  

  Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 06, ОК 07. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК  
1-9 

 

ПК  
1.1 - 1.6 

2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 

4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.4 

- организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работников и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций;  
- предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий 
в профессиональной деятельности 
и быту;  
- использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
- применять первичные средства 
пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди 
них родственные полученной 
специальности; 
- применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
- владеть способами 
бесконфликтного общения и 

- принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных ситуациях 
и стихийных явлениях, в том числе в 
условиях противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России;  
- основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 
реализации;  
- основы военной службы и обороны 
государства;  
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны;  
- способы защиты населения от оружия 
массового поражения;  
- меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан 
на военную службу и поступления на нее в 
добровольном порядке;  
- основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящие на вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 



 

 

 
 

саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь 
пострадавшим;  

- область применения получаемых 
профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы;  
- порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 
часах 

Объем образовательной программы  68 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  28 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация  в форме экзамена 16 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  
в 

часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3  

Тема 1. Основные понятия без-
опасности жизнедеятельности, 
среда обитания человека и 
факторы окружающей среды, 
влияющие на безопасность че-
ловека  

Содержание учебного материала 2 ОК 1-07 

ПК  
1.1 - 1.6 2.1 - 

2.3, 3.1 - 3.5, 4.1 

- 4.3, 5.1 - 5.4 

1.  Основные понятия безопасности жизнедеятельности, среда обитания чело-
века и факторы окружающей среды, влияющие на безопасность человека 

 

Тема 2. Чрезвычайные ситуа-
ции мирного времени 

 

Содержание учебного материала  8 ОК 1-07 

ПК  
1.1 - 1.6 2.1 - 

2.3, 3.1 - 3.5, 4.1 

- 4.3, 5.1 - 5.4 

1.Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций мирного времени.   

В том числе практические занятия 6 

1. Отработка моделей поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природ-
ного происхождения.  2 

2.  Отработка моделей поведения в условиях чрезвычайных ситуаций техно-
генного происхождения.  2 

3.  Изучение первичных средств пожаротушения. 2 

Тема 3. Чрезвычайные ситуа-
ции военного времени 

 

Содержание учебного материала 12 ОК 1-07 

ПК  
1.1 - 1.6 2.1 - 

2.3, 3.1 - 3.5, 4.1 

- 4.3, 5.1 - 5.4 

1.  Чрезвычайные ситуации военного времени. 
 2. Планирование и проведение организационных мероприятий по ГО. 

В том числе самостоятельная работа 2 

изучить основные задачи единой системы предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций; организационные уровни и подсистемы РСЧС;  

В том числе практические занятия 6 
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1.  Характеристика ядерного оружия и действий населения в очаге ядерного 
поражения. 2 

2. Особенности химического оружия. Действия населения в очаге химическо-
го поражения. 2 

3. Биологическое оружие. Действия населения в очаге биологического пора-
жения. 2 

Тема 4. Устойчивость произ-
водств в условиях чрезвычай-
ных ситуаций 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 1-07 

ПК  
1.1 - 1.6 2.1 - 

2.3, 3.1 - 3.5, 4.1 

- 4.3, 5.1 - 5.4 

1.Понятие устойчивости работы объектов экономики. 

 

Тема 5.  
Основы военной службы 

 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 1-07 

ПК  
1.1 - 1.6 2.1 - 

2.3, 3.1 - 3.5, 4.1 

- 4.3, 5.1 - 5.4 

1.Национальная безопасность Российской Федерации.  

1.Основы обороны государства.  

2.Вооруженные Силы Российской Федерации.  

2.Порядок прохождения военной службы.  

3.Боевые традиции и символы воинской чести.  

 Тема 6.  
Первая медицинская помощь в 
чрезвычайных ситуациях 

Содержание учебного материала 20 ОК 1-07 

ПК  
1.1 - 1.6 2.1 - 

2.3, 3.1 - 3.5, 4.1 

- 4.3, 5.1 - 5.4 

1.Первая медицинская помощь в чрезвычайных ситуациях.  

В том числе практические занятия 16 

1.Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощь при кро-
вотечениях. 

2 

 

2. Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощь при пе-
реломах. 

2 

 

3. Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощь при син-
дроме длительного сдавливания. 

1 

 

4. Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощь при 
отравлениях. 

1 

 

5. Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощь при шо-
ке. 2 
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6. Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощь при ожо-
гах и отморожениях. 

2 

 

7. Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощь при элек-
тротравме. 

2 

 

8. Изучение и освоение основных способов искусственное дыхание и закры-
тый массаж сердца. 2 

 

 

В том числе самостоятельная работа 2 

Изучить понятие о ВИЧ-инфекции и СПИДе.  

 Промежуточная аттестация 16  

 Всего 68 ча-
сов 
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 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», 

оснащенный оборудованием:  
1. Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) 
2. Общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7 

3. Гопкалитовый патрон ДП-5В 

4. Изолирующий противогаз в комплекте с регенеративным патроном 

5. Респиратор Р-2 

6. Индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8, 9, 10, 11) 

7. Ватно-марлевая повязка 

8. Противопыльная тканевая маска 

9. Медицинская сумка в комплекте 

10.Носилки санитарные 

11.Аптечка индивидуальная (АИ-2) 

12.Бинты марлевые 

13.Бинты эластичные 

14.Жгуты кровоостанавливающие резиновые 

15.Индивидуальные перевязочные пакеты 

16.Косынки перевязочные 

17.Ножницы для перевязочного материала прямые 

18.Шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя) 
19.Шинный материал (металлические, Дитерихса) 
20.Огнетушители порошковые (учебные) 
21.Огнетушители пенные (учебные) 
22.Огнетушители углекислотные (учебные) 
23.Устройство отработки прицеливания 

24.Учебные автоматы АК-74 

25.Винтовки пневматические 

26.Комплект плакатов по Гражданской обороне 

27.Комплект плакатов по Основам военной службы 

техническими средствами обучения:  
1. Аудио-, видео-, проекционная аппаратура 

2. Войсковой прибор химической разведки (ВПХР) 
3. Рентгенметр ДП-5В 

4. Робот-тренажер (Гоша 2 или Максим-2) 

 



 

 

 

47 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых 
для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания  

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А.. Безопасность жизнедеятельности. 
Учебник для учреждений среднего профессионального образования. - М.: ИЦ «Академия», 2020. – 

176с.  
2. Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко, Е.Л. Побежимова. Безопасность жизнедеятельности. 

Практикум М.: ИЦ «Академия», 2019. – 144с 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Электронный образовательный ресурс «Безопасность жизнедеятельности», ИЦ «Акаде-

мия», 2014. Версия 1.31 

 

3.2.3. Дополнительные источники17: 

1. Наставление по стрелковому делу. М.: Воениздат, 1987. – 640 с. 
2. Общевоинские уставы Вооружённых Сил Российской Федерации. – 

М.: Эксмо, 2018. – 608 с. 
3. Сборник законов Российской Федерации. – М.: Эксмо, (Актуальная версия). – 928 с.  
4. Глыбочко П.В. Первая медицинская помощь: учебник для СПО. - М.: Издательский 

центр «Академия»,2018.– 240 с.  
 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 
оценки 

Уметь: 
- организовывать и проводить мероприятия по защите 
работников и населения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций;  
- предпринимать профилактические меры для 
снижения уровня опасностей различного вида и их 
последствий в профессиональной деятельности и 
быту;  
- использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты от оружия массового 
поражения; 
- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных 

-  правильность и точ-
ность знания основных 
понятий;  
- описывает меры про-
филактики для сниже-
ния уровня опасностей 
различных видов и их 
последствий в быту и 
профессиональной дея-
тельности; 
- объясняет и использует 
по назначению индиви-
дуальные средства без-

выполнения 
практической 
работы 

Тестирование 

Устный опрос 

                                                           
  



 

 

 

48 

 

специальностей и самостоятельно определять среди 
них родственные полученной специальности; 
- применять профессиональные знания в ходе 
исполнения обязанностей военной службы на 
воинских должностях в соответствии с полученной 
специальностью; 
- владеть способами бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной деятельности и 
экстремальных условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь пострадавшим 

опасности; 
- предъявляет методы 
оказания первой помо-
щи пострадавшим; 
- находит и указывает 
средства пожаротуше-
ния в зависимости от 
сложившейся чрезвы-
чайной ситуации; 
- определяет в перечне 
военно-учетных специ-
альностей родственные 
своей профессии; 
-  объясняет, владеет, 
применяет способы бес-
конфликтного общения 
и саморегуляции в по-
вседневной жизни и 
профессиональной дея-
тельности 

                   Знать: 
- принципы обеспечения устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в 
условиях противодействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности России;  
- основные виды потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения вероятности их 
реализации;  
- основы военной службы и обороны государства;  
- задачи и основные мероприятия гражданской 
обороны;  
- способы защиты населения от оружия массового 
поражения;  
- меры пожарной безопасности и правила безопасного 
поведения при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан на 
военную службу и поступления на нее в 
добровольном порядке;  
- основные виды вооружения, военной техники и 
специального снаряжения, состоящие на вооружении 
(оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, родственные 
специальностям СПО; 
- область применения получаемых профессиональных 
знаний при исполнении обязанностей военной 
службы;  
- порядок и правила оказания первой помощи постра-
давшим. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1.Область применения программы. 
Программа учебной дисциплины Основы финансовой грамотности предназначена 

для изучения основ финансовой грамотности в профессиональных образовательных 
организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования, 
при подготовке специалистов среднего звена, по специальности: 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы. 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего об-
разования предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дис-
циплины Основы финансовой грамотности, в соответствии с рекомендациями по органи-
зации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных про-
грамм среднего профессионального образования на базе основного общего образования с 
учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получа-
емой профессии (письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки ра-
бочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015г. №06-259). 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов сред-
него звена: 

Учебная дисциплина Основы финансовой грамотности является учебной 
дисциплиной по выбору студентов, предлагаемая образовательным учреждением. В 
профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования, учебная дисциплина Основы финансовой 
грамотности изучается в общепрофессиональном цикле учебного плана ППССЗ СПО на 
базе основного общего образования с получением среднего общего образования. 

Обучение основам финансовой грамотности на базовом уровне в средних 
профессиональных образовательных учреждениях является актуальным, так как создает 
условия для развития личности подростка, мотивации к обучению, для формирования 
социального и профессионального самоопределения, а также является профилактикой 
асоциального поведения. Именно овладение основами финансовой грамотности поможет 
студентам применить полученные знания в жизни и успешно социализироваться в 
обществе. 

Финансовая грамотность – необходимое условие жизни в современном мире, 
поскольку финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по 
управлению собственными средствами, чем 5-10 лет назад, и такие понятия как 
потребительский кредит, ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу 
повседневную жизнь. Однако в настоящий момент времени ни нам, ни нашим студентам 
явно недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При этом нужно 
учитывать, что сегодняшние студенты – это завтра активные участники финансового 
рынка.  

Новизной данной программы является направленность курса на формирование 
финансовой грамотности студентов на основе построения прямой связи между 
получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием 
финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует 
на формирование ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной 
безопасности и благополучия. 



 

 

 

 

 

Отличительной особенностью программы данной учебной дисциплины является то, 
что она базируется на системнодеятельностном подходе к обучению, который 
обеспечивает активную учебно-познавательную позицию студентов. У них формируются 
не только базовые знания в финансовой сфере, но также необходимые умения, 
компетенции, личные характеристики и установки согласно ФГОС. 

Учебная дисциплина Основы финансовой грамотности предполагает знакомство 
обучающихся с финансовой грамотности, формирование навыков работы с основными 
финансовыми инструментами, законами финансового рынка и нормативными 
документами, изучение основ финансовой арифметики. 

В программу включено содержание, направленное на формирование у обучающихся 
компетенций, необходимых для качественного освоения основной профессиональной 
образовательной программы. 

Программа может использоваться другими образовательными организациями, 
реализующими образовательную программу среднего общего образования. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

Основы финансовой грамотности направлены  
на достижение следующих целей: 
- актуализация дополнительного экономического образования студентов с 

приоритетом практической, прикладной направленности образовательного процесса; 
- повышение социальной адаптации и профессиональной ориентации студентов; 

- развитие финансово-экономического образа мышления; 
- способности к личному самоопределению и самореализации; 
- воспитание ответственности за экономические и финансовые решения; 
- уважения к труду и предпринимательской деятельности; 
- формирование опыта рационального экономического поведения; 
- освоение знаний по финансовой грамотности для будущей работы в качестве 

специалиста и эффективной самореализации в экономической сфере. 
на достижение следующих задач: 
- усвоение базовых понятий и терминов курса, используемых для описания 

процессов и явлений, происходящих в финансовой сфере, для интеграции экономических 
данных и финансовой информации; 

- формирование функциональной финансовой грамотности, позволяющей 
анализировать проблемы и происходящие изменения в сфере экономики, вырабатывать на 
этой основе аргументированные суждения, умения оценивать возможные последствия 
принимаемых решений; 

- развитие навыков принятия самостоятельных экономически обоснованных  
решений; 

- выработка навыков проведения исследований экономических явлений в 
финансовой сфере: анализ, синтез, обобщение финансово-экономической информации, 
прогнозирование развития явления и поведения людей в финансовой сфере; 

- формирование информационной культуры студентов, умение отбирать информацию 
и работать с ней на различных носителях, понимание роли информации в деятельности 
человека на финансовом рынке; 

- формирование сетевого взаимодействия образовательного учреждения с 
профессиональными участниками финансового рынка, представителями регулирующих, 
общественных и некоммерческих организаций. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 
обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 



 

 

 

 

 

личностных: 
- развитие личностных, в том числе духовных и физических качеств, 

обеспечивающих защищенность студента для определения жизненно важных интересов 
личности в условиях кризисного развития экономики, сокращения природных ресурсов; 

- формирование системы знаний о финансово-экономической жизни общества, 
определение своего места и роли в экономическом пространстве, в финансовой сфере; 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной 
среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности; 

- воспитание мотивации к труду; 
- стремление строить свое будущее на основе целеполагания и планирования; 
- воспитание ответственности за настоящее и будущее собственное финансовое 

благополучие, благополучие своей семьи и государства. 
метапредметных: 
- освоение способ решения проблем творческого и поискового характера; 
- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 
- активное использование средств информационных и коммуникационных 

технологий для решения коммуникативных и познавательных задач; 
- определение общей цели и путей ее достижения; 
- умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; 
- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 
- развитие аналитических способностей, навыков принятия решений на основе  

сравнительного анализа сберегательных альтернатив; 
- овладение умениями формулировать представление о финансах, финансовой 

системе РФ; 
- овладение студентами навыками самостоятельно определять свою жизненную 

позицию по реализации поставленных целей, используя правовые знания, подбирать 

соответствующие правовые документы и на их основе проводить экономический анализ в 
конкретной жизненной ситуации с целью разрешения имеющихся проблем; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, полученную в 
процессе изучения общественно-экономических наук, вырабатывать в себе качества 
гражданина РФ, воспитанного на ценностях, закрепленных в Конституции Российской 
Федерации. 

предметных: 
 - формирование системы знаний об экономической и финансовой сфере в жизни 

общества, как пространстве, в котором осуществляется экономическая деятельность 
индивидов, семей, отдельных предприятий и государства; 

- понимание сущности экономических институтов, их роли в социально-

экономическом развитии общества; понимание значения этических норм и нравственных 
ценностей в экономической деятельности отдельных людей и общества; 

- знание структуры и регулирования финансового рынка, финансовых инструментов; 
- формирование навыков принятия грамотных и обоснованных финансовых 

решений, что в конечном итоге поможет им добиться финансовой самостоятельности и 
успешности в бизнесе; 

- приобретение студентами компетенций в области финансовой грамотности, 
которые имеют большое значение для последующей интеграции личности в современную 
банковскую и финансовую сферы; 



 

 

 

 

 

- владение навыкам поиска актуальной экономической информации в различных 
источниках, включая Интернет;  

- умение различать факты, аргументы и оценочные суждения; анализировать, 
преобразовывать и использовать экономическую информацию для решения практических 
задач в учебной деятельности и реальной жизни; 

- формирование навыков проектной деятельности: умение разрабатывать и 
реализовывать проекты финансово-экономической и междисциплинарной направленности 
на основе базовых экономических знаний и ценностных ориентиров; 

- умение применять полученные знания и сформированные навыки для 
эффективного исполнения основных социально-экономических ролей (потребителя, 
производителя, заемщика, наемного работника, работодателя, налогоплательщика); 

- умение проявлять способности к личностному самоопределению и самореализации 
в экономической деятельности; 

- умение ориентироваться в текущих экономических событиях, происходящих в 
России и мире. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
Учебным планом для данной дисциплины определено: 
максимальная учебная нагрузка студентов устанавливается в объёме 40 часов, 
в том числе: 
обязательная аудиторная нагрузка студентов составляет 38 часов; 
самостоятельная учебная работа 2 часа. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 38 

в том числе:  

 практические занятия 26 

Итоговый контроль – зачёт по завершению курса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 
работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень освое-
ния 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09. 

Вводное занятие. Цели и задачи курса. Актуальность изучения основ финансовой грамотности 
при освоении профессий СПО. 

Раздел 1. Семейная экономика. 12  

Тема 1.1. Личное 
финансовое пла-

нирование. 
 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Источники денежных средств семьи. Различать виды доходов и способы их получения, 
рассчитывать доходы своей семьи, полученные из различных источников, рассчитывать 
свой доход, остающийся после уплаты налогов. Структура доходов населения России. 
Формы вознаграждений наёмным работникам и от чего зависит уровень заработной платы. 
Права и обязанности наёмных работников по отношению к работодателю. Необходимость 
уплаты налогов, случаи для подачи налоговой декларации. Выплата выходного пособия 
при увольнении. Безработица, виды безработицы. 

2 Практическое занятие №1. 
Тест «Источники денежных средств семьи». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Работа с конспектом. Составление контрольных вопросов по теме. 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 1.2. Кон-
троль семейных 

расходов. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 02. 
ОК 09, ОК 11 1 Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. Использование по-

лученных доходов на различных этапах жизни семьи. Контроль расходов, считать и фикси-
ровать, на что тратятся полученные деньги. 

2 Практическое занятие №2. 
Тест «Контроль семейных расходов». 

2 ОК01. ОК 2. 

ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 



 

 

 

Самостоятельная работа. 
Изучение материала и подготовка сообщения с использование Интернет-ресурсов, СМИ по те-
ме «Уровень жизни населения Саратовской области». 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 1.3. Семей-
ный бюджет. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Различать личный бюджет и бюджет семьи. Дефицит (профицит) бюджета. Виды дефицита 
и способы избавления от хронического дефицита. Возникновение дефицита бюджета. 

2 Практическое занятие №3. 
Тест «Построение семейного бюджета». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Выполнение творческого задания-проекта по теме «Бюджет моей семьи». 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 1.4. Финан-
совое планирова-
ние как способ по-
вышения благосо-

стояния семьи. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Роль денег в нашей жизни. Мечта и цель: их отличие. Постановка личных (семейных) фи-
нансовых целей. Понятие замкнутого круга расходов. Источники создания богатства. 

2 Практическое занятие №4 

Тест «Финансовое планирование как способ повышения благосостояния семьи» 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Создание электронной презентации с использованием Интернет-ресурсов по темам «История 
происхождения денег», «Денежная валюта разных стран», «Финансовый план моей семьи». 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый рынок и инвестиции. 26  

Тема 2.1. Способы 
увеличения се-

мейных доходов с 
использованием 

услуг финансовых 
организаций. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Инвестиции – сбережения на будущее. Сбережения. Банковский сберегательный вклад, 
процентная ставка. Инфляция: темпы роста инфляции. Инвестиции. Паевой инвестицион-
ный фонд (ПИФ). Инвестиционный доход. Страхование жизни. 

2 Практическое занятие №5. 
Тест «Способы увеличения семейных доходов с использованием услуг финансовых орга-
низаций». 
Решение задач на определение процентного дохода по вкладам. 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 



 

 

 

Самостоятельная работа. 
Подготовка реферата с использованием Интернет-ресурсов, СМИ по теме «Финансовый рынок 
РФ». 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 2.2. Валюта в 
современном ми-

ре. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. Изменение 
валютного курса и его влияние на фирмы и население. Диверсификация рисков. 

2 Практическое занятие №6. 
Тест «Валюта в современном мире». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Подготовка реферата с использованием Интернет-ресурсов, СМИ по теме «Финансовый рынок 
РФ». 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 2.3. 
Пенсионное обес-
печение и финан-
совое благополу-

чие старости. 

Содержание учебного материала   1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 1 Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное страхование. Пенси-

онный фонд РФ (ПФРФ). Добровольное (дополнительные) пенсионные накопления. Него-
сударственный пенсионный фонд. 

2 Практическое занятие №7. 
Тест «Пенсионное обеспечение и финансовое благополучие старости». 
Заполнение таблицы «Правила накопления и приумножения пенсионного сбережения». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Расчет своей будущей пенсии (задачи по пенсионному обеспечению). 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 2.4. 
Банковская си-

стема РФ. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы банковской системы РФ. Риски. 
Система страхования вкладов (ССВ). Центробанк и его роль в банковской системе РФ. 
Кредит: основные правила использования кредитов. Рефинансирование кредитов. Ипотека. 

2 Практическое занятие №8. 
Тест «Банки и их роль в жизни семьи». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Задача «Расчет компенсации по кредиту». 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 



 

 

 

Тема 2.5. Финан-
совые риски и 

способы защиты 
от них. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Инфляция. Экономический кризис. Банкротство финансовой организации. Финансовое 
мошенничество: виды и способы защиты от финансового мошенничества. Финансовая пи-
рамида. Способы сокращения финансовых рисков. 

2 Практическое занятие №9. 
Тест «Риски в мире денег». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Изучение материала и подготовка сообщения с использование Интернет-ресурсов, СМИ по те-
ме: «Банкротство», «Финансовое мошенничество», 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 2.6. 
Бизнес, тенденции 

его развития и 
риски. 

Содержание учебного материала 2 ОК01. ОК 2. 

ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

1 Бизнес, выручка, издержки (затраты), прибыль, организационно-правовые формы предпри-
ятия, налоги на бизнес, упрощённая система налогообложения, маржинальность, факторы, 
влияющие на прибыль компании. 

2 Практическое занятие №10. 
Тест «Собственный бизнес». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 3 Практическое занятие №11. 

Создание собственной компании: шаг за шагом 

2 

Самостоятельная работа. 
Подготовка группового проекта «Открываем собственный бизнес». 

 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 

ОК 07; ОК 09 

Тема 2.7. Страхо-
вание как способ 
сокращения фи-

нансовых потерь. 

Содержание учебного материала 1 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 1 Страхование в РФ. Риск, страховой случай, страховой взнос, страховые выплаты, обяза-

тельное и добровольное страхование, личное страхование, страхование имущества, страхо-
вание ответственности, финансовая устойчивость страховщика. 

2 Практическое занятие №12. 
Тест «Страхование как способ сокращения финансовых потерь». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Самостоятельная работа. 
Заполнение таблицы «Права потребителей финансовых услуг». 

2 ОК01. ОК 2. 
ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

Тема 2.8 Финансо- Содержание учебного материала  ОК01. ОК 2. 



 

 

 

вые механизмы 
работы фирмы 

1 Практическая работа № 13 

Взаимоотношения работодателя и сотрудников 

 

2 

ОК 03, ОК 04; 
ОК 07; ОК 09 

 

Зачет   

Всего аудиторных занятий: 40  



 

1 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 Для реализации программы дисциплины имеется учебный кабинет экономики. 
 

Оборудование учебного кабинета: 
- рабочее место преподавателя; 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
 

Технические средства обучения:  

- мультимедийный проектор; 
- ноутбук; 
- экран; 
- аудивизуальные средства – схемы и рисунки к лекциям в виде слайдов и электронных 
презентаций; 
 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение обучения 

  

Интернет-ресурсы - 
1. catalog.iot.ru – каталог образовательных ресурсов в сети Интернет 

Основные источники: 
1. Савицкая Е. В. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся по 

основным программам профессионального обучения. – М.:ВИТА-ПРЕСС, 2014. 
 

Дополнительные источники: 
1. Архипов А. П. Страхование. Твой правильный выбор: Учебное пособие по элек-

тивному курсу общеобразоват. учрежд.:Предпрофильная подготовка обучающихся. — М.: 
ВИТА-ПРЕСС, 2015. 

2. Ахапкин С. Д. Лоция бизнеса. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2021. 
3. Волгин В. В. Открываю автомастерскую: практическое пособие. –М.: Дашков и К, 

2019. 

4. Дубровин И. А. Поведение потребителей: учебное пособие. – М.:Дашков и К, 2012. 
5.  Малкиел Б. Десять главных правил для начинающего инвестора / Пер. с англ. — 

М.: Альпина Бизнес Букс, 2016. 

6. Политика доходов и заработной платы: учебник / под ред.П. В. Савченко и Ю. П. 
Кокина. – М.: Экономистъ, 2020. 

7. Розанова Н. М. Банк: от клиента до президента: учебное пособие. – М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2018. 
8. Розанова Н. М. Моя фирма: учебное пособие.. – М.:ВИТА-ПРЕСС, 2018. 
9. Симоненко В. Д. Основы предпринимательства. 10–11 классы:учебное пособие 

(включает практикум). – М.:ВИТА-ПРЕСС, 2015. 
10.  Чернов С. В. Азбука трудоустройства. 9–11 классы: учебное пособие. – М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2018. 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины «Основы 
финансовой грамотности». 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, устного 
опроса, а также выполнения студентами индивидуальных заданий проектов исследований. 



 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверить у 
студентов сформированность и развитие общих компетенций, обеспечивающих их умения 
и знания. 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценкирезультатов обучения 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен продемонстрировать 
предметные результаты освоения учебной 
дисциплины «Основы финансовой 
грамотности»: 

 рассчитывать доходы своей семьи, 
полученные из разных источников и 
остающиеся в распоряжении после уплаты 
налогов; 

 контролировать свои расходы и 
использовать разные способы экономии денег; 

 отличить плановую покупку 
отимпульсивной, купить нужный товар по более 
низкой цене; рассчитать общую стоимость 
владения (ОСВ); 

 правильно обсуждать и согласовывать с 
другими членами семьи финансовые вопросы; 

 составлять бюджет семьи, оценивать его 
дефицит (профицит), выявлять причины 
возникновения дефицита бюджета и пути его 
ликвидации; 

 определять приоритеты, если доходы не 
соответствуют запланированным расходам; 
пользоваться методом замкнутого круга 
расходов; 

 достигать поставленных финансовых 
целей через управление семейным бюджетом. 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания 

 

 пользоваться своими правами на рабочем 
месте и в случае увольнения; 

 использовать профсоюз для защиты прав 
работников и улучшения условий их труда; 

 получить пособие по безработице в 
случае необходимости; 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания 

 выбрать из банковских сберегательных 
вкладов тот, который в наибольшей степени 
отвечает поставленной цели; рассчитать 
процентный доход по вкладу; 

 оценить, что предпочтительнее в данный 
момент 

 сберегательный вклад в банке, вложение 
денег в ПИФ или страхование жизни; 

 правильно выбрать ПИФ для размещения 
денежных средств. 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания 



 

 

 

 отличить средства граждан в банках, 
которые застрахованы ССВ, учесть сумму 
страхового лимита при размещении денег на 
банковских депозитах, получить страховое 
возмещение по вкладу;  

 получить необходимую информацию на 
официальных сайтах ЦБ и Агентства по 
страхованию вкладов и выбрать банк для 
размещения своих сбережений. 

 различать обязательное пенсионное 
страхование и добровольные пенсионные 
накопления, альтернативные способы 
накопления на пенсию; 

 определить размер своей будущей 
пенсии, пользуясь пенсионным калькулятором; 

 делать дополнительные накопления в 
негосударственных пенсионных фондах и 
правильно выбрать НПФ; 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания 

 рассчитать размер ежемесячной выплаты 
по кредиту, определить, может ли семья 
позволить себе кредит; 

 различать банковский кредит, кредит в 
торговых сетях и микрокредит; 

 воспользоваться досрочным погашением 
кредита или рефинансированием кредита; 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания 

 распознать разные виды финансового 
мошенничества и отличить финансовую 
пирамиду от добросовестных финансовых 
организаций; 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания 

 различать организационно-правовые 
формы предприятия и оценить 
предпочтительность использования той или 
иной схемы налогообложения; 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания. 
 защитить себя от рисков утраты 

здоровья, трудоспособности и имущества при 
помощи страхования; 

 различать обязательное и добровольное 
страхование; 

 правильно выбрать страховую компанию. 

Оперативный контроль в форме: 
 написание мини-эссе; 
 проверка практического 

домашнего задания. 

 

 



 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
студентов не только сформированность предметных результатов, но и развитие 
личностных и метапредметных результатов обучения. 

Результаты (личностные и метапредметные) 
Основные 

показатели 
оценки 

результата 

Формы и 
методы 
контроля и 
оценки  

Личностные результаты 

- развитие личностных, в том числе духовных и 
физических качеств, обеспечивающих защищенность 
студента для определения жизненно важных 
интересов личности в условиях кризисного развития 
экономики, сокращения природных ресурсов; 

- формирование системы знаний о финансово-

экономической жизни общества, определение своего 
места и роли в экономическом пространстве, в 
финансовой сфере; 

- воспитание ответственного отношения к 
сохранению окружающей природной среды, личному 
здоровью как к индивидуальной и общественной 
ценности; 

- воспитание мотивации к труду; 
- стремление строить свое будущее на основе 

целеполагания и планирования; 
- воспитание ответственности за настоящее и 

будущее собственное финансовое благополучие, 
благополучие своей семьи и государства. 

 демонстрац
ия желания 
учиться; 

 сознательно
е отношение к 
продолжению 
образования в 
ВУЗе 

-  

демонстрация 
интереса к 
будущей 
профессии; 

- выбор и 
применение 
методов и 
способов 
решения 
профессиональн
ых задач 

 

Интерпретац
ия 
результатов 
наблюдений 
за 
деятельност
ью 
обучающего
ся в 
процессе 
освоения 
образователь
ной 
программы 

метапредметные: 
- освоение способ решения проблем творческого и 

поискового характера; 
- формирование умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации; 

- активное использование средств 
информационных и коммуникационных технологий 
для решения коммуникативных и познавательных 
задач; 

- определение общей цели и путей ее достижения; 
- умение договариваться о распределении функций 

и ролей в совместной деятельности; 
- осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности; 
- развитие аналитических способностей, навыков 

принятия решений на основе  сравнительного анализа 
сберегательных альтернатив; 

- овладение умениями формулировать 
представление о финансах, финансовой системе РФ; 

- овладение студентами навыками самостоятельно 
определять свою жизненную позицию по реализации 



 

 

 

поставленных целей, используя правовые знания, 
подбирать соответствующие правовые документы и 
на их основе проводить экономический анализ в 
конкретной жизненной ситуации с целью разрешения 
имеющихся проблем; 

- формирование умения воспринимать и 
перерабатывать информацию, полученную в процессе 
изучения общественно-экономических наук, 
вырабатывать в себе качества гражданина РФ, 
воспитанного на ценностях, закрепленных в 
Конституции Российской Федерации. 

 



 

 

 

 

Приложение 2.19. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.12 Эко-
номические расчеты в энергетике 

 
Рассмотрено на заседании ПЦК 

«_________________________» 

Протокол №_______ 

«___»_________________2023 г. 
__________          _Т.Н.Репина__ 
      подпись  И.О.Фамилия 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
Экономические расчеты в энергетике 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 

 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Экономические расчеты в энергетике» относится к 
общепрофессиональному образовательному циклу основной образовательной 
программы.  
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учеб-
ной дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
- находить и использовать необходимую экономическую информацию; 
- определять организационно-правовые формы организаций; 
- определять состав материальных, трудовых и финансовых ресурсов организации; 
 - оформлять первичные документы по учету рабочего времени, выработки, заработной 
платы, простоев; 
 - рассчитывать основные технико-экономические показатели деятельности подразделения 
(организации); 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- действующие законодательные и иные нормативные правовые акты, регулирующие 
производственно-хозяйственную деятельность;  
- основные технико-экономические показатели деятельности организации; 
- методики расчета основных технико-экономических показателей деятельности 
организации; 
- методы управления основными и оборотными средствами и оценки эффективности их 
использования; 
- механизмы ценообразования на продукцию (услуги), формы оплаты труда в современных 
условиях; 
- основные принципы построения экономической системы организации; 
- основы маркетинговой принципы делового общения; 
- основы организации работы коллектива исполнителей; 
- основы планирования, финансирования и кредитования организации; 
- особенности менеджмента в области профессиональной деятельности; 
- общую производственную и организационную структуру организации; 
- современное состояние и - перспективы развития отрасли, организацию хозяйствующих 
субъектов в рыночной экономике; 
- состав материальных, трудовых и финансовых ресурсов организации, показатели их 
эффективного использования; 
- способы экономии ресурсов, основные энерго- и материалосберегающие технологии; 
- формы организации и оплаты 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной дис-
циплины: 



 

 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 64 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 60  часов; 
самостоятельной  работы обучающегося 4 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

 

 

 

 

Вид учебной работы 
Объем в часах 

 

Объем образовательной программы  64 

в том числе:  

теоретическое обучение 18 

практические занятия  42 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация Диф.зачет 



 

11 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем в 
часах 

Техника-

электрика 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент программы 

1 2 3  

Раздел 1. Выполнение электрических и экономических расчетов в энергосистемах    

Тема 1.1.  Отрасль в 
условиях рынка 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

1. Энергетическая отрасль в условиях рынка. Предпосылки формирования 
ФОРЭМ. Структура ТЭК. Общие законы рыночной экономики. 

 
2. Энергетические ресурсы. Классификация энергетических ресурсов. Вторичные 
ресурсы. Потребление ресурсов. 
3. Организация труда в энергетике. Заработная плата на энергетическом предпри-
ятии. Оплата труда промышленно-производственного персонала. 
Практическая работа 6 

1.Определение заработной платы ремонтного персонала по сдельной системе опла-
ты труда 

 2. Определение заработной платы работников по повременной системе оплаты тру-
да 

Самостоятельная работа:  Подготовка доклада по теме: «Структурная реформа 
энергетики». Подготовить сообщение «Новые виды энергоресурсов». 1 

Тема 1.2.  Производ-
ственная структура 
организации. 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

1.Производственная структура предприятия. Принципы построения  производ-
ственных структур на энергетических предприятиях. Рабочее место. Участок. Цех. 
Состав, функции и взаимоотношения  производственных структур. 

 2.Типы организаций (производств). Понятие организации производства. Единич-
ное, серийное и массовое производство.  Факторы, определяющие тип производства, 
их взаимосвязь. 



 

 

 

3.Инфраструктура предприятия. Производственная структура предприятия. Ин-
струментальное, складское,  ремонтное хозяйство. Организация транспортного хо-
зяйства.  
Практическая работа 6 

1.Организация производственных структур на энергопредприятии 
 2.Расчет производственных ресурсов предприятия. 

Самостоятельная работа:  Подготовка доклада на тему «Тенденции развития про-
изводственной инфраструктуры   организации (предприятия), пути её совершен-
ствования». Составление конспекта на тему «Организационно- правовые формы ор-
ганизации». Выписать основные характеристики типов производств. Подготовить 
конспект на тему: «Организация сбыта продукции энергетики». 

2 

Тема 1.3.  Инвести-
ции в энергетике 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

1.Абсолютные и удельные капитальные вложения в объекты энергостроитель-
ства. Организация проектирования. Экономическое распределение нагрузки между 
совместно работающими агрегатами. 

 

Практическая работа 4 

1.Расчёт абсолютных и удельных вложений капитала в промышленное строитель-
ство объектов энергетики  

2.Расчёт инвестиций на основе заданных показателей 

Самостоятельная работа: Оформить конспект на тему «Сметная стоимость строи-
тельства энергетических объектов». Подготовка доклада на тему «Оптимизация ре-
жимов работы электростанции в энергосистеме». 

 

Тема 1.4.  Себестои-
мость, цена, рента-
бельность – основ-
ные показатели дея-
тельности электро-

Содержание учебного материала 4 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

1.Себестоимость и издержки энергетического производства. Классификация 
производственных затрат. Зависимость издержек и себестоимости от объема произ-
водства. Анализ факторов, определяющих величину основных составляющих в 
энергетике. Виды себестоимости энергетической продукции 

 

 

 

 



 

 

 

станции. 2.Годовые издержки и себестоимость производства энергетического  предприя-
тия. Понятие себестоимости продукции. Виды издержек по основным классифика-
ционным признакам. Виды затрат по статьям калькуляции. Себестоимость как це-
нообразующий фактор производства. 

 

 

 

 

 

 

 

- 5.4 

3.Основы ценообразования в условиях рынка.  Понятие цены и тарифа. Тарифы 
на энергоносители и их влияние на цену продукции. 
4.Экономические показатели промышленного производства. Связь объёмных и 
стоимостных показателей производства.  
5.Прибыль и рентабельность в промышленности и энергетике.  

Практическая работа 14 

1.Расчет издержек производства энергопредприятия 

 
2.Расчёт калькуляции себестоимости продукции на электротанции. 

3.Определение цены и прибыли энергетического производства 

Тема 1.5.  Планиро-
вание и прогнозиро-
вание развития 
энергетики 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 

3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 

1.Планирование деятельности организации. Виды и методы планирования. Те-
кущее и перспективное планирование. Значение  экономического планирования для 
развития энергетики и всего народного хозяйства страны. 

 

2.Электроэнергетический баланс. Понятие «энергетический баланс». Баланс элек-
троэнергии. Баланс мощности. 
3.Методы экономических оценок производства и инвестиций в энергетике. 
Срок окупаемости и коэффициент эффективности Приведенные затраты. Условия 
сопоставимости вариантов 

4.Рентабельность производства. Рентабельность капиталовложений.  
5.Показатели фондоотдачи, фондоемкости и фондовооруженности. Учет инве-
стиции по времени приведенных затрат. 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 – ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.6, 2.1 - 2.3, 
Практическая работа 12 

1.Расчёт показателей использования фондов.  



 

 

 

2.Расчёт уровня рентабельности 3.1 - 3.5, 4.1 - 4.3, 5.1 

- 5.4 3.Определение технико-экономических показателей предприятия 

Самостоятельная работа: Подготовка доклада на тему: «Особенности планирова-
ния  экономических показателей и их влияние на результаты хозяйственной дея-
тельности предприятия». Произвести расчёт показателей использования фондов и 
уровня рентабельности по индивидуальным данным. 

1 

Промежуточная аттестация 

 
2 

 

Всего:  64 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должен быть предусмотрен учебный 
кабинет, оснащенный оборудованием:  

-рабочие места по количеству обучающихся; 
 -рабочее место преподавателя; 
 -комплект учебно-методической документации; 
 -наглядные пособия: демонстрационные плакаты, раздаточный материал; 
 -видеотека по курсу; 
 -учебные фильмы по некоторым разделам дисциплины. 
техническими средствами обучения:  
- компьютер, мультимедиа комплекс.  

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе  
 

3.2.1. Печатные издания 

1. Грибов В.Д. Экономика организации (предприятия): учебник для СПО. - М.: 
КНОРУС, 2013. 

2. Сафронов Н.А. Экономика организации (предприятия): учебник. - М.: ИНФРА-

М, 2015. 
3. Терещенко О.Н. Основы экономики: учебник. – М.: Академия, 2015. 
4. Череданова Л.Н.Основы экономики и предпринимательства. – М.: Академия, 

2015. 

 



 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 
- действующие законодательные и иные нормативные 
правовые акты, регулирующие производственно-

хозяйственную деятельность;  
- основные технико-экономические показатели 
деятельности организации; 
- методики расчета основных технико-экономических 
показателей деятельности организации; 
- методы управления основными и оборотными 
средствами и оценки эффективности их использования; 
- механизмы ценообразования на продукцию (услуги), 
формы оплаты труда в современных условиях; 
- основные принципы построения экономической 
системы организации; 
- основы маркетинговой принципы делового общения; 
- основы организации работы коллектива исполнителей; 
- основы планирования, финансирования и кредитования 
организации; 
- особенности менеджмента в области профессиональной 
деятельности; 
- общую производственную и организационную 
структуру организации; 
- современное состояние и - перспективы развития 
отрасли, организацию хозяйствующих субъектов в 
рыночной экономике; 
- состав материальных, трудовых и финансовых ресурсов 
организации, показатели их эффективного 
использования; 
- способы экономии ресурсов, основные энерго- и 
материалосберегающие технологии; 
- формы организации и оплаты 

 

- тестирование 

- практические работы 

- контрольные работы 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 
- находить и использовать необходимую экономическую 
информацию; 
- определять организационно-правовые формы организаций; 
- определять состав материальных, трудовых и финансовых 
ресурсов организации; 
 - оформлять первичные документы по учету рабочего 
времени, выработки, заработной платы, простоев; 
 - рассчитывать основные технико-экономические показа-
тели деятельности подразделения (организации); 
 

- тестирование 

- практические работы 

- контрольные работы 

 



 

 

Приложение 2.20. Рабочая программа учебной дисциплины ОП.13 Вве-
дение в специальность 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Введение в специальность 

 

1.1. Область применения программы рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной професси-
ональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специально-
стям СПО укрупненной группы 13.00.00 Электро - теплоэнергетика (базовой 
подготовки). 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополни-
тельном профессиональном образовании (в программах повышения квалифи-
кации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям рабо-
чих предприятий энергетической отрасли. 
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: общепрофессиональный цикл 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен иметь пред-
ставление о следующих видах деятельности: 
Вид деятельности: 1. Обслуживание электрооборудования электрических станций, 
сетей и систем.  
Вид деятельности: 2. Эксплуатация электрооборудования электрических станций, се-
тей и систем.  
Вид деятельности: 3. Контроль и управление технологическими процессами 

Вид деятельности: 4. Диагностика состояния электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем 

Вид деятельности: 5. Организация и управление коллективом исполнителей 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
- работать в команде, делить ответственность за результат коллективной дея-
тельности, согласовывать совместные действия, договариваться, находить вы-
ход из сложившейся ситуации группового взаимодействия;  
- управлять беседой, использовать приемы активного слушания и аргументиро-
вания, владеть способами передачи и восприятия информации;  
- сравнивать, сопоставлять и оценивать информацию из нескольких источни-
ков; оформлять информационный продукт;  
- планировать, регулировать и организовывать деятельность, осуществлять са-
моконтроль и саморегуляцию деятельности.  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  
- основы вербальной и невербальной коммуникации  
- основы образования эффективной команды, причины неудач группового вза-
имодействия и способы их ликвидации;  



 

 

- инструменты информационно-поисковой деятельности, их применение в про-
фессиональной деятельности;  
- способы планирования и организации профессиональной деятельности, фор-
мирования критериев оценки качества, самоконтроля и коррекции; смысл поня-
тий эмоциональная гибкость, поведенческая гибкость, ценностные ориентации 
и их значение в профессиональной деятельности. 
Подготовка специалиста по данной дисциплине способствует формированию 
следующих общих компетенций:  

К
од

  
ко

мп
ет

ен
ци

и Формулировка 
компетенции 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска 

применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение 



 

 

Знания: номенклатураинформационныхисточников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 
развитие, 
предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального развития 
и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования 

основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания презентации; 
кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 



 

 

государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению,
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в профессиональной 
деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать сред-
ства физической 
культуры для сохра-
нения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и под-
держания необходи-
мого уровня физиче-

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные 
приемы двигательных функций в профессиональной 
деятельности; пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для данной 
специальности 



 

 

ской подготовленно-
сти 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для специальности; средства 
профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосновывать 
и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа; 
самостоятельной работы обучающегося 2 часа. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 

в том числе:  

лабораторные занятия   

практические занятия 22 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

 2 

Итоговая аттестация в форме зачета 
 

 



 

 

2.2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
2.3 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Введение в специальность» 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень осво-
ения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 
Введение в специальность электриче-
ские станции, сети и системы. 

 36  

Введение История и перспективы развития электроэнергетики. Электрическая энергия, способы 
получения, передачи и распределения электрической энергии. План изучения учебной 
дисциплины «Введение в специальность», ее связь с другими учебными дисциплинами 
и профессиональными модулями. Профессиональные и общие компетенции техника 
электрика. 

2 

Тема 1.1 

Общие компетенции. 
Содержание 2  

1. Коммуникативная компетентность профессионала. Информационная компе-
тентность профессионала. Компетентность профессионала в решении про-
блем. 

2 

Практические занятия 2  

1. 

Групповое взаимодействие. Совместная выработка правил работы в команде, 
приемов взаимопонимания. Поиск выхода из сложной ситуации группового 
взаимодействия. Письменная коммуникация. Оформление продукта письмен-
ной коммуникации (заявление, резюме, отчет) по шаблону. Деловые перегово-
ры. Решение профессиональных задач по особенностям поведения человека 
команды. 

2. 

Подготовка устного выступления по теме «Коммуникативная компетентность 
в моей будущей профессиональной деятельности». Подготовка презентации по 
теме «Имидж делового человека». Составление продуктов письменной комму-
никации различной структуры: объяснительная, портфолио.  

4  

Тема 1.2 

Профессиональные компетенции 
Содержание 2  

1. Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем.  3 

2. Эксплуатация электрооборудования электрических станций, сетей и систем.  

3. Контроль и управление технологическими процессами  

4. 
Диагностика состояния электрооборудования электрических станций, сетей и 
систем 

 

5. Организация и управление коллективом исполнителей 3 

Лабораторная работа 4  



 

 

1. Сборка электрических схем (подключение выключателей и ламп).  

Тема 1.3 

Производство электроэнергии. 
Содержание 2  

1. Виды электростанций. Условия труда. Техника безопасности. 2 

Практические занятия 4  
1. Экскурсия на Гусиноозёрскую ГРЭС.  

Тема 1.4 

Передача электроэнергии. 
Содержание 2  

1. Электрические сети. Электрическая система. Условия труда. Техника безопас-
ности. 

 

Практические занятия 4  
1. Экскурсия на ПС Гусиноозёрскую. 

Тема 1.5 

Профессиональная карьера. 
Содержание 2  

1.   

Практические занятия 

4 

 

1. Выполнение заданий по планированию карьеры (создание собственного порт-
рета «Мой личный и профессиональный ресурс», составление плана профес-
сиональной карьеры). 

 

 Самостоятельная работа 2  

 2. Подготовка материалов для заданий по планированию карьеры   

Всего 36  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение    
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета.  
- ИНТЕРАКТИВНЫЙ КОМПЛЕКТ/доска SMART, мультимедиа-проектор  
- КОМПЬЮТЕР  
-. ПРИНТЕР. 
3.2. Информационное обеспечение обучения  
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, допол-
нительной литературы.  
Основные источники:  
1. Самохвалова А.Г. Деловое общение: секреты эффективных коммуникаций 
– СПб: Речь, 2012.  
2. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: учебник / Е. В. 
Бережнова, В. В. Краевский. - 3-е изд., стер. - Москва: Академия, 2012. - 124, 

[3] с.. - (Среднее профессиональное образование). - Библиогр. с. 126  
 

Дополнительные источники:  
1. Басенко, В. П. Организационное поведение: современные аспекты трудо-
вых отношений [Электронный ресурс] / В.П. Басенко. - Москва: Дашков и Ко, 
2012. - 381 с. 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется пре-
подавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

Умения: 

работать в команде, делить ответственность 
за результат коллективной деятельности, 
согласовывать совместные действия, нахо-
дить выход из сложившейся ситуации груп-
пового взаимодействия;  

оценка результатов выполнение практи-
ческих заданий  

управлять беседой, использовать приемы 
активного слушания и аргументирования, 
владеть способами передачи и восприятия 
информации в общении;  

оценка результатов выполнения тестово-
го задания; оценка результатов устного 
опроса;  

сравнивать, сопоставлять и оценивать ин-
формацию из нескольких источников, 
оформлять информационный продукт;  

оценка результатов выполнения кейсово-
го задания; оценка результатов выполне-
ния индивидуального задания;  

планировать, регулировать и организовы-
вать деятельность; осуществлять самокон-
троль и саморегуляцию деятельности.  

оценка результатов устного опроса; 
оценка результатов выполнения тестово-
го задания; оценка результатов выполне-
ния кейсового задания;  

Знания:  
основы образования эффективной команды; 
причины неудач группового взаимодей-
ствия и способы их ликвидации;  

оценка результатов выполнения практи-
ческих заданий  

основы вербальной и невербальной комму-
никации;  

оценка результатов выполнения тестово-
го задания; оценка результатов устного 
опроса; оценка представления сообще-
ния;  

инструменты информационно-поисковой 
деятельности;  

оценка результатов выполнения кейсово-
го задания; оценка результатов выполне-
ния индивидуального задания;  

способы планирования и организации про-
фессиональной деятельности; формирова-
ние критериев оценки качества, само-
контроля и коррекции; смысл понятий эмо-
циональная гибкость, поведенческая гиб-
кость, ценностные ориентации и их значе-
ние в профессиональной деятельности.  

оценка результатов устного опроса; 
оценка результатов выполнения тестово-
го задания; оценка результатов выполне-
ния кейсового задания.  

 



 

 

 

Приложение 2.21. Рабочая программа учебной дисциплины ОД1. Русский 
язык 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  
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ОД 01. «Русский язык»  
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  

‒  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-

ции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167)  

‒    Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-

нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения со-

временных методик и программ преподавания по общеобразовательным дис-

циплинам в системе среднего профессионального образования, учитывающих 

образовательные потребности обучающихся образовательных организаций, 

реализующих программы среднего профессионального образования 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования» 

- Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины 

«Русский язык» для профессиональных образовательных организаций, разра-

ботанная Институтом развития  профессионального образования, 2022г. 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 

техникум» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «РУССКИЙ ЯЗЫК» 

               

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной обра-
зовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Русский язык» является обязательной 
частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответ-
ствии с ФГОС по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и си-
стемы 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Русский 
язык» направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности 
ФГОС СПО. 

1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисци-
плины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 
компетенций и профессиональных компетенций:  



 

 

 

Код и наименование 
формируемых ком-

петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные)18 

                                                           

 

 



 

 

 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-
моопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организо-
вывать и координировать действия по ее достижению: 
составлять план действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты совместной 
работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях ре-
ального, виртуального и комбинированного взаимо-
действия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение 
в различных ситуациях, проявлять творчество и вооб-
ражение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными дей-
ствиями: г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции дру-
гого человека; 

- уметь создавать устные монологические и диалогиче-
ские высказывания различных типов и жанров; употреб-
лять языковые средства в соответствии с речевой ситуа-
цией (объем устных монологических высказываний - не 
менее 100 слов, объем диалогического высказывания - не 
менее 78 реплик); уметь выступать публично, представ-
лять результаты учебно-исследовательской и проектной 
деятельности; использовать образователь-
ные 

информационно-коммуникационные инструменты и ре-
сурсы для решения учебных задач; 
- сформировать представления об аспектах культуры ре-
чи: нормативном, коммуникативном и этическом; сфор-
мировать системы знаний о номах современного русского 
литературного языка и их основных видах (орфоэпиче-
ские, лексические, грамматические, стилистические; 
уметь применять знание норм современного русского ли-
тературного языка в речевой практике, корректировать 
устные и письменные высказывания; обобщать знания об 
основных правилах орфографии и пунктуации, уметь 
применять правила орфографии и пунктуации в практике 
письма;уметь работать со словарями и справочниками, в 
том числе академическими словарями и справочниками в 
электронном формате; 
- уметь использовать правила русского речевого этикета в 
социально-культурной, учебно-научной, официально-

деловой сферах общения, в повседневном общении, ин-
тернет-коммуникации. 



 

 

 

 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном язы-
ке Российской Феде-
рации с учетом осо-
бенностей социально-
го и культурного кон-
текста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
быта, научного и технического творчества, спорта, 
труда и общественных отношений; 
- способность воспринимать различные виды искус-
ства, традиции и творчество своего и других народов, 
ощущать эмоциональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества 
отечественного и мирового искусства, этнических 
культурных традиций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искус-
ства, стремление проявлять качества творческой лич-
ности; 
Овладение универсальными коммуникативны-
ми действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, пони-
мать значение социальных знаков, распознавать пред-
посылки конфликтных ситуаций и смягчать конфлик-
ты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств; 

- сформировать представления о функциях русского язы-
ка в современном мире (государственный язык Россий-
ской Федерации, язык межнационального общения, один 
из мировых языков); о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности многонационально-
го народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка 
и истории, языка и личности; об отражении в русском 
языке традиционных российских духовно нравственных
ценностей; сформировать ценностное отношение к рус-
скому языку; 
- сформировать знаний о признаках текста, его структуре, 
видах информации в тексте; уметь понимать, анализиро-
вать и комментировать основную и дополнительную, яв-
ную и скрытую (подтекстовую) информацию текстов,
воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять ло-
гико-смысловые отношения между предложениями в тек-
сте; создавать тексты разных функционально-смысловых 
типов; тексты научного, публицистического, официально-

делового стилей разных жанров (объем сочинения не ме-
нее 150 слов); 



 

 

 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

- наличие 
мотивации к обучению и личностному развитию; 
В области ценности научного познания: 

- сформи-
рованность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и обще-
ственной практики, основанного на диалоге 
культур, способствующего осознанию своего 
места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской куль-
туры как средства взаимодействия между людьми и 
познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готов-
ность осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения про-
блем; - способность и готовность к самостоятельному 
поиску методов решения практических задач, приме-
нению различных методов познания; 
- овладение видами деятельности по получению но-
вого знания, его интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных ситуациях, в том 
числе при создании учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, владение 
научной терминологией, ключевыми понятиями и ме-
тодами; 
- осуществлять целенаправленный поиск переноса 
средств и способов действия в профессиональную сре-
ду 

-  

- уметь использовать разные виды чтения и аудирования, 
приемы информационно-смысловойпереработки 

прочитанных и прослушанных текстов, включая гипер-
текст, графику, инфографику и другое (объем текста для 
чтения - 450-500 слов; объем прослушанного или прочи-
танного текста для пересказа от 250 до 300 слов); уметь 
создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 
рецензия и другое); 
обобщить знания о языке как системе, его основных еди-
ницах и уровнях: обогащение словарного запаса, расши-
рение объема используемых в речи грамматических язы-
ковых средств; уметь анализировать единицы разных 
уровней, тексты разных функционально-смысловых ти-
пов, функциональных разновидностей языка (разговорная 
речь, функциональные стили, язык художественной лите-
ратуры), различной жанровой принадлежности; сформи-
рованность представлений о формах существования 
национального русского языка; знаний о признаках лите-
ратурного языка и его роли в обществе; 
- обобщить знания о функциональных разновидностях 
языка: разговорной речи, функциональных стилях (науч-
ный, публицистический, официально-деловой), языке 

художественной литературы; совершенствование умений 
распознавать, анализировать и комментировать тексты 
различных функциональных разновидностей языка (раз-
говорная речь, функциональные стили, язык художе-
ственной литературы); 
- обобщить знания об изобразительно-выразительных 
средствах русского языка; совершенствование умений 
определять изобразительно-выразительные средства язы-
ка в тексте, 



11 

 

 

1. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

1.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т.ч.  

1. Основное содержание 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия 12 

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
12 

в т. ч.: 
 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 6 

консультации 6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18 
88 
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1.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной мо-
дуль (при наличии) 

Объем ча-
сов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной культуры. 6 ОК 05 

Тема 1.1. Основные 
функции языка в совре-

менном обществе 

Основное содержание 2 ОК 05 

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка (раз-
личные гипотезы). Язык как естественная и небиологическая система знаков. 
Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная природа языка. 
Этапы культурного развития языка. Основные принципы русской орфографии: 
морфологический, фонетический, исторический. Реформы русской орфографии 

Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в со-
временном обществе 

  

Тема 1.2 Происхождение 
русского языка. Индоев-
ропейская языковая се-

мья. Этапы формирования 
русской лексики 

Основное содержание 2 ОК 05 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы фор-
мирования русской лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. 
Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов. 

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в 
профессиональной лексике. Словарь специальности 

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заим-
ствованных слов 
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Тема 1.3. Язык как си-
стема знаков 

Основное содержание 2 ОК 05 

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. 
Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой 
системы и единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском 
языке 

Практическая работа. Принципы русской орфографии 

  

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 24 ОК 04; ОК 05 

Тема 2.1. Фонетика и ор-
фоэпия 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередова-
ния звуков: позиционные и исторические. Основные виды языковых норм: орфо-
эпические (произносительные и акцентологические). Основные правила произ-
ношения гласных, согласных звуков. Характеристика русского ударения (разно-
местное, подвижное). Орфоэпия и орфоэпические нормы 

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: проверя-
емые, непроверяемые, чередующиеся 

  

Тема 2.2. Морфемика и 
словообразование 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация мор-
фем: корневые и служебные. Словообразование. Морфологические способы сло-
вообразования. Неморфологические способы словообразования. 
Словообразование и формообразование. 

Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, непроизноси-
мых согласных. Правописание гласных после шипящих. Правописание Ъ и Ь. 
Правописание приставок на -З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных после приставок 
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Тема 2.3. Имя существи-
тельное как часть речи. 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, 
вещественные, собирательные, единичные. Грамматические категории имени су-
ществительного: род, число, падеж. Склонение имен существительных 

Практические занятия: 
Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен существи-

тельных. Правописание сложных имен существительных. 

  

Тема 2.4. Имя прилага-
тельное как часть речи. 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: 
качественные, относительные, притяжательные. Степени сравнения имен прила-
гательных. Полная и краткая форма имен прилагательных. Семантико-

стилистические различия между краткими и полными формами. Грамматические 
категории имени прилагательного: род, число, падеж. 
 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен прилага-
тельных. Правописание сложных имен прилагательных 

  

Тема 2.5. Имя числитель-
ное как часть речи. 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, поряд-
ковые, собирательные. Типы склонения имен числительных. Лексическая сочета-
емость собирательных числительных. 

Практическая работа. Правописание числительных. Возможности использова-
ния цифр. Числительные и единицы измерения в профессиональной деятельно-
сти. 

 

 

 

Тема 2.6. Местоимение 
как часть речи. 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, во-
просительные, относительные, неопределенные, отрицательные, указательные, 
определительные. Дефисное написание местоимений 
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 Практические занятия: 
Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимений 

с частицами НЕ и НИ 

  

Тема 2.7. Глагол как часть 
речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, наклоне-
ние, время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) времени глагола и 
основа инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие функции 

2 

 

 

Практические занятия: 
Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов. 

2  

Тема 2.8. Причастие и де-
епричастие как особые 

формы глагола 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. Краткие 
и полные формы причастий 

 

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и прича-
стий. Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование дее-
причастий совершенного и несовершенного вида. Правописание суффиксов дее-
причастий. 

  

Тема 2.9. Наречие как 
часть речи. Служебные 

части речи. 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. 
Разряды наречий по семантике и способам образования, местоименные наречия. 
Степени сравнении качественных наречий. Разряды предлогов по семантике, 
структуре и способам образования. Разряды союзов по семантике, структуре и 
способам образования. Сочинительные и подчинительные союзы 

 

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей 
речи (знаменательных и служебных). Слова категории состояния. Правописание 
производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правописание частицы 
НЕ с разными частями речи. Трудные случаи правописание частиц НЕ и НИ 
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Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 6 ОК 04; ОК 05; ОК 
09 

Тема 3.1. Основные единицы 
синтаксиса. 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в 
словосочетании: согласование, управление, примыкание. Простое предложение. 
Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 
двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. Односо-
ставные предложения. Неполные предложения. Распространенные и нераспро-
страненные предложения 

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 

  

Тема 3.2 Второстепенные чле-
ны предложения. 

Основное содержание 2 ОК 04; ОК 05 

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, обстоятель-
ство, дополнение). Осложненные предложения. Предложения с однородными 
членами и знаки препинания в них. Однородные и неоднородные определения. 
Предложения с обособленными членами. Общие условия обособления (позиция, 
степень распространенности и др.). Условия обособления определений, приложе-
ний, обстоятельств. Поясняющие и уточняющие члены как особый вид обособ-
ленных членов 

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с обобщаю-
щими словами. Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды вводных 
слов и предложений. Знаки препинания при вводных словах и предложениях, 
вставных конструкциях. Знаки препинания при обращении 

  

Тема 3.3. Сложное предложе-
ние 

Основное содержание 2 ОК 05; ОК 09 

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому 
значению (предложения союзные и бессоюзные; сочиненные и подчиненные). 
Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. 
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Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. Бессоюзные 

сложные предложения. Способы передачи чужой речи. Предложения с прямой и 
косвенной речью как способ передачи чужой речи 

Практическая работа. Знаки препинания в сложносочиненных предложениях. 
Знаки препинания в сложноподчиненных предложениях. Знаки препинания в 
бессоюзных сложных предложениях. Знаки препинания в предложения с прямой 
речью. Знаки препинания при диалогах. Правила оформления цитат 

  

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 12 ОК 04; ОК 05; ОК 
09  

Тема 4.1. Язык как сред-
ство профессиональной, 
социальной и межкуль-
турной коммуникации. 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; ОК 
09  

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). 
Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой этикет 

2  

Практические занятия:  

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык специ-
альности. Отраслевые терминологические словари 

2 

Тема 4.2. 

Коммуникативный аспект 
культуры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; ОК 
09  

Функциональные стили русского литературного языка как типовые коммуника-
тивные ситуации. Язык художественной литературы и литературный язык. Инди-
видуальные стили в рамках языка художественной литературы. Разговорная речь 
и устная речь 

Практические занятия: 

  

3
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 Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы исполь-
зования синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная по сфере ис-
пользования (историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, профессиона-
лизмы, жаргонизмы) 

2  

Тема 4.3. Научный стиль. Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; ОК 
09 

 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды 
терминов (общенаучные, частнонаучные и технологические) 
 

  

Тема 4.4. Деловой стиль Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; ОК 
09  

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой пе-
реписки. Виды деловых писем. Рекламные тексты в профессиональной деятель-
ност 

2  

Практические занятия:  

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности. 2 

Промежуточная аттестация (Экзамен)   

Всего: 72  



 

 

2. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

2.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета русского 
языка. 

Эффективность преподавания курса русского языка зависит от наличия соответству-
ющего материально-технического оснащения. Это объясняется особенностями курса, в 
первую очередь его многопрофильностью и практической направленностью. 

Оборудование учебного кабинета: 
- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов вы-
дающихся ученых в языкознания и др.); 
- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных видов оценочных 
средств, экзамена и др.); 
- технические средства обучения (персональный компьютер с лицензионным программ-
ным обеспечением; мультимедийный проектор; интерактивная доска, выход в локальную 
сеть); 
- залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет). 
2.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 
1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном процессе обра-
зовательных учреждений среднего профессионального образования на базе основного об-
щего образования с получением среднего общего образования / Е.С. Антонова, Т. М. Вои-
телева. - 4-е изд., стер. - Москва: Общеобразовательные дисциплины). - ISBN 978-5-4468-

5987-0 

2. Гусарова И.В. Русский язык. 10 класс (базовый,углубленный). Учебник для образо-
вательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-граф», «Издательство «Просве-
щение», 2022. - 480 с. - ISBN 978-5-09-101460-0 

3. Гусарова И.В. Русский язык. 11 класс (базовый,углубленный). Учебник 

для образовательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-граф», «Издательство 
«Просвещение», 2022. - 448 с.- ISBN 978-5-09-101461-7 

4. Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. и другие. Русский язык. 10-

11 класс. Учебник для образовательных организаций. Базовый Москва: Акционерное об-
щество «Издательство «Просвещение», 2021. - 271. - ISBN 9785-09-101457-0 

5. Русский язык Воителева Т.М. Общество с ограниченной ответственностью " Образо-
вательно-издательский центр Академия" 

2. Дополнительные источники: 
1. Лобачева, Н.А. Русский язык. Лексикология. Фразеология. Лексикография. Фонетика. 
Орфоэпия. Графика. Орфография: учебник для среднего профессионального образования / 
Н.А. Лобачева. - 3-е изд., испр. и доп. Москва: Издательство Юрайт, 2020. - 230 с. - (Про-
фессиональное образование). - ISBN 978-5-534-12294-7 

2. Лобачева, Н.А. Русский язык. Морфемика. Словообразование. Морфология: учебник 
для среднего профессионального образования / Н. А. Лобачева. - 3-е изд., испр. и доп.- 
Москва: Издательство Юрайт, 2020. - 206 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-

5-534-12621 -1. 

3. Лобачева, Н.А. Русский язык. Синтаксис. Пунктуация: учебник для среднего професси-
онального образования / Н. А. Лобачева. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. - 123 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-12620-4. 

4. Лыткина О.И., Селезнева Л.В., Скороходова Е.Ю. Практическая стилистика русского 
языка: учебное пособие. - 5-е изд., испр. и доп. - Москва: Издательство «Флинта», 2021. - 
208 с. ISBN - 978-5-9765-0821-7 

4. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего профессионально-
го образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. - Москва: Издательство 
Юрайт, 2020. - 314 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-9916-7796-7. - Текст: 



 

 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/452165 

5. Русский язык ( в 2 частях) Гольцова Н.Г.Б., Шамшин И.В., Мишерина М.А. Общество 
с ограниченной ответственностью "Русское слово - учебник" 

6. Русский язык Львова С.И., Львов В.В. Общество с ограниченной ответственностью 
ИОЦ МНЕМОЗИНА" 

7. Русский язык Чердаков Д.Н., Дунев А.И., Вербицкая Л.А. и другие: под общей редак-
цией академика РАО Вербицкой Л.А. Акционерное общество "Издательство Просвещение" 

9.    Русский язык Пахнова Т.М. Общество с ограниченной ответственностью "ДРОФА"; 
Акционерное общество "Издательство "Просвещение" 

3. Интернет-ресурсы 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации (ЬШ://минобрнауки.рф/); 
2. Федеральный портал "Российское образование"(http://www.edu.ru/); 

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресур-
сам"(http://window.edu.ru/); 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school- collec-

tion.edu.ru/); 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/); 

6. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина "Образо-
вание на русском"(https://pushkininstitute.ru/); 7. Научная электронная библиотека (НЭБ) 
(http://www.elibrary.ru); 

8. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/). 

9. Справочно-информационный портал "Русский язык"(http://gramota.ru/); 

10. Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/); 

11. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/). 

 



 

 

1.  

3. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 
приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессио-
нальных компетенций. 

Об-
щая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, 2.4, 
2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/с19 

Устный опрос Тестирование, 
Лингвистические задачи Дело-
вые игры Кейс - задания Проек-
ты Практические работы 

Выполнение экзаменационного 
теста 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке Рос-
сийской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культур-
ного контекста 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, .2.4, 
2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ 

Практические работы Кон-
трольные работы Диктанты 

Разноуровневые задания Сочи-
нения/Изложения/Эссе Группо-
вые проекты Индивидуальные 
проекты Фронтальный опрос 
Деловая (ролевая) игра Кейс-

задания Деловая (ролевая) игра 
Кейс-задания 

Выполнение экзаменационного 
теста 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной до-
кументацией на государ-
ственном и иностранном 
языках 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ 
Сочинения/Изложения/Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Рефераты 

Сообщения 

Практические работы 

Выполнение экзаменационного 
теста ПК... Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ Устный опрос 

Фронтальный контроль Инди-
видуальный контроль Анализ 
публичного выступления Прак-
тические работы 

Выполнение экзаменационного 
теста  
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  

‒  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-

ции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167)  

‒    Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-

нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения со-

временных методик и программ преподавания по общеобразовательным дис-

циплинам в системе среднего профессионального образования, учитывающих 

образовательные потребности обучающихся образовательных организаций, 

реализующих программы среднего профессионального образования 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования» 

- Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины 

«ЛИТЕРАТУРА» для профессиональных образовательных организаций , раз-

работанная Институтом развития  профессионального образования, 2022г. 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 

техникум» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ЛИТЕРАТУРА» 

               

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «ЛИТЕРАТУРА» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по спе-
циальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «ЛИТЕРАТУРА» направ-
лено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с 
учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 
1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соот-
ветствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетен-
ций и профессиональных компетенций:  
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Общие компетенции Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные20 
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ОК 01. Выбирать способы 
решения задач професси-
ональной деятельности 
применительно к различ-
ным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудо-
любие; 
- готовность к активной деятельности технологической и со-
циальной направленности, способность инициировать, плани-
ровать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной деятельно-
сти, 
Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 
а’ базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать пробле-
му, рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и кри-
терии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматривае-
мых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оценивать риски последствий дея-
тельности; 
- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем 

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; 

- осознавать причастность к отечественным 
традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое 
пространство русской и мировой культуры; 
сформированность ценностного отношения к 
литературе как неотъемлемой части культу-
ры; 
- осознавать взаимосвязь между языковым, 
литературным, интеллектуальным, духовно - 

нравственным развитием личности; 
- знать содержание, понимание ключевых 
проблем и осознание историко-культурного и 
нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской, зарубежной 

классической и современной литературы, в 
том числе литературы народов России; 
- сформировать умения определять и учиты-
вать историко-культурный контекст и кон-
текст творчества писателя в процессе анализа 
художественных произведений, выявлять их 
связь с современностью; 
- уметь сопоставлять произведения русской 
и зарубежной литературы и сравнивать их с 
художественными интерпретациями в других 
видах искусств (графика, живопись, театр, 
кино, музыка и другие); 
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 - выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-
вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-
гументы для доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность, про-
гнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и практиче-
скую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных обла-
стей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подхо-
ды и решения; 
- способность их использования в познавательной и соци-
альной практике 

 

OK 02. Использовать совре-
менные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированное™ мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способствую-
щего осознанию своего места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, ана-
лиз, систематизацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления; 

- владеть умениями анализа и интерпретации ху-
дожественных произведений в единстве формы и 
содержания (с учетом неоднозначности заложенных 
в нем смыслов и наличия в нем подтекста) с ис-
пользованием теоретико-литературных терминов и 
понятий (в дополнение к изученным на уровне 
начального общего и основного общего образова-
ния); 
- владеть современными читательскими практика-
ми, культурой восприятия и понимания литератур-
ных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования прочитанного в 
устной и письменной форме, информационной пе-
реработки текстов в виде аннотаций, докладов, те-
зисов, конспектов, рефератов, а также написания 
отзывов и сочинений различных жанров (объем со-
чинения - не менее 250 слов); владеть 
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- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее со-
ответствие правовым и морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и коммуникацион-
ных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, 
техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 
и этических норм, норм информационной безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты информации, ин-
формационной безопасности личности; 

умением редактировать и совершенствовать соб-
ственные письменные высказывания с 

учетом норм русского литературного языка; 
- уметь работать с разными информационными ис-
точниками, в том числе в медиапространстве, ис-
пользовать ресурсы традиционных 

библиотек и электронных библиотечных систем; 

OK ОЗ. Планировать и реали-
зовывать собственное про-
фессиональное и личностное 
развитие, предприниматель-
скую деятельность в профес-
сиональной сфере, использо-
вать знания по финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 
- - сформированное™ нравственного сознания, этического пове-
дения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные ре-
шения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и цен-
ности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями наро-
дов Россит- 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 
а)самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 
выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные за-
дачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- сформировать устойчивый интерес к чтению как 
средству познания отечественной и других культур; 
приобщение к отечественному литературному 
наследию и через него - к традиционным ценностям 
и сокровищам мировой культуры; 
- способность выявлять в произведениях художе-
ственной литературы образы, темы, идеи, проблемы 
и выражать свое отношение к ним в развернутых 
аргументированных устных и письменных выска-
зываниях, участвовать в дискуссии на литературные 
темы; 
- осознавать художественную картины жизни, со-
зданная автором в литературном произведении, в 
единстве эмоционального личностного восприятия 
и интеллектуального понимания; 
- сформировать умения выразительно (с учетом 
индивидуальных особенностей обучающихся) чи-
тать, в том числе наизусть, не менее 10 
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- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом име-
ющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 
и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верно-
го решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели 
и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 
своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность выстраивать от-
ношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разре-
шать конфликты; 

произведений и (или) фрагментов; 

OK 04. Эффективно взаимо-
действовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и индивидуаль-
ной работы; 

- осознавать взаимосвязь между языковым, ли-
тературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 
- сформировать умения выразительно (с учетом 
индивидуальных особенностей обучающихся) 
читать, в том числе наизусть, не менее 10 про-
изведений и (или) фрагментов; 
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 - принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее достижению: составлять план 
действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуж-
дать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, вир-
туального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различ-
ных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть ини-
циативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе ре-
зультатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого челове-
ка; 

 

OK 05. Осуществлять уст-
ную и письменную комму-
никацию на государствен-
ном языке Российской Фе-
дерации с учетом особен-
ностей социального и 
культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, науч-
ного и технического творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные виды искусства, тради-
ции и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональ-
ное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества отече-
ственного и мирового искусства, этнических культурных тради-
ций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искусства, стрем-
ление проявлять качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- сформировать умения выразительно (с учетом ин-
дивидуальных особенностей обучающихся) читать, в 
том числе наизусть, не менее 10 произведений и 
(или) фрагментов; 
- владеть умениями анализа и интерпретации худо-
жественных произведений в единстве формы и со-
держания (с учетом неоднозначности заложенных в 
нем смыслов и наличия в нем подтекста) с использо-
ванием теоретико-литературных терминов и понятий 
(в дополнение к изученным на уровне начального 
общего и основного общего образования); 
- сформировать представления о литературном про-
изведении как явлении словесного искусства, о языке 
художественной литературы в его эстетической 
функции, об изобразительно-выразительных воз-
можностях 



10 

 

 

 

 - распознавать невербальные средства общения, понимать значение 
социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуа-
ций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 
языковых средств; 

русского языка в художественной литературе и 
уметь применять их в речевой практике; 

ОК Об. Проявлять граждан-
ско- патриотическую пози-
цию, демонстрировать осо-
знанное поведение на осно-
ве традиционных общечело-
веческих ценностей, в том 
числе с учетом гармониза-
ции межнациональных и 
межрелигиозных отноше-
ний, применять стандарты 
антикоррупционного пове-
дения 

- осознание обучающимися российской гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции личности на ос-
нове духовно-нравственных ценностей народов Российской Федера-
ции, исторических и национальнокультурных традиций, формирова-
ние системы значимых ценностно-смысловых установок, антикор-
рупционного мировоззрения, правосознания, экологической культу-
ры, способности ставить цели и строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 
закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих гума-
нистических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах граждан-
ского общества, участвовать в самоуправлении в общеобразователь-
ной организации и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными институтами в соответ-
ствии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; патрио-
тического воспитания: 
- сформированное™ российской гражданской идентичности, патри-
отизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою 

- сформировать устойчивый интерес к чтению 
как средству познания отечественной и других 
культур; приобщение к отечественному литера-
турному наследию и через него - к традицион-
ным ценностям и сокровищам мировой культу-
ры; 
- сформировать умения определять и учитывать 
историко-культурный контекст и контекст твор-
чества писателя в процессе анализа художе-
ственных произведений, выявлять их связь с 
современностью; 
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Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонацио-
нального народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам, историче-
скому и природному наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологи-
ях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отече-
ства, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсаль-
ные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуника-
тивные); 
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике, готовность к самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, организации учебного сотруд-
ничества с педагогическими работниками и сверстниками, к уча-
стию в построении индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и со-
циальной деятельности 

 

OK 09. Пользоваться про-
фессиональной документа-
цией на государственном и 
иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 
В области ценности научного познания: 
- сформированное™ мировоззрения, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и общественной практики, основанно-
го на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными действия-
ми: 
б) базовые исследовательские действия: 

- владеть современными читательскими прак-
тиками, культурой восприятия и понимания ли-
тературных текстов, умениями самостоятельно-
го истолкования прочитанного в устной и пись-
менной форме, информационной переработки 
текстов в виде аннотаций, докладов, тезисов, 
конспектов, рефератов, а также написания от-
зывов и сочинений различных жанров (объем 
сочинения - не менее 250 слов); владеть умени-
ем редактировать и совершенствовать соб-
ственные письменные высказывания с учетом 
норм русского литературного языка 
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- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску методов реше-
ния практических задач, применению различных методов познания; 
- овладение видами деятельности по получению нового знания, его ин-
терпретации, преобразованию и применению в различных учебных си-
туациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, владение научной термино-
логией, ключевыми понятиями и методами; 
- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 
действия в профессиональную среду 
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1. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах* 

Объем образовательной программы дисциплины 108 

В т. ч.  

Основное содержание 92 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 80 

практические занятия 28 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-
ного модуля) 

14 

в т. ч.:  

теоретическое обучение  

практические занятия 14 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)               2 

 

 



 

 

 

1.1. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование разде-
лов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые ком-
петенции 

1 2 3 4 

Основное содержание  

Введение Содержание учебного материала   

Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь литерату-
ры с другими видами искусств 

2  

Раздел 1. 
Человек и его время: классики первой половины XIX века и знаковые образы русской культуры 

6  

Тема 1.1 А.С. Пушкин 
как национальный ге-

ний и символ 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 
Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других видах искусства 
(живопись, музыка, кино и др.) Памятники Пушкину, топонимы и другие способы мемо-
риализации его имени. Пушкин и современность, образы Пушкина в массовой культуре: 
эмблематичность его портретов, знаковость имени, Пушкин и герои его произведений в 
других видах искусств (музыка, живопись, театр, кино, анимация) и в продукции массо-
вой культуры, массмедиа, в произведениях массовой культуры: комиксах, карикатурах, 
граффити, товарных знаках, рекламе и др. графических формах 

- 

Практические занятия Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах 
сообщений различного формата (презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, под-
каст и др.) 

2 

Тема 1.2 
Тема одиночества че-

ловека в творчестве М. 
Ю. Лермонтова (1814 

— 1841) 

Содержание учебного материала 2 

Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова, лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. 
Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой...», «Молит-
ва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою...»), «Молитва» («В минуту жизни труд-
ную...»), «К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда...»), «Поэт» («Отделкой золотой 
блистает мой кинжал...»), «Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою тол-
пою окружен...», «Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия...», «Сон», «И скучно, 
и грустно!», «Выхожу один я на дорогу...», «Наполеон», «Воздушный корабль», «По-
следнее новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов и рая...», «Молитва» («Не обви-
няй меня. Всесильный...»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая ...» Основные 
темы поэзии М.Ю. Лермонтова, лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. Для чтения 
и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой...», «Молитва» («Я, Ма-
терь Божия, ныне с молитвою...»), «Молитва» («В минуту жизни трудную...»),«К*», 
(«Печаль в моих песнях, но что за нужда...»), «Поэт» («Отделкой 

 



 

 

 

 

 золотой блистает мой кинжал...»),«Журналист, Читатель и Писатель»,«Как часто пест-
рою толпою окружен...», «Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия...», «Сон», «И 
скучно, и грустно!», «Выхожу один я на дорогу...», «Наполеон», «Когда волнуется жел-
теющая нива...», «Я не унижусь пред тобой...», «Оправдание», «Она не гордой красо-
той...», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», 
«Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк «Воздушный корабль», 
«Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов и рая...», «Молитва» («Не об-
виняй меня, Всесильный...»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая нива», «Я не 
унижусь пред тобой...», «Оправдание», «Она не гордой красотой...», «К портрету», «Си-
луэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три 
пальмы», «Благодарность», «Пророк» 

  

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-

музыкальной композиции на стихи поэта. Создание портрета лирического героя поэзии 
М.Ю. Лермонтова или подбор иллюстраций 

2 

★Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
«Дело мастера 

боится» 

Содержание учебного материала: 
«Что значит быть мастером своего дела?» Дискуссия на основе высказываний писателей 
о профессиональном мастерстве и работы с информационными ресурсами. 

-  

Практические занятия: анализ высказываний писателей о мастерстве; групповая рабо-
та с информационными ресурсами: поиск информации о мастерах своего дела (в избран-
ной профессии), подготовка сообщений; участие в дискуссии «Что значит быть мастером 
своего дела?» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 
Об, ОК 09ПК21... 

Основное содержание 

Раздел 2 

Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может влиять на окружающий мир и 
менять его к лучшему? 
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Тема 2.1 
Драматургия А.Н. Ост-

ровского в театре. 
Судьба женщины в XIX 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 
Особенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературный контекст его твор-
чества. Секреты прочтения драматического произведения, особенности драматических 
произведений и их реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: жанр. 

2 

                                                           

 

 



 

 

 

 

веке и ее отражение в 
драмах А. Н. 

Островского (1823— 

1886) 

композиция, конфликт, присутствие автора. Законы построения драматического произве-
дения, современный взгляд на построение историй (сторителлинг, сценарии); основные 
узлы в сюжете пьесы. Город Калинов и его жители Противостояние патриархального 
уклада и модернизации (Дикой и Кулибин). Судьба женщины в XIX веке и ее отражение 
в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме Кабанихи. Характеры Кабанихи, 
Варвары и Тихона Кабановых в их противопоставлении характеру Катерины. Образ Ка-
терины в контексте культурно-исторической ситуации в России середины XIX века - 
«женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее предназначение в семье и 
эмансипации, отсутствие образования для девочек дворянского и мещанского сословия, 
типическое в ее образе 

Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов "Луч света в темном царстве" 

  

Практические занятия: Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы; подготовка 
информационной заметки о положении женщины мещанского сословия в обществе в се-
редине 19 века (воспитание, доступ к образованию, работе, социальные роли и др.) в свя-
зи с судьбой героини пьесы Катерины («Гроза») (или Ларисы из «Бесприданницы») ти-
пична и вписывается в этот контекст. Написание текста информационной и публицисти-
ческой заметки на основе художественного текста 

2 

Тема 2.2 

Илья Ильич Обломов 
как вневременной тип и 
одна из граней нацио-

нального характера 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 

А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ Обломова: детство, юность, зрелость. Понятие 
«обломовщины» в романе А.И. Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное. Об-
раз Обломова в театре и кино, в современной массовой культуре, черты Обломова в каж-
дом из нас 

Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов " Что такое обломовщина?" 

2 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и обсужде-
ние). Составить словарик непонятных и устаревших слов. Составить «Портрет Ильи 
Ильича Обломова в интерьере» по описанию в романе и своим впечатлениям, (реализа-
ция на выбор ученика: текстовое /цитатное описание; визуализация портрета в разных 
техниках: графика, аппликация, коллаж, видеомонтаж и т д.). Сочинение «Что от Обло-
мова есть во мне?» 

2 

Тема 2.3 
Новый герой, «отрица-
ющий всё», в романе И. 

С. Тургенева(1818 — 

1883) «Отцы и дети» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 
Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович 
Кирсановы) и молодое поколение, специфика конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и 
детей». Взгляд на человека и жизнь общества глазами молодого поколения. Понятие ан-
титезы на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла Петровича Кирсанова 
в романе: портретные и речевые характеристики. Нигилизм и нигилисты Литературная 
критика произведения Д. И. Писарева "Базаров" 

 



 

 

 

 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение) 2 

Написание рассказа о произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и оза-
главьте его (можно от лица Аркадия - свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и пере-
числив все темы, которые были в споре затронуты, и дав оценку от лица персонажа своему оппо-
ненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее), рассказ о произошедшем споре от ли-
ца Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия - свидетеля 
спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре затронуты, 
и дав оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали 
ранее) 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
«Ты профессией аст-
ронома метростроев-

ца не удивишь!..» 

Содержание учебного материала: 
Стереотипы,связанные стой или иной профессией, представления о будущей профессии. 
Социальный рейтинг и социальная значимость получаемой профессии, представления о 
ее востребованности и престижности (по материалам СМИ, электронным источникам, 
свидетельствам профессионалов отрасли); правда и заблуждения, связанные с восприя-
тием получаемой профессии: подготовка сообщения разного формата о стереотипах, за-
блуждениях, неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией 
и ее социальной значимостью. 

- ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 
Об, ОК 09/7/6... 

Практические занятия: «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами гл.5 ч.1. 
романа «Обломов». Написание текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе 
представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на деле, а также какие за-
блуждения или стереотипы могут быть у людей, незнакомых с вашей будущей професси-
ей изнутри, и какова она в реальности (каждый 2-4 предложения) с использованием про-
тивительных синтаксический конструкций (по аналогии с избранным эпизодом). Работа 
с инфоресурсами, поиск информации по теме «правда и заблуждения, связанные с вос-
приятием получаемой профессии»; подготовка сообщения разного формата о стереоти-
пах, заблуждениях, неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой про-
фессией и ее социальной значимостью; участие в дискуссии «Как люди моей профессии 
меняют мир к лучшему?» 

2 

Основное содержание 

Тема 2.4 
Люди и реальность в 

сказках М. Е. 

Содержание учебного материала 
Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и различие ска-
зок М.Е. Салтыкова-Щедрина и русских народных сказок. Художественные средства: 
иносказание, гротеск, гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 



 

 

 

Салтыкова-Щедрина 
(1826—1889): 

Работа с избранными эпизодами, подготовка инсценировки, иллюстраций; подготовка 

материала о биографии М. Е. Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / инфографики / 
 

русская жизнь в ино-
сказаниях 

презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном препо-
давателем формате и соотнесении фактов личной биографии с художественным творче-
ством писателя 

  

Тема 2.5 Человек и его 
выбор в кризисной си-
туации в романе Ф.М. 
Достоевского «Пре-
ступление и наказа-

ние»(1866) 

Содержание учебного материала 
Роман «Преступление и наказание»: образ главного героя. Причины преступления: 
внешние и внутренние. Теория, путь к преступлению, крушение теории, наказание, по-
каяние и «воскрешение». Роль образа Сони Мармеладовой, значение эпизода чтения 
Евангелия. «Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра Петровича 
Лужина и Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова на каторге. 
Внутреннее преображение как основа изменения мира к лучшему. «Самообман Расколь-
никова» (крах теории главного героя в романе; бесчеловечность раскольниковской 
«арифметики»; антигуманность теории в целом). Ф.М. Достоевский и современность. 
Тезисы теории Раскольникова и признаки фашизма (в сопоставлении). Экранизации ро-
мана. Жизнь литературного героя вне романа: образ Раскольникова в массовой культуре: 
элементы сюжета, знаковые художественные детали в основе комиксов, карикатур и в др. 
текстовых и графических формах, мемориальные места, «маршрут»-экскурсия по ме-
стам, описанным в романе, и др. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия: Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и 
наказание» (чтение и обсуждение). Работа в малых группах (задания по выбору): подго-
товка материала о биографии Ф.М. Достоевского в виде ленты времени / презентации / 
видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате и 
соотнесите факты личной биографии с художественным творчеством писателя; работа с 
информационными ресурсами и картами, подготовка иллюстраций с вероятным маршру-
том экскурсии по местам Петербурга, упомянутым в романе, и комментариев; написание 
текста-исследования «Почему Раскольников убивает?» (В. Набоков) или текста-

опровержения теории Раскольникова 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 



 

 

 

Тема 2.6 
Человек в поиске прав-
ды и любви: «любовь - 
это деятельное желание 

добра другому...» - в 
творчестве Л. Н. Тол-
стого (1828— 1910) 

Содержание учебного материала 
«Севастопольские рассказы» (1855) - непарадное изображение войны. «Диалектика ду-
ши»: толстовский принцип психологического анализа. «Люцерн» (1857). Истоки пробле-
матики и образов последующих произведений в рассказах и краткая формулировка тол-
стовских идей. 
Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, истоки замысла, жан-
ровое своеобразие, смысл названия, отражение нравственных идеалов Толстого в систе-
ме персонажей. «Мысль семейная» и «мысль народная». Роль народа и личности в исто-
рии. Экранизации романа. Духовные искания, публицистика, народные рассказы. 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 



 

 

 

 

 Толстовство и толстовцы, отлучение от церкви. Музей Ясная Поляна. Значение фигуры Толстого 
для русской культуры 

 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из «Севастопольских расска-
зов» Л.Н. Толстого и рассказа «Люцерн» (чтение и обсуждение). Подготовка материала о 
биографии Л.Н. Толстого в виде ленты времени / презентации / видеоролика / постера / 
коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате. Работа с инфоресурсами: 
подготовка презентации / постер, коллаж / видеоролик или др. формате (по выбору) об 
истории создания романа-эпопеи «Война и мир» Л.Н. Толстого. Написание рецензии на 
экранизации «Войны и мира» 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
«Каждый должен 

быть величествен в 
своем деле»: пути со-
вершенствования в 
профессии/ специаль-
ность 

Содержание учебного материала: 
Рассказы и повести Н.С. Лескова 

Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве. Знакомство с 
профессиональными журналами и информационными ресурсами, посвященными про-
фессиональной деятельности. 

- ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09/7/6... 

Практические занятия: организация виртуальной выставки профессиональных журна-
лов, посвященных разным профессиям; создание устного высказывания-рассуждения 
«Зачем нужно регулярно просматривать специализированный журнал ...» 

2  

Основное содержание 

Тема 2.7 
Крестьянство как соби-
рательный герой поэ-

зии Н.А. 
Некрасова 

Содержание учебного материала: 
Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие решения образа и 
музы и темы поэта и поэзии. Утверждение крестьянской темы. Художественное своеоб-
разие лирики Некрасова и её близость к народной поэзии. Для чтения и изучения: «Ка-
листрат», «Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», «Еще мучимый 
страстию мятежной...», «Да, наша жизнь текла мятежно...», «Слезы и нервы», «В де-
ревне», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «Школьник», «Песня Еремушке», «Эле-
гия», «На смерть Добролюбова», «Поэт и гражданин», «Пророк», «На Волге», «Железная 
дорога», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «В дороге», «Тройка», «Вчерашний 
день часу в шестом...», «Я не люблю иронии твоей...», «0 Муза! Я у двери гроба...», 
«Умру я скоро. Жалкое наследство...», «Родина», «Размышление у парадного подъезда», 
«Ты всегда хороша несравненно...», «Мы с тобой бестолковые люди...», «Безвестен я. Я 
вами не стяжал...», «Внимая ужасам войны...», «Надрывается сердце от муки...», «0 пого-
де», «Муза» (Нет, музы ласково поющей и прекрасной...) и др. Поэма «Кому на Руси 
жить хорошо» (1866) (обзорно). Эпопея крестьянской жизни: замысел и его воплощение. 
Фольклорная основа поэмы. Легенда об атамане Кудеяре 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 



 

 

 

 

 
Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / пре-
зентации / ролика / подкаста или др. формате (по выбору) о тех поэтических текстах Н.А. 
Некрасова, которые впоследствии стали народными песнями, ответив на вопрос, почему 
его тексты легко превращаются в песни. Работа с инфоресурсами: сообщение о леген-
дарном сюжете об атамане Кудеяре в фольклоре и его воплощении в поэме Некрасова 

2  

Тема 2.8 
Человек и мир в зерка-
ле поэзии. Ф.И. Тютчев 

и А.А. Фет 

Содержание учебного материала: 
Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как до-
минанта в художественном мире Тютчева. Для чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: «Наш 
век», «SiLentium», «Не то, что мните вы, природа...» «0, как убийственно мы любим...», 
«Фонтан», «Чему бы жизнь нас не учила...», «Осенний вечер», «Не рассуждай, не хлопо-
чи...»,«Я встретил вас...»,«Два голоса»,«Еще земли печален вид...»,«Она сидела на по-
лу...», «Есть в осени первоначальной...»,«Полдень»,«Предопределение», «Весь день она 
лежала в забытьи...», «Когда дряхлеющие силы...», «Как хорошо ты, о море ночное...», «0 
чём ты воешь, ветр ночной?» и др. 
Основные темы и художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический пейзаж. 
Для чтения и изучения: h.h.Фет. «Целый мир от красоты», «Кому венец, богине ль красо-
ты...», «Поэтам», «Как беден наш язык», «Шепот, робкое дыханье...», «Что за ночь! Про-
зрачный воздух скован»,«Весенний дождь...»,«Какая ночь, как воздух чист...», «Я пришел 
к тебе с приветом...», «Еще майская ночь», «Заря прощается с землею...», «Еще весны 
душистой нега...», «Ель рукавом мне тропинку завесила...», «Сияла ночь. Луной был по-
лон сад...», «Я тебе ничего не скажу...»,«Это утро, радость эта...», «Первый ландыш», 
«Смерть» и др. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-

музыкальной композиции на стихи поэтов и подбор иллюстративного материала 

2 

Тема 2.9 
Проблема ответствен-

ности человека за свою 
судьбу и судьбы близ-
ких ему людей в рас-
сказах А.П. Чехова 

(1860—1904) 

Содержание учебного материала: 
Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек и 
общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм. 
Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие конфликта 
и системы персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, нарушение жанровых 
рамок. Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция драма-
тургии второй половины XIX - начала XX века: от Островского к Чехову. 
Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные характеристики персонажей 

 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 

Практические занятия: Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и уча-
стие в дискуссии «Как человек может влиять на окружающий мир и менять его к лучше-
му?» Работа с инфоресурсами: определение теории малых дел и соотнесение определе-
ния с 

2 



 

 

 

 

содержанием рассказа. Написание речи в защиту одной из позиций, высказанных в 
«Рассказе старшего садовника» или написание рецензии на экранизацию «Вишневого 
сада» 

  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
Как написать резюме, 
чтобы найти хорошую 

работу 

Содержание учебного материала 
Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как описание способностей 
человека, которые делают его конкурентоспособным на рынке труда. Цель резюме - при-
влечь к себе внимание работодателя при первом, как привило, заочном знакомстве, про-
извести благоприятное впечатление и побудить пригласить вас на личную встречу. Как 
презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах работодателя именно таким со-
трудником, каков ему необходим. Резюме - официальный документ, правила написания 
которого регламентированы руководством по делопроизводству. Структура резюме. 
Резюме действительное и резюме проектное 

- ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 
Об, ОК 09 ПК2... 

Практические занятия: Отличие нормативных документов от видов текстов (сопостав-
ление фрагмента из художественного текста и официальных документов). Понятие о ре-
зюме. Работа с образцовым документом резюме. Составление своего действительного 
резюме (по аналогии с образцовым текстом) Взаимопроверка составленных резюме. По-
нятие о проектном резюме 

2 

Основное содержание 

Раздел 3. 
«Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIX-XX веков в контексте социокультурных 
процессов эпохи 

16  

Тема 3.1 
Мотивы лирики и про-

зы И. А. Бунина 

Иван Алексеевич Бунин (1870-1953). Факты биографии. Первый русский писатель - лау-
реат Нобелевской премии по литературе 

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, звезды!..», «Последний 
шмель», «Слово», «Поэту» (другие - по выбору учителя). 
Лирика. Философичность, психологизм и лиризм поэзии Бунина. Прославление «любви 
и радости бытия». Пейзажная лирика. Тема одиночества. Тема поэтического труда. 
Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин из 
Сан-Франциско»; цикл рассказов «Темные аллеи» (два рассказа - по выбору учителя) 
Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси ухо-
дящей». Судьба мира и цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической любви в 
рассказах Бунина. Традиции русской классической поэзии и психологической прозы в 
творчестве Бунина, Новаторство поэта 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 

Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, детали 
- символы, сочетание различных пластов лексики 



 

 

 

 

Тема 3.2 
Традиции русской 
классики в творчестве 
А. И. Куприна 

Александр Иванович Куприн (1870-1938) Сведения из биографии. 
Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная 
жизнь ее окружения. Трагизм любови героини. Осуждение пороков общества. 
Рассказ «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. 
Трагическая история любви Желткова. Развитие темы «маленького человека» в рассказе. 
Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. Авторская позиция. 
Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в 
кино(А.Ромм,1964) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 3.3 
Герои М. Горького в 

поисках смысла жизни 

Содержание учебного материала 
Максим Горький (1868-1936). Сведения из биографии (актуализация и обобщение ранее 
изученного). 
Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. Проблема 
героя. Особенности композиции рассказа. Независимость и обреченность Изергиль. Ин-
дивидуализм Ларры. Подвиг Данко. Величие и бессмысленность его жертвы. Смысл 
противопоставления героев. 
Пьеса «Нз дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. 
Система и конфликт персонажей. Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и его 
жизненная философия. Спор о назначении человека. «Три правды» в пьесе и их трагиче-
ская конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской 
позиции. М. Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы «На дне» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия: Противопоставление героя-индивидуалиста и героя-

альтруиста. Социально-философская пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о 
человеке. «Три правды» в пьесе: в чем отличие? Неоднозначность авторской позиции. 
Песни и цитаты как составляющие языка пьесы. 

2 

Тема 3.4 
Серебряный век: общая 

характеристика и ос-
новные представители 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
От резлизмз - к модернизму 

Серебряный век: происхождение и смысл определения. Серебряный век как культурно-

историческая эпоха. Предпосылки возникновения. Классификация литературных 
направлений: от реализма - к модернизму. Диалог с классикой как «средство развития, 
обогащения» новых направлений. Основные модернистские направления. 
Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: расширение значения 
слова. Поэты-символисты: В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я - изысканность 
русской медлительной речи...»); А. Белый («Раздумье»). 
Акмеизм. Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и образов, точ-
ность слова. Поэты-акмеисты: Н. Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»). 



 

 

 

 

 Футуризм. Эпатажность и устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка со-
здать «новый стиль. Приоритет формы над содержанием, эпатаж. Поиски в области язы-
ка, словотворчество. Поэты-футуристы: И. Северянин («Эпилог», «Авиатор»); В. Хлебни-
ков («Заклятие смехом»). Серебряный век в кино и театре. Культура авангарда в совре-
менной массовой культуре 

Андреев Леонид Николаевич (1971-1919). Родоначальник русского экспрессионизма. 
Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, "Иуда Искариот", "Боль-
шой шлем" и другие 

  

Чтение и исполнение поэтических произведений, сопоставление различных методов со-
здания художественного образа, стилизация 

Тема 3.5 
А. Блок. Лирика. Поэма 

«Двенадцать» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 

Александр Александрович Блок (1880-1921). Сведения из биографии поэта. 
«Вхожу я в темные храмы...», «Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, аптека...», «0 добле-
стях, о подвигах, о славе...», «В ресторане», «Река раскинулась. Течет, грустит лени-
во...» (из цикла «На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», «0, я хочу безумно жить...». 
Лирика Блока - «трилогия вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал мировой 
гармонии. Любовь как служение и возношение. «Страшный мир» в лирике Блока. Тема 
трагической любви. Образ Родины: ее прошлое и настоящее. Новаторство в воплощении 
и интерпретации образа России. Тема призвания поэта. Музыкальность, экспрессивность 
как художественная особенность поэтической речи Блока. Песни и романсы на стихи по-
эта. 
Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. «Рождение будущего в пожа-
ре и крови»: образ революции. Образ «двенадцати». Образ Христа и неоднозначность его 
интерпретации. Символика образов. Антитеза. Полифонизм поэмы. Поэма в живописи и 
на сцене 

Тема З.б Содержание учебного материала 2  



 

 

 

 

Поэтическое 

новаторство 

В. Маяковского 

Владимир Владимирович Маяковский (1893-1930) Трагедия горлана-главаря (факты био-
графии). 
«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко нервно», «Левый марш», «Прозасе-
давшиеся», «Нате!», «А вы могли бы?», «Юбилейное», «Сергею Есенину» 

Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. Сила личности и незащищен-
ность лирического героя перед пошлостью, нелюбовью, рутинностью. Мотив одиноче-
ства, любви и смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. Тема поэта и поэзии. По-
этическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, строфика и графика стиха, неоло-
гизмы, гиперболичность). Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи поэта в со-
временной массовой культуре 

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его возлюблен-
ной. Новаторское открытие Маяковского в жанре поэмы: усиление лирического начала 
(превращение поэмы в лирический монолог). Особенности рифмовки 

 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 3.7 Драматизм 
судьбы поэта С. А. 

Есенин 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 
Сергей Александрович Есенин (1895-1925) 

(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе одной плету венок...», «Спит ковыль. Равнина доро-
гая...», «Неуютная жидкая лунность...»; «Сорокоуст», «Я покинул родимый дом...», 
«Русь советская», «Письмо к матери»; «Отговорила роща золотая...», «Собаке Качало-
ва»; «Не бродить, не мять в кустах багряных...», «Мы теперь уходим понемногу...», 
«Шаганэ ты моя, Шаганэ...», «Письмо к женщине», «Не жалею, не зову, не плачу...». 
Чувство Родины - основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в 
ранней и поздней лирике поэта. Посвящение матери. Особая связь природы и человека. 
Любовная тема. Исповедальность лирики: отражение потерь и обретений на дороге жиз-
ни. Самобытность поэзии Есенина (народно-песенная основа, музыкальность). Есенин 
на сцене, в кино и музыке 
Практические занятия Работа с поэтическими произведениями С. Есенина - вырази-
тельное чтение, исполнение, составление визуальных и музыкальных композиций 

Раздел 4 

«Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40-х годов XX века 

12  

Тема 4.1 Содержание учебного материала 2  



 

 

 

 

Исповедальность лири-
ки М. И. Цветаевой 

Марина Ивановна Цветаева (1892-1941) Сведения из биографии. 
«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано...», «Кто создан из камня, кто 
создан из глины...», «Куст», «Тоска по родине! Давно...», «Вчера еще в глаза глядел...», 
«Идешь на меня похожий...», «Все рядком лежат...», «Стихи к Блоку» («Имя твое - 

птица в руке...»), «У тонкой проволоки над волной овсов...» (из цикла «Ахматовой») 
Исповедальность поэзии Цветаевой. Необычность образа лирического героя. Основные 
темы творчества: тема поэта; тема тоски по родине, бесприютности; тема жизни и смер-
ти; тема «влюбленности» в творчество поэтов-современников Живописность и музы-
кальность образов. Особенности поэтического синтаксиса. Жизнь и творчество М. Цве-
таевой в кино и музыке 

 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия - 

Тема 4.2 Андрей Пла-
тонов. «Усомнившийся 

Макар» 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899-1951) Сведения из биографии. 
Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин о произведении А. Платонова. Повесть как 
акт гражданского мужества писателя. Смысл названия произведения. Мотив странствия 
как способ раскрытия идеи повести. Образ главного героя. Сомнения и причины его со-
мнений. Макар - «природный», «сокровенный» человек. Жанровое своеобразие повести. 
Необычность языка и стиля писателя (произвол в сочетании слов, «неправильности», из-
быточность языка, речь героев в соответствии со стандартами эпохи и др.) 
Практические занятия: Анализ ключевых эпизодов повести. Работа над характеристи-
кой героя как «сокровенного человека» (развитие понятия). Лингвистический анализ 
фрагментов повести с целью наблюдения над стилем и языком А. Платонова 

Тема 4.3 
Вечные темы в поэзии 

А. А. Ахматовой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Анна Андреевна Ахматова (1889-1966) Сведения из биографии. 
«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью...», «Смятение», «Под 
крышей промерзшей пустого жилья...», «Муза», «Муза ушла по дороге...», «Мне ни к че-
му одические рати...», «Не с теми я, кто бросил землю...», «Мне голос был. Он звал 
утешно...», «Родная земля», «Смуглый отрок бродил по аллеям...» 

Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее чувство, как 
мука; тема творчества; гражданская тема; пушкинская тема. 
Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству. Трагический пафос произведения. 
Жанр и композиция поэмы. Смысл названия. Образ лирической героини. Эпилог поэмы: 
личная трагедия героини и общенародное горе. Библейские мотивы и образы в поэме. 
Тема исторической памяти. Аллюзии и реминисценции в произведении. Жизнь и творче-
ство А. Ахматова в кино и музыке 
Практические занятия -  



 

 

 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
«Вроде просто найти и 

расставить слова»: 
стихи для людей моей 
профессии/ специаль-

ности 

Содержание учебного материала 
Роль поэзии в жизни человека любой профессии. Общение с поэзией как способ эстети-
ческого обогащения своей духовной сферы, постижения общечеловеческих ценностей, 
развитие способности к творческой деятельности. Путь к пониманию поэзии - это чте-
ние, обсуждение, интерпретация (вербальная/невербальная) стихов разных поэтов в по-
исках «своего» 

- ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 
Об, ОК 09 ПК2... 

Практические занятия: участие в деловой игре «В издательстве», в процессе которой 
составляется мини-сборник стихов поэтов серебряного века для определенной аудитории 
- своих сверстников, людей «своей» профессии. Написание аннотации к сборнику 

2 

Основное содержание 

Тема 4.4 «Изгнанник, 
избранник»: М. А. Бул-

гаков 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 Михаил Афанасьевич Булгаков (1891—1940) «Изгнанник, избранник»: сведения из био-
графии (с обобщением ранее изученного) 
Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и композиция: 
прием «роман в романе». Библейский и бытовой уровни повествования. Реальность и 
фантастика (литературная среда Москвы; Воланд и его свита). Сатира. Основные про-
блемы романа: проблема предательства, проблема творчества и судьбы художника, про-
блема нравственного выбора. Тема идеальной любви (история Маргариты). Финал рома-
на. Экранизации романа. или 

роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы. 
Жанр и композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской войны. 
Нравственный выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь как главное качество чело-
века. Смысл финала. Литературные ассоциации в романе. Сценическая и киноистория 
романа 

Жанр и композиция романа «Мастер и Маргарита». Уровни повествования. Реальность и 
фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

Тема 4.5 
14. А. Шолохов. Роман- 

эпопея «Тихий Дон» 

Содержание учебного материала  ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 
Михаил Александрович Шолохов (1905-1984) Сведения из биографии (с обобщением ра-
нее изученного). Лауреат Нобелевской премии по литературе 

Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). История создания. Смысл названия. Жанр 
произведения. Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии. Семья Мелеховых. Образ 
Григория Мелехова. Любовь в его жизни. Герой в поисках своего пути среди «хода 



 

 

 

 

 истории». Финал романа-эпопеи. Проблема гуманизма в произведении. Полемика вокруг 
авторства. Киноистория романа 

  

Практические занятия Работа с эпизодами из выбранных глав 2 

Раздел 5 

    
 «Поэт и мир»:Литературный процесс в России 40-х –середины 50-х годов ХХ в. 4  

  Тема 5.1 Содержание учебного материала 2 0К 01,0К 02,0К 03, 
«Дойти до самой сути»: 

Б. Пастернак. 
Исповедальность лири-
ки А. Г. Твардовского 

Борис Леонидович Пастернак (1890-1960) Сведения из биографии. Лауреат Нобелевской 
премии по литературе 

«Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во 
всем мне хочется дойти до самой сути...», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных - 
тяжелый крест...», «Никого не будет в доме...», «Снег идет», «Гефсиманский сад», 
«Быть знаменитым некрасиво...», «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определе-
ние поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой сути.. 
.»,«Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных - тяжелый крест...», «Никого не будет в 
доме...», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво...» 

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема поэтиче-
ского творчества, стремление к простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная лирика. 
Стремление поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, природа и время в лирике. 
Христианские мотивы. Особенность поэтики: сочетание бытовых деталей и образов-

символов, философская глубина. Песни современных бардов на стихи поэта. 
Александр Трифонович Твардовский (1910-1970) Сведения из биографии (с обобщением 
ранее изученного) 
«Дробиться рваный цоколь монумента...», «Памяти матери», «Я убит подо Ржевом...», 
«Я знаю: никакой моей вины...», «В тот день, когда окончилась война...», «Вся суть в 
одном единственном завете...», «Признание», «0 сущем» 

«Стихи неслыханной искренности и откровенности». Исповедальность лирических про-
изведений. Темы, образы и мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в лирике 
поэта. Мотив служения народу, отечеству 

 0К 04,0К 05,0К 06, 
0К 09 

 Практические занятия: Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим темам в 
лирике поэта: творчество, любовь, человек, время, природа и др. работа над характери-
стикой лирического героя, особенностями поэтики (философская глубина, образы-

символы, бытовые детали). Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема родного 
дома). Выявление основных мотивов 

2  

Раздел 6 

«Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России конца 50-х - 80-х годов XX века 

12  

Тема 6.1 Содержание учебного материала 6  



 

 

 

 

Тема Великой Отече-
ственной войны в лите-

ратуре 

  ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Поэзия и драматургия Великой Отечественной войне. 
«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. Васильев, К. 
Д. 
Воробьев, В. Л. Кондратьев и др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 
Проблема нравственного выбора на войне 

Василий Владимирович Быков (1924-2003) 

Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. Стремление 
к самосохранению (Рыбак) - и сохранение человеческого достоинства, духовный подвиг 
(Сотников). 
Виктор Петрович Астафьев (1924-2001). Традиции и новаторство писателя в изображе-
нии войны. 
Рассказ «Связистка». Мотив испытания войной на войне и после войны. Герои рассказа. 
Дилемма нравственного выбора между «воинским долгом и человеческой жизнью». Тема 
покаяния, ответственности за каждый свой поступок 

Фадеев Александр Александрович (1901-1956) 

«Молодая гвардия» Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора между долгом и 
жизнью

4 

Практические занятия: Анализ произведений разных писателей, посвященных про-
блеме выбора на войне: самосохранение или сохранение человеческого достоинства. 
Сравнительная характеристика двух героев, двух выборов. Дискуссия «Что важнее воин-
ский долг или человеческая жизнь?» 

Чтение и анализ выбранных стихотворений и эпизодов из выбранных пьес 

2 

Тема 6.2 Тоталитарная 
тема в литературе вто-

рой XX века 

Содержание учебного материала 2  

А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские расска-
зы» (по выбору учителя) 
Александр Исаевич Солженицын (1918-2008) Сведения из биографии (с обобщением ра-
нее изученного). Лауреат Нобелевской премии по литературе. 
Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. 
Лагерный мир в произведении. Образ главного героя. Устойчивость и приспособлен-
ность Ивана Денисовича к жутким условиям лагерной жизни. «Счастливый день» в жиз-
ни героя. Черты национального характера в образе Шухова 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 

Практические занятия Изучение приемов создания образа в повести «Один день Ивана 
Денисовича»: детали портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и 
др. Экранизация повести 

Тема б.З Содержание учебного материала 2  



 

 

 

 

Социальная и нрав-
ственная проблематика 

в литературе второй 
половины XX века 

 Валентин  Григорьевич Распутин (1937-2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с экологическими пробле-
мами. Народ, его история, его земля в произведении. Образы «старинных старух». Утра-
та нравственных ценностей молодым поколением. Символика в повести. Позиция автора. 
Фильм «Прощание» (1981) - драма Э. Климова и Л. Шепетко по мотивам распутинской 
повести. 
Василий Макарович Шукшин (1929-1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. Восприятие их окружающими. 
Стремление Андрея Ерина («Микроскоп») сделать «людям как лучше». Неоднозначность 
шукшинских чудиков. Глеб Капустин («недобрый» чудик) и городской гость («Срезал»). 
Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика рассказов: анекдотичность, характе-
ристичный диалог, открытый финал 

 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия: Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Выявление 
основных нравственных проблем (верность заветам предков, преданность родной земле, 
проблема отцов и детей, проблема экологии и др.). Характеристика образов «старинных 
старух», представителей молодого поколения). Символика в повести. «Герой-чудик» В. 
Шукшина и «маленький человек» в литературе Х1Х века: сходство и отличие (составле-
ние таблицы). Речевая характеристика героев, открытый финал шукшинских произведе-
ний 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Говори, говори...»: 
диалог как средство 

характеристики чело-
века 

Содержание учебного материала 
Вербальные средства коммуникации в ситуациях бытового, делового и профессиональ-
ного общения. Отличие профессионального диалога от делового, бытового. Стилистиче-
ские группы слов. Роль диалога в профессиональной деятельности. Требования к про-
фессиональному диалогу 

- ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09  

Практические занятия: создание проблемной ситуации: нужен ли профессиональный 
диалог? Чтение и анализ диалогов; создание рекомендаций к составлению профессио-
нального диалога; работа (в парах) над созданием «профессионального диалога» (в соот-
ветствии с будущей профессией/специальностью) в различных ситуациях: специалист - 

руководитель», «клиент - специалист», «специалист - специалист» 

2 

Основное содержание 

Раздел 7 

«Людей неинтересных в мире нет»: Литература с середины 1960-х годов до начала XXI века 

4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 

Тема 7.1 Содержание учебного материала   



 

 

 

 

Лирика: проблематика 
и образы 

Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, гражданского 
служения, тема войны, единство человека и природы. Культурный контекст лирики. Поэ-
тические искания. 
Иосиф Александрович Бродский (1940-1996) Лауреат Нобелевской премии по литературе 
«В деревне Бог живет по углам...», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», 
«Crtscpt, «Osstcciptum» («Как жаль, что тем, чем стала для меня...»), «Ниоткуда с лю-
бовью надцатого мартобря...», «Конец прекрасной эпохи», «Пятая годовщина», «На 
столетие Анны Ахматовой», «Рождественская звезда», «Не выходи из комнаты...» (по 
выбору учителя) 
Культурно-исторический и литературный контекст поэзии Бродского. 
Автобиографические мотивы. Проблемно-тематическое многообразие лирики поэта. Те-
ма изгнанничества, одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема памяти, христианская 
тема. Философские темы (жизнь и смерть, свобода настоящая и свобода мнимая). Осо-
бенности стиха. Стихи поэта, места, связанные с его жизнью, в современной массовой 
культуре 

Давид Самойлович Самойлов (Давид Самуилович Кауфман) (1920-1990) Поэт, влюблен-
ный в жизнь. «Сороковые, роковые...», «Если вычеркнуть войну...» «Семен Андреич»; 
«Дай выстрадать стихотворенье!..», «Стих небогатый, суховатый...», «Пестель, поэт 
и Анна»; «Конец Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился сон жестокий...»; «Двор моего 
детства»; «Болдинская осень», «Рождество Александра Блока»; «Память» (по выбору 
учителя) «Все есть в стихах - и то и это...»: открытость любым темам, культурным тра-
дициям, духовным веяниям. Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие са-
мойловской поэзии. Пять основных тем: война, творчество, история, любовь, Москва. 
Диалоги с русской поэзией 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

0К 09 

Практические занятия Исполнительский практикум, работа с образным и эмоциональ-
ным строем лирических произведений И. Бродского, Д. Самойлова - создание собствен-
ных визуальных, пластических, музыкальных композиций 

Тема 7.2 Драматургия: 
традиции и новаторство 

Содержание учебного материала 
Александр Валентинович  Вампилов (1937-1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с метранпажем» и «Два-
дцать минут с ангелом»). 
Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад нравственного сознания как про-
блема общества. 
«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. Мора-
лизм бюрократа Калошина и его последствия. Нравственная невменяемость героя как 
итог комедии. Гоголевские мотивы в пьесе. («История с метранпажем») 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 

Об, ОК 09 



 

 

 

 

 «Двадцать минут с ангелом» - тест на способность к великодушию. Конфликт бездуш-
ного мира и бескорыстия. Символичность названия пьесы. Сценическая история пьесы 

Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной пьесы А. Вампилова. Нрав-
ственные проблемы в произведении. Символичность названия пьесы 

  

Раздел 8. 
Литература второй половины XX - начала XXI века 

4  

Тема 8.1. Проза второй 
половины XX - начала 
XXI века 

Рассказы, повести, романы (по одному произведению не менее чем трех прозаиков по 
выбору). Например, Ф.А. Абрамов ("Братья и сестры" (фрагменты из романа), повесть 
"Пелагея" и другие); Ч.Т. Айтматов (повести "Пегий пес, бегущий краем моря", "Белый 
пароход" и другие); В.И. Белов (рассказы "На родине", "За тремя волоками", "Бобриш-
ный угор" и другие); Г.Н. Владимов ("Верный Руслан"); Ф.А. Искандер (роман в расска-
зах "Сандро из Чегема" (фрагменты), философская сказка "Кролики и удавы" и другие); 
Ю.П. Казаков (рассказы "Северный дневник", "Поморка", "Во сне ты горько плакал" и 
другие); В.О. Пелевин (роман "Жизнь насекомых" и другие); Захар Прилепин (роман 
"Санькя" и другие); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть "Пикник на обочине" и другие); 
Ю.В. Трифонов (повести "Обмен", "Другая жизнь", "Дом на набережной" и другие); ВЛ. 
Шаламов ("Колымские рассказы", например, "Одиночный замер", "Инжектор", "За пись-
мом" и другие) и другие. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 
Об, ОК 09 

Тема 8.2. Поэзия и дра-
матургия второй поло-
вины XX - начала XXI 
века 

Стихотворения по одному произведению не менее чем двух поэтов по выбору). Напри-
мер, Б.А. Ахмадулиной, А.А. Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. За-
болоцкого, Т.Ю. Кибирова, Ю.П. Кузнецова, А.С. Кушнера, Л.Н. Мартынова, Б.Ш. Окуд-
жавы, Р.И. Рождественского, А.А. Тарковского, О.Г. Чухонцева и других. 
Пьесы (произведение одного из драматургов по выбору). Например, А.Н. Арбузов "Ир-
кутская история"; А.В. Вампилов "Старший сын"; Е.В. Гришковец "Как я съел собаку"; 
К.В. Драгунская "Рыжая пьеса" и другие. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 
Об, ОК 09 

Раздел 9. 
Литература народов России 

2  

Тема 9.1 Поэзия и про-
за народов России 

Содержание учебного материала 

Рассказы, повести, стихотворения (не менее трех произведений по выбору). Например, 
рассказ Ю. Рытхэу «Хранитель огня», роман «Сон в начале тумана», повести Ю. Н. Ше-
сталова «Синий ветер Каслания», «Когда качало меня солнце» и др.; стихотворения Г. 
Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, Г. Тукая, сти-
хотворения и поэма «Фатима» К. Хетагурова и др. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 
Об, ОК 09 

Раздел 10 

Зарубежная литература второй половины XIX-XX века 

6  



 

 

 

Тема 10.1 Содержание учебного материала 2  

 

Основные тенденции 
развития зарубежной 

литературы и «культо-
вые» имена 

Рэй Бредбери (1920-2012). Научно-фантастические рассказы «И грянул гром», «Вельд» 
Рассказы-предупреждения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и общества. 
Психологизм рассказов. Ответственность настоящего перед будущим («эффект бабочки» 
- «И грянул гром»). Переплетение разных тем (тема отцов и детей, детской жестокости, 
влияния технологий на жизнь человека - «Вельд»). Сочетание сказки и фантастики 
Э189СТ (е89нгуэй (1899-1961). Новелла «Кошка под дождем». Особая атмосфера произ-
ведения и способы ее создания. Герои новеллы. Отношения между ними: «диалог глу-
хих». Символика сцены с кошкой: незнакомый человек способен почувствовать и понять 
другого лучше, чем близкие люди 

 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практические занятия: Зарубежная поэзия и драматургия второй XIX и XX века Дра-
матизация: разыгрывание одного из эпизодов выбранного произведения, чтение и анализ 
стихотворений 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Прогресс - это форма 
человеческого суще-
ствования»: профес-

сии в мире НТП 

Содержание учебного материала 
Научно-технический прогресс и человечество. Зависимость цивилизации от современ-
ных технологий. Проблемы человека и общества, связанные с научно-техническим про-
грессом (рассуждение с опорой на текст). Ответственность ученого за свои научные от-
крытия. Наука - двигатель прогресса. Возможно ли остановить прогресс? Профессии в 
мире НТП: у всех ли профессий есть будущее. Профессии, «рожденные» НТП в послед-
ние десятилетия 

- ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09  

Практические занятия: 2  

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 108  



 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 
специальные помещения: 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета математики.  
Оборудование учебного кабинета:  
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий; 
- комплект электронных видеоматериалов; 
- задания для контрольных работ; 
- профессионально ориентированные задания; 
- материалы экзамена. 
Технические средства обучения:  
- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- проектор с экраном. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные 
для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  
3.2.1. Основные печатные издания 

1. Фортунатов, Н. М. Русская литература первой трети XIX века: учебник для среднего про-
фессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2019. - 207 с. - (Профессиональное образова-
ние). - ISBN 978-5-9916-6020-4. - Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/433733 

2. Фортунатов, Н. М. Русская литература второй трети XIX века: учебник для среднего про-
фессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2019. - 246 с. - (Профессиональное образова-
ние). - ISBN 978-5-534-01043-5. - Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/433732 

3. Фортунатов, Н. М. Русская литература последней трети XIX века: учебник для среднего 
профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. - 4-е 
изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство Юрайт, 2019. - 310 с. - (Профессиональное обра-
зование). - ISBN 978-5-534-10666-4. - Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.ru/bcode/431053 

4. История русской литературы XX-XXI веков: учебник и практикум для вузов / В. А. Мес-
кин [и др.]; под общей редакцией В. А. Мескина. - Москва: Издательство Юрайт, 2020. - 411 

с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-534-00234-8. - Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/450436 

 

1. Литература (в 2 частях) Зинин С.А., Сахаров В.И. Общество с ограниченной ответственно-
стью "Русское слово - учебник" 

2Литература (в 2 частях) Зинин С.А., Чалмаев В.А. Общество с ограниченной ответственно-
стью "Русское слово - учебник" 

3. Литература (в 2 частях) Часть 1: Свирина Н.М., Федоров С.В., Обухова М.Ю. и другие; 
Часть 2: Федоров С.В., Ачкасова Г.Л., Гордиенко Л.Л. и другие: под общей редакцией акаде-
мика РАО Вербицкой Л.А. Акционерное общество "Издательство "Просвещение" 

 

4. Литература (в 2 частях) Абелюк Е.С., Поливанов К.М.; под общей редакцией академика 
РАО Вербицкой Л.А. Акционерное общество "Издательство "Просвещение" 



 

 

5. Литература (в 2 частях) Сухих И.Н. Общество с ограниченной ответственностью "Образо-
вательно-издательский центр "Академия" 

6. Литература (в 2 частях) Чертов В.Ф., Трубина Л.А., Антипова А.М. и другие; под редакци-
ей Чертова В.Ф. Акционерное общество "Издательство "Просвещение" 

7. Литература (в 2 частях) Архангельский А.Н., Бак Д.П., Кучерская М.А. и другие; под ре-
дакцией Архангельского А.Н. Общество с ограниченной ответственностью "ДРОФА": Акци-
онерное общество "Издательство "Просвещение" 

8. Литература (в 2 частях) Агеносов В.В. и другие; под редакцией Агеносова В.В. Общество с 
ограниченной ответственностью "ДРОФА": Акционерное общество "Издательство "Просве-
щение" 

9. Литература Курдюмова Т.Ф., Колокольцев Е.Н., Марьина О.Б. и другие; под редакцией 
Курдюмовой Т.Ф. Общество с ограниченной ответственностью "ДРОФА": Акционерное об-
щество "Издательство "Просвещение" 

 

3.2.2. Электронные издания 

1.Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 
(https://minobrnauki.gov.ru) 

2.Федеральный портал "Российское образование"(http://www.edu.ru/); 

3.Информационная система "Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам"(http://window.edu.ru/); 

4.Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school- collection.edu.ru/); 

5.Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6.Образовательный портал "Учеба"(http://www.ucheba.com/); 

7.Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина "Образование на 
русском"(https://pushkininstitute.ru/); 

8.Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru); 

9.Национальная электронная библиотека (1пЬЬр://нэб.рф/); 
10.КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/). 

11.Справочно-информационный портал "Русский язык"(http://gramota.ru/); Служба тематиче-
ских толковых словарей (http://www.glossary.ru/); 

12.Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/); 

13.Консультант Плюс - справочная правовая система (доступ по локальной сети). 
14.Арзамас [Электронный ресурс] URL: https://arzamas.academy/ 

15.Полка [Электронный ресурс] URL:https://polka.academy/ 

16.Президентская библиотека. [Электронный ресурс] URL: https://www.prlib.ru/ 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты,усвоенные знания и 
приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессио-
нальных компетенций 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных меро-
приятия 



 

 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-
нальной деятельности при-
менительно к различным 
контекстам 

Р1, Тема 1.1,1.2, П/о-с4 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 
Р8, Темы 8.1,8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

наблюдение за выпол-
нением мотивацион-
ных заданий; 
наблюдение за выпол-
нением практической 
работы; контрольная 
работа; выполнение 
заданий на 

дифференцированном 
зачете 

 

Тестирование
Устный опрос

Тестирование
Устный опрос

Индивидуальная са
мостоятельная работа
Представление ре
зультатов практических 
работ
Защита творческих ра-
бот
Защита индивидуаль
ных проектов
Контрольная работа
Выполнение экзаме
национных заданий

ОК 02. Использовать со-
временные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности 

Р 1, Тема 1.1,1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.8, 2.9 

РЗ, Темы 3.1,3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 
Р8, Темы 8.1,8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Защита творческих ра-
бот 

 

 

ОК 03. Планировать и реа-
лизовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, предпри-
нимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по фи-
нансовой грамотности в 
различных жизненных си-
туациях 

Р 1, Тема 1.1,1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.8, 2.9 

РЗ,Темы 3.1,3.2,3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы б.1,б.2,б.ЗП/о-с 

Р 7, Темы 7.1.,7.2. 
Р8, Темы 8.1,8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Представление ре-

зультатов практических 
работ 

Защита творческих ра-
бот 

Защита индивидуаль-

ных проектов 

 
ОК 04. Эффективно взаи-
модействовать и работать в 
коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1,1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Представление ре-

зультатов практических 
работ 

Защита творческих ра-
бот
Защита индивидуаль
ных проектов

4



 

 

 

 Р 7, Темы 7.1., 7.2. 
Р8, Темы 8.1,8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

 

OK 05. Осуществлять уст-
ную и письменную комму-
никацию на государствен-
ном языке Российской Фе-
дерации с учетом особенно-
стей социального и куль-
турного контекста 

Р1, Тема 1.1,1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 
Р8, Темы 8.1,8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Представление ре-

зультатов практических 
работ 

Защита творческих ра-
бот 

Защита индивидуаль-

ных проектов 

ОК Об. Проявлять граждан-
ско- патриотическую пози-
цию, демонстрировать осо-
знанное поведение на осно-
ве традиционных общече-
ловеческих ценностей, в 
том числе с учетом гармо-
низации межнациональных 
и межрелигиозных отноше-
ний, применять стандарты 
антикоррупционного пове-
дения 

Р 1, Тема 1.1,1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 

2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 
Р8, Темы 8.1,8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Представление ре-

зультатов практических 
работ 

Защита творческих ра-
бот 

Защита индивидуаль-

ных проектов 

 

ОК 09. Пользоваться про-
фессиональной документа-
цией на государственном и 
иностранном языках 

Р 1, Тема 1.1,1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 
2.7, 2.8, 2.9 

РЗ, Темы 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5, П/о-с 

Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р8, Темы 8.1,8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1, П/о-с 

Тестирование 

Устный опрос 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Представление ре-

зультатов практических 
работ 

Защита творческих ра-
бот 

Защита индивидуаль-

ных проектов 

Контрольная работа
Выполнение экзаме
национных заданий

 



 

 

Приложение 2.23. Рабочая программа учебной дисциплины ОД3. История 

 

 
Рассмотрено на заседании ПЦК                                     
«_________________________» 

Протокол №_______ 

«___»_________________20___ г. 
__________          _______________ 
      подпись   И.О.Фамилия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОД 03. ИСТОРИЯ (базовый уровень) 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-
ции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный при-
казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-
нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения 
современных методик и программ преподавания по общеобразовательным 
дисциплинам в системе среднего профессионального образования, учитыва-
ющих образовательные потребности обучающихся образовательных органи-
заций, реализующих программы среднего профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 
образования» 

‒ Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины 
«История» для профессиональных образовательных организаций (базовый 
уровень, вариант 2), разработанная Институтом развития  профессионального 
образования, 2022г. 
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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и си-
стемы». 
 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  
Целью общего исторического образования является формирование и развитие 
личности обучающегося, способного к самоидентификации т определению 
своих ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения историче-
ского опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески при-
меняющего исторические знания и предметные умения в учебной и социаль-
ной практике. Данная цель предполагает формирование у обучающихся в об-
разовательных организациях, реализующих образовательные программы 
СПО, целостной картины российской и мировой истории, понимание места и 
роли современной России в мире, важности вклада каждого ее народа, его 
культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование лич-
ностной позиции по отношению к прошлому и   настоящему Отечества. 
Освоение дисциплины формирует у молодёжи способность и готовность к 
защите исторической правды, сохранению исторической памяти и противо-
действию фальсификации исторических фактов. 
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисци-
плины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании ОК и ПК



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности примени-
тельно к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности техно-
логической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее все-
сторонне;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оце-

ПРб 06. Умение критически анализировать 
для решения познавательной задачи аутен-
тичные исторические источники разных ти-
пов (письменные, вещественные, аудиовизу-
альные) по истории России и зарубежных 
стран XX - начала XXI века, оценивать их 
полноту и достоверность, соотносить с ис-
торическим периодом; выявлять общее и 
различия; привлекать контекстную инфор-
мацию при работе с историческими источ-
никами 

                                                           

22 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО, в формировании которых участвует общеобразовательная дисциплина 
23 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО. Предметные результаты базового уровня (ПРб) нуме-
руются в соответствии ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (редакция от 27.12.2023 г.) 

 



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем. 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать пара-
метры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике  

ОК 02. Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации информа-
ции, и информационные технологии для вы-
полнения задач профессиональной деятель-
ности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню разви-
тия науки и общественной практики, осно-
ванного на диалоге культур, способствую-
щего осознанию своего места в поликуль-

ПРб 07. Умение осуществлять с соблюдени-
ем правил информационной безопасности 
поиск исторической информации по истории 
России и зарубежных стран XX - начала XXI 
века в справочной литературе, сети Интер-
нет, средствах массовой информации для 



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

турном мире;  
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и ис-
следовательскую деятельность индивиду-
ально и в группе; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации 
из источников разных типов, самостоятель-
но осуществлять поиск, анализ, системати-
зацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и органи-
зационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты 

решения познавательных задач; оценивать 
полноту и достоверность информации с точ-
ки зрения ее соответствия исторической 
действительности 

 



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

информации, информационной безопасно-
сти личности  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятель-
ности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план дей-
ствий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совмест-
ной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и комби-
нированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть ини-
циативным 

Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятельно-
сти; 

ПРб 08. Приобретение опыта осуществления 
проектной деятельности в форме разработки 
и представления учебных проектов по но-
вейшей истории, в том числе - на региональ-
ном материале (с использованием ресурсов 
библиотек, музеев и так далее) 
 

ПРб 09. Приобретение опыта взаимодей-
ствия с людьми другой культуры, нацио-
нальной и религиозной принадлежности на 
основе ценностей современного российского 
общества: идеалов гуманизма, демократии, 
мира и взаимопонимания между народами, 
людьми разных культур; проявление уваже-
ния к историческому наследию народов Рос-
сии 



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

- признавать свое право и право других лю-
дей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с по-
зиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенно-
стей социального и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные ви-
ды искусства, традиции и творчество своего 
и других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искус-
ства, этнических культурных традиций и 
народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных ви-
дах искусства, стремление проявлять каче-
ства творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сфе-
рах жизни; 
- распознавать невербальные средства об-
щения, понимать значение социальных зна-
ков, распознавать предпосылки конфликт-
ных ситуаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств 

ПРб 03. Умение составлять описание (ре-
конструкцию) в устной и письменной форме 
исторических событий, явлений, процессов 
истории родного края, истории России и 
всемирной истории XX - начала XXI века и 
их участников, образа жизни людей и его 
изменения в Новейшую эпоху; формулиро-
вать и обосновывать собственную точку 
зрения (версию, оценку) с опорой на факти-
ческий материал, в том числе используя ис-
точники разных типов 



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традицион-
ных российских духовно-нравственных цен-
ностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отно-
шений, применять стандарты антикоррупци-
онного поведения 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Россий-
ской Федерации, исторических и нацио-
нально-культурных традиций, формирова-
ние системы значимых ценностно-

смысловых установок, антикоррупционного 
мировоззрения, правосознания, экологиче-
ской культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопо-
рядка; 
-принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и демо-
кратических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экс-
тремизма, национализма, ксенофобии, дис-
криминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность 
в интересах гражданского общества, участ-
вовать в самоуправлении в общеобразова-
тельной организации и детско-юношеских 
организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями 
и назначением; 

ПРб 01. Понимание значимости России в 
мировых политических и социально-

экономических процессах XX - начала XXI 
века, знание достижений страны и ее народа; 
умение характеризовать историческое зна-
чение Российской революции, Гражданской 
войны, Новой экономической политики (да-
лее - нэп), индустриализации и коллективи-
зации в Союзе Советских Социалистических 
Республик (далее - СССР), решающую роль 
СССР в Победе над нацизмом, значение со-
ветских научно-технологических успехов, 
освоения космоса; понимание причин и 
следствий распада СССР, возрождения Рос-
сийской Федерации как мировой державы, 
воссоединения Крыма с Россией, специаль-
ной военной операции на Украине и других 
важнейших событий XX - начала XXI века; 
особенности развития культуры народов 
СССР (России) 
 

ПРб 02. Знание имен героев Первой миро-
вой, Гражданской, Великой Отечественной 
войн, исторических личностей, внесших 
значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и культурное 
развитие России в XX - начале XXI века 

 

ПРб 03. Умение составлять описание (ре-
конструкцию) в устной и письменной форме 
исторических событий, явлений, процессов 



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской граждан-
ской идентичности, патриотизма, уважения 
к своему народу, чувства ответственности 
перед Родиной, гордости за свой край, свою 
Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа Рос-
сии; 
- ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искус-
стве, спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к слу-
жению и защите Отечества, ответственность 
за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, коммуника-
тивные); 
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике, готовность 
к самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, органи-
зации учебного сотрудничества с педагоги-
ческими работниками и сверстниками, к 
участию в построении индивидуальной об-
разовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-

истории родного края, истории России и 
всемирной истории XX - начала XXI века и 
их участников, образа жизни людей и его 
изменения в Новейшую эпоху; формулиро-
вать и обосновывать собственную точку 
зрения (версию, оценку) с опорой на факти-
ческий материал, в том числе используя ис-
точники разных типов 

 

ПРб 04. Умение выявлять существенные 
черты исторических событий, явлений, про-
цессов; систематизировать историческую 
информацию в соответствии с заданными 
критериями; сравнивать изученные истори-
ческие события, явления, процессы 

 

ПРб 05. Умение устанавливать причинно-

следственные, пространственные, времен-
ные связи исторических событий, явлений, 
процессов; характеризовать их итоги; соот-
носить события истории родного края и ис-
тории России в XX - начале XXI века; опре-
делять современников исторических собы-
тий истории России и человечества в целом 
в XX - начале XXI века 

 

ПРб 08. Умение анализировать текстовые, 
визуальные источники исторической ин-
формации, в том числе исторические кар-
ты/схемы, по истории России и зарубежных 
стран XX - начала XXI века; сопоставлять 



 

 

 

Код и наименование формируемых ком-
петенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие22 Дисциплинарные23 

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности 

информацию, представленную в различных 
источниках; формализовать историческую 
информацию в виде таблиц, схем, графиков, 
диаграмм 

 

ПРб 10. Умение защищать историческую 
правду, не допускать умаления подвига 
народа при защите Отечества, готовность 
давать отпор фальсификациям российской 
истории 

 

ПРб 11. Знание ключевых событий, основ-
ных дат и этапов истории России и мира в 
XX - начале XXI века; выдающихся деяте-
лей отечественной и всемирной истории; 
важнейших достижений культуры, ценност-
ных ориентиров 

ПК 24…   

                                                           

24 ПК указываются в соответствии с ФГОС СПО реализуемой профессии/специальности 



 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Базовый уровень 

Объем образовательной программы дисциплины 136 

Основное содержание 102 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 96 

практические занятия  6 

Профессионально ориентированное содержание 10 

в т. ч.: 

практические занятия 10 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 18 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

1 2 3 4 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 1914 – 1945 ГГ. 18  

Раздел 1. Мир накануне и в годы Первой мировой войны 2  

Тема 1.1. Мир в начале 
ХХ в.  
 

Первая мировая  
война. 1914–1918 гг. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Понятие «Новейшее время».  Хронологические рамки и периодизация Но-
вейшей истории. Изменения в мире в ХХ веке. Ключевые процессы и со-
бытия Новейшей истории. Объединенные Нации против нацизма и фа-
шизма. Система международных отношений. Россия в XX в. Развитие ин-
дустриального общества. Индустриальная цивилизация в начале XX века. 
«Пробуждение Азии». Технический прогресс. Изменение социальной 
структуры общества. Рабочее движение и социализм. 
Антанта и Тройственный союз. Начало и первый год войны. Переход к по-
зиционной войне. Борьба на истощение. Изменение соотношения сил. Ка-
питуляция стран Четверного союза. Компьенское перемирие. Итоги и по-
следствия Первой мировой войны 

2 

Раздел 2. Мир в 1918-1938 гг. 12  

Тема 2.1. Распад империй  
и образование новых  
национальных  
государств в Европе 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Факторы, повлиявшие на распад империй после Первой мировой войны. 
Образование новых национальных государств. Ноябрьская революция в 
Германии. Веймарская республика. Советская власть в Венгрии. Револю-
ционное движение и образование Коммунистического интернационала. 
Образование Турецкой Республики 

2 

Тема 2.2. Версальско-

Вашингтонская система 
международных отноше-
ний 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Планы послевоенного устройства мира. Территориальные изменения в 
мире и Европе по результатам Первой мировой войны. Парижская (Вер-
сальская) мирная конференция. Версальская система. Учреждение Лиги 
Наций. Рапалльское соглашение и признание СССР. Вашингтонская кон-
ференция и Вашингтонское соглашение 1922 года. Влияние Версальского 

2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

договора и Вашингтонского соглашения на развитие международных от-
ношений 

Тема 2.3. Страны Европы 
и Северной Америки в 
1920-е гг. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Послевоенная стабилизация. Факторы, способствующие изменениям в со-
циально-экономической сфере в странах Запада. Экономический бум. Де-
мократизация общественной жизни, возникновение массового общества. 
Влияние социалистических партий и профсоюзов.  
Формирование авторитарных режимов, причины их возникновения в ев-
ропейских странах в 1920-1930-е гг. Возникновение фашизма. Фашист-
ский режим в Италии. Особенности режима Муссолини. Начало борьбы с 
фашизмом.  
Начало Великой депрессии, ее причины. Социально-политические послед-
ствия кризиса конца 1920-1930-х гг. в США. «Новый курс» Ф. Рузвельта. 
Значение реформ. Роль государства в экономике стран Европы и Латин-
ской Америки.  
Нарастание агрессии в мире. Причины возникновения нацистской дикта-
туры в Германии в 1930-е гг. Установление нацистской диктатуры. Нацист-
ский режим в Германии.  
Подготовка Германии к войне. Победа Народного фронта и франкистский 
мятеж в Испании. Революция в Испании. Поражение Испанской Респуб-
лики. Причины и значение гражданской войны в Испании 

2 

Тема 2.4. Страны Азии, 
Африки и Латинской 
Америки в 1918-1930 гг. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Экспансия колониализма. Цели национально-освободительных движений 
в странах Востока. Агрессивная внешняя политика Японии. Нестабиль-
ность в Китае в межвоенный период. Национально-освободительная борь-
ба в Индии. Африка. Особенности экономического и политического разви-
тия Латинской Америки 

2 

Тема 2.5. Международные 
отношения в 1930-е гг. 

Основное содержание 2 ОК 02 

ОК 05 Нарастание мировой напряженности в конце 1930-х гг. Причины Второй 2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

мировой войны. Мюнхенский сговор. Англо-франко-советские переговоры 
лета 1939 г.  

ОК 06 

Тема 2.6. Развитие науки 
и культуры в 1914-1930-х 
гг. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Влияние науки и культуры на развитие общества в межвоенный период. 
Новые научные открытия и технические достижения. Новые виды воору-
жений и военной техники. Особенности культурного развития: архитекту-
ра, изобразительное искусство, литература, кинематограф, музыка. Олим-
пийское движение 

2 

Раздел 3. Вторая мировая война 1939-1945 гг. 4  

Тема 3.1. Начало Второй 
мировой войны 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на Польшу. Начало 
мировой войны в Европе. Захват Дании и Норвегии. Разгром Франции. 
Битва за Британию. Агрессия Германии и ее союзников в Северной Афри-
ке и на Балканах. Борьба Китая против японских агрессоров в 1939-1941 

гг. Причины побед Германии и ее союзников в начальный период Второй 
мировой войны 

Нападение Германии на СССР. Нападение Японии на США. Формирова-
ние антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз. Подписание Декларации Объ-
единенных Наций. Положение в оккупированных странах.  
Холокост. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция 
и насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротив-
ления 

2 

Тема 3.2. Коренной пере-
лом, окончание и важ-
нейшие итоги Второй ми-
ровой войны 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Коренной перелом в Великой Отечественной войне. Поражение итало-

германских войск в Северной Африке. Иностранные воинские части на 
территории СССР. Укрепление антигитлеровской коалиции: Тегеранская 
конференция. Падение режима Муссолини в Италии. Перелом в войне на 
Тихом океане.  
Открытие Второго фронта. Военные операции Красной армии в 1944-1945 

2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

гг., их роль в освобождении стран Европы. Ялтинская конференция. Раз-
гром Германии, ее капитуляция. Роль СССР. Потсдамская конференция. 
Создание ООН.  
Американские атомные бомбардировки Хиросимы и Нагасаки. Вступле-
ние СССР в войну против Японии, разгром Квантунской армии. Капитуля-
ция Японии. Нюрнбергский трибунал, Токийский и Хабаровский процес-
сы над немецкими и японскими военными преступниками. Важнейшие 
итоги Второй мировой войны 

ИСТОРИЯ РОССИИ. 1914 – 1945 ГГ. 44  

Раздел 4. Введение. Россия в начале в 1914-1922 гг. 20  

Тема 4.1. Россия и мир 
накануне Первой мировой 
войны 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Введение в историю России начала ХХ в. Время революционных потрясе-
ний и войн. Завершение территориального раздела мира и кризис между-
народных отношений. Новые средства военной техники и программы пе-
ревооружений. Военно-политические блоки. Предвоенные международ-
ные кризисы. Покушение на эрцгерцога Франца Фердинанда и начало 
войны. Планы сторон 

2 

Тема 4.2. Россия в Первой 
мировой войне 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Русская армия на фронтах Первой мировой войны. Военная кампания 1914 
г. Военные действия 1915 г. Кампания 1916 г. Мужество и героизм россий-
ских воинов.  
Власть, экономика и общество в годы Первой мировой войны. Патриоти-
ческий подъем в начале войны. Экономика России в годы войны. Полити-
ческие партии. Причины нарастания революционных настроений в рос-
сийском обществе 

2 

Тема 4.3. Российская ре-
волюция:  
Февраль 1917 г.  
Октябрь 1917 г. 

Основное содержание 4 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Объективные и субъективные причины революционного кризиса. Падение 
монархии. Временное правительство и его программа. Петроградский со-
вет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. Основные политиче-

2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

ские партии в 1917 г. Кризисы Временного правительства. 
Изменение общественных настроений. Выступление генерала Л.Г. Корни-
лова. Рост влияния большевиков. Подготовка и проведение вооруженного 
восстания в Петрограде. Свержение Временного правительства и взятие 
власти большевиками. Создание коалиционного правительства большеви-
ков и левых эсеров. Русская православная церковь в условиях революции 

Практическое занятие 
2 ОК 02 Работа с источниками 

Тема 4.4. Первые револю-
ционные преобразования 

большевиков 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Первые декреты новой власти. Учредительное собрание. Организация вла-
сти Советов. Создание новой армии и спецслужбы. Брестский мир. Кон-
ституция РСФСР 1918 г.  
Экономическая политика советской власти. Национализация промышлен-
ности. «Военный коммунизм» в городе и деревне. План Государственной 
комиссии по электрификации России 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК…25 

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники электростанций в годы великих 
свершений (технологическая карта 1 примерного учебно-методического комплекса) 

2 

Тема 4.5. Гражданская 
война 

Основное содержание 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Гражданская война: истоки и основные участники. Причины и основные 
этапы Гражданской войны в России. Формирование однопартийной дикта-
туры. Многообразие антибольшевистских сил, их политические установ-

2 

                                                           

25 Отражается единица ПК, формируемая прикладным модулем (профессионально ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС СПО реализуемой профес-
сии/специальности. 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

ки, социальный состав. Выступление левых эсеров.  
События 1918–1919 гг. «Военспецы» и комиссары в Красной армии. Тер-
рор красный и белый: причины и масштабы. Польско-советская война. 
Рижский мирный договор с Польшей. Причины Победы Красной армии в 
Гражданской войне 

Профессионально ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК…26 

*«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы великих потрясений 
(технологическая карта 2 примерного учебно-методического комплекса) 

2 

Тема 4.6. Революция и 
Гражданская война на 
национальных окраинах 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Национальные районы России в годы Первой мировой войны. Возникно-
вение национальных государств на окраинах России. Строительство Со-
ветской Федерации. Установление советской власти на Украине, в Бело-
руссии и Прибалтике. Установление советской власти в Закавказье. Победа 
советской власти в Средней Азии и борьба с басмачеством 

2 

Тема 4.7. Идеология и 
культура в годы Граждан-
ской войны 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Идеология и культура в годы Гражданской войны. Перемены в идеологии. 
Политика новой власти в области образования и науки. Власть и интелли-
генция. Отношение к Русской православной церкви.  
Повседневная жизнь в период революции и Гражданской войны. Измене-
ния в общественных настроениях. Внешнее положение Советской России 

2 

                                                           

26 Отражается единица ПК, формируемая прикладным модулем (профессионально-ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС реализуемой специально-
сти/профессии СПО. 

* Представлено в виде примера. 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

в конце Гражданской войны 

Раздел 5. Советский Союз в 1920-1930-е гг. 8  

Тема 5.1. СССР в 20-е гг. Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Последствия Первой мировой войны и Российской революции для демо-
графии и экономики. Власть и Церковь.  
Крестьянские восстания. Кронштадтское восстание. Переход от «военного 
коммунизма» к новой экономической политике.  
Экономическое и социальное развитие в годы нэпа. Замена продразверстки 
единым продналогом. Новая экономическая политика в промышленности. 
Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. Финансовая ре-
форма Г.Я. Сокольникова. Создание Госплана и противоречия нэпа. 
Предпосылки и значение образования СССР. Образование СССР. Консти-
туция 1924 г. Административно-территориальные реформы и националь-
но-государственное строительство. Политика коренизации.  
Колебания политического курса в начале 1920-х гг. Болезнь В.И. Ленина и 
борьба за власть. Внутрипартийная борьба и ликвидация оппозиции внут-
ри Всесоюзной коммунистической партии большевиков. 
Международное положение после окончания Гражданской войны в Рос-
сии. Советская Россия на Генуэзской конференции. Дипломатические при-
знания СССР – «Полоса признания». Отношения со странами Востока. 
Деятельность Коминтерна. Дипломатические конфликты с западными 
странами.  
Контроль над интеллектуальной жизнью общества. Сменовеховство. Куль-
тура русской эмиграции. Власть и Церковь. Развитие образования. Разви-
тие науки и техники. Начало «нового искусства». Перемены в повседнев-
ной жизни и общественных настроениях. «Великий перелом». Индустриа-
лизация. Форсированная индустриализация. Разработка и принятие плана 
первой пятилетки. Ход и особенности советской индустриализации, ее из-
держки. Итоги курса на индустриальное развитие.  

2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

Коллективизация сельского хозяйства. Цель и задачи коллективизации. 
Начало коллективизации. Раскулачивание. Голод 1932-1933 гг. Становле-
ние колхозной системы. Итоги коллективизации 

Практическое занятие 
2 ОК 02 Работа с источниками 

Тема 5.2. Советский Союз 
в 30-е гг. 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Конституция 1936 года. Укрепление политического режима. Репрессивная 
политика. Массовые общественные организации: Всесоюзный централь-
ный совет профессиональных союзов, Всесоюзный ленинский коммуни-
стический союз молодежи, Всесоюзная пионерская организация. Нацио-
нальная политика и национально-государственное строительство.  
Культурное пространство советского общества в 1930-е гг. Формирование 
«нового человека». Власть и Церковь. Культурная революция.  
Достижения отечественной науки в 1930-е гг. Развитие здравоохранения и 
образования.  
Советское искусство 1930-х гг. Власть и культура. Советская литература. 
Советские кинематограф, музыка, изобразительное искусство, театр.  
Повседневная жизнь населения в 1930-е гг. Общественные настроения. 
Русское Зарубежье и его роль в развитии мировой культуры. Численность, 
состав и главные центры Русского Зарубежья. Русская зарубежная Цер-
ковь. Культура Русского Зарубежья. Повседневная жизнь эмигрантов.  
СССР и мировое сообщество в 1929-1939 гг. Мировой экономический кри-
зис 1929-1933 гг. и пути выхода из него. Борьба за создание системы кол-
лективной безопасности. Усиление угрозы мировой войны. Мюнхенский 
сговор. Укрепление безопасности на Дальнем Востоке. Советско-

германский договор о ненападении 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Вхождение в состав СССР 
Западной Украины и Западной Белоруссии. Советско-финляндская война 
1939-1940 гг. Вхождение в состав СССР Прибалтики, Бессарабии и Север-

2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

ной Буковины. Подготовка Германии к нападению на СССР. Меры совет-
ского руководства по укреплению обороноспособности страны. Советские 
планы и расчеты накануне войны 

Практическое занятие 
2 ОК 02 Работа с источниками 

Раздел 6. Великая Отечественная война. 1941-1945 гг. 12  

Тема 6.1. Первый период 
войны 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

План «Барбаросса». Вторжение врага. Чрезвычайные меры советского ру-
ководства. Тяжелые бои летом – осенью 1941 г. Прорыв гитлеровцев  
к Ленинграду. Московская битва: оборона Москвы и подготовка контрна-
ступления. Блокада Ленинграда. Дорога жизни по льду Ладожского озера. 
Контрнаступление под Москвой. Начало формирования антигитлеровской 
коалиции.  
Фронт за линией фронта. Характер войны и цели гитлеровцев. Оккупаци-
онный режим. Партизанское и подпольное движение. Трагедия плена. Ре-
патриации. Пособники оккупантов.  
Единство фронта и тыла. Эвакуации. Вклад советской военной экономики 
в Победу. Поставки по ленд-лизу. Обеспечение фронта и тыла продоволь-
ствием. Патриотизм советских людей. Государство и Церковь в годы вой-
ны 

4 

Тема 6.2. Коренной пере- Основное содержание 2 ОК 02 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

лом в ходе войны Наступление советских войск в январе – марте 1943 г. Прорыв блокады 
Ленинграда. Освобождение Ржева. Обстановка на фронте весной 1943 г. 
Немецкое наступление под Курском. Курская битва. Контрнаступление 
Красной Армии. Битва за Днепр. Укрепление антигитлеровской коалиции. 
Тегеранская конференция 1943 г. Завершение коренного перелома.  
«Десять сталинских ударов» и изгнание врага с территории СССР. Обста-
новка на фронтах к началу 1944 г. Полное снятие блокады Ленинграда. 
Освобождение Правобережья Днепра. Освобождение Крыма. Поражение 
Финляндии. Освобождение Белорусской ССР. Освобождение Прибалтики. 
Львовско-Сандомирская операция 

2 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 6.3. Наука и культу-
ра в годы войны 

 

Основное содержание 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Вклад в Победу деятелей науки. Советский атомный проект. Сражающаяся 
культура. Литература военных лет. Разграбление культурных ценностей на 
оккупированных территориях 

2 

Тема 6.4. Окончание Вто-
рой мировой войны 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Освободительная миссия Красной Армии в Европе. Освобождение Румы-
нии, Болгарии и Югославии. Освобождение Польши. Освобождение Чехо-
словакии, Венгрии и Австрии. Помощь населению освобожденных стран. 
Крымская (Ялтинская) конференция. Последние сражения. Битва за Бер-
лин. Встреча на Эльбе. Взятие Берлина и капитуляция Германии. 
Окончание Второй мировой войны. Итоги и уроки. Потсдамская конфе-
ренция. Вступление СССР в войну с Японией. Освобождение Маньчжурии 
и Кореи. Освобождение Южного Сахалина и Курильских островов. Обра-
зование ООН. Наказание главных военных преступников. Токийский и 
Хабаровский процессы. Решающая роль Красной Армии в разгроме агрес-
соров. Людские потери. Материальные потери 

2 

Профессионально ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг медицинских работников на фронте и в тылу 
(технологическая карта 3 примерного учебно-методического комплекса) 2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

ОК 05 

ОК 06 

ПК…27 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ. 1945 Г. – НАЧАЛО XXI ВЕКА 20  

Раздел 7. Мир во второй половине XX – начале XXI в. Интересы СССР, США, Великобритании и 
Франции в Европе и мире после войны 

4  

Тема 7.1. США и страны 
Европы во второй поло-
вине XX – начале XXI в. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

США и страны Западной Европы во второй половине ХХ – начале XXI в. 
Складывание биполярного мира. План Маршалла и доктрина Трумэна. 
Установление просоветских режимов в странах Восточной Европы. Раскол 
Германии. Советско-югославский конфликт и политические репрессии в 
Восточной Европе. Причины начала холодной войны.  
США и страны Западной Европы во второй половине ХХ в. Маккартизм в 
США. Возникновение «общества потребления». Проблема прав человека. 
Возникновение Европейского экономического сообщества. Федеративная 
республика Германия. Западногерманское «экономическое чудо». Франция 
после Второй мировой войны. Консервативная и трудовая Великобрита-
ния. Движение против расовой дискриминации в США. Новые течения в 
идеологии. Социальный кризис конца 1960-х гг. и его значение.  
США и страны Западной Европы в конце ХХ – начале XXI в. Информаци-
онная революция. Энергетический и экологический кризисы. Изменение 
социальной структуры стран Запада. Рост влияния средств массовой ин-
формации и политические изменения в Европе. Неоконсерватизм и 

2 

                                                           

27 Отражается единица ПК, формируемая прикладным модулем (профессионально-ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС реализуемой специально-
сти/профессии СПО. 

 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

неоглобализм. Страны Запада в начале ХХI в. Создание Европейского со-
юза 

Тема 7.2. Страны Цен-
тральной и Восточной 
Европы во второй поло-
вине ХХ – начале ХХI в. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Социально-экономическая система Восточной Европы в середине ХХ в. 
Кризисы в ряде социалистических стран. «Пражская весна» 1968 г. Ввод 
войск стран Варшавского договора в Чехословакию. Движение «Солидар-
ность» в Польше. Югославский социализм. «Бархатные революции» в Во-
сточной Европе. Распад Югославии и войны на Балканах. Агрессия НАТО 
против Югославии. Восточная Европа в 1990-х гг. и начале ХХI в. 

2 

Раздел 8. Страны Азии, Африки и Латинской Америки во второй половине ХХ – начале XXI в. 10  

Тема 8.1. Страны Азии во 
второй половине ХХ – 

начале ХХI в. 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Гражданская война в Китае. Война в Корее. Национально-

освободительные движения в Юго-Восточной Азии. Возобновление войны 
в Индокитае. Американское вмешательство во Вьетнаме. Победа комму-
нистов в Индокитае. Причины и последствия локальных войн в Китае, Ко-
рее, Вьетнаме, Лаосе, Камбодже. 
Строительство социализма в Китае. Мао Цзэдун. «Культурная революция»  
в Китае. Рыночные реформы в Китае. Китай в конце 1980-х гг. Северная 
Корея. Режим Пол Пота в Кампучии. Реформы в социалистических стра-
нах Азии, их последствия. 
Япония после Второй мировой войны. Восстановление суверенитета Япо-
нии и проблема Курильских островов. Японское «экономическое чудо». 
Кризис японского общества. Развитие Южной Кореи. «Тихоокеанские дра-
коны»: Южная Корея, Тайвань, Сингапур и Гонконг. Успехи Китая. При-
чины экономических успехов Японии, Южной Кореи, Китая во второй по-
ловине ХХ – начале ХХI в. 
Обретение независимости странами Южной Азии. Преобразования в неза-
висимой Индии. Индия и Пакистан. Кризис индийского общества и борьба 
за его преодоление. Капиталистическая модернизация Таиланда, Малайзии 

4 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

и Филиппин. Индонезия и Мьянма 

Тема 8.2. Страны Ближ-
него и Среднего Востока 
во второй половине ХХ – 

начале ХХI в. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Арабские страны и возникновение государства Израиль. Антиимпериали-
стическое движение и Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны и 
мирное урегулирование на Ближнем Востоке. Модернизация в Турции. 
Исламская революция в Иране. Создание исламских режимов. Кризисы в 
Персидском заливе. Причины и последствия арабо-израильских войн, ре-
волюции в Иране 

2 

Тема 8.3. Страны Тропи-
ческой и Южной Африки 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Освобождение от колониальной зависимости. Страны Африки южнее Са-
хары. Попытки демократизации и установление диктатур. Ликвидация си-
стемы апартеида. Страны социалистической ориентации. Конфликт в Аф-
риканском Роге. Этнические конфликты. Пути развития стран Африки по-
сле освобождения от колониальной зависимости во второй половине ХХ 
в., их причины 

2 

Тема 8.4. Страны Латин-
ской Америки во второй 
половине ХХ – начале 
XXI вв. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Страны Латинской Америки в середине ХХ в. Аграрные реформы и им-
портозамещающая индустриализация. Революция на Кубе. Переход Кубы к 
социалистическому развитию. Эрнесто Че Гевара. Революции и граждан-
ские войны в Центральной Америке. Реформы в странах Латинской Аме-
рики в 1950–1970-х гг. Преобразования «Народного единства» в Чили. 
Кризис реформ и военный переворот в Чили. Диктаторские режимы в 
странах Южной Америки. Переход к демократии и усиление левых сил. 
Причины и последствия революционных движений на Кубе и в Централь-
ной Америке 

2 

Раздел 9. Международные отношения во второй половине ХХ – начале XXI вв. 4  

Тема 9.1. Международные 
отношения в конце 1940-х 
– конце 1980-х гг. 

Основное содержание 2 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
Гонка вооружений СССР и США, ее последствия. Ракетно-космическое 
соперничество. Международные отношения в 1950-е гг. «Новые рубежи» 2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

Дж. Кеннеди и Берлинский кризис. Карибский кризис. Договор о запреще-
нии ядерных испытаний. Советско-китайский конфликт. Усиление неста-
бильности в мире и Договор о нераспространении ядерного оружия. Дого-
воры ОСВ-1 и ПРО. Хельсинский акт. Договоры ОСВ-2 и ракетный кри-
зис. События в Афганистане и возвращение к политике холодной войны. 
Конец холодной войны 

Тема 9.2. Международные 
отношения в 1990-е – 2023 

г. 

Основное содержание 2  

Расширение НАТО на Восток. Конфликт на Балканах. Военные интервен-
ции НАТО. Кризис глобального доминирования Запада. Обострение про-
тивостояния России и Запада. Интеграционные процессы в современном 
мире: БРИКС, Евразийский экономический союз, Содружество Независи-
мых Государств, Шанхайская организация сотрудничества, Ассоциация 
государств Юго-Восточной Азии 

2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Раздел 10. Развитие науки и культуры во второй половине ХХ – начале XXI вв. 2  

Тема 10.1. Наука и куль-
тура во второй половине 
ХХ в. – начале ХХI в. 

Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Важнейшие направления развития науки во второй половине ХХ – начале 
ХХI в. Ядерная энергетика. Освоение космоса. Развитие культуры и искус-
ства во второй половине ХХ – начале ХХI в.: литература, театральное ис-
кусство, музыка, архитектура, изобразительное искусство. Олимпийское 
движение Глобальные проблемы современности 

2 

ИСТОРИЯ РОССИИ. 1945 Г. – НАЧАЛО XXI В. 36  

Раздел 11. СССР в 1945-1991 гг. 22  

Тема 11.1. СССР в после-
военные годы 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Послевоенные годы. Влияние Победы. Потери и демографические про-
блемы. Социальная адаптация фронтовиков. Репатриация. Борьба с бес-
призорностью  
и преступностью. Восстановление и развитие экономики и социальной 
сферы. Восстановление промышленности. Сельское хозяйство. Меры по 
улучшению жизни населения.  

4 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

Политическая система в послевоенные годы. Сталин и его окружение. 
Союзный центр и национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 
Послевоенные репрессии.  
Идеология, наука, культура и спорт в послевоенные годы. Соперничество в 
высших эшелонах власти. Усиление идеологического контроля над обще-
ством. Основные тенденции развития советской литературы и искусства. 
Развитие советской науки. Советский спорт.  
Место и роль СССР в послевоенном мире. Укрепление геополитических 
позиций СССР. Послевоенные договоры с побежденными противниками. 
Начало холодной войны, ее причины и особенности. Раскол Европы и 
оформление биполярного мира. СССР и страны Азии 

Тема 11.2. СССР в 1953-

1964 гг. 
Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском 
руководстве. Н.С. Хрущев. ХХ съезд КПСС и идеологическая кампания по 
разоблачению культа личности Сталина. Реабилитация жертв политиче-
ских репрессий. Реорганизация государственных органов, партийных и 
общественных организаций. Новая Программа КПСС и проект Конститу-
ции СССР. Воспитание «нового человека». 
Основные направления экономического и социального развития СССР в 
1953-1964 гг. Экономический курс Г.М. Маленкова. Развитие промышлен-
ности. Военный и гражданский секторы экономики. Развитие сельского 
хозяйства и попытки решения продовольственной проблемы. Социальное 
развитие.  
Развитие науки и техники в 1953-1964 гг. Научно-техническая революция в 
СССР. Развитие компьютерной техники. Организация науки. Фундамен-
тальная наука и производство. Развитие гуманитарных наук. Открытие но-
вых месторождений. Освоение Арктики и Антарктики. Самолетостроение 
и ракетостроение. Освоение космоса.  

Культурное пространство в 1953-1964 гг. Условия развития советской 

6 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

культуры. Первые признаки наступления оттепели в культурной сфере. 
Власть и интеллигенция. Развитие образования. Власть и Церковь. Зарож-
дение новых форм общественной жизни. Развитие советского спорта.  
Перемены в повседневной жизни в 1953-1964 гг. Революция благосостоя-
ния. Демография. Изменение условий и оплаты труда. Перемены в пенси-
онной системе. Общественные фонды потребления. Решение жилищной 
проблемы. Жизнь на селе. Популярные формы досуга. Изменение струк-
туры питания. Товары первой необходимости. Книги, журналы, газеты. 
Туризм. Изменение общественных настроений и ожиданий.  
Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу. 
СССР и стран Запада. Гонка вооружений. СССР и мировая социалистиче-
ская система. Распад колониальной системы. СССР и страны третьего ми-
ра 

Тема 11.3. Политическое 
развитие СССР в 1964-

1985 гг. 

Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Политическое развитие СССР в 1964-1985 гг. Итоги и значение «великого 
десятилетия» Н.С. Хрущева. Политический курс Л.И. Брежнева. Консти-
туция СССР 1977 г.  
Особенности социально-экономического развития СССР в 1964-1985 гг. 
Новые ориентиры аграрной политики: реформа 1965 г. и ее результаты. 
Косыгинская реформа промышленности. Рост социально-экономических 
проблем.  
Развитие науки, образования, здравоохранения. Научные и технические 
приоритеты. Советская космическая программа. Развитие образования. 
Советское здравоохранение.  
Идеология и культура. Новые идеологические ориентиры. Концепция 
«развитого социализма». Диссиденты и неформалы. Литература и искус-
ство: поиски новых путей. Достижения советского спорта.  
Повседневная жизнь советского общества в 1964-1985 гг. Общественные 
настроения.  

6 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

Национальная политика и национальные движения. Новая историческая 
общность. Изменение национального состава населения СССР. Развитие 
республик в рамках единого государства. Национальные движения. Эво-
люция национальной политики.  
Внешняя политика СССР в 1964-1985 гг. Новые вызовы внешнего мира. 
Отношения СССР со странами Запада. Совещание по безопасности и со-
трудничеству в Европе (СБСЕ). СССР и развивающиеся страны. Ввод со-
ветских войск в Афганистан. СССР и страны социализма.  
СССР и мир в начале 1980-х гг. Нарастание кризисных явлений в СССР.  
Ю.В. Андропов и начало формирования идеологии перемен. М.С. Горба-
чев и его окружение: курс на реформы 

Тема 11.4. СССР в 1985-

1991 гг. 
Основное содержание 6 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Социально-экономическое развитие СССР в 1985-1991 гг. Первый этап 
преобразований М.С. Горбачева: концепция ускорения социально-

экономического развития. Второй этап экономических реформ. Экономи-
ческий кризис и окончательное разрушение советской модели экономики. 
Разработка программ перехода к рыночной экономике.  
Перемены в духовной сфере в годы перестройки. Гласность и плюрализм. 
Литература. Кино и театр. Реабилитация жертв политических репрессий. 
Новый этап в государственно-конфессиональных отношениях. Результаты 
политики гласности.  
Реформа политической системы СССР и ее итоги. Начало изменения со-
ветской политической системы. Конституционная реформа 1988-1991 гг. I 
Съезд народных депутатов СССР и его значение. Становление многопар-
тийности. Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии РСФСР.  
Новое политическое мышление и перемены во внешней политике. СССР и 
Запад. Начало разоружения. Разблокирование региональных конфликтов. 
Распад социалистической системы. Результаты политики нового мышле-
ния. Отношение к М.С. Горбачеву и его внешней политике в СССР и в ми-

6 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

ре.  
Национальная политика и подъем национальных движений. Кризис меж-
национальных отношений. Нарастание националистических и сепаратист-
ских настроений, обострение межнациональных конфликтов. Противосто-
яние между союзным центром и партийным руководством республик. Де-
кларация о государственном суверенитете РСФСР. Разработка нового со-
юзного договора. Августовский политический кризис 1991 г. Распад СССР 

Профессионально ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК…28 

Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на службе Родине (технологиче-
ская карта 4 примерного учебно-методического комплекса) 

2 

Раздел 12. Российская Федерация в 1992 – начале 2000-х гг. 8  

Тема 12.1. Российская Фе-
дерация в 1990-е гг. 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Российская экономика в условиях рынка. Начало радикальных экономиче-
ских преобразований. Ваучерная приватизация. Положение в экономике 
России в 1992–1998 гг. Корректировка курса реформ. «Олигархический 
капитализм» и финансовые кризисы. Дефолт 1998 г. и его последствия. 
Россия после дефолта. Результаты экономических реформ 1990-х гг. Поли-
тическое развитие Российской Федерации. Разработка новой Конституции 
России. Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях 
ухудшения экономической ситуации. Трагические события осени 1993 г. в 

4 

                                                           

28 Отражается единица ПК, формируемая прикладным модулем (профессионально-ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС реализуемой специально-
сти/профессии СПО. 

 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

Москве. Конституция России 1993 г. и ее значение. Российская многопар-
тийность и становление современного парламентаризма. Выборы Прези-
дента Российской Федерации в 1996 году. Результаты политического раз-
вития России в 1990-е гг. Отставка Президента России Б.Н. Ельцина.  
Межнациональные отношения и национальная политика. Народы и регио-
ны России после распада СССР. Федеративный договор. Военно-

политический кризис в Чеченской Республике.  
Повседневная жизнь. Изменения в структуре российского общества  
и условиях жизни различных групп населения в 1990-е гг. Численность и 
доходы населения. Социальное расслоение. Досуг и туризм.  
Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е гг. Новое место России 
в мире. Взаимоотношения с США и странами Запада. Агрессия НАТО в 
Югославии и изменение политики России в отношении Запада. Отноше-
ния со странами Азии, Африки и Латинской Америки. Россия на постсо-
ветском пространстве. Результаты внешней политики страны в 1990-е гг.  

Тема 12.2. Россия в ХХI в. Основное содержание 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Политические вызовы и новые приоритеты внутренней политики России  
в начале ХХI в. Укрепление вертикали власти. Противодействие террори-
стической угрозе. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Обес-
печение гражданского согласия и единства общества. Утверждение госу-
дарственной символики. Военная реформа. Стабилизация политической 
системы в годы президентства В.В. Путина.  
Россия в 2008–2011 гг. Президент Д.А. Медведев и его программа. Воен-
ный конфликт в Закавказье. Новый этап политической реформы. Выборы в 
Государственную Думу 2011 г.  
Социально-экономическое развитие России в начале ХХI в. Приоритетные 
национальные проекты. Экономическое развитие в 2000–2007 гг. Россия в 
системе мировой рыночной экономики. Мировой экономический кризис 
2008 г. Социальная политика. Изменения в структуре, занятости и числен-

2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

ности населения.  
Культура, наука, спорт и общественная жизнь в 1990-х – начале 2020-х гг. 
Последствия распада СССР в сфере науки, образования и культуры. Лите-
ратура. Кинематограф. Музыка. Театр. Изобразительное и монументальное 
искусство. Развитие российской культуры в ХХI в. Развитие науки. Фор-
мирование суверенной системы образования. Средства массовой инфор-
мации. Российский спорт. Государство и основные религиозные конфес-
сии. Повседневная жизнь.  
Внешняя политика в начале ХХI в. Россия в современном мире. Становле-
ние нового внешнеполитического курса России в 2000–2007 гг. Рост меж-
дународного авторитета России и возобновление конфронтации со страна-
ми Запада в 2008 – 2020 гг.  
Россия в 2012 – начале 2020-х гг. Укрепление обороноспособности страны. 
Социально-экономическое развитие. Выборы в Государственную Думу 
2016 г. Выборы Президента Российской Федерации в 2018 г. Националь-
ные цели развития страны. Конституционная реформа 2020 г. Выборы в 
Государственную Думу VIII созыва.  
Россия сегодня. Специальная военная операция (далее – СВО). Отношения 
с Западом в начале XXI в. Давление на Россию со стороны США. Проти-
водействие стратегии Запада в отношении России. Фальсификация исто-
рии. Возрождение нацизма. Украинский неонацизм. Переворот 2014 г. на 
Украине. Возвращение Крыма. Судьба Донбасса. Минские соглашения. 
СВО. Противостояние с Западом. Украина – неонацистское государство. 
Новые регионы. СВО и российское общество. Россия – страна героев 

Профессионально ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения российских спортсменов (тех-
нологическая карта 5 примерного учебно-методического комплекса) 

2 



 

 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, приклад-
ной модуль (при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые об-
щие и профессио-

нальные компетен-
ции  

ПК…29 

Консультации  6  

Промежуточная аттестация по дисциплине (Экзамен) 18  

Всего: 136  

 

По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных работ, практиче-
ских и иных занятий. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3.

                                                           

. 



 

 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета исто-
рии. 
Оборудование учебного кабинета: наглядные пособия (комплекты учебных 
таблиц, исторических карт, плакатов, портретов выдающихся исторических 
личностей, атласов); информационно-коммуникационные средства; экранно-

звуковые пособия; комплект технической документации, в том числе паспорта 
на средства обучения, инструкции по их использованию и технике безопасно-
сти; библиотечный фонд кабинета. (учебники, учебно-методические комплек-
ты (УМК) (в т.ч. и мультимедийные). Библиотечный фонд кабинета может 
быть дополнен энциклопедиями, справочниками, научной, научно-популярной 
и другой литературой по вопросам исторического образования. 
Технические средства обучения: мультимедийный комплекс. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информацион-
ные ресурсы, допущенные к использованию при реализации образовательных 
программы СПО на базе основного общего образования. 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисци-
плины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 
раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формиро-
вание общих и профессиональных компетенций по разделам и темам содержа-
ния учебного материала. 
 

Код и наименование форми-
руемых компетенций 

Раздел/Тема 
Типы оценочных ме-

роприятий 

ОК 01. Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности примени-
тельно  
к различным контекстам 

Р 4, П-о/с30 

Р 6, П-о/с  
Р 11, П-о/с 

Р 12, П-о/с 

Устный опрос 

 

Контрольная работа 

 

Выступление с презен-
тацией 

 

Эссе 

 

Тестирование 

 

ОК 02. Использовать совре-
менные средства поиска, ана-
лиза и интерпретации инфор-
мации, и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной дея-

Р 1, Темы 1.1 

Р 2, Темы 2.1 – 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2 

Р 4, Темы 4.1 – 4.7, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1 – 5.2 

Р 6, Темы 6.1 – 6.4, П-о/с 

                                                           

30 Профессионально ориентированное содержание. 



 

 

 

тельности Р 7, Темы 7.1 – 7.2 

Р 8, Темы 8.1 – 8.4 

Р 9, Тема 9.1 – 9.2 

Р 10, Тема 10.1 

Р 11, Темы 11.1 – 11.4, П-о/с 

Р 12, Темы 12.1 –12.2, П-о/с 

Промежуточная атте-
стация (выполнение 
заданий) 

ОК 04. Эффективно взаимо-
действовать и работать в кол-
лективе и команде 

Р 4, П-о/с 

Р 6, П-о/с  
Р 11, П-о/с 

Р 12, П-о/с 

ОК 05. Осуществлять устную 
и письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с уче-
том особенностей социального 
и культурного контекста 

Р 1, Темы 1.1 

Р 2, Темы 2.1 – 2.6 

Р 3, Темы 3.1 – 3.2 

Р 4, Темы 4.1 – 4.7, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1 – 5.2 

Р 6, Темы 6.1 – 6.4, П-о/с 

Р 7, Темы 7.1 – 7.2 

Р 8, Темы 8.1 – 8.4 

Р 9, Тема 9.1 – 9.2 

Р 10, Тема 10.1 

Р 11, Темы 11.1 – 11.4, П-о/с 

Р 12, Темы 12.1 – 12.2, П-о/с 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, де-
монстрировать осознанное по-
ведение на основе традицион-
ных российских духовно-

нравственных ценностей, в 
том числе с учетом гармони-
зации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты анти-
коррупционного поведения 

Р 1, Темы 1.1 

Р 2, Темы 2.1 – 2.6 

Р 3, Темы 3.1 – 3.2 

Р 4, Темы 4.1 – 4.7, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1 – 5.2 

Р 6, Темы 6.1 – 6.4, П-о/с 

Р 7, Темы 7.1 – 7.2 

Р 8, Темы 8.1 – 8.4 

Р 9, Тема 9.1 – 9.2 

Р 10, Тема 10.1 

Р 11, Темы 11.1 – 11.4, П-о/с 

Р 12, Темы 12.1 – 12.2, П-о/с 

ПК … П-о/с  
 



 

 

 

 

Приложение 2.24. Рабочая программа учебной дисциплины ОД4. Обще-
ствознание 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции 
Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный при-
казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной по-
литики в сфере среднего профессионального образования и профессионально-
го обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современ-
ных методик и программ преподавания по общеобразовательным дисципли-
нам в системе среднего профессионального образования, учитывающих обра-
зовательные потребности обучающихся образовательных организаций, реали-
зующих программы среднего профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 
образования» 

‒ Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины 
«Обществознание» для профессиональных образовательных организаций 
(базовый уровень, вариант 2), разработанная Институтом развития  
профессионального образования, 2022г. 

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  «Обществознание» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-
граммы:   

Учебная дисциплина «Обществознание» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС) по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и си-

стемы. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Обществознание» входит в состав  базовых дис-

циплин общеобразовательного цикла предметной области «Обществознание», 

реализуется на 1 году обучения ( I  и II семестр) с общей трудоемкостью осво-

ения – 72 учебных часа.  

Теоретической базой для освоения дисциплины с учетом принципа пре-

емственности, основного общего, среднего общего и профессионального 

образования.  

Изучение учебной дисциплины «Обществознание» завершается диффе-

ренцированным зачётом в рамках освоения основной профессиональной обра-

зовательной  программы  на базе основного общего образования. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего 

профессионального образования является освоение обучающимися знаний о 



 

 

 

российском обществе и особенностях его развития в современных условиях, 

различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с основными со-

циальными институтами, содействие формированию способности к рефлек-

сии, оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной дея-

тельности.  Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преем-

ственности с основной школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответ-

ственности, основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны 

в различных областях жизни; приверженности демократическим ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование це-

лостной картины общества; 

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и си-

стематизировать социальную информацию из различных источников, преобра-

зовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно-

познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

-  совершенствование опыта применения полученных знаний и умений 

при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения 

людей и собственных поступков в различных областях общественной жизни с 

учётом профессиональной направленности организации среднего профессио-

нального образования; 

- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в 

период ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и гумани-

тарных дисциплин, развитие мотивации к предстоящему самоопределению. 



 

 

 

 

                                                           
31 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в редакции 12.08.2022 №732) 

Код и наиме-
нование фор-

мируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные31 

ОК 01.  
Выбирать спо-
собы решения 
задач профес-
сиональной де-
ятельности 
применительно  
к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие; У 

- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую дея-
тельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности,  
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне;   
- устанавливать существенный признак или основания 
для сравнения, классификации и обобщения;   
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматри-
ваемых явлениях;   
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-
ветствие результатов целям, оценивать риски послед-
ствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизнен-

сформировать знания об (о): 
- обществе как целостной развивающейся системе в единстве и 
взаимодействии основных сфер и институтов; основах социальной 
динамики; глобальных проблемах и вызовах современности; пер-
спективах развития современного общества, в том числе тенден-
ций развития Российской Федерации; 
- человеке как субъекте общественных отношений и сознательной 
деятельности; особенностях социализации личности в современ-
ных условиях, сознании, познании и самосознании человека; осо-
бенностях профессиональной деятельности в области науки, куль-
туры, экономической и финансовой сферах; 
- экономике как науке и хозяйстве, роли государства в экономике, 
в том числе государственной политики поддержки конкуренции и 
импортозамещения, особенностях рыночных отношений в совре-
менной экономике; 
- системе права и законодательства Российской Федерации; 
- владеть базовым понятийным аппаратом социальных наук, уметь 
различать существенные и несущественные признаки понятий, 
определять различные смыслы многозначных понятий, классифи-
цировать используемые в социальных науках понятия и термины; 
использовать понятийный аппарат при анализе и оценке социаль-
ных явлений, для ориентации в социальных науках и при изложе-
нии собственных суждений и построении устных и письменных 
высказываний; 



 

 

 

ных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-
вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 
аргументы для доказательства своих утверждений, зада-
вать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность, про-
гнозировать изменение в новых условиях;  
-- уметь переносить знания в познавательную и практи-
ческую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных об-
ластей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под-
ходы и решения;  
и способность их использования в познавательной и со-
циальной практике  

- владеть умениями формулировать на основе приобретенных со-
циально-гуманитарных знаний собственные суждения и аргумен-
ты по определенным проблемам с точки зрения социальных цен-
ностей и использовать ключевые понятия, теоретические положе-
ния социальных наук для объяснения явлений социальной дей-
ствительности; конкретизировать теоретические положения фак-
тами социальной действительности, модельными ситуациями, 
примерами из личного социального опыта и фактами социальной 
действительности, в том числе по соблюдению правил здорового 
образа жизни; умение создавать типологии социальных процессов 
и явлений на основе предложенных критериев; 

ОК 02. Исполь-
зовать совре-
менные сред-
ства поиска, 
анализа и ин-
терпретации 
информации, и 
информацион-
ные техноло-
гии для выпол-
нения задач 
профессио-
нальной дея-
тельности 

 сформировать знания об (о): 
-  особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых ком-
муникаций на все сферы жизни общества; 
- владеть умениями применять полученные знания при анализе 
социальной информации, полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на интернет-ресурсах государ-
ственных органов, нормативные правовые акты, государственные 
документы стратегического характера, публикации в средствах 
массовой информации; осуществлять поиск социальной информа-
ции, представленной в различных знаковых системах, извлекать 
информацию из неадаптированных источников, вести целена-
правленный поиск необходимых сведений, для восполнения недо-
стающих звеньев, делать обоснованные выводы, различать от-
дельные компоненты в информационном сообщении, выделять 



 

 

 

факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 
- сформированность навыков оценивания социальной информа-
ции, в том числе поступающей по каналам сетевых коммуника-
ций, владение умением определять степень достоверности ин-
формации; владение умением соотносить различные оценки соци-
альных явлений, содержащиеся в источниках информации, давать 
на основе полученных знаний правовую оценку действиям людей 
в модельных ситуациях; 
- уметь определять связи социальных объектов и явлений с помо-
щью различных знаковых систем; сформированность представле-
ний о методах изучения социальных явлений и процессов, вклю-
чая универсальные методы науки, а также специальные методы 
социального познания, в том числе социологические опросы, био-
графический метод, социальное прогнозирование 

ОК 03. Плани-
ровать и реали-
зовывать соб-
ственное про-
фессиональное 
и личностное 
развитие, 
предпринима-
тельскую дея-
тельность в 
профессио-
нальной сфере, 
использовать 
знания по фи-
нансовой гра-
мотности в 
различных 
жизненных си-
туациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этическо-
го поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осо-
знанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого 
будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и (или) 
другим членам семьи, созданию семьи на основе осо-
знанного принятия ценностей семейной жизни в соот-
ветствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную дея-
тельность, выявлять проблемы, ставить и формулиро-
вать собственные задачи в образовательной деятельно-
сти и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

сформировать знания об (о): 
- особенностях социализации личности в современных условиях, 
сознании, познании и самосознании человека; особенностях про-
фессиональной деятельности в области науки, культуры, эконо-
мической и финансовой сферах; 
- отношениях, направлениях социальной политики в Российской 
Федерации, в том числе поддержки семьи, государственной поли-
тики в сфере межнациональных отношений; структуре и функци-
ях политической системы общества, направлениях государствен-
ной политики Российской Федерации; 
- владеть умениями проводить с опорой на полученные знания 
учебно-исследовательскую и проектную деятельность, представ-
лять ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и междисциплинарной направлен-
ности; готовить устные выступления и письменные работы (раз-
вернутые ответы, сочинения) по социальной проблематике, со-
ставлять сложный и тезисный план развернутых ответов, анализи-
ровать неадаптированные тексты на социальную тематику; 
- готовность применять знания о финансах и бюджетном регули-



 

 

 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможно-
стей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы-
шать свой образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 
выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать ре-
шения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформи-
рованность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к до-
стижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 
умение действовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоцио-
нальное состояние других, учитывать его при осуществ-
лении коммуникации, способность к сочувствию и сопе-
реживанию; 
- социальных навыков, включающих способность вы-
страивать отношения с другими людьми, заботиться, 
проявлять интерес и разрешать конфликты 

ровании при пользовании финансовыми услугами и инструмента-
ми; использовать финансовую информацию для достижения лич-
ных финансовых целей, обеспечивать финансовую безопасность с 
учетом рисков и способов их снижения; сформированность граж-
данской ответственности в части уплаты налогов для развития 
общества и государства 

ОК 04. Эффек-
тивно взаимо-
действовать и 
работать в кол-
лективе и ко-
манде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-
моопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, про-
ектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными дей-
ствиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организо-

- использовать обществоведческие знания для взаимодействия с 
представителями других национальностей и культур в целях 
успешного выполнения типичных социальных ролей, реализации 
прав и осознанного выполнения обязанностей гражданина Рос-
сийской Федерации, в том числе правомерного налогового пове-
дения; ориентации в актуальных общественных событиях, опре-
деления личной гражданской позиции; осознание значимости здо-
рового образа жизни; роли непрерывного образования; использо-
вать средства информационно-коммуникационных технологий в 
решении различных задач 



 

 

 

вывать и координировать действия по ее достижению: 
составлять план действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты совместной 
работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реаль-
ного, виртуального и комбинированного взаимодей-
ствия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и вообра-
жение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при ана-
лизе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошиб-
ки; 
- развивать способность понимать мир с позиции друго-
го человека 

ОК 05. Осу-
ществлять уст-
ную и пись-
менную ком-
муникацию на 
государствен-
ном языке Рос-
сийской Феде-
рации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику бы-
та, научного и технического творчества, спорта, труда и 
общественных отношений; 
- способность воспринимать различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и других народов, ощу-
щать эмоциональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества 
отечественного и мирового искусства, этнических куль-
турных традиций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искус-
ства, стремление проявлять качества творческой лично-
сти; 
Овладение универсальными коммуникативными дей-
ствиями: 

-  владеть умениями проводить с опорой на полученные знания 
учебно-исследовательскую и проектную деятельность, представ-
лять ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и междисциплинарной направлен-
ности; готовить устные выступления и письменные работы (раз-
вернутые ответы, сочинения) по социальной проблематике, со-
ставлять сложный и тезисный план развернутых ответов, анализи-
ровать неадаптированные тексты на социальную тематику; 
- владеть умениями формулировать на основе приобретенных со-
циально-гуманитарных знаний собственные суждения и аргумен-
ты по определенным проблемам с точки зрения социальных цен-
ностей и использовать ключевые понятия, теоретические положе-
ния социальных наук для объяснения явлений социальной дей-
ствительности; конкретизировать теоретические положения фак-
тами социальной действительности, модельными ситуациями, 



 

 

 

а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, пони-
мать значение социальных знаков, распознавать предпо-
сылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с ис-
пользованием языковых средств 

примерами из личного социального опыта и фактами социальной 
действительности, в том числе по соблюдению правил здорового 
образа жизни; умение создавать типологии социальных процессов 
и явлений на основе предложенных критериев 

ОК 06. Прояв-
лять граждан-
ско-

патриотиче-
скую позицию, 
демонстриро-
вать осознан-
ное поведение 
на основе тра-
диционных 
общечеловече-
ских ценно-
стей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнацио-
нальных и 
межрелигиоз-
ных отноше-
ний, применять 
стандарты ан-
тикоррупцион-
ного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции лич-
ности на основе духовно-нравственных ценностей наро-
дов Российской Федерации, исторических и националь-
но-культурных традиций, формирование системы зна-
чимых ценностно-смысловых установок, антикоррупци-
онного мировоззрения, правосознания, экологической 
культуры, способности ставить цели и строить жизнен-
ные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанно-
стей, уважение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловече-
ских гуманистических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социаль-
ным, религиозным, расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах 
гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 
общеобразовательной организации и детско-юношеских 
организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными института-
ми в соответствии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельно-
сти;  

1) сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся системе в единстве и вза-
имодействии основных сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых ком-
муникаций на все сферы жизни общества; глобальных проблемах 
и вызовах современности; 
перспективах развития современного общества, в том числе тен-
денций развития Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных отношений и сознательной 
деятельности; 
особенностях социализации личности в современных условиях, 
сознании, познании и самосознании человека; особенностях про-
фессиональной деятельности в области науки, культуры, эконо-
мической и финансовой сферах; 
значении духовной культуры общества и разнообразии ее видов и 
форм; экономике как науке и хозяйстве, роли государства в эко-
номике, в том числе государственной политики поддержки конку-
ренции и импортозамещения, особенностях рыночных отношений 
в современной экономике; 
роли государственного бюджета в реализации полномочий орга-
нов государственной власти, этапах бюджетного процесса, меха-
низмах принятия бюджетных решений; 
социальных отношениях, направлениях социальной политики в 
Российской Федерации, в том числе поддержки семьи, государ-
ственной политики в сфере межнациональных отношений; струк-



 

 

 

патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентич-
ности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоя-
щее многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам, 
историческому и природному наследию, памятникам, 
традициям народов России, достижениям России в 
науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и защи-
те Отечества, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные, позна-
вательные, коммуникативные); 
- способность их использования в познавательной и со-
циальной практике, готовность к самостоятельному пла-
нированию и осуществлению учебной деятельности, ор-
ганизации учебного сотрудничества с педагогическими 
работниками и сверстниками, к участию в построении 
индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, про-
ектной и социальной деятельности 

туре и функциях политической системы общества, направлениях 
государственной политики Российской Федерации; 
конституционном статусе и полномочиях органов государствен-
ной власти; 
системе прав человека и гражданина в Российской Федерации, 
правах ребенка и механизмах защиты прав в Российской Федера-
ции; 
правовом регулирования гражданских, семейных, трудовых, нало-
говых, образовательных, административных, уголовных обще-
ственных отношений; 
системе права и законодательства Российской Федерации; 
2) уметь характеризовать российские духовно-нравственные цен-
ности, в том числе ценности человеческой жизни, патриотизма и 
служения Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали и 
нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, 
справедливости, коллективизма, исторического единства народов 
России, преемственности истории нашей Родины, осознания цен-
ности культуры России и традиций народов России, обществен-
ной стабильности и целостности государства; 
3) владеть базовым понятийным аппаратом социальных наук, 
уметь различать существенные и несущественные признаки поня-
тий, определять различные смыслы многозначных понятий, клас-
сифицировать используемые в социальных науках понятия и тер-
мины; использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 
социальных явлений, для ориентации в социальных науках и при 
изложении собственных суждений и построении устных и пись-
менных высказываний; 
4) владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять причин-
но-следственные, функциональные, иерархические и другие связи 
социальных объектов и процессов, включая умения характеризо-
вать взаимовлияние природы и общества, приводить примеры 
взаимосвязи всех сфер жизни общества; выявлять причины и по-
следствия преобразований в различных сферах жизни российского 



 

 

 

общества; характеризовать функции социальных институтов; 
обосновывать иерархию нормативных правовых актов в системе 
российского законодательства; 
5) связи социальных объектов и явлений с помощью различных 
знаковых систем; сформированность представлений о методах 
изучения социальных явлений и процессов, включая универсаль-
ные методы науки, а также специальные методы социального по-
знания, в том числе социологические опросы, биографический ме-
тод, социальное прогнозирование; 
6) владеть умениями применять полученные знания при анализе 
социальной информации, полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на интернет-ресурсах государ-
ственных органов, нормативные правовые акты, государственные 
документы стратегического характера, публикации в средствах 
массовой информации; осуществлять поиск социальной информа-
ции, представленной в различных знаковых системах, извлекать 
информацию из неадаптированных источников, вести целена-
правленный поиск необходимых сведений, для восполнения недо-
стающих звеньев, делать обоснованные выводы, различать от-
дельные компоненты в информационном сообщении, выделять 
факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 
7) владеть умениями проводить с опорой на полученные знания 
учебно-исследовательскую и проектную деятельность, представ-
лять ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и междисциплинарной направлен-
ности; готовить устные выступления и письменные работы (раз-
вернутые ответы, сочинения) по социальной проблематике, со-
ставлять сложный и тезисный план развернутых ответов, анализи-
ровать неадаптированные тексты на социальную тематику; 
8) использовать обществоведческие знания для взаимодействия с 
представителями других национальностей и культур в целях 
успешного выполнения типичных социальных ролей, реализации 
прав и осознанного выполнения обязанностей гражданина Рос-



 

 

 

сийской Федерации, в том числе правомерного налогового пове-
дения; ориентации в актуальных общественных событиях, опре-
деления личной гражданской позиции; осознание значимости здо-
рового образа жизни; роли непрерывного образования; использо-
вать средства информационно-коммуникационных технологий в 
решении различных задач; 
9) владеть умениями формулировать на основе приобретенных 
социально-гуманитарных знаний собственные суждения и аргу-
менты по определенным проблемам с точки зрения социальных 
ценностей и использовать ключевые понятия, теоретические по-
ложения социальных наук для объяснения явлений социальной 
действительности; конкретизировать теоретические положения 
фактами социальной действительности, модельными ситуациями, 
примерами из личного социального опыта и фактами социальной 
действительности, в том числе по соблюдению правил здорового 
образа жизни; умение создавать типологии социальных процессов 
и явлений на основе предложенных критериев; 
10) готовность применять знания о финансах и бюджетном регу-
лировании при пользовании финансовыми услугами и инструмен-
тами; использовать финансовую информацию для достижения 
личных финансовых целей, обеспечивать финансовую безопас-
ность с учетом рисков и способов их снижения; сформирован-
ность гражданской ответственности в части уплаты налогов для 
развития общества и государства; 
11) сформировать навыки оценивания социальной информации, в 
том числе поступающей по каналам сетевых коммуникаций, вла-
дение умением определять степень достоверности информации; 
владение умением соотносить различные оценки социальных яв-
лений, содержащиеся в источниках информации, давать на основе 
полученных знаний правовую оценку действиям людей в модель-
ных ситуациях; 
12) владеть умением самостоятельно оценивать и принимать ре-
шения, выявлять с помощью полученных знаний наиболее эффек-



 

 

 

тивные способы противодействия коррупции; определять страте-
гии разрешения социальных и межличностных конфликтов; оце-
нивать поведение людей и собственное поведение с точки зрения 
социальных норм, ценностей, экономической рациональности и 
финансовой грамотности; осознавать неприемлемость антиобще-
ственного поведения, осознавать опасность алкоголизма и нарко-
мании, необходимость мер юридической ответственности, в том 
числе для несовершеннолетних граждан 

ОК 07. Содей-
ствовать со-
хранению 
окружающей 
среды, ресур-
сосбережению, 
применять зна-
ния об измене-
нии климата, 
принципы бе-
режливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понима-
ние влияния социально-экономических процессов на со-
стояние природной и социальной среды, осознание гло-
бального характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружаю-
щей среде на основе знания целей устойчивого развития 
человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред окру-
жающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологиче-
ские последствия предпринимаемых действий, предот-
вращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической 
направленности;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, про-
ектной и социальной деятельности 

- конкретизировать теоретические положения фактами социаль-
ной действительности, модельными ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и фактами социальной действитель-
ности, в том числе по соблюдению правил здорового образа жиз-
ни; умение создавать типологии социальных процессов и явлений 
на основе предложенных критериев; 
- владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять причин-
но-следственные, функциональные, иерархические и другие связи 
социальных объектов и процессов, включая умения характеризо-
вать взаимовлияние природы и общества, приводить примеры 
взаимосвязи всех сфер жизни общества; выявлять причины и по-
следствия преобразований в различных сферах жизни российского 
обществ 

ОК 09. Пользо-
ваться профес-
сиональной до-
кументацией на 
государствен-
ном и ино-
странном язы-
ках 

- наличие мотивации к обучению и личностному разви-
тию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего места в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры 

- владеть умениями применять полученные знания при анализе 
социальной информации, полученной из источников разного типа, 
включая официальные публикации на интернет-ресурсах государ-
ственных органов, нормативные правовые акты, государственные 
документы стратегического характера, публикации в средствах 
массовой информации; 



 

 

 

 

                                                           
32 Указываются ПК, элементы которых формирует прикладной модуль (профессионально-ориентированное содержание) в соответствии с ФГОС реализуемой про-
фессии/специальности СПО 

как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению раз-
личных методов познания;  
- овладение видами деятельности по получению нового 
знания, его интерпретации, преобразованию и примене-
нию в различных учебных ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социальных проектов;  
- формирование научного типа мышления, владение 
научной терминологией, ключевыми понятиями и мето-
дами;  
-осуществлять целенаправленный поиск переноса 
средств и способов действия в профессиональную среду 

ПК32...   



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы 

Объем в часах Объем образовательной программы учебной дисци-
плины 

Общий объем 72 

в т.ч. 

Основное содержание 52 

в т.ч. 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 22 

Профессионально ориентированное содержание (со-
держание прикладного модуля) 18 

в т.ч. 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 12 

Промежуточная аттестация (дифференцированный за-
чет) 2 

 



 

 

 

 2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Обществознание» 

 

Наименование раз-
делов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции  

1 2 3 4 

Раздел 1. Человек в обществе 10  

Тема 1.1. 
Общество и обще-
ственные отношения. 
Развитие общества33 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 05 

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и элемен-
тами общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и функ-
ции социальных институтов. 
Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его особенности. 
Роль массовой коммуникации в современном обществе 

2 

В том числе практических занятий 2 

Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная революция. 
Реформа. Российское общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 
Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. Глобализа-
ция и ее противоречивые последствия 

Профессионально ориентированное содержание 

Перспективы развития в информационном обществе. Направления цифровизации в про-
фессиональной деятельности. Роль науки в решении глобальных проблем. 

 

1 

 

 

 

1 

Тема 1.2.  Основное содержание учебного материала 4 ОК 02 

                                                           

33  В рамках темы возможно проведение входной диагностики (входного контроля) - на усмотрение преподавателя. 



 

 

Биосоциальная приро-
да человека и его дея-
тельность  

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние социокуль-
турных факторов на формирование личности. Личность в современном обществе. Ком-
муникативные качества личности. Мировоззрение, его роль в жизнедеятельности челове-
ка. Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) социализации. Общественное 
и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное поведение. 
Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. Много-
образие видов деятельности. Свобода и необходимость в деятельности человека 

2 

ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий 2 

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения 

Профессионально ориентированное содержание 

Выбор профессии. Профессиональное самоопределение.  
Учет особенностей характера в профессиональной деятельности. Межличностное обще-
ние и взаимодействие в профессиональном сообществе, его особенности в сфере. 

1 

 

 

1 

Тема 1.3.  
Познавательная дея-
тельность человека. 
Научное познание 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий 2 

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и методы. 
Знание как результат познавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее крите-
рии. Абсолютная, относительная истина. Естественные, технические, точные и социаль-
но-гуманитарные науки. Особенности, уровни и методы научного познания. Особенности 
научного познания в социально-гуманитарных науках. Российское общество и человек перед 
лицом угроз и вызовов XXI в. 
Профессионально ориентированное содержание 

Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные науки в профессиональ-
ной деятельности  

1 

 

 

 

1 

Раздел 2. Духовная культура 8 
ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1.  

Духовная культура 
личности и общества 

Основное содержание учебного материала 2 

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. Материаль-
ная и духовная культура. Формы культуры. Народная, массовая и элитарная культура.  



 

 

Молодежная субкультура. Контркультура. Функции культуры. Культурное многообразие 
современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в формирование 
ценностей современного общества. Мораль как общечеловеческая ценность и социаль-
ный регулятор. Категории морали. Гражданственность. Патриотизм 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной дея-
тельности   

Тема 2.2.  
Наука и образование в 
современном мире 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 03 

В том числе практических занятий 2 

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. Направления 
научно-технологического развития и научные достижения Российской Федерации. 
Образование в современном обществе. Российская система образования. Основные 
направления развития образования в Российской Федерации.  
Непрерывность образования в информационном обществе. Значение самообразования. 
Цифровые образовательные ресурсы 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Профессиональное образование в профессиональной сфере . Роль и значение непрерыв-
ности образования 

 

Тема 2.3.  

Религия  
Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. Значе-
ние поддержания межконфессионального мира в Российской Федерации. Свобода сове-
сти.  

 

Тема 2.4.  
Искусство 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 01 

ОК 05 

В том числе практических занятий 2 

Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной культу-
ры. Достижения современного российского искусства 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Образ профессии/ специальности  в искусстве  



 

 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества34  16  

Тема 3.1.  
Экономика- основа 
жизнедеятельности 
общества 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 07 

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество жизни. 
Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая производ-
ственных возможностей. Типы экономических систем. Экономический рост и пути его 
достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие экономического 
цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Особенности разделения труда и специализации в сфере   

Тема 3.2.  
Рыночные отношения 
в экономике. Финан-
совые институты 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. Государствен-
ное регулирование рынков. Конкуренция и монополия. Государственная политика по разви-
тию конкуренции. Антимонопольное регулирование в Российской Федерации 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. Центральный 
банк Российской Федерации: задачи и функции. Монетарная политика Банка России. Ин-
фляция: причины, виды, последствия 

 

В том числе практических занятий 2 

Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность спроса. Рыночное предложение. Закон 
предложения. Эластичность предложения.  

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая безопасность. Де-
нежные агрегаты 

 

Тема 3.3.  

Рынок труда и безра-
ботица.  Рациональ-
ное поведение потре-

Основное содержание  учебного материала  4 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. При-
чины и виды безработицы. Государственная политика Российской Федерации в области 
занятости. Особенности труда молодежи. Деятельность профсоюзов. 

2 

                                                           
34 При наличии в общем учебном плане общеобразовательной дисциплины «Экономика» содержание дисциплины «Обществознание» целесообразно изучать на 
основе пяти содержательных разделов с углублением в отдельные аспекты и вопросы содержания и с расширением числа вводимых в учебный процесс практиче-
ских работ и практико-ориентированных заданий, благодаря времени, освобождающемуся в виду изучения материала раздела «Экономическая жизнь общества» в 
качестве самостоятельной дисциплины. 



 

 

бителя Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная ответ-
ственность. Экономическая деятельность и проблемы устойчивого развития общества 

В том числе практических занятий 2 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Спрос на труд и его факторы в сфере. Стратегия поведения при поиске работы. Возмож-
ности профессиональной переподготовки 

 

Тема 3.4.  
Предприятие в эко-
номике 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 01 

ОК 03 

В том числе практических занятий 2 

Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная 
стоимость, способы и источники финансирования предприятий. Издержки, их виды. Вы-
ручка, прибыль. Поддержка малого и среднего предпринимательства в Российской Феде-
рации. Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации 

Профессионально ориентированное содержание 

Предпринимательская деятельность в сфере. Основы менеджмента и маркетинга в сфере  

1 

1 

Тема 3.5.  
Экономика и государ-
ство 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 01 

ОК 09 

Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные блага. 
Внешние эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и профицит государственного 
бюджета. Принцип сбалансированности государственного бюджета. Государственный 
долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система налогов и 
сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика гос-
ударства. Цифровизация экономики в Российской Федерации 

 

Тема 3.6.  
Основные тенденции 
развития экономики 
России и междуна-
родная экономика 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 06 

ОК 09 

Мировая экономика. Международная экономика. Международное разделение труда. Экс-
порт и импорт товаров и услуг. Выгоды и убытки от участия в международной торговле. 
Государственное регулирование внешней торговли 

1 

Профессионально ориентированное содержание 1 



 

 

Направления импортозамещения в условиях современной экономической ситуации в 
сфере  
Собственное производство как средство устойчивого развития государства 

 

Раздел 4. Социальная сфера 8  

Тема 4.1.  
Социальная структу-
ра общества. Поло-
жение личности в 
обществе 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 01 

ОК 05 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. Соци-
альное неравенство. Социальная структура российского общества. Государственная под-
держка социально незащищенных слоев общества в Российской Федерации. 
Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная мобильность, 
ее формы и каналы в современном российском обществе 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом кол-
лективе. Возможности профессионального роста 

 

Тема 4.2.  
Семья в современном 
мире 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

В том числе практических занятий 2 

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. Тен-
денции развития семьи в современном мире. Меры социальной поддержки семьи в Рос-
сийской Федерации. Помощь государства многодетным семьям 

 

Тема 4.3.  
Этнические общно-
сти и нации 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и межнаци-
ональные отношения. Этносоциальные конфликты, способы их предотвращения и пути 
разрешения. Конституционные принципы национальной политики в Российской Федера-
ции 

 

Тема 4.4.  
Социальные нормы и 
социальный контроль. 
Социальный кон-
фликт и способы его 
разрешения 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 04 

ОК 05 

В том числе практических занятий 2 

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных деви-
аций. Конформизм. Социальный контроль и самоконтроль. 
Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы разрешения 
социальных конфликтов. Особенности профессиональной деятельности социолога, соци-

 



 

 

ального психолога. 
Профессионально ориентированное содержание 1 

Конфликты в трудовых коллективах и пути их преодоления. Стратегии поведения в кон-
фликтной ситуации 

 

Раздел 5. Политическая сфера 8  

Тема 5.1.  
Политика и власть. 
Политическая си-
стема 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 05 

ОК 06 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. Политические ин-
ституты. Политическая деятельность.  
Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система Россий-
ской Федерации на современном этапе 

Государство как основной институт политической системы. Государственный суверени-
тет. Функции государства. Форма государства: форма правления, форма государственно-
го (территориального) устройства, политический режим Типология форм государства 

 

В том числе практических занятий 2 

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты государственной власти в 
Российской Федерации. Государственное управление в Российской Федерации. Государ-
ственная служба и статус государственного служащего. Опасность коррупции, антикор-
рупционная политика государства, механизмы противодействия коррупции.  Обеспече-
ние национальной безопасности в Российской Федерации. Государственная политика 
Российской Федерации по противодействию экстремизму 

 

Тема 5.2.  Основное содержание учебного материала 4 ОК 03 



 

 

Политическая куль-
тура общества и лич-
ности. Политический 
процесс и его участ-
ники 

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. Политическое 
участие. Причины абсентеизма.  Политическая идеология, ее роль в обществе. Основные 
идейно-политические течения современности. 
Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия граждан в 
политике.  
Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы партийных си-
стем. 
Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, пропорциональная, 
смешанная. Избирательная кампания. Избирательная система в Российской Федерации 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства 

 

ОК 04 

В том числе практических занятий 2 

Роль средств массовой информации в политической жизни общества. Интернет в совре-
менной политической коммуникации 

Профессионально ориентированное содержание 

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества. Профсоюзная деятель-
ность в области защиты прав работника 

1 

1 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации35 20  

Тема 6.1.  
Право в системе со-
циальных норм 

Основное содержание учебного материала 4  

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 
Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, их 
виды. Законы и законодательный процесс в Российской Федерации. Система российского 
права. Правоотношения, их субъекты. Особенности правового статуса несовершеннолет-
них. Правонарушение и юридическая ответственность. Функции правоохранительных 
органов Российской Федерации 

 

                                                           
35 При наличии в общем учебном плане общеобразовательной дисциплины «Право» содержание дисциплины «Обществознание» целесообразно изучать на основе 
пяти содержательных разделов с углублением в отдельные аспекты и вопросы содержания и с расширением числа вводимых в учебный процесс практических работ 
и практико-ориентированных заданий, благодаря времени, освобождающемуся в виду изучения материала  раздела «Правовое регулирование общественных отно-
шений в Российской Федерации»  в качестве самостоятельной дисциплины. 
 



 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Для всех профилей – Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности  

Тема 6.2.  
Основы конституци-
онного права Россий-
ской Федерации 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

В том числе практических занятий  

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской Феде-
рации. Гражданство Российской Федерации. Личные (гражданские), политические, соци-
ально-экономические и культурные права и свободы человека и гражданина Российской 
Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской Федерации. Между-
народная защита прав человека в условиях мирного и военного времени 

 

Профессионально ориентированное содержание 1 

Профессиональные обязанности гражданина Российской Федерации в организации меро-
приятий ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и военного времени 

 

Тема 6.3.  
Правовое регулирова-
ние гражданских, се-
мейных, трудовых, 
образовательных пра-
воотношений 

Основное содержание учебного материала 6 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. Орга-
низационно-правовые формы юридических лиц. Гражданская дееспособность несовер-
шеннолетних. 
Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое регули-
рование отношений супругов. Права и обязанности родителей и детей 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения и 
расторжения трудового договора. Права и обязанности работников и работодателей. Дис-
циплинарная ответственность. Защита трудовых прав работников. Особенности трудовых 
правоотношений несовершеннолетних работников 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема на обу-
чение в образовательные организации среднего профессионального и высшего образова-
ния. Порядок оказания платных образовательных услуг 

 

В том числе практических занятий 4 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Коллективный договор. Трудовые споры и порядок их разрешения. Особенность регули-
рования трудовых отношений в сфере   



 

 

Тема 6.4.  
Правовое регулирова-
ние налоговых, адми-
нистративных, уго-
ловных правоотноше-
ний. Экологическое 
законодательство 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Административное право и его субъекты. Административное правонарушение и админи-
стративная ответственность 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты пра-
ва на благоприятную окружающую среду 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и виды 
преступлений. Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. 
Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних 

 

В том числе практических занятий 2  

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, ре-
гулируемых законодательством о налогах и сборах. Права и обязанности налогоплатель-
щиков. Ответственность за налоговые правонарушения 

  

Тема 6.5.  
Основы процессуаль-
ного права 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Конституционное судопроизводство 

Административный процесс. Судебное производство по делам об административных 
правонарушениях Уголовный процесс, его принципы и стадии. Субъекты уголовного 
процесса 

2 

В том числе практических занятий 2 

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского про-
цесса. Участники гражданского процесса. Арбитражное судопроизводство  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего 72  



 

 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисципли-
ны 

«Обществознание» 

3.1. Оснащение учебного кабинета 

Освоение программы интегрированной учебной дисциплины «Об-
ществознание» предполагает наличие в профессиональной образователь-
ной организации, реализующей образовательную программу среднего об-
щего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного об-
щего образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность 
обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в 
период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитар-
ноэпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и 
оснащено  

Освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины 
«Обществознание» предполагает наличие в профессиональной образователь-
ной организации, реализующей образовательную программу среднего обще-
го образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 
образования, специализированного учебного кабинета, в котором имеется 
возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного 
занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативам и быть оснащено типовым обору-
дованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 
обучения. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством 
которого участники образовательного процесса могут просматривать визу-
альную информацию по обществознанию, создавать презентации, видеома-
териалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспе-
чения программы учебной дисциплины «Обществознание» входят: 
• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 
• информационно-коммуникационные средства; 
• экранно-звуковые пособия; 
• комплект технической документации, в том числе паспорта на сред-
ства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 



 

 

  

• библиотечный фонд кабинета; 
• рекомендованные мультимедийные пособия. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

• В библиотечный фонд кабинета входят учебники, учебно-

методические комплекты (УМК) (в т.ч. и мультимедийные), обеспечивающие 
освоение учебной дисциплины «Обществознание», рекомендованные для ис-
пользования в профессиональных образовательных организациях, реализу-
ющих образовательную программу среднего общего образования в пределах 
ОПОП СПО на базе основного общего образования, не 
старше пяти лет с момента издания. 

• Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энциклопедиями, 
справочниками, научной, научно-популярной и другой литературой по во-
просам обществоведческого образования. 
• В процессе освоения программы учебной дисциплины «Обществозна-
ние» обучающиеся должны иметь возможность доступа к электронным учеб-
ным материалам и образовательным ресурсам, имеющимся в свободном до-
ступе в сети Интернет (электронным книгам, документам, хрестоматиям, 
практикумам, тестам и другим ресурсам 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА  
Для студентов 

 Важенин А.Г. Обществознание. Учебник. - М.: 2015 

 Важенин А.Г. Практикум по обществознанию. - М.: 2015 

 Важенин А.Г. Контрольные материалы по обществознанию. - М.: 
2015 

 Обществознание, 10 класс, Базовый уровень, Боголюбов Л.Н. - 

М.: 2014 

 Обществознание, 11 класс, Базовый уровень, Боголюбов Л.Н. - 

М.: 2014 

 Обществознание, 10 класс, Базовый уровень, Соболева О.Б., 
Кошкин., С.Г., Бордовский Г.А. - М.: 2013 

 Обществознание, 10 класс, Кравченко А.И. - М.: 2014 

 Обществознание, 11 класс, Кравченко А.И., Певцова Е.А. - М.: 
2014 

 Обществознание, Марченко М.Н. - М., 2011. 
 Обществознание в схемах и таблицах. Северинов К.М. - М.: 2010 

 Обществознание в таблицах, 10-11 класс, Баранов П.А. - М.: 2012 



 

 

 ЕГЭ 2015. Обществознание. Типовые тестовые задания. Лазебни-
кова А.Ю., Рутковская Е.Л., Королькова Е.С. - М.: 2015 

 ЕГЭ 2015. Обществознание. Тренировочные задания. Баранов 
П.А., Шевченко С.В. - М.: 2014 

 ЕГЭ 2015. Обществознание. Репетиционные варианты О.А. Ко-
това, Т.Е. Лискова.- М.: 2015 

Для преподавателей 

 Об образовании в Российской Федерации: ФЗ от 29.12. 2012 № 
273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 
07.06.2013 № 120- ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 
203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317- ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 
03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 
135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными Федераль-
ным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт сред-
него (полного) общего образования, утвержденный приказом 
Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413. Зарегистрировано 
в Минюсте РФ 07.06.2012 N 24480 

 Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 « О 
внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта 
среднего (полного) общего образования» 

 Рекомендации по организации получения среднего общего обра-
зования в пределах освоения образовательных программ средне-
го профессионального образования на базе основного общего об-
разования с учетом требований федеральных государственных 
образовательных стандартов и получаемой профессии или спе-
циальности среднего профессионального образования (письмо 
Департамента государственной политики в сфере подготовки ра-
бочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-

259) 

 Готовимся к Единому государственному экзамену. Обществове-
дение. - М.: 2014 

 Единый государственный экзамен. Контрольные измерительные 
материалы. Обществознание.- М.: 2014 

 Учебно-тренировочные материалы для сдачи ЕГЭ. - М.: 2014 

Нормативно-правовые акты 

 

Конституция Российской Федерации 1993 г. (последняя редакция). 



 

 

Водный кодекс РФ от 3.06.2006 №74-ФЗ // СЗ РФ. - 2006, №23. - Ст. 
2381. 

Гражданский кодекс РФ: ч. I от 30.11.1994 №51-ФЗ // СЗ РФ. -1994. - №32. -
Ст. 3301; ч. II от 26.01.1996 №14-ФЗ // СЗ РФ. - 1996, № 5. - Ст. 410; 
ч. III от26.11.2001 №146-ФЗ // СЗ РФ. - 2001, №49. - Ст. 4552; ч. IV от 
18.12.2006 №230-ФЗ // СЗ РФ. - 2006, № 52 (ч. I). - Ст. 5496 

Земельный кодекс РФ от 25.10.2001 №136-ФЗ // СЗ РФ. - 2001 , № 44. - 
Ст. 4147 

Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30.12.2001 № 
195-ФЗ // СЗ РФ. - 2002, №1 (ч. I). - Ст. 1 

Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 №197-ФЗ // СЗ РФ. - 2002, № 1 (ч. I). 
- Ст. 3 

Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 №63-ФЗ // СЗ РФ. - 1996, № 25. - 
Ст. 2954 

Закон РФ от 7.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ 
РФ. - 1992, № 15. - Ст. 766. 

Закон РФ от 19.04.1991 №1032-1 «О занятости населения в Российской 
Федерации» // Ведомости Съезда народных депутатов РФ и ВС РФ. - 1991, № 
18. - Ст. 566 

Закон РФ от 31.05.2002 г. № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Феде-
рации» // СЗ РФ. - 2002. 

Закон РФ от 21.02.1992 №2395-1 «О недрах» (с изменениями и допол-
нениями) // СЗ РФ. - 1995, № 10. - Ст. 823 

Закон РФ от 11.02.1993 г. № 4462-1 «О Нотариате» (с изменениями и 
дополнениями) // СЗ РФ. - 1993 

Федеральный закон «Об адвокатской деятельности и адвокатуре в Рос-
сийской Федерации» от 31.05.2002 г. № 63-ФЗ. // СЗ РФ. - 2002 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 г. № 273-ФЗ // СЗ РФ. - 2012 

Федеральный закон от 30.03.1999 №52-ФЗ «О санитарно 

эпидемиологическом благополучии населения» // СЗ РФ. - 1999, № 14. - Ст. 
1650. 

Федеральный закон от 10.01.2002 №7-ФЗ «Об охране окружающей 
среды» // СЗ РФ. - 2002, № 2. - Ст. 133. 

Федеральный закон от 24.04.1995 №52-ФЗ «О животном мире» // Рос-
сийская газета. - 1995. - 4 мая. 

Федеральный закон от 4.05.1999 №96-ФЗ «Об охране атмосферного 
воздуха» // СЗ РФ. - 1999, № 18. - Ст. 2222. 



 

 

Указ Президента РФ от 16.05.1996 №724 «О поэтапном сокращении 
применения смертной казни в связи с вхождением России в Совет Европы» // 
Российские вести. - 1996, 18 мая. 

Указ Президента РФ от 7.05.2012 №596 «О долгосрочной 

государственной экономической политике» // Российская газета. - 2012, 9 

мая. 
 

Интернет- ресурсы 

http:// history, standart. edu. ru - История России. Обществознание: 
Учебнометодический комплект для школы 

http:// www. openclass. ru/communities/ - Открытый класс: сетевые обра-
зовательные сообщества 

www.school-collection.edu.ru - Единая коллекция Цифровых образова-
тельных ресурсов 

http:// festival. 1 september.ru/ subjects - Фестиваль педагогических идей 
«Открытый урок» 

www.base.garant.ru- «ГАРАНТ» (информационно-правовой портал) 
 http://www.istrodina.com-Российский исторический иллюстрированный жур-
нал «Родина» 

 
4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисци-
плины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 
формирование общих компетенций по разделам и темам содержания учебно-
го материала. 

Содержание общеобразовательной дисциплины «Обществознание» 
направлено на формирование общих компетенций OK 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, 
ОК 5, ОК б, ОК 7, ОК 9 и сопряжены с достижением образовательных ре-
зультатов, регламентированных ФГОС С00. 

Оценивание образовательных результатов обучающихся в процессе 
освоения ими содержания общеобразовательной учебной дисциплины «Об-
ществознание» на уровне среднего профессионального образования является 
существенным звеном учебного процесса. Целесообразно проводить оцени-
вание образовательных результатов в ходе изучения каждого раздела образо-
вательной программы. Для организации и проведения оценочных процедур 
преподаватель может воспользоваться как готовыми средствами оценивания, 
представленными в психолого-педагогической и методической литературе, 
или самостоятельно разработать инструментарий оценки. 



 

 

Важным средством оценки образовательных результатов выступают 
учебные задания, проверяющие способность к решению учебно-

познавательных и учебно-практических задач, предполагающие вариативные 
пути решения, комплексные задания, ориентированные на проверку целого 
комплекса умений, компетентностно-ориентированные задания, позволяю-
щие оценивать сформированность группы различных умений и базирующие-
ся на контексте социальных ситуаций. 

Процедура оценивания образовательных результатов обучающихся 
может вестись каждым преподавателем в ходе стартовой, текущей, промежу-
точной диагностики. 

Результаты стартовой диагностики могут служить основанием для 
корректировки учебных программ и индивидуализации учебной деятельно-
сти обучающегося, группы в целом. 

В текущей диагностике процедура оценивания может быть организо-
вана посредством: 

- оценивания результатов устного опроса; 
-оценивания выполнения познавательных заданий (задания к докумен-

там, содержащими социальную информацию; задания к схемам, таблицам, 
диаграммам, инфографике; вопросы проблемного характера; задания-задачи; 
проектные задания и др.); 

- оценивание результатов тестирования. 
При организации и проведении процедуры оценивания образователь-

ных результатов обучающихся целесообразно предусмотреть возможность 
самооценки и взаимооценки знаний/умений обучающихся. Предметом оце-
нивания являются не только итоговые образовательные результаты, но и ди-
намика изменений этих результатов в процессе всего изучения и освоения 
содержания учебной дисциплины. 

Необходимо учитывать, что изучение обществознания предусматрива-
ет как развитие устной, так и развитие письменной речи; поэтому целесооб-
разно выдерживать соответствующие пропорции в способах предъявления 
заданий и форматах ожидаемых ответов. 

Требования, параметры и критерии оценочной процедуры должны 
быть известны обучающимся заранее, до непосредственного проведения 
процедуры оценивания, включая самооценку и взаимооценку. По возможно-
сти, параметры и критерии оценки должны разрабатываться и обсуждаться 
преподавателем совместно с самими обучающимися. Каждому параметру 
оценки должны соответствовать критерии оценки: за что выставляется та или 
иная оценка; в случае балльной оценки - то или иное количество баллов. 

На основе типов оценочных мероприятий, предложенных в таблице, 
преподаватель выбирает формы и методы с учетом профессионализации обу-



 

 

чения по программе дисциплины 

Общая/профессиональная 
компетенции 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

Раздел 1. Человек в обществе 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 1.1. 
Общество и обществен-

ные отношения. Развитие 
общества 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 
характера 

 Задания к схемам, табли-
цам, диаграммам, инфо-
графике 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.2. 
Биосоциальная природа 
человека и его деятель-

ность 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, со-
держащим социальную инфор-
мацию 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.3. 
Познавательная деятель-
ность человека. Научное 

познание 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 
содержащим социальную ин-
формацию 

 Познавательные задания 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

Раздел 2. Духовная культура 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1. 
Духовная культура лич-

ности и общества 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 
характера 

 Задания к документам, 
содержащим социальную ин-
формацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 



 

 

знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 2.2. 
Наука и образование в 

современном мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 
содержащим социальную ин-
формацию 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.3. 
Религия 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, со-
держащим социальную инфор-
мацию 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 2.4. 
Искусство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 
содержащим социальную ин-
формацию 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 3.1. 

Экономика - основа жиз-
недеятельности общества 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, таблицам, 
диаграммам, инфографике 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Тема 3.2. 
Рыночные отношения в 
экономике. Финансовые 

институты 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 
содержащим социальную 
информацию 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 02 

Тема 3.3. 
Рынок труда и безрабо-

Устный опрос 

Познавательные задания 



 

 

ОК 03 тица. Рациональное пове-
дение потребителя 

 Задания- задачи 

 Задания к схемам, таблицам, 
диаграммам, инфографике 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

Тема 3.4. 
Предприятие в экономике 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания - задачи 

 Задания к документам, со-
держащим социальную инфор-
мацию 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. 
Экономика и государство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, таблицам, 
диаграммам, инфографике 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 3.6. 
Основные тенденции раз-
вития экономики России 
и международная эконо-

мика 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного 
характера 

 Работа с документами, 
содержащими социальную ин-
формацию 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

Раздел 4. Социальная сфера 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 4.1. 
Социальная структура 
общества. Положение 

личности в обществе 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 
содержащим социальную 
информацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 
Семья в современном ми-

Устный опрос 

Познавательные задания 



 

 

ре  Задания к документам, 
содержащим социальную ин-
формацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.3. 
Этнические общности и 

нации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, со-
держащим социальную инфор-
мацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 4.4. 
Социальные нормы и со-
циальный контроль. Со-
циальный конфликт и 

способы его разрешения 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

Раздел 5. Политическая сфера 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 5.1. 
Политика и власть. Поли-

тическая система 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, со-
держащим социальную инфор-
мацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 03 

ОК 04 

Тема 5.2. 
Политическая культура 
общества и личности. 

Политический процесс и 
его участники 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Задания к документам, со-
держащим социальную инфор-
мацию 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федера-
ции 

ОК 01 Тема 6.1. Устный опрос 



 

 

ОК 05 

ОК 09 

Право в системе социаль-
ных норм 

Познавательные задания 

 Задания к документам, 
содержащим социальную ин-
формацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

Тема 6.2. 
Основы конституционно-
го права Российской Фе-

дерации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 6.3. 
Правовое регулирование 
гражданских, семейных, 
трудовых, образователь-

ных правоотношений 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 6.4. 
Правовое регулирование 
налоговых, администра-
тивных, уголовных пра-
воотношений. Экологи-
ческое законодательство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.5. 
Отрасли процессуального 

права 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка 
знаний /умений обучающихся 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 
09 

 Выполнение заданий промежу-
точной аттестации 

 



 

 

 

Приложение 2.25. Рабочая программа учебной дисциплины ОД5. Геогра-
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  
‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-
ции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный при-
казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-
нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения 
современных методик и программ преподавания по общеобразовательным 
дисциплинам в системе среднего профессионального образования, учитыва-
ющих образовательные потребности обучающихся образовательных органи-
заций, реализующих программы среднего профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 
образования» 

‒ Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины 
«География» для профессиональных образовательных организаций (базовый 
уровень, вариант 1), разработанная Институтом развития  профессионального 
образования, 2023г. 

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ»
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕОГРАФИЯ»    

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «География» является обязательной частью общеоб-
разовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-
альности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
1.2.1 Цель дисциплины 

В основу содержания географии положено изучение единого и одновременно мно-
гополярного мира, глобализации мирового развития, фокусирования на формировании у 
обучающихся целостного представления о роли России в современном мире.  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направле-
но на достижение следующих целей: воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с 
другими народами, уважения культуры разных стран и регионов мира, ценностных ориен-
таций личности посредством ознакомления с важнейшими проблемами современности, с 
ролью России как составной части мирового сообщества; воспитание экологической куль-
туры на основе приобретения знаний о взаимосвязи природы, населения и хозяйства на 
глобальном, региональном и локальном уровнях и формирование ценностного отношения 
к проблемам взаимодействия человека и общества; формирование системы географических 
знаний как компонента научной картины мира, завершение формирования основ геогра-
фической культуры; развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интел-
лектуальных и творческих способностей в процессе овладения комплексом географиче-
ских знаний и умений, направленных на использование их в реальной действительности; 
приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной 

на достижение целей устойчивого развития.  
1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соот-
ветствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетен-
ций и профессиональных компетенций. 

 

 

 

 
 



 

 

Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты 

Общие36 Дисциплинарные37 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности приме-
нительно к различным контекстам  

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности техно-
логической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-
ность; 
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее всесто-
ронне;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 

ПРб 1. Понимать роль и место современной 
географической науки в системе научных дис-
циплин, ее участии в решении важнейших 
проблем человечества: приводить примеры 
проявления глобальных проблем, в решении 
которых принимает участие современная гео-
графическая наука, на региональном уровне, в 
разных странах, в том числе в России; опреде-
лять роль географических наук в достижении 
целей устойчивого развития; 
ПРб 2. Освоить и применить знания о разме-
щении основных географических объектов и 
территориальной организации природы и об-
щества (понятия и концепции устойчивого 
развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и ис-
пользовать источники географической инфор-
мации для определения положения и взаимо-
расположения объектов в пространстве; опи-
сывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 3. Сформировать системы комплексных 
социально ориентированных географических 
знаний о закономерностях развития природы, 
размещения населения и хозяйства: различать 
географические процессы и явления и распо-
знавать их проявления в повседневной жизни; 
использовать знания об основных географиче-
ских закономерностях для определения и 

                                                           

36Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО, в формировании которых участвует общеобразовательная дисциплина.  

37Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО. Предметные результаты базового уровня (ПРб) нумеруют-
ся в соответствии ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (редакция от 27.12.2023 г.). 



 

 

Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты 

Общие36 Дисциплинарные37 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать пара-
метры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике  

сравнения свойств изученных географических 
объектов, явлений и процессов; проводить 
классификацию географических объектов, 
процессов и явлений; устанавливать взаимо-
связи между социально-экономическими и 
геоэкологическими процессами и явлениями; 
между природными условиями и размещением 
населения, между природными условиями и 
природно-ресурсным капиталом и отраслевой 
структурой хозяйства стран; формулировать 
и/или обосновывать выводы на основе исполь-
зования географических знаний; 
ПРб 4. Владеть географической терминологи-
ей и системой базовых географических поня-
тий, умение применять социально-

экономические понятия для решения учебных 
и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 10. Сформировать знания об основных 
проблемах взаимодействия природы и обще-
ства, о природных и социально-экономических 
аспектах экологических проблем: описывать 
географические аспекты проблем взаимодей-
ствия природы и общества; приводить приме-
ры взаимосвязи глобальных проблем; приво-
дить примеры возможных путей решения гло-
бальных проблем 

ОК 02. Использовать современные сред-
ства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные техно-
логии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответ-
ствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного 
на диалоге культур, способствующего осо-
знанию своего места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 

ПРб 2. Освоить и применить знания о разме-
щении основных географических объектов и 
территориальной организации природы и об-
щества (понятия и концепции устойчивого 
развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и ис-
пользовать источники географической инфор-
мации для определения положения и взаимо-



 

 

Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты 

Общие36 Дисциплинарные37 

между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и 
в группе; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации 
из источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию 
и интерпретацию информации различных ви-
дов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность ин-
формации, ее соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организа-
ционных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности 

расположения объектов в пространстве; опи-
сывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 5. Сформировать умения проводить 
наблюдения за отдельными географическими 
объектами, процессами и явлениями, их изме-
нениями в результате воздействия природных 
и антропогенных факторов: определять цели и 
задачи проведения наблюдений; выбирать 
форму фиксации результатов наблюдения; 
формулировать обобщения и выводы по ре-
зультатам наблюдения; 
ПРб 6. Сформировать умения находить и ис-
пользовать различные источники географиче-
ской информации для получения новых зна-
ний о природных и социально-экономических 
процессах и явлениях, выявления закономер-
ностей и тенденций их развития, прогнозиро-
вания: выбирать и использовать источники 
географической информации (картографиче-
ские, статистические, текстовые, видео- и фо-
тоизображения, геоинформационные систе-
мы), адекватные решаемым задачам; сопостав-
лять и анализировать географические карты 
различной тематики и другие источники гео-
графической информации для выявления зако-
номерностей социально-экономических, при-
родных и экологических процессов и явлений; 
определять и сравнивать по географическим 
картам разного содержания и другим источни-
кам географической информации качествен-
ные и количественные показатели, характери-
зующие географические объекты, процессы и 
явления; определять и находить в комплексе 
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источников недостоверную и противоречивую 
географическую информацию для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных 
задач; самостоятельно находить, отбирать и 
применять различные методы познания для 
решения практико-ориентированных задач 

 

 

ОК 03. Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и лично-

стное развитие, предпринимательскую 
деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по правовой и фи-

нансовой грамотности в различных жиз-

ненных ситуациях 

 В области духовно-нравственного воспита-
ния: 
- сформированность нравственного сознания, 
этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и прини-
мать осознанные решения, ориентируясь на 
морально-нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родите-
лям и (или) другим членам семьи, созданию 
семьи на основе осознанного принятия цен-
ностей семейной жизни в соответствии с тра-
дициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познаватель-
ную деятельность, выявлять проблемы, ста-
вить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 

ПРб 7. Владеть умениями географического 
анализа и интерпретации информации из раз-
личных источников: находить, отбирать, си-
стематизировать информацию, необходимую 
для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их 
обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, эколо-
гических проблем; представлять в различных 
формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, 
карты) географическую информацию; форму-
лировать выводы и заключения на основе ана-
лиза и интерпретации информации из различ-
ных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать ин-
формацию, получаемую из различных источ-
ников; использовать различные источники 
географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных 
задач 
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способствовать формированию и проявлению 
широкой эрудиции в разных областях знаний, 
постоянно повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно при-
нимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагаю-
щий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей стрем-
ление к достижению цели и успеху, опти-
мизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность пони-
мать эмоциональное состояние других, учи-
тывать его при осуществлении коммуника-
ции, способность к сочувствию и сопережи-
ванию; 
- социальных навыков, включающих способ-
ность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятель-
ности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества ко-
мандной и индивидуальной работы; 

ПРб 4. Владеть географической терминологи-
ей и системой базовых географических поня-
тий, умение применять социально-

экономические понятия для решения учебных 
и (или) практико-ориентированных задач 
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- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участни-
ков обсуждать результаты совместной рабо-
ты; 
- координировать и выполнять работу в усло-
виях реального, виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициатив-
ным 

Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других лю-
дей при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других лю-
дей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с по-
зиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять устную и письмен-
ную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные виды 
искусства, традиции и творчество своего и 
других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искус-
ства, этнических культурных традиций и 

ПРб 2. Освоить и применить знания о разме-
щении основных географических объектов и 
территориальной организации природы и об-
щества (понятия и концепции устойчивого 
развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и ис-
пользовать источники географической инфор-
мации для определения положения и взаимо-
расположения объектов в пространстве; опи-
сывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 3. Сформировать систему комплексных 
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народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных ви-
дах искусства, стремление проявлять каче-
ства творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникатив-
ными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах 
жизни; 
- распознавать невербальные средства обще-
ния, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных си-
туаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств 

социально ориентированных географических 
знаний о закономерностях развития природы, 
размещения населения и хозяйства: различать 
географические процессы и явления и распо-
знавать их проявления в повседневной жизни; 
использовать знания об основных географиче-
ских закономерностях для определения и 
сравнения свойств изученных географических 
объектов, явлений и процессов; проводить 
классификацию географических объектов, 
процессов и явлений; устанавливать взаимо-
связи между социально-экономическими и 
геоэкологическими процессами и явлениями; 
между природными условиями и размещением 
населения, между природными условиями и 
природно-ресурсным капиталом и отраслевой 
структурой хозяйства стран; формулировать 
и/или обосновывать выводы на основе исполь-
зования географических знаний 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриоти-

ческую позицию, демонстрировать осоз-

нанное поведение на основе традицион-

ных российских духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с учетом гармо-

низации межнациональных и межрелиги-

озных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской граж-
данской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней по-
зиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование систе-
мы значимых ценностно-смысловых устано-
вок, антикоррупционного мировоззрения, 
правосознания, экологической культуры, 
способности ставить цели и строить жизнен-
ные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 

ПРб 1. Понимать роль и место современной 
географической науки в системе научных дис-
циплин, ее участии в решении важнейших 
проблем человечества: приводить примеры 
проявления глобальных проблем, в решении 
которых принимает участие современная гео-
графическая наука, на региональном уровне, в 
разных странах, в том числе в России; опреде-
лять роль географических наук в достижении 
целей устойчивого развития; 
ПРб 7. Владеть умениями географического 
анализа и интерпретации информации из раз-
личных источников: находить, отбирать, си-
стематизировать информацию, необходимую 
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обязанностей, уважение закона и правопо-
рядка; 
- принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и демо-
кратических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экс-
тремизма, национализма, ксенофобии, дис-
криминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность 
в интересах гражданского общества, участво-
вать в самоуправлении в общеобразователь-
ной организации и детско-юношеских орга-
низациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями 
и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к сво-
ему народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою Роди-
ну, свой язык и культуру, прошлое и настоя-
щее многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искус-
стве, спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служе-
нию и защите Отечества, ответственность за 
его судьбу; 

для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их 
обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, эколо-
гических проблем; представлять в различных 
формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, 
карты) географическую информацию; форму-
лировать выводы и заключения на основе ана-
лиза и интерпретации информации из различ-
ных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать ин-
формацию, получаемую из различных источ-
ников; использовать различные источники 
географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных 
задач; 
ПРб 8. Сформировать умения применять гео-
графические знания для объяснения разнооб-
разных явлений и процессов: объяснять изу-
ченные социально-экономические и геоэколо-
гические процессы и явления; объяснять гео-
графические особенности стран с разным 
уровнем социально-экономического развития, 
включая особенности проявления в них гло-
бальных проблем человечества; использовать 
географические знания о мировом хозяйстве и 
населении мира, об особенностях взаимодей-
ствия природы и общества для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач 
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освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, коммуника-
тивные); 
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике, готовность к 
самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, органи-
зации учебного сотрудничества с педагогиче-
скими работниками и сверстниками, к уча-
стию в построении индивидуальной образо-
вательной траектории; 
- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности 

ОК 07. Содействовать сохранению окру-
жающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, 
понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние при-
родной и социальной среды, осознание гло-
бального характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в 
окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия предпринимае-
мых действий, предотвращать их; 
- расширение опыта деятельности экологиче-
ской направленности; 
- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 

ПРб 3. Сформировать систему комплексных 
социально ориентированных географических 
знаний о закономерностях развития природы, 
размещения населения и хозяйства: различать 
географические процессы и явления и распо-
знавать их проявления в повседневной жизни; 
использовать знания об основных географиче-
ских закономерностях для определения и 
сравнения свойств изученных географических 
объектов, явлений и процессов; проводить 
классификацию географических объектов, 
процессов и явлений; устанавливать взаимо-
связи между социально-экономическими и 
геоэкологическими процессами и явлениями; 
между природными условиями и размещением 
населения, между природными условиями и 
природно-ресурсным капиталом и отраслевой 
структурой хозяйства стран; формулировать 
и/или обосновывать выводы на основе исполь-
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зования географических знаний; 
ПРб 7. Владеть умениями географического 
анализа и интерпретации информации из раз-
личных источников: находить, отбирать, си-
стематизировать информацию, необходимую 
для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их 
обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, эколо-
гических проблем; представлять в различных 
формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, 
карты) географическую информацию; форму-
лировать выводы и заключения на основе ана-
лиза и интерпретации информации из различ-
ных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать ин-
формацию, получаемую из различных источ-
ников; использовать различные источники 
географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных 
задач; 
ПРб 8. Сформировать умения применять гео-
графические знания для объяснения разнооб-
разных явлений и процессов: объяснять изу-
ченные социально-экономические и геоэколо-
гические процессы и явления; объяснять гео-
графические особенности стран с разным 
уровнем социально-экономического развития, 
включая особенности проявления в них гло-
бальных проблем человечества; использовать 
географические знания о мировом хозяйстве и 
населении мира, об особенностях взаимодей-
ствия природы и общества для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач; 



 

 

Код и наименование формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты 
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Прб 9. Сформировать умения применять гео-
графические знания для оценки разнообразных 
явлений и процессов: оценивать географиче-
ские факторы, определяющие сущность и ди-
намику важнейших социально-экономических 
и геоэкологических процессов; оценивать изу-
ченные социально-экономические и геоэколо-
гические процессы и явления 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личност-
ному развитию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответ-
ствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного 
на диалоге культур, способствующего осо-
знанию своего места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и 
в группе; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятель-
ному поиску методов решения практических 
задач, применению различных методов по-
знания;  
- овладение видами деятельности по получе-

ПРб 2. Освоить и применить знания о разме-
щении основных географических объектов и 
территориальной организации природы и об-
щества (понятия и концепции устойчивого 
развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и ис-
пользовать источники географической инфор-
мации для определения положения и взаимо-
расположения объектов в пространстве; опи-
сывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве; 
ПРб 4. Владеть географической терминологи-
ей и системой базовых географических поня-
тий, умение применять социально-

экономические понятия для решения учебных 
и (или) практико-ориентированных задач; 
ПРб 7. Владеть умениями географического 
анализа и интерпретации информации из раз-
личных источников: находить, отбирать, си-
стематизировать информацию, необходимую 
для изучения географических объектов и явле-
ний, отдельных территорий мира и России, их 
обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, эколо-
гических проблем; представлять в различных 
формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, 
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нию нового знания, его интерпретации, пре-
образованию и применению в различных 
учебных ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов;  
- формирование научного типа мышления, 
владение научной терминологией, ключевы-
ми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск пе-
реноса средств и способов действия в про-
фессиональную среду 

карты) географическую информацию; форму-
лировать выводы и заключения на основе ана-
лиза и интерпретации информации из различ-
ных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать ин-
формацию, получаемую из различных источ-
ников; использовать различные источники 
географической информации для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных 
задач; 
ПРб 8. Сформировать умения применять гео-
графические знания для объяснения разнооб-
разных явлений и процессов: объяснять изу-
ченные социально-экономические и геоэколо-
гические процессы и явления; объяснять гео-
графические особенности стран с разным 
уровнем социально-экономического развития, 
включая особенности проявления в них гло-
бальных проблем человечества; использовать 
географические знания о мировом хозяйстве и 
населении мира, об особенностях взаимодей-
ствия природы и общества для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач 

ПК 3.1. Контролировать и регулировать 
параметры  производства электроэнер-
гии 

В области гражданского воспитания: 
- Сформированность гражданской позиции 
обучающегося как активного и ответственно-
го члена российского общества; 
- Осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего. 
В области трудового воспитания: 
- Готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- Готовность к активной деятельности, техно-
логической и социальной направленности, 

ПРб 5. Сформировать умения проводить 
наблюдения за отдельными географическими 
объектами, процессами и явлениями, их изме-
нениями в результате воздействия природных 
и антропогенных факторов: определять цели и 
задачи проведения наблюдений; выбирать 
форму фиксации результатов наблюдения; 
формулировать обобщения и выводы по ре-
зультатам наблюдения. 

ПК 3.2. Контролировать и регулировать 
параметры передачи электроэнергии 

ПРб 2. Освоить и применить знания о разме-
щении основных географических объектов и 
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ПК 3.3. Контролировать распределение 
электроэнергии и управлять им 

способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-
ность. 
В области экологического воспитания: 
- Сформированность экологической культу-
ры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние при-
родной и социальной среды, осознание гло-
бального характера экологических проблем; 
- Умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия предпринимае-
мых действий, предотвращать их. 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
а) Базовые логические действия: 
выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности 

б) Базовые исследовательские действия: 
способность и готовность к самостоятельно-
му поиску методов решения практических 
задач, применению различных методов по-
знания; 
разрабатывать план решения проблемы с уче-
том анализа имеющихся материальных и не-
материальных ресурсов; 
ставить проблемы и задачи, допускающие 
альтернативные решения; 
выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения. 

территориальной организации природы и об-
щества (понятия и концепции устойчивого 
развития, зеленой энергетики, глобализации и 
проблема народонаселения); выбирать и ис-
пользовать источники географической инфор-
мации для определения положения и взаимо-
расположения объектов в пространстве; опи-
сывать положение и взаиморасположение гео-
графических объектов в пространстве. 

ПК 3.4. Оптимизировать технологиче-
ские процессы в соответствии с нагруз-
кой на оборудование 

Прб 9. Сформировать умения применять гео-
графические знания для оценки разнообразных 
явлений и процессов: оценивать географиче-
ские факторы, определяющие сущность и ди-
намику важнейших социально-экономических 
и геоэкологических процессов; оценивать изу-
ченные социально-экономические и геоэколо-
гические процессы и явления. 

ПК 3.5. Определять технико-

экономические показатели  работы элек-
трооборудования 

ПРб 8. Сформировать умения применять гео-
графические знания для объяснения разнооб-
разных явлений и процессов: объяснять изу-
ченные социально-экономические и геоэколо-
гические процессы и явления; объяснять гео-
графические особенности стран с разным 
уровнем социально-экономического развития, 
включая особенности проявления в них гло-
бальных проблем человечества; использовать 
географические знания о мировом хозяйстве и 
населении мира, об особенностях взаимодей-
ствия природы и общества для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач 



 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т. ч.: 

Основное содержание 54 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 34 

практические занятия 20 

Профессионально ориентированное содержание (содержание при-
кладного модуля) 16 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины «География» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. География как наука 2  

Тема 1.1. Традицион-
ные и новые методы в 
географии. 
Географические 
прогнозы. 
Географическая 
культура 

Содержание учебного материала  2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

Теоретическое обучение 

1. Традиционные и новые методы исследований в географических науках, их ис-
пользование в разных сферах человеческой деятельности. Современные направле-
ния географических исследований. Источники географической информации, геоин-
формационные системы. Географические прогнозы как результат географических 
исследований.  

2. Элементы географической культуры: географическая картина мира, географиче-
ское мышление, язык географии. Их значимость для представителей разных 
профессий 

2 

Раздел2.Природопользование и геоэкология 12  

Тема 2.1. Географиче-
ская среда. Естествен-
ный и антропогенный 
ландшафты 

Содержание учебного материала 4 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

Теоретическое обучение 

1. Географическая среда как геосистема; факторы, её формирующие и изменяющие. 

Адаптация человека к различным природным условиям территорий, её изменение 
во времени. Географическая и окружающая среда. 
2. Естественный и антропогенный ландшафты. Проблема сохранения ландшафтного 
и культурного разнообразия на Земле 

2 

Практическое занятие 2 

№ 1. Классификация ландшафтов с использованием источников географической 
информации 

Тема 2.2.  
Проблемы взаимодей-
ствия человека и при-
роды 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

Теоретическое обучение 

Опасные природные явления, климатические изменения, повышение уровня Миро-
вого океана, загрязнение окружающей среды. «Климатические беженцы». Стратегия 

2 



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

устойчивого развития. Цели устойчивого развития и роль географических наук в их 
достижении. Особо охраняемые природные территории как один из объектов целей 
устойчивого развития. Объекты Всемирного природного и культурного наследия 

ОК 06 

ОК 07 

 

Практическое занятие 2 

№ 2. Определение целей и задач учебного исследования, связанного с опасными 
природными явлениями и (или) глобальными изменениями климата и (или) загряз-
нением Мирового океана, выбор формы фиксации результатов наблюдения (иссле-
дования) 

Тема 2.3. Природные 
ресурсы и их виды 

 

Содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

 

Теоретическое обучение 

Особенности размещения природных ресурсов мира. Природно-ресурсный капитал 
регионов, крупных стран, в том числе России. Ресурсообеспеченность. Истощение 
природных ресурсов. Обеспеченность стран стратегическими ресурсами: нефтью, 
газом, ураном, рудными и другими полезными ископаемыми. Земельные ресурсы. 
Обеспеченность человечества пресной водой. Гидроэнергоресурсы Земли, перспек-
тивы их использования. География лесных ресурсов, лесной фонд мира. Обезлесе-
ние, его причины и распространение. Роль природных ресурсов Мирового океана 
(энергетических, биологических, минеральных) в жизни человечества и перспективы 
их использования. Агроклиматические ресурсы. Рекреационные ресурсы 

2 

Практические занятия 2 

№ 3. Оценка природно-ресурсного капитала одной из стран (по выбору) по источ-
никам географической информации. 
№ 4. Определение ресурсообеспеченности стран отдельными видами природных ре-
сурсов 

Раздел3.Современнаяполитическаякарта 2  

Тема 3.1. Политическая 
география и геополити-
ка. 
Классификация и типо-
логия стран мира 

Содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

 

Теоретическое обучение 

1. Теоретические основы геополитики как науки. Политическая география и геопо-
литика. Политическая карта мира и изменения, на ней происходящие. Новая много-
полярная модель политического мироустройства, очаги геополитических конфлик-
тов. Политико-географическое положение. Специфика России как евразийского и 
приарктического государства. 

2 



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

2. Основные типы стран: критерии их выделения. Формы правления государств ми-
ра, унитарное и федеративное государственное устройство 

Раздел4.Населениемира 12  

Тема 4.1. Численность 
и воспроизводство 
населения. 
Состав и структура 
населения 

 

Содержание учебного материала 6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

Теоретическое обучение 

1. Численность населения мира и динамика её изменения. Теория демографического 
перехода. Воспроизводство населения, его типы и особенности в странах с различ-
ным уровнем социально-экономического развития (демографический взрыв, демо-
графический кризис, старение населения). Демографическая политика и её направ-
ления в странах различных типов воспроизводства населения. 
2. Возрастной и половой состав населения мира. Структура занятости населения в 
странах с различным уровнем социально-экономического развития. Этнический со-
став населения. Крупные народы, языковые семьи и группы, особенности их разме-
щения. Религиозный состав населения. Мировые и национальные религии, главные 
районы распространения. Население мира и глобализация. География культуры в 
системе географических наук. Современные цивилизации, географические рубежи 
цивилизации Запада и цивилизации Востока 

2 

Практические занятия 4 

№ 5. Определение и сравнение темпов роста населения крупных по численности 
населения стран и регионов мира (форма фиксации результатов анализа по выбору 
обучающихся). 
№6.Объяснение особенности демографической политики в странах с различным ти-
пом воспроизводства населения 

Тема 4.2.  
Размещение населения. 
Качество жизни насе-
ления 

Содержание учебного материала 6  

 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

Теоретическое обучение 

1. Географические особенности размещения населения и факторы, его определяю-
щие. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. Мигра-
ции населения: причины, основные типы и направления. Расселение населения: ти-
пы и формы. Понятие об урбанизации, её особенности в странах различных соци-
ально- экономических типов. Городские агломерации и мегалополисы мира. 
2. Качество жизни населения как совокупность экономических, социальных, куль-

2 



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

турных, экологических условий жизни людей. Показатели, характеризующие каче-
ство жизни населения. Индекс человеческого развития как интегральный показатель 
сравнения качества жизни населения различных стран и регионов мира 

 

Практические занятия 4 

№ 7. Сравнение и объяснение различий в соотношении городского и сельского 
населения разных регионов мира на основе анализа статистических данных. 
№ 8. Объяснение различий в показателях качества жизни населения в отдельных 
регионах и странах мира на основе анализа источников географической информа-
ции 

Раздел5.Мировоехозяйство 18  

Тема 5.1.  
Состав и структура ми-
рового хозяйства. 
 

Международное 
географическое 
разделение труда 

Содержание учебного материала 4 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

 

Теоретическое обучение 

Мировое хозяйство: определение и состав. Основные этапы развития мирового хо-
зяйства. 
Факторы размещения производства и их влияние на современное развитие мирового 
хозяйства. Отраслевая, территориальная и функциональная структура мирового хо-
зяйства. Международное географическое разделение труда. Отрасли международ-
ной специализации. Условия формирования международной специализации стран и 
роль географических факторов в её формировании. Аграрные, индустриальные и 
постиндустриальные страны. Роль и место России в международном географиче-
ском разделении труда 

2 

Практическое занятие 

2 № 9. Сравнение структуры экономики аграрных, индустриальных и постиндустри-
альных стран 

Тема 5.2. 
Международная 
экономическая 
интеграция 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

Международная экономическая интеграция. Крупнейшие международные отрасле-
вые и региональные интеграционные группировки. Глобализация мировой эконо-
мики и её влияние на хозяйство стран разных социально- экономических типов. 
Транснациональные корпорации (ТНК) и их роль в мировой экономике 

2 

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
Тема 5.3.  Содержание учебного материала(профессионально ориентированное) 12  



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

География главных от-
раслей мирового хозяй-
ства. Промышленность 
мира 

Теоретическое обучение 

Географические особенности размещения основных видов сырьевых и топливных 
ресурсов. Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа и угля. Топ-
ливно-энергетический комплекс мира: основные этапы развития, «энергопереход». 
География отраслей топливной промышленности. Крупнейшие страны-

производители, экспортёры и импортёры нефти, природного газа и угля. Организа-
ция стран-экспортёров нефти. Современные тенденции развития отрасли, изменя-
ющие её географию, «сланцевая революция», «водородная» энергетика, «зелёная 
энергетика» 

6 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

Мировая электроэнергетика. Структура мирового производства электроэнергии и её 
географические особенности. Быстрый рост производства электроэнергии с исполь-
зованием возобновляемых источников энергии. Страны-лидеры по развитию «воз-
обновляемой» энергетики. Воздействие на окружающую среду топливной промыш-
ленности и различных типов электростанций, включая возобновляемые источники 
энергии. Роль России как крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сы-
рьевых ресурсов в мировой экономике 

Металлургия мира. Географические особенности сырьевой базы чёрной и цветной 
металлургии. Ведущие страны-производители и экспортёры стали, меди и алюми-
ния. Современные тенденции развития отрасли. Влияние металлургии на окружаю-
щую среду. Место России в мировом производстве и экспорте чёрных и цветных 
металлов 

Машиностроительный комплекс мира. Ведущие страны-производители и экспортё-
ры продукции автомобилестроения, авиастроения и микроэлектроники. 
Химическая промышленность и лесопромышленный комплекс мира. Ведущие стра-
ны-производители и экспортёры минеральных удобрений и продукции химии орга-
нического синтеза. Ведущие страны-производители древесины и продукции целлю-
лозно-бумажной промышленности. Влияние химической и лесной промышленности 
на окружающую среду 

Сельское хозяйство. Географические различия в обеспеченности земельными ре-
сурсами. Земельный фонд мира, его структура. Современные тенденции развития 
отрасли. Органическое сельское хозяйство. Растениеводство. География производ-
ства основных продовольственных культур. Ведущие экспортёры и импортёры. 



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

Роль России как одного из главных экспортёров зерновых культур. Животновод-
ство. Ведущие экспортёры и импортёры продукции животноводства. Рыболовство и 

аквакультура: географические особенности. Влияние сельского хозяйства и отдель-
ных его отраслей на окружающую среду 

Сфера нематериального производства. Мировой транспорт. Роль разных видов 
транспорта в современном мире. Основные международные магистрали и транс-
портные узлы. Мировая система научно-исследовательских и опытно-

конструкторских работ. Международные экономические отношения: основные 
формы и факторы, влияющие на их развитие. География международных 
финансовых центров. Мировая торговля и туризм 

Практические занятия38* 

6 

№ 10. Представление в виде диаграмм данных о динамике изменения объёмов и 
структуры производства электроэнергии в мире. 
№ 11. Размещение профильной отрасли мирового хозяйства на карте мира. 
№ 12. Составление экономико-географической характеристики профильной отрас-
ли. 
№ 13. Определение направления грузопотоков продовольствия на основе анализа 
статистических материалов и создание карты «Основные экспортёры и импортёры 
продовольствия» 

Основное содержание 

Раздел 6. Регионы и страны мира 20  

Тема 6.1. 
Регионы мира. Зару-
бежная Европа 

Содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Теоретическое обучение 

Многообразие подходов к выделению регионов мира. Регионы мира: Зарубежная 
Европа, Зарубежная Азия, Северная Америка, Латинская Америка, Африка, Австра-
лия и Океания. Зарубежная Европа: состав (субрегионы Западная Европа, Северная 
Европа, Южная Европа, Восточная Европа), общая характеристика. Общие черты и 
особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства стран субрегио-
нов. Геополитические проблемы региона 

2 

                                                           

 



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

Практическое занятие  2 

№ 14. Сравнение по уровню социально-экономического развития стран различных 
субрегионов Зарубежной Европы с использованием источников географической 
информации (по выбору) 

Тема 6.2. Зарубежная 
Азия 

Содержание учебного материала 4  

Теоретическое обучение 

Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, Во-
сточная Азия, Южная Азия, Юго-Восточная Азия), общая экономико-

географическая характеристика. Общие черты и особенности 

экономико-географического положения, природно-ресурсного капитала, населения, 
хозяйства стран Зарубежной Азии, современные проблемы (на примере Китая, Ин-
дии, Ирана, Японии). Современные экономические отношения России со странами 
Зарубежной Азии (Китай, Индия, Турция, страны Центральной Азии) 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Практическое занятие 

2 
№ 15. Сравнение международной промышленной и сельскохозяйственной специали-
зации Китая и Индии на основании анализа данных об экспорте основных видов 
продукции 

Тема 6.3. 
Америка 

Содержание учебного материала 4  

Теоретическое обучение 

Америка: состав (субрегионы: Северная Америка, Латинская Америка), общие чер-
ты и особенности природно- ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегио-
нов. Особенности экономико-географического положения природно-ресурсного ка-
питала, населения, хозяйства США и Канады, стран Латинской Америки, современ-
ные проблемы (на примере США, Канады, Мексики, Бразилии) 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
Практическое занятие 

2 № 16. Объяснение особенностей территориальной структуры хозяйства Канады и 
Бразилии на основе анализа географических карт 

Тема 6.4.  
Африка. 
Австралия и Океания 

Содержание учебного материала 4  

Теоретическое обучение 

Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная Аф-
рика, Восточная Африка, Южная Африка),общая экономико-географическая харак-

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

теристика. Особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства 
стран субрегионов. Последствия колониализма в экономике Африки. Экономиче-
ские и социальные проблемы региона. Особенности экономико-географического по-
ложения, природно-ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Африки (на 
примере ЮАР, Египта, Алжира, Нигерии) 
Австралия и Океания: особенности географического положения. Австралийский 

Союз: главные факторы размещения населения и развития хозяйства. Экономико-

географическое положение, природно-ресурсный капитал. Отрасли международной 
специализации. Географическая и товарная структура экспорта Океании: особенно-
сти природных ресурсов, населения и хозяйства. Место в международном 
географическом разделении труда 

Практическое занятие 

2 № 17. Сравнение на основе анализа статистических данных роли сельского хозяй-
ства в экономике Алжира и Эфиопии 

Профессионально ориентированное содержание 

Тема 6.5. 
Россия на геополитиче-
ской, геоэкономиче-
ской и геодемографи-
ческой карте мира 

Содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

Теоретическое обучение 

Роль и место России в мировой политике, экономике, человеческом потенциале. 
Особенности интеграции России в мировое сообщество. Географические аспекты 
решения внешнеэкономических и внешнеполитических задач развития России. Гео-
графия отраслей международной специализации РФ. Развитие и размещение пред-
приятий профильной отрасли в России* 

2 

Практическое занятие 

2 № 18. Изменение направления международных экономических связей России в но-
вых геоэкономических и геополитических условиях* 

Основное содержание  
Раздел 7. Глобальные проблемы человечества 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 7.1. Глобальные 
проблемы человечества 

Содержание учебного материала 4 

Теоретическое обучение 

Группы глобальных проблем: геополитические, экологические, демографические. 
Геополитические проблемы: проблема сохранения мира на планете и причины роста 

2 



 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объём 
часов 

Формируемые 
компетенции 

глобальной и региональной нестабильности. Проблема разрыва в уровне социально-

экономического развития между развитыми и развивающимися странами и причина 
её возникновения. Геоэкология – фокус глобальных проблем человечества. Гло-
бальные экологические проблемы как проблемы, связанные с усилением воздей-
ствия человека на природу и влиянием природы на человека и его экономику. Про-
блема глобальных климатических изменений, проблема стихийных природных бед-
ствий, глобальные сырьевая и энергетическая проблемы, проблема дефицита вод-
ных ресурсов и ухудшения их качества, проблемы опустынивания и деградации зе-
мель и почв, проблема сохранения биоразнообразия. Проблема загрязнения Миро-
вого океана и освоения его ресурсов. Глобальные проблемы народонаселения: де-
мографическая, продовольственная, роста городов, здоровья и долголетия человека. 
Взаимосвязь глобальных геополитических, экологических проблем и проблем наро-
донаселения. Возможные пути решения глобальных проблем. Необходимость пере-
оценки человечеством и отдельными странами некоторых ранее устоявшихся эко-
номических, политических, идеологических и культурных ориентиров. Участие 
России в решении глобальных проблем 

ОК 06 

ОК 07 

Практическое занятие 

2 
№ 19. Выявление примеров взаимосвязи глобальных проблем человечества на осно-
ве анализа различных источников географической информации и участия России в 
их решении 

Промежуточная аттестация (Дифференцированный зачет) 2 
 Всего 72 часа 



 

 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета Геогра-
фии. 

Эффективность преподавания курса географии зависит от наличия соответству-
ющего материально-технического оснащения. Это объясняется особенностями курса, 
в первую очередь его многопрофильностью и практической направленностью. 

Оборудование учебного кабинета:  
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, атласов, 
карта мира, контурных карт и др.); 
- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных видов оценоч-
ных средств, промежуточной аттестации и др.); 
- информационно-коммуникационные средства; экранно-звуковые пособия; комплект 
технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по 
их использованию и технике безопасности;  
- библиотечный фонд кабинета. (учебники, учебно-методические комплекты (УМК) (в 
т.ч. и мультимедийные)). Библиотечный фонд кабинета может быть дополнен энцикло-
педиями, справочниками, научной, научно-популярной и другой литературой по во-
просам географического образования; 
- технические средства обучения (персональный компьютер с лицензионным про-
граммным обеспечением; мультимедийный проектор; интерактивная доска, выход в 
локальную сеть); 
- залы (библиотека, читальный зал с выходом в информационно-

телекоммуникационную сеть Интернет). 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 
иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, до-
пущенные к использованию при реализации образовательных программ СПО на базе 
основного общего образования. 

3.2.1. Основные печатные издания 

Для студентов 

o Баранчиков Е.В.,  Горохов С.А. География: учебник для студ. образо-
ват.          учреждений   сред. проф. образования. — 8-е изд.,   стер.  — М.: 2011 

o Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География. Современный мир. 10—11 

классы. — М.: 2012 

o Кузнецов А.П., Ким Э.В. География. Базовый уровень. 10-11 классы. 
            М.: 2011 

o Максаковский В.П. География. Экономическая и социальная геогра-
фия мира. Учебник для 10 класса. — М.: 2012 

o Холина В.Н. География. Профильный уровень. В 2 кн. 10—11 классы. 
            М.: 2011, 2013 

 

Для преподавателей 

o  Баранчиков Е.В.,  Горохов С.А. География: учебник для студ. обра-
зоват.          учреждений   сред. проф. образования. — 8-е изд.,   стер.  — М.: 2011 

 География: Журнал. /Издательский дом «Первое сентября». 
 География в школе: Научно-методический журнал. /Издательство «Школь-

ная пресса» 

 География и экология в школе XXI века: Научно-методический журнал. 
/Издательский дом «Школа-Пресс 1» 



 

 

 

 Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География. Современный мир. 10—11 клас-
сы. — М.: 2012 

 Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. Экономическая и социальная геогра-
фия мира. — М.: 2011 

Справочники, энциклопедии 

 

 Африка: энциклопедический справочник. Т 1, 2 / Гл. ред. А. Громыко. — 

М.: 1987 

 Российский энциклопедический словарь. Науч.-ред. совет: Ю.С. Осипов 
(пред.), С.Л. Кравец (отв. секретарь), А.А. Авдеев, Г.С. Голицын, М.Л. и др. - М.: 
2011 

 Универсальная школьная энциклопедия. В 2 томах. Ред. Е. Хлебалина, вед. 
ред. Д. Володихин. — М.: 2003 

 Энциклопедия для детей. Культуры мира: Мультимедийное приложение 
(Компакт-диск). — М.: 2004 

 Энциклопедия для детей. Т 13. Страны. Народы. Цивилизации / Гл. ред. 
М.Д. Аксёнова. - М.: 2001 

 Энциклопедия стран мира / Гл. ред. Н.А. Симония; ред.кол. В.Л. Макаров, 
А.Д. Некипелов, Е.М. Примаков. — М.: 2004 

3.2.2. Электронные издания 

 www.wikipedia.org — сайт общедоступной мультиязычной универсальной 
интернет-энциклопедии 

 www.faostat3.fao.org — сайт Международной сельскохозяйственной и про-
довольственной организации при ООН (ФАО) 

 www.minerals.usgs.gov/minerals/pubs/county — сайт Геологической службы 
США 

 www.school-collection.edu.ru — Единая коллекции Цифровых образова-

тельных ресурсов 

 http://simvolika.rsl.ru – Гербы городов Российской Федерации                                                               
4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскры-
ваются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 
Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-
нальной деятельности при-
менительно к различным 
контекстам  

Тема 1.1 

Тема 2.1- 2.3 

Тема 4.1, 4.2 

Тема 5.1– 5.3 

Тема 6.1- 6.5 

Тема 7.1 

тестирование 

кейс задания 

географический диктант 

устный опрос 

фронтальный письмен-
ный опрос 

эссе, доклады, рефераты 

оценка составленных 
презентаций по темам 
раздела 

оценка работы с картами 
атласа мира, заполнение 
контурных карт 

контрольная работа 

оценка самостоятельно 
выполненных заданий 

дифференцированный 

ОК 02. Использовать со-
временные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности 

Тема 1.1 

Тема 2.1-2.3 

Тема 3.1 

Тема 4.1, 4.2 

Тема 5.1– 5.3 

Тема 6.1- 6.5 

Тема 7.1 

ОК 03. Планировать и реа-
лизовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, предпри-

Тема 1.1 

Тема 2.1- 2.3 

Тема 5.1– 5.3 

Тема 6.1- 6.5 



 

 

 

нимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

Тема 7.1 зачет проводится в фор-
ме тестирования 

ОК 04. 
Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в кол-
лективе и команде 

Тема 3.1 

Тема 5.1– 5.3 

Тема 7.1 

ОК 05. 
Осуществлять устную и 
письменную коммуника-
цию на государственном 
языке Российской Федера-
ции с учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Тема 1.1 

Тема 2.1 - 2.3 

Тема 7.1 

ОК 06. Проявлять граждан-
ско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осо-
знанное поведение на осно-
ве традиционных россий-
ских духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации меж-
национальных и межрели-
гиозных отношений, при-
менять стандарты антикор-
рупционного поведения 

Тема 1.1 

Тема 2.1- 2.3 

Тема 7.1 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изме-
нении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Тема 1.1 

Тема 2.1 - 2.3 

Тема 7.1 

ОК 09. 
Пользоваться профессио-
нальной документацией на 
государственном и ино-
странном языках 

Тема 3.1 

Тема 4.1, 4.2 

ПК 3.1. Контролировать и 
регулировать параметры 
производства электроэнер-
гии 

ПК 3.2. Контролировать и 
регулировать параметры 
передачи электроэнергии 

ПК 3.3. Контролировать 
распределение электро-

Профессионально-

ориентированное содержание 

Тема 5.3 

Тема 6.5 



 

 

 

энергии и управлять им 

ПК 3.4. Оптимизировать 
технологические процессы 
в соответствии с нагрузкой 
на оборудование 

ПК 3.5. Определять техни-
ко-экономические показа-
тели  работы электрообо-
рудования 

 

 



 

 

 

Приложение 2.26 Рабочая программа учебной дисциплины ОД6. Ино-
странный язык 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  
‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юс-
тиции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Россий-
ской Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-
нального обучения от 20.07.2020г. № 05-772 по организации применения 
современных методик и программ преподавания по общеобразовательным 
дисциплинам в системе среднего профессионального образования, учиты-
вающих образовательные потребности обучающихся образовательных ор-
ганизаций, реализующих программы среднего профессионального образо-
вания 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Мини-
стерства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования 
в пределах освоения образовательной программы среднего профессио-
нального образования» 

‒ Примерная рабочая программа общеобразовательной дисциплины 
«Иностранный язык» для профессиональных образовательных организа-
ций (базовый уровень, вариант 2), разработанная Институтом развития 
профессионального образования, 2022г. 

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ» 
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Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины «Иностранный язык» 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык »является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 
программы в соотвнтствии ФГОС для специальности 13.02.06 Релейная 
защита и автоматизация электроэнергетических систем 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины : 
1.2.1. Цели дисциплины  
Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Иностранный язык» направлено на достижение следующих целей :  
- понимание иностранного языка как средства межличностного 

профессионального общения , инструмента познания ,самообразования , 
социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

_ формирование иноязычной коммуникативной компетенции в 
совокупности ее составляющих : речевой , языковой , социокультурной, 
компенсаторной, учебно- познавательной; 

- развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей , 
стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов 
страны изучаемого языка. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО  и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 
и  ПК 

 

Код и наименова-
ние формируе-
мых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

общие Дисциплинарные 

ОК01 Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятель-
ности примени-
тельно к различ-
ным контекстам  

В части трудового воспита-
ния:  
- готовность к труду , осозна-
ние ценности мастерства 
,трудолюбие 

- готовность к активной дея-
тельности технологической и 
социальной направленности , 
способность инициировать , 
планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятель-
ность – интерес к различным 
сферам профессиональной де-
ятельности, - Овладение уни-
версальными учебными по-
знавательными действиями : 
А) базовые логические дей-
ствия  

Владеть основными видами речевой 
деятельности следующего тематиче-
ского содержания : отношения в семье, 
с друзьями и знакомыми. Конфликты и 
их предупреждение разрешение. 
Внешность и характер литературного 
персонажа .Повседневная жизнь . Здо-
ровый образ жизни.Школьное образо-
вание . Выбор профес-
сии.Альтернативы в продолжениии 
образования . Роль иностранного язы-
ка в современном мире . Молодежь в 
современном обществе . Досуг моло-
дежи. Природа и экология . Техниче-
ский прогресс , современные средства 
информации и коммуникации , Интер-
нет безопасность . Родная страна и 
страна / страны изучаемого языка . Со-



 

 

 

Самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее все-
сторонне  
- устанавливать существенный 
признак или основания для 
сравнения , классификации и 
обобщения 

Определять цели деятельности 
, задавать параметры и крите-
рии их достижения; 
Выявлять закономерности и 
противоречия в рассматривае-
мых явлениях; 

временный мир профессий . Ценност-
ные ориентиры молодежи в современ-
ном обществе . Деловое общение. 
Проблемы современной цивилизации. 
Россия и мир : вклад России в миро-
вую культуру , науку , технику. 
Говорение : уметь вести разные виды 
диалога ( в том числе комбинирован-
ный)в стандартных ситуациях неофи-
циального  и официального общения 
объемом до 10 реплик со стороны 
каждого собеседника в рамках ото-
бранного тематического содержания 
речи с соблюдением норм речевого 
этикета , принятых в стране / странах 
изучаемого языка; создавать устные 
связные монологические высказыва-
ния (описание/ характеристика , по-
вествование / сообщение) с изложени-
ем своего мнения и краткой аргумен-
тацией объемом 17-18 фраз в рамках 
отобранного тематического содержа-
ния речи : передавать основное содер-
жание прочитанного/ прослушанного 
текста с выражением своего отноше-
ния ; устно представлять в объеме 17-

18 фраз результаты выполненной про-
ектной работы; 
Аудирование : воспринимать на слух и 
понимать звучащие до 3.5 минут 
аутентичные тексты , содержащие от-
дельные неизученные языковые явле-
ния , не препятствующие решению 
коммуникативной задачи, с раной глу-
биной проникновения в содержание 
текста ; с пониманием нуж-
ной/запрашиваемой информации; 
смысловое чтение : читать про себя и 
понимать несложные аутентичные 
тексты разного вида , жанра и стиля 
объемом700-900 слов ,, содержащие 
отдельные неизученные языковые яв-
ления , с различной глубиной проник-
новения в содержании интересующей / 
запрашиваемой информации с полным 
пониманием прочитанного : читать не 
сплошные тексты (таблицы, диаграм-
мы , графики)и понимать представ-
ленную в них информацию . 
Письменная речь: заполнять анкеты и 
формуляры, сообщая о себе основные 
сведения, в соответствии с нормами, 
принятыми в стране/ странах изучае-



 

 

 

мого языка: 
- писать электронное сообщение лич-
ного характера объемом до 140 слов , 
соблюдая принятый речевой этикет : 
создавать письменные высказывания 
объемом до 180 слов с опорой на план 
, картинку , таблицу ,график диаграм-
му и/ или прочитанный / прослушан-
ный текст объемом до 250 слов : ком-
ментировать информацию , высказы-
вание , цитату , пословицу с выраже-
нием и аргументацией своего мнения 
;владеть фонетическими навыками ; 
различать на слух и адекватно , без 
ошибок ведущих к сбою коммуника-
ции, произносить слова в правильным 
ударением о фразы с соблюдением их 
ритмико- интонационных особенно-
стей , в том числе применять правило 
отсутствия фразового ударения на 
служебных словах ; владеть правилами 
чтения и осмысленно читать вслух 
аутентичные тексты объемом до 150 
слов , построенные в основном на изу-
ченном языковом материале , с соблю-
дением правил чтения и интонации ; 
овладение орфографическими навыка-
ми в отношении изученного лексиче-
ского материала , овладение пунктуа-
ционными навыками ; использовать 
запятую при перечислении , обраще-
нии и при выделении вводных слов : 
апостроф, точку, вопросительный и 
восклицательный знаки;не ставить 
точку после заголовка ; правильно 
оформлять прямую речь , электронное 
сообщение личного характера ;знать и 
понимать основные значения изучен-
ных лексических единиц (слов , слово-
сочетаний , речевых клише)основных 
способов словообразования (аффикса-
ция, словосложение , конверсия)и осо-
бенностей предложений и различных 
коммуникативных типов предложений 
; выявление признаков изученных 
грамматических и лексических явле-
ний по заданным основаниям : владеть 
навыками распознавания и употребле-
ния в устной и письменной речи не 
менее 1650лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), 
включая 1350 лексических единиц 
освоенных на уровне основного обще-



 

 

 

го образования : навыкамиупотребле-
ния родственных слов , образованных 
с помощью аффиксации , словосложе-
ния , конверсии . Владеть навыками 
распознавания и употребления в уст-
ной и письменной речи изученных 
морфологических форми синтаксиче-
ских конструкций изучаемого ино-
станного языка в рамках тематическо-
го содержания речи в соответствии в 
решаемой коммуникативной задачей 

ОК 02 Использо-
вать современные 
средства поиска , 
анализа и интер-
претации инфор-
мации и инфор-
мационные тех-
нологии для вы-
полнения задач 
профессиональ-
ной деятельности 

В области ценности научного 
познания : 
_ сформированность мировоз-
зрения соответствующегосо-
временному уровню развития 
науки и общественной прак-
тики , основанного на диалоге 
культур , способствующего 
осознанию своего места в по-
ликультурном мире; 
- совершенствование языковой 
и читательской культуры как 
средства взаимодействия 
между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности научной 
деятельности , готовность 
осуществлять проектную и 
исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в 
группе; 
- Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями  
- работа с информацией ; 
- владеть навыками получения 
информации из источников 
разных типов , самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию, и интерпре-
тацию информации различных 
видов и форм представления; 
Создавать тексты в различных 
форматах с учетом назначения 
информации и целевой ауди-
тории, выбирая оптимальную 
форму представления и визуа-
лизации; 
- оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее 
соответствие правовым и мо-
рально- этическим нормам ис-

Владеть культурным наследием род-
ной страны и страны/ стран изучаемо-
го языка: социокультурными речевы-
ми  различиями в ситуациях офици-
ального и неофициального общения в 
рамках тематического содержания ре-
чи и использовать лексико- граммати-
ческие средства и учетом этих разли-
чий;знать / понимать и использовать в 
устной и письменной речи наиболее 
употребительную тематическую фоно-
вую лексику и реалии страны/ стран 
изучаемого языка (например , система 
образования , страницы истории , ос-
новные праздники , этикетные особен-
ности общения); иметь базовые знания 
о социокультурном портрете  и куль-
турном наследии родной страны и 
страны / стран изучаемого языка ; 
представлять родную страну и ее 
культуру на иностранном языке ; про-
являть уважение к иной культуре; со-
блюдать нормы вежливости в меж-
культурном общении; владеть компен-
саторными умениями . позволяющими 
в случае сбоя коммуникации , а также 
в условиях дефицита языковых 
средств использовать различные при-
емы переработки информации; при го-
ворении – переспрос, при говорении и 
письме описание / перефраз/ толкова-
ние , при чтении и аудировании – язы-
ковую и контекстуальную догадку; 
Уметь сравнивать, классифицировать, 
систематизировать и обобщать по су-
щественным признакам изученные 
языковые явления (лексические и 
грамматические); 
- иметь опыт практической деятельно-
сти в повседневной жизни : - участво-
вать в учебно- исследовательской , 
проектной деятельности предметного 



 

 

 

пользовать средства информа-
ционных и коммуникацион-
ных технологий в решении 
когнитивных , коммуникатив-
ных и организационных задач 
с соблюдением требований 
эргономики , техники без-
опасности , гигиены , ресурсо-
сбережения , правовых и эти-
ческих норм информационной 
безопасности личности. 

и межпредметного характера с исполь-
зованием материалов на изучаемом 
иностранном языке и применением 
информационно- коммуникационных 
технологий: соблюдать правила ин-
формационной безопасности в ситуа-
циях повседневной жизни и при работе 
в информационно- коммуникативной 
сети Интернет (далее – сеть Интернет); 
использовать приобретенные умения и 
навыки в процессе онлайн обучения 
иностранному языку ; использовать 
иноязычные словари и справочники , в 
том числе информационно- справоч-
ные системы в электронной форме: 
осуществлять межличностное и меж-
культурное общение на основе знаний 
о социокультурном портрете и куль-
турном наследии родной страны и 
страны/ стран изучаемого языка 

ОК 04 Эффектив-
но взаимодей-
ствовать и рабо-
тать в коллективе 
и в  команде  

Готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и сасо-
определению 

-овладение навыкими учебно – 

исследовательской , проект-
ной ии социальной деятельно-
сти ; 
-Овладение универсальными 
коммуникативными действи-
ями ; 
- совместная деятельность; 
Понимать и использовать пре-
имущества командной и инди-
видуальной работы; 
- Принимать цели совместной 
деятельности , организовывать 
и координировать действия по 
ее достижению ; составлять 
план действий , распределять 
роли с учетом мнений участ-
ников , обсуждать результаты 
совместной работы; 
-Координировать и выполнять 
работу в условиях реального, 
виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия; 
Осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различных ситуациях , прояв-
лятьтворчество и воображение 
, быть инициативным. 
Овладение универсальными 
регулятивными действиями  

Говорение: уметь вести разные виды 
диалога (в том числе комбинирован-
ные)в стандартных ситуациях неофи-
циального и официального общения 
объемом до 9 реплик со стороны каж-
дого собеседника в рамках отобранно-
го тематического содержания речи с 
соблюдением норм речевого этикета , 
принятых в стране /странах изучаемо-
го языка ; создавать устные связанные 
монологические высказывания (описа-
ния/характеристика, повествование 
/сообщение)с изложением своего мне-
ния и краткой аргументации объемом 
14-15 фраз в рамках отобранного тема-
тического содержания речи ; переда-
вать основное содержание прочитан-
ного , прослушанного текста с выра-
жением своего отношения ; устно 
представлять в объеме 14-15 фраз ре-
зультаты выполненной проектной ра-
боты; 
Иметь опыт практической деятельно-
сти в повседневной жизни ; участво-
вать в учебно- исследовательской , 
проектной деятельности предметного 
и межпредметного характера с исполь-
зованием материалов на изучаемом 
иностранном языке и применением 
информационно- коммуникационных 
технологий; соблюдать правила ин-
формационной безопасности в ситуа-
циях повседневной жизни и при работе 



 

 

 

- Принятие себя и других лю-
дей  
-принимать мотивы и аргу-
менты других людей при ана-
лизе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и пра-
во других людей на ошибки; 
-развивать способность пони-
мать мир с позиции другого 
человека 

в информационно- телекоммуникаци-
онной сети Интернет(далее сеть Ин-
тернет) использовать приобретенные 
умения и навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному языку, ис-
пользовать иноязычные словари и 
справочники , в том числе информаци-
онно – справочные системы в элек-
тронной форме . 
Осуществлять межличностное и меж-
культурное общение на основе знаний 
о социокультурном наследии родной 
страны и страны/ стран изучаемого 
языка 

ОК 09 Пользо-
ваться професси-
ональной доку-
ментацией на 
государственном 
и иностранном 
языках 

Наличие мотивации к обуче-
нию и личностному развитию 
; 

-В области ценности научного 
познания 

-сформированность мировоз-
зрения соответствущего со-
временному уровню развития 
найки и общественной прак-
тики , основанного на диалоге 
культур , способствующего 
осознанию своего места в по-
ликультурном мире  
- совершенствование языковой 
и читательской культуры как 
средства взаимодействия 
между людьми и познания 
мира; 
-осознание ценности научной 
деятельности , готовность 
осуществлять проектную и 
исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в 
группе; 
-Овладение универсальными 
учебными  познавательными 
действиями ; 
 Базовые исследовательские 
действия 

- владеть навыками учебно- 

исследовательской и проект-
ной деятельности ,навыками 
разрешения проблем 

- способность и готовность к 
самостоятельному поиску ме-
тодов решения практических 
задач, применению различных 
методов познания; 
- овладение видами деятель-

Аудирование : воспринимать на слух и 
понимать звучащие до 3,5 минут 
аутентичные тексты, содержащие от-
дельные неизученные языковые явле-
ния , не препятствующие решению 
коммуникативной задачи, с разной 
глубиной проникновения в содержа-
ние текста : с пониманием нужной / 
интересующей/запрашиваемой ин-
формации; 
- владеть навыками распознаваниями 
распознавания и употребления в уст-
ной и письменной речи не менее 1650 
лексических единиц (слов , словосоче-
таний , речевых клише), включая 1350 
лексических единиц , освоенных на 
уровне основного общего образования; 
навыками употребления родственных 
слов , образованных с помощью аф-
фиксации , словосложения , конверсии 

- иметь опыт практической деятельно-
сти в повседневной жизни ; участво-
вать в учебно- исследовательской , 
проектной деятельности предметного 
и межпредметного характера с исполь-
зованием материалов на изучаемом 
иностранном языке и применением 
информационно- коммуникативных 
технологий ; соблюдать правила ин-
формационной безопасности в ситуа-
циях повседневной жизни и при работе 
в информационно – телекоммуникаци-
онной сети Интернет (далее сеть Ин-
тернет); использовать приобретенные 
умения и навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному языку, ис-
пользовать иноязычные словари и 
справочники , в том числе информаци-
онно – справочные системы в элек-



 

 

 

ности по получению нового 
знания , его интерпретации , 
преобразованию и примене-
нию в различных учебных си-
туациях, в тос числе при со-
здании учебных и социальных 
проектов; 
- формирование научного типа 
мыщления , владение научной 
терминологией , ключевыми 
понятиями и методами ; 
Осуществлять целенаправлен-
ный поиск переноса средств и 
способов действия в профес-
сиональную среду 

тронной форме 

ПК 5.1. Планиро-
вать работу про-
изводственного 
подразделения; 
 

Уметь вести учебную, плани-
рующую документацию, до-
кументацию учебного поме-
щения (при наличии) на бу-
мажных и электронных носи-
телях; 
создавать отчетные (отчетно-

аналитические) и информаци-
онные материалы; 
 

 

ПК 5.2. Прово-
дить инструктажи 
и осуществлять 
допуск персонала 
к работам; 
 

Уметь вести учебную, плани-
рующую документацию, до-
кументацию учебного поме-
щения (при наличии) на бу-
мажных и электронных носи-
телях; 
создавать отчетные (отчетно-

аналитические) и информаци-
онные материалы; 
заполнять и использовать 
электронные базы данных об 
участниках образовательного 
процесса и порядке его реали-
зации для формирования отче-
тов в соответствии с установ-
ленными регламентами и пра-
вилами, предоставлять эти 
сведения по запросам уполно-
моченных должностных лиц; 
обрабатывать персональные 
данные с соблюдением прин-
ципов и правил, установлен-
ных законодательством Рос-
сийской Федерации, опреде-
лять законность требований 
различных категорий граждан 
и должностных лиц о предо-
ставлении доступа к учебной 

 



 

 

 

документации, в том числе 
содержащей персональные 
данные. 

ПК 5.3. Контро-
лировать состоя-
ние рабочих мест 
и оборудования 
на участке в соот-
ветствии с требо-
ваниями охраны 
труда; 
 

уметь: 
находить и использовать не-
обходимую экономическую 
информацию; 
определять организационно-

правовые формы организаций; 
определять состав материаль-
ных, трудовых и финансовых 
ресурсов организации; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

в т.ч.  

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.:  
1. Основное содержание 36 

в т. ч.:  

теоретическое обучение - 

практические занятия 36 

2. Профессионально ориентированное содержание 
34 (содержание прикладного модуля) 

в т. ч.: 
теоретическое обучение - 

практические занятия 34 

индивидуальный проект (да/нет)**  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 



 

 

 

 

1.2 Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины 
 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические рабо-
ты, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем ча-
сов 

Формируе-
мые общие 
компетен-
ции и про-

фессио-
нальные 

компетен-
ции  

1 2 3 4 

Основное содержание 

Входное тестирование Диагностика входного уровня владения иностранным языком обуча-
ющегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

2  

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 48 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь семьи. 
Внешность и характер чле-
нов семьи 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лексика: 
− города; 
− национальности; 
− профессии; 
− числительные; 
− члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, 

etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 
− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и 
функции как вспомогательных). 
− простое настоящее время (образование и функции в страдательном зало-
ге; чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 
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− степени сравнения прилагательных и их правописание;  
− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 
− модальные глаголы и их эквиваленты. 
Фонетика: 
− Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

Практические занятия 6 

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официаль-
ной и неофициальной обстановке.  
2. Отношения поколений в семье. 
3. Описание внешности и характера человека 

2 

 

2 

2 

Тема № 1.2 

Покупки: одежда, обувь и 
продукты питания 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, 

dairy produce, etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 
− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 
− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с существитель-
ными; 

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  
− чтение артиклей; 
− арифметические действия и вычисления 

 

Практические занятия 6 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  
2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

2 

2 

2 

Контрольная работа Тема 1.1 – 1.2 2 

Тема № 1.3 

Туризм. Виды отдыха.  
Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 Лексика: 
− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 
− инфинитив, его формы; 
− неопределенные местоимения; 

 



 

 

 

− образование степеней сравнения наречий; 

− наречия места 

Практические занятия 4 

1. Почему и как люди путешествуют  

2. Путешествие на поезде, самолете 

2 

2 

Тема № 1.4 

Страна/страны изучаемого 
языка 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of parlia-

ment, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

− количественные и порядковые числительные; 
− обозначение годов, дат, времени, периодов;  
Грамматика: 
− артикли с географическими названиями; 
− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действи-
тельном залоге; слова — маркеры времени). 
− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 
− прошедшее продолжительное действие (образование и функции в дей-
ствительном залоге; слова — маркеры времени) 

 

Практические занятия 6 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; нацио-
нальные символы; политическое и экономическое устройство, традиции). 
2. США (географическое положение, климат, население; национальные 
символы; политическое и экономическое устройство, традиции. 
3.Великобритания и США (крупные города, достопримечательности) 

2 

 

 

2 

 

2 

Тема № 1.5 Содержание учебного материала 8  



 

 

 

Россия Лексика: 
− государственное устройство (government, president, judicial, commander-

in-chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light 

industry, oil and gas resources, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 
− артикли с географическими названиями; 
− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действи-
тельном залоге; слова — маркеры времени). 
− сравнительные обороты than, as…as, not so … as 

 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 

Практические занятия 8 

1.Географическое положение, климат, население.  
2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.  
3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4.Традиции народов России 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа Тема 1.3 – 1.5 2  

Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 20 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 09 

ПК 5.1., ПК 
5.2., ПК 5.3. 

Тема № 2.1. 
Молодёжь в современном 
обществе. Досуг молодёжи: 
увлечения и интересы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 ПК 

5.1., ПК 5.2., 

ПК 5.3. 

Лексика: 
− рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 
− предлоги времени; 
− простое настоящее время и простое продолжительное время (их образо-
вание и функции в действительном залоге) 
− глагол с инфинитивом; 
− сослагательное наклонение 

− love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения бу-
дущего времени 

 



 

 

 

Практические занятия 6 

1. Рабочий день.  
2. Досуг. Хобби.  
3. Активный и пассивный отдых 

2 

2 

2 

Тема № 2.2. 
Условия проживания в го-
родской и сельской местно-
сти 

Содержание учебного материала 4  

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 ПК 

5.1., ПК 5.2., 

ПК 5.3. 

Лексика: 
− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

− места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 
− оборот there is/are; 
− неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 
− предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

− модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should 

you have any questions ___, Should you need any further information ___ и др.); 

− специальные вопросы; 
− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, 
please? Would you like ___? Shall I___?); 

− наречия, обозначающие направление 

 

Практические занятия 4 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и ука-
зать дорогу.  
2.Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, 
условия жизни, техника, оборудование). Описание кабинета иностранного 
языка 

2 

 

2 

Тема № 2.3. 
Здоровый образ жизни и 
забота о здоровье: сбалан-
сированное питание. 
Спорт 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04 ПК 

5.1., ПК 5.2., 

ПК 5.3. 

Лексика: 
− части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 
− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc); 

 



 

 

 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 
− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 
− образование множественного числа с помощью внешней и внутренней 
флексии; 
− множественное число существительных, заимствованных из греческого 
и латинского языков;  
− существительные, имеющие одну форму для единственного и множе-
ственного числа; 
− чтение и правописание окончаний. 
− простое прошедшее время (образование и функции в действительном 
залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошедшем вре-
мени) 
− правильные и неправильные глаголы; 
− used to + Infinitive structure 

Практические занятия 4 

1 Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни 

2. Еда полезная и вредная. 
2 

2 

Тема 2.4  
Современный мир профес-
сий. Проблемы выбора 
профессии.  
Роль иностранного языка в 
вашей профессии 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02,  
ОК 04, ОК 09 

ПК 5.1., ПК 
5.2., ПК 5.3. 

Лексика: 
− профессионально ориентированная лексика; 
− лексика делового общения. 
Грамматика:  
− герундий, инфинитив. 
− грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

 

Практические занятия 4 

1. Основные понятия вашей профессии. Особенности подготовки и по про-
фессии/специальности. 
2. Специфика работы и основные принципы деятельности по профес-
сии/специальности 

 

2 

2 

Тема 2.5 

Проблемы современной ци-
вилизации 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02,  
ОК 04, ОК 09 

ПК 5.1., ПК 
5.2., ПК 5.3. 

Лексика: 
− природные явления (natural phenomena: rain, wind, storm, etc.) 

− физические явления (physical phenomena: mechanical, electrical, magnetic, 

sound, thermal, light, etc.) 

 



 

 

 

− экология (pollution, exhaust, noise, etc) 

Грамматика:  
− грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

Практические занятия 6 

1. Природные и физические явления.  
2. Экономические и социальные проблемы.  
3. Экологические проблемы 

2 

2 

2 

Тема 2.6 

Государственные учрежде-
ния, бизнес и услуги 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02,  
ОК 04, ОК 09 

ПК 5.1., ПК 
5.2., ПК 5.3. 

Лексика: 

- экономика и финансы (economy, finance and credit, etc.) 

- финансовые учреждения (banks, exchanges, investment etc.) 

Грамматика:  
- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

 

Практические занятия 6 

1.Экономика России 

2.Работа государственных учреждений (по направлению. 
3. Услуги. Документация 

2 

2 

2 

Тема 2.7 

Промышленные техноло-
гии 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02,  
ОК 04, ОК 09 

ПК 5.1., ПК 
5.2., ПК 5.3. 

Лексика: 

- машины и механизмы (machinery, enginery, equipment etc.) 

- промышленное оборудование (industrial equipment, machine tools, bench 

etc.) 

Грамматика:  
- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

 

Практические занятия 6 

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование.  
2. Работа на производстве. 
3. Конкурсы профессионального мастерства WorldSkills 

2 

2 

2 

Тема 2.8 

Технический прогресс: 
перспективы и послед-
ствия. Современные сред-
ства связи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 09 

ПК 5.1., ПК 
5.2., ПК 5.3. 

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a 
laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

 



 

 

 

- страдательный залог,  
- грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля 

Практические занятия 4 

1. Достижения науки.  
2. Современные информационные технологии. ИКТ в профессиональной 
деятельности 

2 

 

2 

Тема 2.9 

Выдающиеся люди родной 
страны и страны/стран 
изучаемого языка, их 
вклад в науку и мировую 
культуру 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 09 

ПК 5.1., ПК 
5.2., ПК 5.3. 

Лексика: 
- профессионально ориентированная лексика; 
- лексика делового общения. 
Грамматика:  
- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

 

Практические занятия 4 

1. Известные ученые и их открытия в России. 
2. Известные ученые и их открытия за рубежом 

2 

2 

Контрольная работа Темы 2.1 – 2.9 2  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 72  

 

 

 



 

 

 

                           Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации дол-
жен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, реко-
мендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с момента 
издания. 

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 
представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 
1.  Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

1.1.   Материально-технические условия реализации дисциплины 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым обо-
рудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, не-
обходимыми для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся. 

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 
местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения 
раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами обучения (компью-
тером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором). 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 
общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» входят: 

- многофункциональный комплекс преподавателя; 
- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей и др.); 
- информационно-коммуникативные средства; 
- библиотечный фонд. 

 

 



 

 

 

Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Агабекян И.П. Английский язык для ссузов: учебное пособие. – М.: ТК Велби, Из-
дательство Проспект, 2015.-320с. 

2. Голубев А.П. Учебное пособие для студ. сред. учеб.заведений:-М.Издательский 
центр «Академия»,2009.-336. 

3. Тимофеев В.Г., Вильнер А.Б., Колесникова И.Л. и др. Учебник английского  языка 
 для  10  класса  (базовый  уровень)  /  под  ред.  В.Г. Тимофеева. – М.: Издательский 
центр «Академия», 261, 2009. 

4. Мюллер В.К. Англо-русский и русско-английский. – М.: Эксмо, p.698, 2008. 

Дополнительные источники:   

1. Oxford Business Dictionary(Upper-Int  to Advanced B1  to C2) – OUP, p. 478, 2009 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные студентами 
умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций. 

ДисциплиныКод и наименование формируемых компетен-
ций 

Раздел/Тема 

Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности приме-
нительно к различным контекстам 

0К02. Использовать современные сред-
ства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные техно-
логии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности 

0К04. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

Р 1 Тема 1.1,1.2, 
1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 1.8 

Заполнение формы- резюме, 
Письма 

Презентация, 
Постер, 
Ролевые игры 

Заметки 

Тесты 

Устный опрос. Выполнение 
заданий дифференцирован-
ного зачета 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности приме-
нительно к различным контекстам 

0К02. Использовать современные сред-
ства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные техно-
логии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности 

0К04. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде ОК 09. 
Пользоваться профессиональной доку-
ментацией на государственном и ино-
странном языках 

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 
2.3, 2.4 - п-о/с4 

Тесты 

Проект. 
Ролевые игры Круглый 
стол-дебаты "Доклад с пре-
зентацией Видеозапись вы-
ступления QUIZ: Frequently 

asked questions (FAQs) about 

VK/Telegram? 

Разработка плана продви-
жения колледжа Выполне-
ние заданий дифференциро-
ванного зачета 

ПК 5.1. Планировать работу производ-
ственного подразделения; 
 

 Тесты 

ПК 5.2. Проводить инструктажи и осу-
ществлять допуск персонала к работам; 
 

 Устный опрос. Выполнение 
заданий дифференцирован-
ного зачета ПК 5.3. Контролировать состояние рабо-

чих мест и оборудования на участке в со-
ответствии с требованиями охраны труда; 

 Тесты 



 

 

 

2. Николенко Т. Тесты по  грамматике  английского  языка – М.: Айрис-пресс, 
2005,208с. 

3. Иванова.И.П.  Теоритическая грамматика современного английского языка: учеб-
ник/ И.П.Иванова, В.В.Бурлакова, Г,Г.Почепцов.-М.:Высшая школа,2009.-312с 

4. Иванова.И.П.  Теоритическая грамматика  современного  английского языка: учеб-
ник/ И.П.Иванова, В.В.Бурлакова, Г,Г.Почепцов.-М.:Высшая школа,2008.-312с 

Интернет ресурсы   
Обучающие и методические материалы   
1.  http://www.mirrabot.com/work/work_50498.html 

2.  http://www.emba-uams.ru/programs/forms/mod/ 

3.  http://www.arcsakhalin.ru/files/modprogobuch%20.doc 

4.  http://www.altaids.alt.ru/projects/5.php 

5.  http://mirelinde.narod.ru/Metod.htm 

6.  http://www.portalus.ru/modules/shkola/rus_readme.php?subaction=showfull&i 

d=1193748666113.2. &archive=1194448667&start_from=&ucat=& 

7.  http://dao.tisbi.ru/ 

8.  http://open-edu.rsu.ru/pub/1883 

9.  http://dist.imit.ru/lms/course/category.php?id=21 

10. http://www.ed.gov.ru/prof-edu/sred/rub/oop/spoo.doc 

11. http://59428s016.edusite.ru/p16aa1.html 

12. http://www.akvt.ru/student/moup/obscheobrazovatelnye-discipliny 

Учебники и интерактивные материалы   

1. www.longman.com 

2. www.oup.com/elt/naturalenglish 

3. www.oup.com/elt/englishfile 

4. www.oup.com/elt/wordskills 

Audio Resources 

1. www.bbdearningenglish.com   

2. www.britishcounciS.org/learnenglish-podcasts.htm news.bbc.co.uk/cbbcnews 

3. www.onestopenglish.com   

4. www.breakingnewsenglish.com   

5. www.splendid~speaking.com   

Video Resources 

1. www.bbc.co.uk/iplayer 

2. www.itv.com/ 

3. www.channel4.com/video 

4. www.channel4learning.com/ 

5. www.youtube.com 

6. www.videojug.com 

7. www.nationalgeographic.co.uk/video 

8. www.eslvideo.com 

9. www.teflclips.com   



 

 

 

 

Приложение 2.27. Рабочая программа учебной дисциплины ОД7. Физиче-
ская культура 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования» (Зарегистри-

ровано в Министерстве юстиции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Рос-

сийской Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной политики в 

сфере среднего профессионального образования и профессионального обучения  от 

20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современных методик и программ 

преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессиональ-

ного образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся образова-

тельных организаций, реализующих программы среднего профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессио-

нального образования и профессионального обучения Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические рекомендации по реализации 

среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования» 

‒ Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины «Физическая 

культура» для профессиональных образовательных организаций (базовый уровень, вари-

ант 2), разработанная Институтом развития  профессионального образования, 2022г. 

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ»
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА»    

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной обра-
зовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является обяза-
тельной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по   специальности 13.02.03. «Электрические станции, 
сети и системы» 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая 

культура» направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности 

ФГОС СПО. 

1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисци-
плины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Общие компетенции Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности примени-
тельно к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности техно-
логической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 

Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее всесто-
ронне;  

- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем  

- уметь использовать разнообразные формы и 
виды физкультурной деятельности для орга-
низации здорового образа жизни, активного 
отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологиями укреп-
ления и сохранения здоровья, поддержания 
работоспособности, профилактики заболева-
ний, связанных с учебной и производственной 
деятельностью; 
- владеть основными способами самоконтроля 
индивидуальных показателей здоровья, ум-
ственной и физической работоспособности, 
динамики физического развития и физических 
качеств; 
- владеть физическими упражнениями разной 
функциональной направленности, использо-
вание их в режиме учебной и производствен-
ной деятельности с целью профилактики пе-
реутомления и сохранения высокой работо-
способности 



 

 

 

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать пара-
метры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и ра-
ботать в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятель-
ности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества ко-

- уметь использовать разнообразные формы и 
виды физкультурной деятельности для орга-
низации здорового образа жизни, активного 
отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологиями укреп-
ления и сохранения здоровья, поддержания 



 

 

 

мандной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участни-
ков обсуждать результаты совместной рабо-
ты; 
- координировать и выполнять работу в усло-
виях реального, виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициатив-
ным 

Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других лю-
дей при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей 
на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с по-
зиции другого человека 

работоспособности, профилактики заболева-
ний, связанных с учебной и производственной 
деятельностью; 
- владеть основными способами самоконтроля 
индивидуальных показателей здоровья, ум-
ственной и физической работоспособности, 
динамики физического развития и физических 
качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной 
функциональной направленности, использо-
вание их в режиме учебной и производствен-
ной деятельности с целью профилактики пе-
реутомления и сохранения высокой работо-
способности 

ОК 08 Использовать средства физической 
культуры для сохранения и укрепления здо-
ровья в процессе профессиональной деятель-
ности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

- готовность к саморазвитию, самостоятель-
ности и самоопределению;  
- наличие мотивации к обучению и личност-
ному развитию;  
В части физического воспитания:  
- сформированность здорового и безопасного 
образа жизни, ответственного отношения к 

- уметь использовать разнообразные формы и 
виды физкультурной деятельности для орга-
низации здорового образа жизни, активного 
отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО); 



 

 

 

своему здоровью;  
- потребность в физическом совершенствова-
нии, занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек и 
иных форм причинения вреда физическому и 
психическому здоровью;  
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
а) самоорганизация: 
-- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений;  
- давать оценку новым ситуациям;  
- расширять рамки учебного предмета на ос-
нове личных предпочтений;  
- делать осознанный выбор, аргументировать 
его, брать ответственность за решение;  
- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и проявле-
нию широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой образова-
тельный и культурный уровень 

- владеть современными технологиями укреп-
ления и сохранения здоровья, поддержания 
работоспособности, профилактики заболева-
ний, связанных с учебной и производственной 
деятельностью; 
- владеть основными способами самоконтроля 
индивидуальных показателей здоровья, ум-
ственной и физической работоспособности, 
динамики физического развития и физических 
качеств; 
- владеть физическими упражнениями разной 
функциональной направленности, использо-
вание их в режиме учебной и производствен-
ной деятельности с целью профилактики пе-
реутомления и сохранения высокой работо-
способности; 
- владеть техническими приемами и двига-
тельными действиями базовых видов спорта, 
активное применение их в физкультурно-

оздоровительной и соревновательной дея-
тельности, в сфере досуга, в профессиональ-
но-прикладной сфере; 
- иметь положительную динамику в развитии 
основных физических качеств (силы, быстро-
ты, выносливости, гибкости и ловкости) 

ПК 5.1. Планировать работу производствен-
ного подразделения. 

- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений;  
- давать оценку новым ситуациям;  
 

- владеть физическими упражнениями разной 
функциональной направленности, использо-
вание их в режиме учебной и производствен-
ной деятельности с целью профилактики пе-
реутомления и сохранения высокой работо-



 

 

 

способности 



 

 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т. ч.  

Основное содержание 50 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  42 

Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 20 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 4 

практические занятия  16 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 
прикладной модуль (при наличии) 

Объем часов 
Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1 Физическая культура, как часть культуры общества и человека 12 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Основное содержание 8  

Тема 1.1 Современное 
состояние физической 
культуры и спорта 

Содержание учебного материала 2  

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль 
физической культуры в общекультурном, профессиональном и социаль-
ном развитии человека. Современное представление о физической куль-
туре: основные понятия; основные направления развития физической 
культуры в обществе и их формы организации  

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) — программная и нормативная основа системы физи-
ческого воспитания населения. Характеристика нормативных 
требований для обучающихся СПО 

Тема 1.2 Здоровье и 
здоровый образ жизни 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факто-  



 

 

 

ры, определяющие здоровье. Психосоматические заболевания ОК 08 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и 
отдыха, профилактика и устранение вредных привычек, оптимальный 
двигательный режим, личная гигиена, закаливание, рациональное пита-
ние 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воз-
действие физических упражнений на организм занимающихся.  

Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жиз-
ни современного человека 

Тема 1.3 Современные 
системы и технологии 
укрепления и сохране-
ния здоровья 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 1. Современное представление о современных системах и технологиях 
укрепления и сохранения здоровья  
(дыхательная гимнастика, антистрессовая пластическая гимнастика, 
йога, глазодвигательная гимнастика, стрейтчинг, суставная гимна-
стика; лыжные прогулки по пересеченной местности, оздоровительная 
ходьба, северная или скандинавская ходьба и оздоровительный бег и др.) 

 

2. Особенности организации и проведения занятий в разных системах 
оздоровительной физической культуры и их функциональная направ-
ленность 

Тема 1.4 Основы мето-
дики самостоятельных 
занятий оздоровитель-
ной физической культу-
рой и самоконтроль за 
индивидуальными по-

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 1.Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной 
физической культурой и их особенности; соблюдение требований 
безопасности и гигиенических норм и правил во время занятий 
физической культурой 

 



 

 

 

казателями здоровья 2. Организация занятий физическими упражнениями различной направ-
ленности: подготовка к занятиям физической культурой (выбор мест 
занятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с разной функцио-
нальной направленностью). Нагрузка и факторы регуляции нагрузки 
при проведении самостоятельных занятий физическими упражнениями 

3. Основные принципы построения самостоятельных занятий.  

3. Самоконтроль за индивидуальными показателями физического разви-
тия, умственной и физической работоспособностью, индивидуальными 
показателями физической подготовленности. Дневник самоконтроля 

4. Физические качества, средства их совершенствования 

*Профессионально ориентированное содержание 4 ПК 5.1. 

Тема 1.5 Физическая 
культура в режиме тру-
дового дня 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 5.1. 

 

1. Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. 
Рациональная организация труда, факторы сохранения и укрепления 
здоровья, профилактика переутомления. Составление профессиограммы. 
Определение принадлежности выбранной профессии/специальности к группе 
труда. Подбор физических упражнений для проведения 
производственной гимнастики 

 

Тема 1.6 Профессио-
нально-прикладная фи-
зическая подготовка 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 5.1 

 

1.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», за-
дачи профессионально-прикладной физической подготовки, средства 
профессионально-прикладной физической подготовки 

 

2. Определение значимых физических и личностных качеств с учётом 
специфики получаемой профессии/специальности; определение видов 

 



 

 

 

физкультурно-спортивной деятельности для развития профессионально-

значимых физических и психических качеств 

Раздел № 2 Методические основы обучения различным видам физкультурно-

спортивной деятельности 

58 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, 

 

Методико-практические занятия 16  

*Профессионально ориентированное содержание 16  

Тема 2.1 Подбор 
упражнений, составле-
ние и проведение ком-
плексов упражнений 
для различных форм 
организации занятий 
физической культурой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 5.1 

 

Практические занятия 2 

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний утренней зарядки, физкультминуток, физкультпауз, комплексов 
упражнений для коррекции осанки и телосложения  

2. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний различной функциональной направленности 

Тема 2.2 Составление и 
проведение самостоя-
тельных занятий по 
подготовке к сдаче норм 
и требований ВФСК 
«ГТО» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04,  

ОК 08, ПК 5.1 

 

Практические занятия 2 

3. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний для подготовки к выполнению тестовых упражнений 

Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения са-
мостоятельных заданий по подготовке к сдаче норм и требований ВФСК 
«ГТО» 

 



 

 

 

Тема 2.3 Методы само-
контроля и оценка ум-
ственной и физической 
работоспособности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, ПК 5.1. 

 Практические занятия 2 

4. Применение методов самоконтроля и оценка умственной и 
физической работоспособности 

 

Тема 2.4. Составление 
и проведение комплек-
сов упражнений для 
различных форм орга-
низации занятий физи-
ческой культурой при 
решении профессио-
нально-

ориентированных задач 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 5.1. 

 

Практические занятия 2 

5. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний для производственной гимнастики, комплексов упражнений для 
профилактики профессиональных заболеваний с учётом специфики бу-
дущей профессиональной деятельности 

 

6. Освоение методики составления и проведения комплексов упражне-
ний для профессионально-прикладной физической подготовки с учётом 
специфики будущей профессиональной деятельности 

Тема 2.5 

Профессионально-

прикладная физическая 
подготовка 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 5.1 

 

Практические занятия 8 

7. Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, ра-
бочее положение, рабочие движения, функциональные системы, обес-
печивающие трудовой процесс, внешние условия или производственные 
факторы, профессиональные заболевания  

8-11. Освоение комплексов упражнений для производственной гимна-
стики различных групп профессий (первая, вторая, третья, четвертая 
группы профессий) 



 

 

 

Основное содержание 42  

Учебно-тренировочные занятия 42  

Тема 2.6. Физические 
упражнения для оздо-
ровительных форм за-
нятий физической куль-
турой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 Практические занятия 2 

12. Освоение упражнений современных оздоровительных систем физи-
ческого воспитания ориентированных на повышение функциональных 
возможностей организма, поддержания работоспособности,viразвитие 
основных физических качеств 

 

2.7. Гимнастикаvii (практические занятия 13-20) 8  

Тема 2.7  Основная 
гимнастика  

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04,  

ОК 08 Практические занятия 2 

13. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.  

Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и 
перестроений, передвижений, размыканий и смыканий, поворотов на 
месте.  

 14. Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с пред-
метом; в парах, в группах, на снарядах и тренажерах. 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в 
равновесии, лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и пе-
реноска груза, прыжки 

Тема 2.7  Акробатика Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 2 



 

 

 

18.Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок 
назад, длинный кувырок, кувырок через плечо, стойка на лопатках, 
мост, стойка на руках, стойка на голове и руках, переворот боком «коле-
со», равновесие «ласточка». 

 

19.Совершенствование акробатических элементов 

20.Освоение и совершенствование акробатической комбинации (после-
довательность выполнения элементов в акробатической комбинации 
может изменяться): 

Девушки Юноши 

И.П. -  О.С.: Равновесие на левой 
(правой) - Шагом правой кувырок 
вперед ноги скрестно и поворот кру-
гом -  Кувырок назад - Перекатом 
назад стойка на лопатках -  Кувырок 
назад через плечо в упор, стоя на ле-
вом (правом) колене, правую (левую) 
назад. Встать - Переворот боком «ко-
лесо». Приставляя правую (левую) 
прыжок прогнувшись, И.П.  

И.П. – О.С.: Стойка на руках 
махом одной и толчком другой 
(О) - Кувырок вперед - Кувырок 
вперед в упор присев - Силой, 
стойка на голове с опорой ру-
ками (Д)-Силой опускание в 
упор лёжа. Толчком ног упор 
присев. Встать - Мах левой 
(правой) и переворот боком 
«колесо» приставляя правую 
(левую) полуприсед и прыжок 
прогнувшись, И.П. 

Тема 2.7  Аэробика Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 2 

Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, 
прыжков, передвижений, танцевальных движений в оздоровительной 

 



 

 

 

аэробике. 

Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования 
функциональных систем организма (дыхательной, сердечно-

сосудистой). 

Комплексы для развития физических способностей средствами аэроби-
ки, в т.ч. с использованием новых видов оборудования и направлений 
аэробики (классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика и т. п.). 

2.8 Спортивные игрыviii(практические занятия 21-28) 6  

Тема 2.8  Футбол Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 6 

21. Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершен-
ствование техники выполнения приёмов игры: удар по мячу носком, се-
рединой подъема, внутренней, внешней частью подъема; остановки мя-
ча внутренней стороной стопы; остановки мяча внутренней стороной 
стопы в прыжке, остановки мяча подошвой. 

 22. Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия 
игрока без мяча: освобождение от опеки противника  

23. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

24.Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 
(учебная игра) 

Тема 2.8  Баскетбол Содержание учебного материала 6 

Практические занятия 6 



 

 

 

25-26. Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и со-
вершенствование техники выполнения приёмов игры: 

перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача 
мяча двумя и одной рукой, на месте и в движении, с отскоком от пола;  
ведение мяча на месте, в движении, по прямой с изменением скорости, 
высоты отскока и направления, по зрительному и слуховому сигналу; 
броски одной рукой, на месте, в движении, от груди, от плеча; бросок 
после ловли и после ведения мяча, бросок мяча 

 

27.Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападе-
ния 

28. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.8  Волейбол  

 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

 Практические занятия 6 

Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и совершен-
ствование техники выполнения приёмов игры: стойки игрока, переме-
щения, передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу 
двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и 
перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в паде-
нии 

 

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

Тема 2.9 Лёгкая атлети-
ка (практические заня-

Содержание учебного материала 14 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

Практические занятия 14 



 

 

 

тия 30-38) 30. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега 
высокого и низкого старта, стартового разгона, финиширования; 

 

31. Совершенствование техники спринтерского бега 

32-34. Совершенствование техники (кроссового бегаix, средние и длин-
ные дистанции (2 000 м (девушки) и 3 000 м (юноши)) 

35. Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; 
бега по прямой с различной скоростью) 

36. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 

37. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 

38. Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) 
и 700 г (юноши);  

39-40. Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики 
Подвижные игры и эстафеты с элементами легкой атлетики. 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 2 ОК 01, ОК 04, ОК 08 

Всего: 72  

 

 



 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 
спортивные сооружения: 

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 
оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения дисциплины; 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 
результатов освоения дисциплины; 

плавательный бассейн, оснащенный спортивным инвентарём и оборудованием, 
обеспечивающим достижение результатов освоения дисциплины. 

Примерный перечень оборудования и инвентаря спортивных сооружений: 
Спортивные игры 
Щит баскетбольный игровой (комплект); щит баскетбольный тренировочный, щит 

баскетбольный навесной, ворота, трансформируемые для гандбола и мини-

футбола(комплект), кольца баскетбольные, ворота складные для флорбола и подвижных 
игр (комплект), табло игровое (электронное), мяч баскетбольный №7 массовый, мяч бас-
кетбольный №7 для соревнований, мяч баскетбольный №5 массовый, мяч футбольный №4 
массовый, мяч футбольный №5 массовый, мяч футбольный №5 для соревнований, насос 
для накачивания мячей с иглой, жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус игро-
вой. 

Гимнастика 
Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов гимнастических 

№2, модуль гимнастический многофункциональный, мостик гимнастический подкидной, 
бревно гимнастическое напольное, кронштейн навесной для канатов, канат для лазания 
5м. (со страховочным устройством), перекладина гимнастическая пристенная, коврик 
гимнастический, палка гимнастическая №3, обруч гимнастический №2, скакалка гимна-
стическая. 

Легкая атлетика 
Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 

Ядро для толкания 

Общефизическая подготовка 
Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска наклонная», 

горка атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, эспандер универсальный, 
лестница координационная (12 ступеней), комплект медболов №3.  

Подвижные игры 
Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 

Оборудование для проведения соревнований 
скамейка для степ-теста – пьедестал, весы напольные, сантиметр мерный, комплект 

для соревнований №1, аппаратура для музыкального сопровождения, персональный ком-
пьютер (ведение мониторингов и иных документов) 

Прочее 
Аптечка медицинская, сетка заградительная 

Открытые спортивные площадки: 
  стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона 
приземления для прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель расстояний 
для тройного прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного прыжка, 
турник уличный, брусья уличные, рукоход уличный, полоса препятствий, ворота 
футбольные, сетки для футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, 
колодки стартовые, барьеры для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки 
красные и белые, палочки эстафетные, круг для метания ядра, указатели дальности 
метания на 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», 
«Поворот», рулетка металлическая, мерный шнур, секундомеры. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 



 

 

 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 
момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 
дисциплины представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

4.Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрыва-
ются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профес-
сиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 
1.3, 1.4, 1.5 П-о/сx, 

1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-

о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 

 составление словаря терминов, 
либо кроссворда 

 защита презентации/доклада-

презентации 

 выполнение самостоятельной 
работы 

 составление комплекса физиче-
ских упражнений для самостоятель-
ных занятий с учетом индивидуаль-
ных особенностей, 
 составление профессиограммы 

 заполнение дневника 
самоконтроля 

 защита реферата 

 составление кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное тестирование 

 составление комплекса 
упражнений 

 оценивание практической работы 

 тестирование 

 тестирование (контрольная рабо-
та по теории) 
 демонстрация комплекса ОРУ, 
 сдача контрольных нормативов 

 сдача контрольных нормативов 
(контрольное упражнение) 
 сдача нормативов ГТО 

 выполнение упражнений на диф-
ференцированном зачете 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 
1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 
П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-

о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе профессиональной 

деятельности и 
поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 
1.3, 1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 
П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-

о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 



 

 

 

 

Приложение 2.28. Рабочая программа учебной дисциплины ОД8. Основы 
безопасности и защиты Родины 
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1. Общая характеристика примерной рабочей программы общеобра-
зовательной дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:   

 

Общеобразовательная дисциплина «Основы безопасности и защиты 
Родины» является обязательной частью общеобразовательного цикла образо-
вательной программы в соответствии с ФГОС по 13.02.03. «Электрические 
станции, сети и системы».  

(профессии/специальности) 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1. Цели дисциплины 

Формирование компетенций в части овладения содержанием общеобра-
зовательной дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины», форми-
рование ценностей, освоение знаний и умений, обеспечивающих готовность 
к выполнению Конституционного долга по защите Отечества и достижение 
базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1; ОК 
2; ОК 3; ОК 4; ОК 6; ОК 7; ОК 8 и ПК, представленных в актуализированных 

ФГОС СПО по профессии/специальности. 
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Код и наименование фор-
мируемых компетенций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Общие39 Дисциплинарные (предметные)40 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-
нальной деятельности при-
менительно к различным 
контекстам 

Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 
 базовыми логическими действиями: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный признак или основания для срав-
нения, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 
их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных про-
блем  
 базовыми исследовательскими действиями: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать за-
дачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать параметры и крите-
рии решения;  

ПРб 02. Знание задач и основных принци-
пов организации единой системы преду-
преждения и ликвидации последствий чрез-
вычайных ситуаций, прав и обязанностей 
гражданина в этой области; прав и обязан-
ностей гражданина в области гражданской 
обороны; знание о действиях по сигналам 
гражданской обороны. 
ПРб 08. Сформированность представлений 
о ценности безопасного поведения для лич-
ности, общества, государства. знание пра-
вил безопасного поведения и способов их 
применения в собственном поведении. 

                                                           

39 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в отлагательной форме), в формировании которых участвует общеобразовательная дисциплина. 

40 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО. Предметные результаты базового уровня (ПРб) нумеруются в 
соответствии ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (редакция от 27.12.2023 г.) 
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- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать изме-
нение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и практическую об-
ласти жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 
решения;  
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике. 
В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолю-
бие;  
- готовность к активной деятельности технологической и соци-
альной направленности, способность инициировать, планировать 
и самостоятельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

ОК 02. Использовать совре-
менные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности 

Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 
 работой с информацией: 
- владение навыками получения информации из источников раз-
ных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систе-
матизацию и интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 
- создание текстов в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивание достоверности, легитимности информации, ее со-
ответствия правовым и морально-этическим нормам;  
- использование средств информационных и коммуникационных 

ПРб 06. Сформированность представлений 
о применении беспилотных летательных 
аппаратов и морских беспилотных аппара-
тов; понимание о возможностях применения 
современных достижений научно-

технического прогресса в условиях совре-
менного боя. 
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технологий в решении когнитивных, коммуникативных и орга-
низационных задач с соблюдением требований эргономики, тех-
ники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности;  
- владение навыками распознавания и защиты информации, ин-
формационной безопасности личности.  

 

В части ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего совре-
менному уровню развития науки и общественной практики, ос-
нованного на диалоге культур, способствующего осознанию сво-
его места в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осу-
ществлять проектную и исследовательскую деятельность инди-
видуально и в группе 

ОК 03. Планировать и реали-
зовывать собственное про-
фессиональное и личностное 
развитие, предприниматель-
скую деятельность в про-
фессиональной сфере, ис-
пользовать знания по право-
вой и финансовой грамотно-
сти в различных жизненных 
ситуациях 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 
 самоорганизации: 
- самостоятельное осуществление познавательной деятельности, 
выявление проблемы, постановка и формулирование собствен-
ных задач в образовательной деятельности и жизненных ситуа-
циях; 
- самостоятельное составление плана решения проблем с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочте-
ний; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции 
в разных областях знаний, постоянно повышать свой образова-
тельный и культурный уровень; 

ПРб 01. Знание основ законодательства 
Российской Федерации, обеспечивающие 
национальную безопасность и защиту насе-
ления от внешних и внутренних угроз; 
сформированность представлений о госу-
дарственной политике в области обеспече-
ния государственной и общественной без-
опасности, защиты населения и территорий 
от чрезвычайных ситуаций различного ха-
рактера. 
ПРб 07. Сформированность необходимого 
уровня военных знаний как фактора постро-
ения профессиональной траектории, в том 
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 самоконтроля: 
использование приемов рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного решения; 
- умение оценивать риски и своевременно принимать решения по 
их снижению; 
 эмоционального интеллекта, предполагающего сформи-
рованность: 
– внутренней мотивации, включающей стремление к достиже-
нию цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действо-
вать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его при осуществлении коммуни-
кации, способность к сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность выстраивать 
отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты. 
В части духовно-нравственного воспитания: 
- сформированность нравственного сознания, этического поведе-
ния; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные ре-
шения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценно-
сти; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями наро-
дов России. 

числе в образовательных организациях, 
осуществляющих подготовку кадров в ин-
тересах обороны и безопасности государ-
ства, обеспечении законности и правопо-
рядка. 

ОК 04. Эффективно взаимо-
действовать и работать в 
коллективе и команде 

 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
 совместной деятельностью: 
- понимание и использование преимуществ командной и инди-

ПРб 14. Знание основ безопасного, кон-
структивного общения, умение различать 
опасные явления в социальном взаимодей-
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видуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовы-

вать и координировать действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, вир-
туального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различ-
ных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть ини-
циативным. 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
 принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе ре-
зультатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого чело-
века. 
Готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределе-
нию. 
Овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности. 

ствии, в том числе криминального характе-
ра; умение предупреждать опасные явления 
и противодействовать им 

 

ОК 06. Проявлять граждан-
ско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осо-
знанное поведение на основе 
традиционных российских 
духовно-нравственных цен-
ностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных 

Осознание обучающимися российской гражданской идентично-
сти. 
Целенаправленное развитие внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-культурных традиций, 
формирование системы значимых ценностно-смысловых устано-
вок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, эколо-
гической культуры, способности ставить цели и строить жизнен-
ные планы. 

ПРб 03. Сформированность представлений 
о роли России в современном мире; угрозах 
военного характера; роли Вооруженных Сил 
Российской Федерации в обеспечении за-
щиты государства; знание положений Об-
щевоинских уставов Вооруженных Сил Рос-
сийской Федерации. 
ПРб 15. Сформированность нетерпимости к 
проявлениям насилия в социальном взаимо-
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отношений, применять стан-
дарты антикоррупционного 
поведения 

В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, ува-
жение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих гу-
манистических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, национа-
лизма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиоз-
ным, расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах граж-
данского общества, участвовать в самоуправлении в общеобра-
зовательной организации и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными институтами в соот-
ветствии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентичности, 
патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственно-
сти перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой 
язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального 
народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам, истори-
ческому и природному наследию, памятникам, традициям наро-
дов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, тех-
нологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и защите Оте-
чества, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и универ-
сальные учебные действия (регулятивные, познавательные, ком-
муникативные); 
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике, готовность к самостоятельному планированию и осу-

действии; знания о способах безопасного 
поведения в цифровой среде; умение при-
менять их на практике; умение распознавать 
опасности в цифровой среде (в том числе 
криминального характера, опасности вовле-
чения в деструктивную деятельность) и 
противодействовать им; 
ПРб 16. Сформированность представлений 
об опасности и негативном влиянии на 
жизнь личности, общества, государства де-
структивной идеологии, в том числе экс-
тремизма, терроризма; овладение  знаниями 
о роли государства в  противодействии  тер-
роризму; умение  различать приемы вовле-
чения в деструктивные сообщества, экстре-
мистскую и террористическую деятельность 
и противодействовать им; знание порядка 
действий при объявлении разного уровня 
террористической опасности, при угрозе 
совершения террористического акта; со-
вершении террористического акта; проведе-
нии контртеррористической операции 
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ществлению учебной деятельности, организации учебного со-
трудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 
участию в построении индивидуальной образовательной траек-
тории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 

ОК 07. Содействовать сохра-
нению окружающей среды, 
ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении 
климата, принципы береж-
ливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвы-
чайных ситуациях мирного и 
военного времени 

В части экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание влия-
ния социально-экономических процессов на состояние природ-
ной и социальной среды, осознание глобального характера эко-
логических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде 
на основе знания целей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 
среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические по-
следствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической направленно-
сти;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности. 

ПРб 05. Сформированность представлений 
о боевых свойствах и поражающем дей-
ствии оружия массового поражения, а также 
способах защиты от него. 
ПРб 09. Сформированность представлений 
о возможных источниках опасности в раз-
личных ситуациях (в быту, транспорте, об-
щественных местах, в природной среде, в 
социуме, в цифровой среде); владение ос-
новными способами предупреждения опас-
ных ситуаций; знание порядка действий в 
чрезвычайных ситуациях. 
ПРб 10. Сформированность представлений 
о важности соблюдения правил дорожного 
движения всеми участниками движения. 
Знание основ и правил безопасного поведе-
ния на транспорте, умение применять их на 
практике, знание о порядке действий в 
опасных и чрезвычайных ситуациях на 
транспорте. 
ПРб 11. Овладение знаниями о способах 
безопасного поведения в природной среде; 
умением применять их на практике; знание 
порядка действий при чрезвычайных ситуа-
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циях природного характера; сформирован-
ность представлений об экологической без-
опасности, ценности бережного отношения 
к природе, разумного природопользования. 
ПРб 12. Знание основ пожарной безопасно-
сти; умение применять их на практике для 
предупреждения пожаров; знание порядка 
действий при угрозе пожара и пожаре в бы 
ту, общественных местах, на транспорте, в 
природной среде; знание прав и обязанно-
стей граждан в области пожарной безопас-
ности. 

ОК 08. Использовать сред-
ства физической культуры 
для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профес-
сиональной деятельности и 
поддержания необходимого 
уровня физической подго-
товленности 

Готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределе-
нию.  
Наличие мотивации к обучению и личностному развитию.  
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
 самоорганизации: 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочте-
ний;  
- давать оценку новым ситуациям;  
- расширять рамки учебного предмета на основе личных предпо-
чтений;  
- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответ-
ственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и проявлению широкой эруди-
ции в разных областях знаний, постоянно повышать свой обра-
зовательный и культурный уровень. 
 

ПРб 13. Владение основами медицинских 
знаний: владение приемами оказания первой 
помощи при неотложных состояниях; сфор-
мированность представлений об инфекци-
онных и неинфекционных заболеваниях, 
способах профилактики; сформированность 
представлений о здоровом образе жизни и 
его роли в сохранении психического  и  фи-
зического  здоровья, негативного  отноше-
ния к вредным привычкам; знания о необхо-
димых действиях при чрезвычайных ситуа-
циях биолого- социального и военного ха-
рактера; умение применять табельные и 
подручные средства для само- и взаимопо-
мощи; 
 

ПРб 04. Сформированность знаний об эле-
ментах начальной военной подготовки 
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В части физического воспитания:  
- сформированность здорового и безопасного образа жизни, от-
ветственного отношения к своему здоровью;  
- потребность в физическом совершенствовании, занятиях спор-
тивно-оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек и иных форм причине-
ния вреда физическому и психическому здоровью.  

(включая общевоинские уставы, основы 
строевой, тактической, огневой, инженер-
ной, военно-медицинской и технической 
подготовки), правилах оказания первой по-
мощи в условиях ведения боевых действий, 
овладение знаниями требований   безопас-
ности при обращении со стрелковым ору-
жием. 

ПК 5.2. Проводить ин-
структажи и осуществ-
лять допуск персонала к 
работам. 

 

 - организовывать работу коллектива исполнителей, 
проводить подготовку и выполнение работ производ-
ственного подразделения в соответствии с технологи-
ческим регламентом. 
.  

ПРб 08.Сформированность представ-
лении о ценности безопасного пове-
дения для личности, общества, госу-
дарства. знание правил безопасного 
поведения и способов их применения 
в собственном поведении. 

ПРб 09. Сформированность пред-
ставлений о возможных источниках 
опасности в различных ситуациях (в 
быту, транспорте, общественных ме-
стах, в природной среде, в социуме, в 
цифровой среде); владение основны-
ми способами предупреждения опас-
ных ситуаций; знание порядка дей-
ствий в чрезвычайных ситуациях. 
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ПРб 10. Сформированность пред-
ставлений о важности соблюдения 
правил дорожного движения всеми 
участниками движения. Знание основ 
и правил безопасного поведения на 
транспорте, умение применять их на 
практике, знание о порядке действий 
в опасных и чрезвычайных ситуациях 
на транспорте. 

ПРб 11. Овладение знаниями о спо-
собах безопасного поведения в при-
родной среде; умением применять их 
на практике; знание порядка действий 
при чрезвычайных ситуациях при-
родного характера; сформирован-
ность представлений об экологиче-
ской безопасности, ценности береж-
ного отношения к природе, разумного 
природопользования. 

 

ПК 5.3. Контролировать 
состояние рабочих мест 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологиче-
ские последствия предпринимаемых действий, предот-

ПРб 09. Сформированность пред-
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и оборудования на 
участке в соответствии с 
требованиями охраны 
труда 
 

вращать их; 
- расширение опыта деятельности экологической 
направленности; 
 

ставлений о возможных источниках 
опасности в различных ситуациях (в 
быту, транспорте, общественных ме-
стах, в природной среде, в социуме, в 
цифровой среде); владение основны-
ми способами предупреждения опас-
ных ситуаций; знание порядка дей-
ствий в чрезвычайных ситуациях. 

 

   

ПК 5.4. Контролировать 
выполнение требований 
пожарной безопасности 

 

организовывать работу коллектива исполнителей; про-
водить подготовку и выполнение работ производ-
ственного подразделения в соответствии с технологи-
ческим регламентом; осуществлять первоочередные 
действия при возникновении аварийных ситуаций на 
производственном участке. 

ПРб 12. Знание основ пожарной без-
опасности; умение применять их на 
практике для предупреждения пожа-
ров; знание порядка действий при 
угрозе пожара и пожаре в бы ту, об-
щественных местах, на транспорте, в 
природной среде; знание прав и обя-
занностей граждан в области пожар-
ной безопасности. 

 
 



 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в ча-
сах 

Объем образовательной программы дисциплины 68 

в т.ч.  

Основное содержание 42 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 14  

практические занятия 28 

Профессионально ориентированное содержание (содер-
жание прикладного модуля) 24 

в т. ч.:  

практические занятия 14   

Индивидуальный проект(да/нет)* нет 

Промежуточная аттестация (дифференцированный за-
чет) 2  

 

 

 

 

*) Если предусмотрен индивидуальный проект по дисциплине, программа по его реализа-
ции разрабатывается отдельно 
 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование раз-
делов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 
прикладной модуль (при наличии). 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства  4 ОК 01; ОК 03; 
ОК 06; ОК 07; 
ОК 08 

Тема 1.1. Государ-
ственная и обще-
ственная безопас-
ность 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 06; ОК 
07; ОК 08; ПК 5.2, 
ПК 5.3  

 

Комбинированное занятие   

Российская Федерация в современном мире. Правовая основа 
обеспечения национальной безопасности. Принципы обеспечения 
национальной безопасности. Реализация национальных приорите-
тов как условие обеспечения национальной безопасности и устой-
чивого развития Российской Федерации. Взаимодействие лично-
сти, государства и общества в реализации национальных приори-
тетов. Государственные службы обеспечения безопасности, их 
роль и сфера ответственности, порядок взаимодействия с ними. 
Общественные институты и их место в системе обеспечения без-
опасности жизни и здоровья населения 

 

Тема 1.2. Роль лич- Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 03; ОК 



 

 

 

ности, общества и 
государства в преду-
преждении и ликви-
дации чрезвычайных 
ситуаций 

Практическое  занятие   06 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы функциони-
рования. Территориальный и функциональный принцип организа-
ции РСЧС. Её задачи и примеры их решения. Права и обязанности 
граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций. Задачи 
гражданской обороны. Права и обязанности граждан Российской 
Федерации в области гражданской обороны 

 

Раздел 2. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 
2 

ОК 03; ОК 04; 
ОК 06; ОК 07 

Тема 2.1. Современ-
ные представления о 
культуре безопасно-
сти 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 07 

ПК 5.2, ПК 
5.3,ПК 5.4, 

Комбинированное занятие    

Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, 
общества и государства. Соотношение понятий «опасность», «без-
опасность», «риск» (угроза). Соотношение понятий «опасная ситу-
ация», «чрезвычайная ситуация». Представление об уровнях взаи-
модействия человека и окружающей среды. Понятие «виктим-
ность», «виктимное поведение», «безопасное поведение». 

Общие принципы (правила) безопасного поведения. Индивидуаль-
ный, групповой, общественно-государственный уровень решения 
задачи обеспечения безопасности. Влияние действий и поступков 
человека на его безопасность и благополучие. Действия, позволя-
ющие предвидеть опасность. Действия, позволяющие избежать 
опасности. Действия в опасной и чрезвычайной ситуации. 

 



 

 

 

Раздел 3. Безопасность в быту 6 ОК 01; ОК 04; 
ОК 06; ОК 07 

Тема 3.1. Источники 
опасности в быту. 
Профилактика и пер-
вая помощь при 
отравлениях и трав-
мах 

Содержание учебного материала 2 ОК 06; ОК 07 

Комбинированное занятие    

Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила 
безопасного поведения. Причины и профилактика бытовых отрав-
лений. Первая помощь, порядок действий в экстренных случаях в 
ситуациях бытового отравления. Предупреждение бытовых травм. 
Правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с опасно-
стью получить травму (спортивные занятия, использование раз-
личных инструментов, стремянок, лестниц и другое). Первая по-
мощь при ушибах переломах, кровотечениях.  

 

Тема 3.2. Пожарная 
безопасность в быту 

Содержание учебного материала 2 ОК 07 ПК 5.4 

Практическое занятие    

Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические и 
химические ожоги. Основные правила безопасного поведения при 
обращении и газовыми и электрическими приборами. Последствия 
электротравмы. Порядок проведения сердечно-легочной реанима-
ции. Первая помощь при ожогах. 

 

Тема 3.3. Безопасное Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04 



 

 

 

поведение в местах 
общего пользования 

Практическое занятие   

Правила безопасного поведения в местах общего пользования 
(подъезд, лифт, придомовая территория, детская площадка, пло-
щадка для выгула собак и др.). Коммуникация с соседями. Меры 
по предупреждению преступлений. Правила безопасного поведе-
ния в ситуации коммунальной аварии.  Порядок вызова аварий-
ных служб и взаимодействие с ними.  

 

Раздел 4. Безопасность на транспорте  
4 

ОК 01; ОК 04; 
ОК 06; ОК 07 

Тема 4.1. Безопас-
ность дорожного 
движения 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 06; ОК 
07 

Практическое занятие    

История появления правил дорожного движения и причины их из-
менчивости. Риск-ориентированный подход к обеспечению без-
опасности на транспорте. Безопасность пешехода в разных услови-
ях (движение по обочине; движение в тёмное время суток; движе-
ние с использованием средств индивидуальной мобильности). По-
рядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разно-
го характера (при отсутствии пострадавших; с одним или несколь-
кими пострадавшими; при опасности возгорания; с большим коли-
чеством участников) 

 

Тема 4.2. Правила 
безопасного поведе-
ния на разных видах 

Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 07 

Практическое  занятие   



 

 

 

транспорта Основные источники опасности на железнодорожном транспорте. 
Правила безопасного поведения. Порядок действий при возникно-
вении опасной или чрезвычайной ситуации. Основные источники 
опасности в метро. Правила безопасного поведения. Порядок дей-
ствий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. 
Основные источники опасности на водном транспорте. Правила 
безопасного поведения. Порядок действий при возникновении 
опасной или чрезвычайной ситуации. Основные источники опас-
ности на авиационном транспорте. Правила безопасного поведе-
ния. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвы-
чайной ситуации 

 

Раздел 5. Безопасность в общественных местах  4 ОК 03; ОК 04; 
ОК 06 

Тема 5.1. Опасности 
социально-

психологического 
характера 

Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06 

Практическое  занятие    

Общественные места и их классификация. Основные источники 
опасности в общественных местах закрытого и открытого типа. 
Общие правила безопасного поведения. Опасности в обществен-
ных местах социально-психологического характера (возникнове-
ние толпы и давки; проявление агрессии; криминальные ситуации; 
случаи, когда потерялся человек – ребенок, взрослый, пожилой че-
ловек, человек с ментальными нарушениями и т.п.) 

 

Тема 5.2. Действия Содержание учебного материала 2  



 

 

 

при угрозе или со-
вершении террори-
стического акта, по-
жара в общественных 
местах, обрушении 
конструкций 

Практическое  занятие  ОК 03; ОК 06 

ПК 5.2, ПК 
5.3,ПК 5.4, 

 

Меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в условиях 
совершения террористического акта. Порядок действий при угрозе 
возникновения пожара в различных общественных местах, на объ-
ектах с массовым пребыванием людей (лечебные, образователь-
ные, культурные, торгово-развлекательные учреждения). 
Меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения 
зданий и отдельных конструкций  

 

Раздел 6. Безопасность в природной среде  
4 

ОК 01; ОК 07; 
ОК 08 

Тема 6.1. Основные 
правила безопасного 
поведения в природ-
ной среде 

Содержание учебного материала 2 ОК 07; ОК 08 

Комбинированное  занятие     

Источники опасности в природной среде. Основные правила без-
опасного поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Общие правила 
безопасности в походе. Особенности обеспечения безопасности в 
лыжном походе. Особенности обеспечения безопасности в водном 
походе. Особенности обеспечения безопасности в горном походе. 
Ориентирование на местности. Карты, традиционные и современ-
ные средства навигации (компас, GPS). Порядок действий в случа-
ях, когда человек потерялся в природной среде. Сооружение убе-
жища. Получение воды и питания. Способы защиты от перегрева и 
переохлаждения в разных природных условиях. Первая помощь 
при перегревании, переохлаждении  

 



 

 

 

Тема 6.2. Природные 
чрезвычайные ситуа-
ции 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 07 

ПК 5.2, ПК 
5.3,ПК 5.4, 

Практическое занятие   

Природные чрезвычайные ситуации. Общие правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях природного характера (предвидеть; из-
бежать опасности; действовать: прекратить или минимизировать 
воздействие опасных факторов; дождаться помощи). 
Природные пожары. Возможности прогнозирования и предупре-
ждения. Правила безопасного поведения. Последствия природных 
пожаров для людей и окружающей среды. Опасные геологические 
явления и процессы: землетрясения, извержение вулканов, ополз-
ни, сели, камнепады. Опасные гидрологические явления и процес-
сы: наводнения, паводки, половодья, цунами, сели, лавины. Опас-
ные метеорологические явления и процессы: бури, ливни, град, 
мороз, жара. Чрезвычайные ситуации экологического характера, 
возможности прогнозирования, предупреждение 

 

Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 
6 

ОК 04; ОК 06; 
ОК 08 

Тема 7.1. Факторы, 
влияющие на здоро-
вье человека. Инфек-
ционные заболевания 

Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 
08 

Комбинированное занятие     

Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», 
«лечение», «профилактика». Биологические, социально-

экономические, экологические (геофизические), психологические 
факторы, влияющие на здоровье человека. Составляющие здорово-

 



 

 

 

го образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологи-
ческое благополучие. Общие представления об инфекционных за-
болеваниях. Механизм распространения и способы передачи ин-
фекционных заболеваний. Чрезвычайные ситуации биолого-

социального характера. Меры профилактики и защиты. Роль вак-
цинации. Национальный календарь профилактических прививок. 
Вакцинация по эпидемиологическим показаниям. Значение изоб-
ретения вакцины для человечества 

Тема 7.2. Неинфек-
ционные заболева-
ния: факторы риска и 
меры профилактики 

Содержание учебного материала 2 ОК 06; ОК 08 

Комбинированное   занятие    

Неинфекционные заболевания. Самые распространённые неинфек-
ционные заболевания. Факторы риска возникновения сердечно-

сосудистых заболеваний. Факторы риска возникновения онкологи-
ческих заболеваний. Факторы риска возникновения заболеваний 
дыхательной системы. Факторы риска возникновения эндокрин-
ных заболеваний. Меры профилактики неинфекционных заболева-
ний. Роль диспансеризации в профилактике неинфекционных за-
болеваний. Признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, 
требующие вызова скорой медицинской помощи (инсульт, сердеч-
ный приступ, острая боль в животе, эпилепсия, кровотечения и др.). Со-
стояния, при которых оказывается первая помощь. Основные правила оказания пер-
вой помощи 

 

Тема 7.3. Психиче- Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 



 

 

 

ское здоровье и пси-
хологическое благо-
получие  

Практическое  занятие-тренинг  08 

Психическое здоровье и психологическое благополучие. 
Критерии психического здоровья и психологического благополу-
чия. Основные факторы, влияющие на психическое здоровье и 
психологическое благополучие.  
Основные направления сохранения и укрепления психического 
здоровья (раннее выявление психических расстройств; минимиза-
ция влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, 
работы, учёбы; профилактика злоупотребления алкоголя и упо-
требления наркотических средств; помощь людям, перенёсшим 
психотравмирующую ситуацию). Меры, направленные на сохра-
нение и укрепление психического здоровья 

 

Раздел 8. Безопасность в социуме  
6 

ОК 03; ОК 04; 
ОК 06; ОК 07; 
ОК 08 

Тема 8.1. Конфликты 
и способы их разре-
шения 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ПК 5.2, ПК 
5.3,ПК 5.4, 

 

Практическое занятие-тренинг   

Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в 
межличностном общении; конфликты в малой группе. Факторы 

способствующие и препятствующие эскалации конфликта. Спосо-
бы поведения в конфликте. Деструктивное и агрессивное поведе-
ние. Конструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эмо-
ций при разрешении конфликта, виды эмоциональной регуляции. 

 



 

 

 

Способы разрешения конфликтных ситуаций. Основные формы 
участия третьей стороны в процессе урегулирования и разрешения 
конфликта. Ведение переговоров при разрешении конфликта. 
Опасные проявления конфликтов.  Способы противодействия  про-
явлению насилия 

Тема 8.2. Конструк-
тивные и деструк-
тивные способы пси-
хологического воз-
действия 

Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 
07; ОК 08 

Практическое занятие    

Определение понятия «общение». особенности общения людей, 
принципы и показатели эффективного общения. Общие представ-
ления о понятиях «социальная группа», «большая группа», «малая 
группа». Способы психологического воздействия. Психологиче-
ское влияние в малой группе. Положительные и отрицательные 
стороны конформизма. Эмпатия и уважение к партнёру (партнё-
рам) по общению как основа коммуникации. Убеждающая комму-
никация. Этапы убеждения. Подчинение и сопротивление влия-
нию. Манипуляция в общении. Цели, технологии и способы про-
тиводействия. Манипулятивное воздействие в группе. Манипуля-
тивные приёмы. Манипуляция и мошенничество 

 

Тема 8.3. Психологи-
ческие механизмы 
воздействия на 
большие группы лю-
дей 

Содержание учебного материала 2 ОК 04; ОК 06; ОК 
07; ОК 08 

Практическое занятие   

Психологическое влияние в больших группах. Способы воздей-
ствия на человека в большой группе (заражение; убеждение; вну-
шение; подражание). Деструктивные и псевдопсихологические 
технологии. Противодействие вовлечению молодёжи в противоза-

 



 

 

 

конную и антиобщественную деятельность 

Раздел 9. Безопасность в информационном пространстве  6 ОК 2; ОК 03; ОК 
06 

Тема 9.1. Безопас-
ность в цифровой 
среде 

Содержание учебного материала 2 ОК 2; ОК 03; ОК 
06 

Практическое занятие    

Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой 
среды на жизнь человека. Приватность, персональные данные. 
«Цифровая зависимость», её признаки и последствия. Опасности и 
риски цифровой среды, их источники. Правила безопасного пове-
дения в цифровой среде. Кража персональных данных, паролей. 
Мошенничество, правила защиты от мошенников. Правила без-
опасного использования устройств и программ 

 

Тема 9.2. Опасности, 
связанные с комму-
никацией в цифровой 
среде 

Содержание учебного материала 2 ОК 2; ОК 03; ОК 
06 

Комбинированное занятие  

Поведенческие риски в цифровой среде и их причины. Опасные 
персоны, имитация близких социальных отношений. Неосмотри-
тельное поведение и коммуникация в Сети как угроза для будущей 
жизни и карьеры. Травля в Сети, методы защиты от травли. Де-
структивные сообщества и деструктивный контент в цифровой 
среде, их признаки. Механизмы вовлечения в деструктивные со-
общества. Вербовка, манипуляция, воронки вовлечения. Радикали-
зация деструктива. Профилактика и противодействие вовлечению 

 



 

 

 

в деструктивные сообщества. Правила коммуникации в цифровой 
среде 

Тема 9.3. Достовер-
ность информации в 
цифровой среде 

Содержание учебного материала 2 ОК 2; ОК 03; ОК 
06 

Практическое занятие  

Достоверность информации в цифровой среде. Источники инфор-
мации. Проверка на достоверность. «Информационный пузырь», 
манипуляция сознанием, пропаганда. 
Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие 
«фейк», цели и виды, распространение фейков. Правила и инстру-
менты для распознавания фейковых текстов и изображений. Поня-
тие прав человека в цифровой среде, их защита.  
Ответственность за действия в Интернете. Запрещённый контент. 
Защита прав в цифровом пространстве 

 

Раздел 10. Основы противодействия экстремизму и терроризму  
6 

ОК 03; ОК 04; 
ОК 06; ОК 08 

Тема 10.1. Экстре-
мизм и терроризм 
как угроза устойчи-
вого развития обще-
ства 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08; ПК 5.2, 
ПК 5.3,  

 

Комбинированное занятие    

Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития обще-
ства. Понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь. Вари-
анты проявления экстремизма, возможные последствия. Преступ-
ления террористической направленности, их цель, причины, по-
следствия.  Опасность вовлечения в экстремистскую и террористи-

 



 

 

 

ческую деятельность: способы и признаки. Предупреждение и про-
тиводействие вовлечению в экстремистскую и террористическую 
деятельность 

Тема 10.2. Правила 
безопасного поведе-
ния при угрозе и со-
вершении террори-
стического акта 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08 

Практическое занятие     

Формы совершения террористических актов. Уровни террористи-
ческой угрозы. Правила поведения и порядок действий при угрозе 
или совершении террористического акта, проведении контртерро-
ристической операции 

 

Тема 10.3 Противо-
действие экстремиз-
му и терроризму 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08 

Комбинированное  занятие    

Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в 
Российской Федерации. Основы государственной системы проти-
водействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, принципы. 
Права и обязанности граждан и общественных организаций в обла-
сти противодействия экстремизму и терроризму 

 

Раздел 11. Основы военной подготовки  
8 

ОК 01; ОК 02; 
ОК 03; ОК  04; 
ОК 06; ОК 07; 
ОК 8 

Тема 11.1. Оборона 
страны как обяза-
тельное условие бла-

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК  04; 

ОК 06; ОК 07 
Комбинированное занятие   



 

 

 

гополучного разви-
тия страны 

Роль Вооружённых Сил Российской Федерации и других войск, 
воинских формирований и органов повышения мобилизационной 
готовности Российской Федерации в обеспечении национальной 
безопасности. Воинские звания и военная форма одежды. Сущ-
ность единоначалия. Командиры (начальники) и подчинённые. 
Старшие и младшие. Приказ (приказание), порядок его отдачи и 
выполнения. Особенности прохождение службы по призыву, осво-
ение военно-учетных специальностей. Особенности прохождение 
службы по контракту. Организация подготовки офицерских кадров 
для ВС РФ, МВД России, ФСБ России, МЧС России. Военно-

учебные заведение и военно-учебные центры 

 

Тема 11.2. Виды, 
назначение и харак-
теристики современ-
ного оружия 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 06; ОК 
08 

Практическое  занятие   

Стрелковое оружие. Назначение и тактико-технические характери-
стики современных видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). 
Перспективы и тенденции развития современного стрелкового 
оружия 

 

 

Тема 11.3 Виды ору-
жия массового пора-
жения и поражающие 
факторы. Средства 
индивидуальной и 
коллективной защи-
ты 

Содержание учебного материала 2 ОК 07; ОК 08 

Практическое занятие    

Понятие оружия массового поражения. История его развития, при-
меры применения. Его роль в современном бою. Поражающие 
факторы ядерных взрывов. Отравляющие вещества, их назначение 
и классификация. Внешние признаки применения бактериологиче-
ского (биологического) оружия. Основные виды средств индиви-

 



 

 

 

дуальной и коллективной защиты. Требования безопасности при об-
ращении с оружием и боеприпасами 

Тема 11.4. Беспилот-
ные системы и ра-
диосвязь 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

Практическое занятие    

История возникновения и развития беспилотных авиасистем 
(БАС). Виды, предназначение, тактико-технические характеристи-
ки и общее устройство беспилотных летательных аппаратов 
(БПЛА). Способы боевого применения БПЛА. Конструктивные 
особенности БПЛА квадрокоптерного типа. Морские беспилотные 
аппараты (автономные необитаемые подводные аппараты (АНПА), 
безэкипажные катеры (БЭК). История возникновения и развития 
радиосвязи. Радиосвязь, назначение и основные требования. Пред-
назначение, общее устройство и тактико-технические характери-
стики переносных радиостанций 

 

*Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 10 час 

Прикладной мо-
дуль: 

Раздел 1. Особенно-
сти профессиональ-
ной деятельности в 
рамках получаемой 
специальности или 
профессии, потенци-

Содержание учебного материала 4 ОК 01; ОК 02, ОК 
03, ОК 04; ОК 06; 
ОК 07; ПК 5.2, 
ПК 5.3,ПК 5.4 

Комбинированное занятие   

Обзорная экскурсия на предприятия или объекты экономики реги-
она.  

Теоретическая часть обзорной экскурсии (виртуальная экскур-
сия): Изучаемая отрасль (по профессии или специальности) в Рос-

 



 

 

 

альные опасности и 
их последствия 

 

сии, ее перспективы и развитие. Объекты экономики страны, реги-
она, изучаемой направленности. Сфера профессиональной дея-
тельность, родственные профессии, классификация профессии, 
требования к индивидуальным особенностям специалиста, меди-
цинские противопоказания, требования к профессиональной под-
готовке, область применения, требуемое профобразование, карьер-
ный рост 

Практическая часть обзорной экскурсии (место проведения): 
Условия труда, профессиональные риски, опасные и вредные про-
изводственные факторы, Методы уменьшения опасностей на рабо-
чем месте, выбор средств индивидуальной и коллективной защиты. 
Типовые отраслевые нормы выдачи средств индивидуальной 

Прикладной мо-
дуль: 

Раздел 2.  Мероприя-
тия и алгоритм ока-
зания первой помощи 
при возникновении 

несчастного случая 
на производстве  

Содержание учебного материала  2 ОК 06; ОК 08; ПК 
5.2,ПК 5.3, ПК 5.4    

Практическое занятие    

Первая помощь, история возникновения скорой медицинской по-
мощи и первой помощи. Состояния, при которых оказывается пер-
вая помощь. Оказания первой помощи в сложных случаях (травма 
глаза, «сложные кровотечения», иные несчастные случаи на произ-
водстве). Первая помощь с использованием подручных средств, 
первая помощь при нескольких травмах одновременно. Действия 
при прибытии скорой медицинской помощи 

 

Прикладной мо-
дуль: 

Содержание учебного материала 2 ОК 03; ОК 04; ОК 
06; ОК 08; ПК 5.2, 

Практическое занятие  



 

 

 

Раздел 3. Знакомство 
с повседневным бы-
том военнослужащих 

Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, спе-
циальной военной техники, посещение музея части. (прим: Экс-
курсия в Военный комиссариат в рамках акции «Есть такая про-
фессия - Родину защищать», «День призывника»; организация 
встреч с представителями воинских частей, участниками СВО)  

 ПК 5.3, ПК 5.4 

 

Содержание учебного материала 2 

Практическое занятие  

Составление статьи-отчета об экскурсии в ВЧ (по плану); 
Статья-отчёт об экскурсии в музей воинской славы (по плану); 
Разработка моего распорядка дня на военных сборах в ВЧ. 

 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 2  

Всего: 68  

*Профессионально-ориентированное содержание может быть распределено по разделам (темам) или сконцентрировано в разделе Прикладной модуль.  



 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: реализация программы дисциплины 
требует наличия учебного кабинета Основы безопасности и защиты Родины / 
Безопасность жизнедеятельности. 

Эффективность преподавания курса «Основы безопасности и защиты 
Родины» зависит от наличия соответствующего материально-технического 
оснащения. Это объясняется особенностями курса, в первую очередь, его 
многопрофильностью и практической направленностью. Материально-

техническое обеспечение кабинета ОБЗР включает: нормативные документы 
(в актуальной редакции); плакаты/стенды; технические средства обучения; 
специальные технические средства (модели). Кроме того, необходимо нали-
чие площадок для практических занятий. Учебно-методическое обеспечение 
реализации программы должно соответствовать действующему законода-
тельству. 

 

3.1. Нормативные документы в актуальной редакции: 
- Конституция Российской Федерации 

- Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» 

- Федеральный закон «О гражданской обороне» 

- Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвы-
чайных ситуаций природного и техногенного характера» 

- Федеральный закон «О пожарной безопасности» 

- Федеральный закон «О радиационной безопасности населения» 

- Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» 

- Федеральный закон «О противодействии терроризму» 

 

3.2. Плакаты/стенды: 
- Стенд с изображением Государственной символики Российской Фе-

дерации; 
- Комплект демонстрационных учебных таблиц по предметной обла-

сти (например, действия населения при авариях и катастрофах; граж-
данская оборона и защита от чрезвычайных ситуаций; правила оказа-
ния первой помощи; правила поведения в ЧС природного и техноген-
ного характера; противодействие терроризму и экстремизму; умей дей-
ствовать при пожаре; действия населения при стихийных бедствиях; 
иные, связанные с различными тематиками дисциплин ОБЗР/БЖ) 

 

3.3. Технические средства обучения:  
- Персональный компьютер (лицензионное программное обеспечение, 

образовательный контент и система защиты от вредоносной информа-
ции, программное обеспечение для цифровой лаборатории); 



 

 

 

- Интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный или 
стационарный (программное обеспечение, проектор, крепление в ком-
плекте); 

- Выход в локальную сеть 
 

3.4. Специальные технические средства. Модели 

- Система хранения тренажеров; 
- Сейф оружейный; 
- Цифровая лаборатория по основам безопасности жизнедеятельности; 
- Мини-экспресс-лаборатории радиационно-химической разведки; 
- Дозиметр; 
- Газоанализатор кислорода и токсичных газов с цифровой индикацией 

показателей; 
- Защитный костюм; 
- Измеритель электропроводности, кислотности и температуры; 
- Компас-азимут; 
- Противогаз взрослый, фильтрующе-поглощающий; 
- Самоспасатель фильтрующий и изолирующий (СПИ-20, СПФ и т.д.) 
- Респиратор; 
- Макет гранат Ф-1 и РДГ-5; 

- Комплект массо-габаритных моделей оружия; 
- Магазин к автомату Калашникова с учебными патронами; 
- Стрелковый тренажер; 
- Макет простейшего укрытия в разрезе; 
- Макет БПЛА; 
- Тренажер для оказания первой помощи на месте происшествия; 
- Имитаторы ранений и поражений для тренажера-менекена; 
- Тренажер для освоения навыков сердечно-легочной реанимации 

взрослого и ребенка; 
- Образцы первичных средств пожаротушения, огнетушителей; 
- Лабораторно-технологическое оборудование для оказания первой 

помощи (дыхательная трубка (воздуховод), гипотермический пакет, 
индивидуальный перевязочный пакет, индивидуальный противохими-
ческий пакет, бинт марлевый медицинский нестерильный, вата меди-
цинская компрессная, косынка медицинская (перевязочная), повязка 
медицинская большая стерильная, повязка медицинская малая сте-
рильная, булавка безопасная, жгут кровоостанавливающий эластич-
ный, комплект шин складных средний, шины проволочные (лестнич-
ные) для ног и рук, носилки санитарные, лямка медицинская носилоч-
ная, пипетка, термометр электронный для измерения температуры те-
ла, иное); 

 

3.5. Площадки для практических занятий: 



 

 

 

- Военизированная полоса препятствий в соответствии с требованиями 
начальной военной подготовки или элементы полосы препятствий; 

- Площадка для занятий строевой подготовкой при проведении учеб-
ных сборов и в рамках практических занятий; 

 

3.6. Учебно-методическое обеспечение программы: 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной ор-

ганизации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 
информационные ресурсы, допущенные к использованию при реализации 
образовательных программы СПО на базе основного общего образования. 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дис-
циплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усво-
енные знания и приобретенные студентами умения, направленные на форми-
рование общих и профессиональных компетенций. 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы ре-
шения задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

Р 1, Тема 1.2; 
Р 2, Тема 2.1; 
Р 3, Тема 3.3;  
Р 4, Тема 4.1;  
Р 6, Тема 6.2;  
Р 11, Тема 11.2;  
 

ПМ Р1 - Кейс-задание; 
– Старт-задание; 
- Фронталь-
ный опрос; 
- Задание-

исследование; 
- Задание-

эксперимент; 
– Тест-задание; 
- Ситуационные за-
дачи 

- Выполнение зада-
ний на дифферен-
цированном зачете 

ОК 02. Использовать современ-
ные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач профес-
сиональной деятельности 

Р 9, Тема 9.1; 9.2; 9.3 

Р 11, Темы: 11.2; 11.3; 
 

ПМ Р1 

ОК 03. Планировать и реализо-
вывать собственное профессио-
нальное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятель-
ность в профессиональной сфе-
ре, использовать знания по пра-
вовой и финансовой грамотно-
сти в различных жизненных си-
туациях 

Р 1, Темы: 1.1; 1.2;  
Р 2, Тема 2.1;  
Р 5, Тема 5.2;  
Р 8, Тема 8.1;  
Р 9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3;  
Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 
10.3; 

Р 11, Тема 11.1; 
 

ПМ Р1; Р3 

ОК 04. Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе 
и команде 

Р 4, Тема 4.2; 
Р 5, Тема 5.1; 
Р 7, Темы: 7.1; 7.3; 
Р 8, Темы: 8.1; 8.2; 8.3; 



 

 

 

Р 10, Темы: 10.1; 10.2; 
10.3; 

Р 11, Темы: 11.1;  
ПМ Р1; Р3 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, де-
монстрировать осознанное по-
ведение на основе традицион-
ных общечеловеческих ценно-
стей, в том числе с учетом гар-
монизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикор-
рупционного поведения 

Р 1, Темы:1.1;1.2; 
Р 2, Тема 2.1; 
Р 3, Тема 3.1; 
Р 4, Тема 4.1; 
Р 5, Темы: 5.1; 5.2; 
Р 7, Темы: 7.1; 7.2; 7.3; 
Р 8, Темы: 8.2; 8.3; 
Р 9, Темы: 9.1; 9.2; 9.3; 
Р 10, Темы: 10.1;10.2;10.3; 
Р 11, Темы: 11.1; 11.2;  
 

ПМ Р1; Р2; Р3 
ОК 07. Содействовать сохране-
нию окружающей среды, ресур-
сосбережению, применять зна-
ния об изменении климата, 
принципы бережливого произ-
водства, эффективно действо-
вать в чрезвычайных ситуациях 

Р 1, Тема 1.1; 
Р 2, Тема 2.1; 
Р 3, Темы: 3.1; 3.2; 
Р 4, Темы: 4.1; 4.2; 
Р 6, Темы: 6.1;6.2; 
Р 8, Темы: 8.2;8.3; 
Р 11, Темы: 11.1; 11.3 

 

ПМ Р1 
ОК 08. Использовать средства 
физической культуры для сохра-
нения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной де-
ятельности и поддержания не-
обходимого уровня физической 
подготовленности 

Р 1, Тема 1.1; 
Р 6, Тема 6.1; 
Р 7, Темы: 7.1;7.2;7.3; 
Р 8, Темы: 8.2;8.3; 
Р 10, Темы: 10.1;10.2; 10.3; 
Р 11, Темы: 11.2;11.3 

 

ПМ Р2; Р3 

ПК 5.2. Проводить инструк-
тажи и осуществлять допуск 
персонала к работам. 

Прикладной модуль 
Тема 1,2,3  

ПК 5.3. Контролировать со-
стояние рабочих мест и 
оборудования на участке в 
соответствии с требования-
ми охраны труда 

Прикладной модуль 
Тема 1,2,3 

 

ПК 5.4. Контролировать 
выполнение требований 
пожарной безопасности 

Прикладной модуль 
Тема 1,2,3  

 



 

 

 

Приложение 2.29. Рабочая программа учебной дисциплины ОД9. Ин-
форматика 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  
‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования» (Зарегистрировано в Министерстве юсти-
ции Российской Федерации 21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный при-
казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒    Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-
нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения 
современных методик и программ преподавания по общеобразовательным 
дисциплинам в системе среднего профессионального образования, учитыва-
ющих образовательные потребности обучающихся образовательных органи-
заций, реализующих программы среднего профессионального образования 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования и профессионального обучения Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 
образования» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Информатика и ИКТ» является обязательной частью общеобра-
зовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальностям: 13.02.03 Электрические станции, сети и системы 



 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 

задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастер-
ства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологиче-
ской и социальной направленности, способность 
инициировать, планировать и самостоятельно вы-
полнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или осно-
вания для сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать парамет-
ры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рас-
сматриваемых явлениях;  

- понимать угрозу информационной безопасности, 
использовать методы и средства противодействия этим 
угрозам, соблюдать меры безопасности, предотвращающие 
незаконное распространение персональных данных; соблюдать 
требования техники безопасности и гигиены при работе с 
компьютерами и другими компонентами цифрового окружения; 
понимать правовые основы использования компьютерных 
программ, баз данных и работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное пространство 
с использованием различных средств цифровых технологий; 
понимание возможностей цифровых сервисов государственных 
услуг, цифровых образовательных сервисов; понимать 
возможности и ограничения технологий искусственного 
интеллекта в различных областях; иметь представление об 
использовании информационных технологий в различных 
профессиональных сферах 



 

 

 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуа-
лизировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказательства своих 
утверждений, задавать параметры и критерии ре-
шения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достовер-
ность, прогнозировать изменение в новых услови-
ях; 

- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предмет-
ных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 



 

 

 

подходы и решения; 

- способность их использования в познавательной и 
социальной практике  

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответству-
ющего современному уровню развития науки и 
общественной практики, основанного на диалоге 
культур, способствующего осознанию своего места 
в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готов-
ность осуществлять проектную и исследователь-
скую деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из ис-
точников разных типов, самостоятельно осуществ-
лять поиск, анализ, систематизацию и интерпрета-
цию информации различных видов и форм пред-
ставления; 

- владеть представлениями о роли информации и связанных с 
ней процессов в природе, технике и обществе; понятиями «ин-
формация», «информационный процесс», «система», «компо-
ненты системы» «системный эффект», «информационная си-
стема», «система управления»; владение методами поиска ин-
формации в сети Интернет; уметь критически оценивать ин-
формацию, полученную из сети Интернет; характеризовать 
большие данные, приводить примеры источников их получения 
и направления использования; 

- понимать основные принципы устройства и функционирова-
ния современных стационарных и мобильных компьютеров; 
тенденций развития компьютерных технологий; владеть навы-
ками работы с операционными системами и основными видами 
программного обеспечения для решения учебных задач по вы-
бранной специализации; 

- иметь представления о компьютерных сетях и их роли в со-
временном мире; об общих принципах разработки и функцио-
нирования интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискретизации различных ви-
дов информации; умение определять информационный объем 
текстовых, графических и звуковых данных при заданных па-
раметрах дискретизации; 



 

 

 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, вы-
бирая оптимальную форму представления и визуа-
лизации; 

- оценивать достоверность, легитимность инфор-
мации, ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

- использовать средства информационных и комму-
никационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с со-
блюдением требований эргономики, техники без-
опасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 
и этических норм, норм информационной безопас-
ности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности 

- уметь строить неравномерные коды, допускающие однознач-
ное декодирование сообщений (префиксные коды); использо-
вать простейшие коды, которые позволяют обнаруживать и ис-
правлять ошибки при передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, позволяющим осуществ-
лять представление заданного натурального числа в различных 
системах счисления; выполнять преобразования логических 
выражений, используя законы алгебры логики; определять 
кратчайший путь во взвешенном графе и количество путей 
между вершинами ориентированного ациклического графа; 

- уметь читать и понимать программы, реализующие неслож-
ные алгоритмы обработки числовых и текстовых данных (в том 
числе массивов и символьных строк) на выбранном для изуче-
ния универсальном языке программирования высокого уровня 
(Паскаль, Python, Java, С++, С#); анализировать алгоритмы с 
использованием таблиц трассировки; определять без использо-
вания компьютера результаты выполнения несложных про-
грамм, включающих циклы, ветвления и подпрограммы, при 
заданных исходных данных; модифицировать готовые про-
граммы для решения новых задач, использовать их в своих 
программах в качестве подпрограмм (процедур, функций); 

- уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; уме-
ние реализовывать на выбранном для изучения языке програм-
мирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#) 
типовые алгоритмы обработки чисел, числовых последова-
тельностей и массивов: представление числа в виде набора 
простых сомножителей; нахождение максимальной (мини-



 

 

 

мальной) цифры натурального числа, записанного в системе 
счисления с основанием, не превышающим 10; вычисление 
обобщенных характеристик элементов массива или числовой 
последовательности (суммы, произведения среднего арифмети-
ческого, минимального и максимального элементов, количества 
элементов, удовлетворяющих заданному условию); сортировку 
элементов массива; 

- уметь создавать структурированные текстовые документы и 
демонстрационные материалы с использованием возможностей 
современных программных средств и облачных сервисов; уме-
ние использовать табличные (реляционные) базы данных, в 
частности, составлять запросы в базах данных (в том числе вы-
числяемые запросы), выполнять сортировку и поиск записей в 
базе данных; наполнять разработанную базу данных; умение 
использовать электронные таблицы для анализа, представления 
и обработки данных (включая вычисление суммы, среднего 
арифметического, наибольшего и наименьшего значений, ре-
шение уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-математические модели для 
анализа объектов и процессов: формулировать цель моделиро-
вания, выполнять анализ результатов, полученных в ходе моде-
лирования; оценивать адекватность модели моделируемому 
объекту или процессу; представлять результаты моделирования 
в наглядном виде 

ПК 1.5. Оформлять 
техническую доку-

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

- уметь организовывать личное информационное пространство 
с использованием различных средств цифровых технологий; 
понимание возможностей цифровых сервисов государственных 



 

 

 

ментацию по обслу-
живанию электрообо-
рудования; 

 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализиро-
вать проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или осно-
вания для сравнения, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать парамет-
ры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рас-
сматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 

 

услуг, цифровых образовательных сервисов; понимать воз-
можности и ограничения технологий искусственного интеллек-
та в различных областях; иметь представление об использова-
нии информационных технологий в 

ПК 1.6. Сдавать и 
принимать из ремонта 
электрооборудование. 

  В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастер-
ства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологиче-
ской и социальной направленности, способность 
инициировать, планировать и самостоятельно вы-
полнять такую деятельность; 

- уметь читать и понимать программы, реализующие неслож-
ные алгоритмы обработки числовых и текстовых данных (в том 
числе массивов и символьных строк) на выбранном для изуче-
ния универсальном языке программирования высокого уровня 
(Паскаль, Python, Java, С++, С#); анализировать алгоритмы с 
использованием таблиц трассировки; определять без использо-
вания компьютера результаты выполнения несложных про-
грамм, включающих циклы, ветвления и подпрограммы, при 
заданных исходных данных; модифицировать готовые про-



 

 

 

- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 

 

граммы для решения новых задач, использовать их в своих 
программах в качестве подпрограмм (процедур, функций); 

- уметь реализовать этапы решения задач на компьютере; уме-
ние реализовывать на выбранном для изучения языке програм-
мирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#) 
типовые алгоритмы обработки чисел, числовых последова-
тельностей и массивов: представление числа в виде набора 
простых сомножителей; нахождение максимальной (мини-
мальной) цифры натурального числа, записанного в системе 
счисления с основанием, не превышающим 10; вычисление 
обобщенных характеристик элементов массива или числовой 
последовательности (суммы, произведения среднего арифме-
тического, минимального и максимального элементов, количе-
ства элементов, удовлетворяющих заданному условию); сорти-
ровку элементов массива; 

 

ПК 5.3. 
Контролировать 
состояние рабочих 
мест и оборудования 
на участке в 
соответствии с 
требованиями охраны 
труда; 

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из ис-
точников разных типов, самостоятельно осуществ-
лять поиск, анализ, систематизацию и интерпрета-
цию информации различных видов и форм пред-

- понимать угрозу информационной безопасности, 
использовать методы и средства противодействия этим 
угрозам, соблюдать меры безопасности, предотвращающие 
незаконное распространение персональных данных; соблюдать 
требования техники безопасности и гигиены при работе с 
компьютерами и другими компонентами цифрового 
окружения; понимать правовые основы использования 
компьютерных программ, баз данных и работы в сети 



 

 

 

ставления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, вы-
бирая оптимальную форму представления и визуа-
лизации; 

- оценивать достоверность, легитимность инфор-
мации, ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

- использовать средства информационных и ком-
муникационных технологий в решении когнитив-
ных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, право-
вых и этических норм, норм информационной без-
опасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты ин-
формации, информационной безопасности лично-
сти 

Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное пространство 
с использованием различных средств цифровых технологий; 
понимание возможностей цифровых сервисов государственных 
услуг, цифровых образовательных сервисов; понимать воз-
можности и ограничения технологий искусственного интеллек-
та в различных областях; иметь представление об использова-
нии информационных технологий в различных профессио-
нальных сферах 

ПК 6.4. Вести 
отчетную 
документацию по 
испытаниям нового 
сложного 
электрооборудования 

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализиро-

- владеть представлениями о роли информации и связанных с 
ней процессов в природе, технике и обществе; понятиями «ин-
формация», «информационный процесс», «система», «компо-
ненты системы» «системный эффект», «информационная си-
стема», «система управления»; владение методами поиска ин-
формации в сети Интернет; уметь критически оценивать ин-



 

 

 

 

 

 

электрических 
станций, сетей и 
систем. 

вать проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или осно-
вания для сравнения, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать парамет-
ры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рас-
сматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 

 

формацию, полученную из сети Интернет; характеризовать 
большие данные, приводить примеры источников их получе-
ния и направления использования; 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в ча-
сах* 

Объем образовательной программы дисциплины 108 

Основное содержание 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

практические занятия  

Профессионально-ориентированное содержание 92 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия 82 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  

ИТОГО 108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии) 

Объем ча-
сов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Базовый модуль с профессионально-ориентированным содержанием 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 32  

Тема 1.1. 
Информация и ин-

формационные 
процессы 

Основное содержание 2 ОК 02 

Понятие "информация " как фундаментальное понятие современной науки. Пред-
ставление об основных информационных процессах, о системах. Кодирование ин-
формации. Информация и информационные процессы. 
Теоретическое обучение 2 

Тема 1.2. 
Подходы к измере-
нию информации 

Основное содержание 4 ОК 02 

Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, вероятност-
ный). Единицы измерения информации. Информационные объекты различных ви-
дов. Универсальность дискретного (цифрового) представления информации. Пере-
дача и хранение информации. Определение объемов различных носителей инфор-
мации. Архив информации. 
Практические занятия 4 

Тема 1.3. 
Компьютер и циф-
ровое представле-
ние информации. 
Устройство ком-

пьютера 

Основное содержание 4 ОК 02 

 Принципы построения компьютеров. Принцип открытой архитектуры. Магистраль. 
Аппаратное устройство компьютера. Внешняя память. Устройства ввода-вывода. 
Поколения ЭВМ. Архитектура ЭВМ 5 поколения. Основные характеристики ком-
пьютеров. Программное обеспечение: классификация и его назначение, сетевое 
программное обеспечение 

Теоретическое обучение 4 

Тема 1.4. Кодиро- Основное содержание 4 ОК 02 



 

 

 

вание информации. 
Системы счисле-

ния. 

Представление о различных системах счисления, представление вещественного 
числа в системе счисления с любым основанием, перевод числа из недесятичной 
позиционной системы счисления в десятичную, перевод вещественного числа из 10 
СС в другую СС, арифметические действия в разных СС. Представление числовых 
данных: общие принципы представления данных, форматы представления чисел. 
Представление текстовых данных: кодовые таблицы символов, объем текстовых 
данных. Представление графических данных. Представление звуковых данных. 
Представление видеоданных. 

Практические занятия 4 

Тема 1.5. 
Элементы комби-
наторики, теории 
множеств и мате-

матической логики 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1. Основные понятия алгебры логики: высказывание, логические операции, построе-
ние таблицы истинности логического выражения. Графический метод алгебры ло-
гики. Понятие множества. Мощность множества. Операции над множествами. Ре-
шение логических задач графическим способом 

Практические занятия 6 

Тема 1.6. Компью-
терные сети: ло-

кальные сети, сеть 
Интернет 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1. 
Компьютерные сети их классификация. Работа в локальной сети. Топологии ло-
кальных сетей. Обмен данными. Глобальная сеть Интернет. IP-адресация. Право-
вые основы работы в сети Интернет. 
Теоретическое обучение 4 

Тема 1.7. Службы 
Интернета. Поис-
ковые системы. 

Поиск информации 
профессионального 

содержания 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Службы и сервисы Интернета (электронная почта, видеоконференции, форумы, 
мессенджеры, социальные сети). Поисковые системы. Поиск информации профес-
сионального содержания. Электронная коммерция. Цифровые сервисы государ-
ственных услуг. Достоверность информации в Интернете 

Практические занятия 4 

Тема 1.8.  
Сетевое хранение 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 Облачные сервисы. Разделение прав доступа в облачных хранилищах. Соблюдение 



 

 

 

данных и цифрово-
го контента. 

мер безопасности, предотвращающих незаконное распространение персональных 
данных 

Практические занятия 2 

Тема 1.9. Инфор-
мационная без-

опасность 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Информационная безопасность и тренды в развитии цифровых технологий; риски и 
прогнозы использования цифровых технологий при решении профессиональных 
задачи 

Теоретическое обучение 2 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 28  

Тема 2.1. 
Обработка инфор-
мации в текстовых 

процессорах 

Основное содержание 4 ОК 02 

Текстовые документы. Виды программного обеспечения для обработки текстовой 
информации. Создание текстовых документов на компьютере (операции ввода, ре-
дактирования, форматирования) 
Практические занятия 4 

Тема 2.2. 
Технологии созда-
ния структуриро-
ванных текстовых 

документов 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Многостраничные документы. Структура документа. Гипертекстовые документы. 
Совместная работа над документом. Шаблоны 

Практические занятия 4 

Тема 2.3. Компью-
терная графика и 

мультимедиа 

Основное содержание 4 ОК 02 

Компьютерная графика и её виды. Форматы мультимедийных файлов. Графические 
редакторы (ПО Gimp, Inkscape). Программы по записи и редактирования звука (ПО 
АудиоМастер). Программы редактирования видео (ПО Movavi) 

Практические занятия 4 

Тема 2.4. Техноло-
гии обработки гра-
фических объектов 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Технологии обработки различных объектов компьютерной графики (растровые и 
векторные изображения, обработка звука, монтаж видео) 
Практические занятия 6 



 

 

 

Тема 2.5. Пред-
ставление профес-

сиональной ин-
формации в виде 

презентаций 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Виды компьютерных презентаций. Основные этапы разработки презентации. Ани-
мация в презентации. Шаблоны. Композиция объектов презентации 

Практические занятия 4 

Тема 2.6. Интерак-
тивные и мульти-

медийные объекты 

на слайде 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Принципы мультимедия. Интерактивное представление информации 

Практические занятия 4 

Тема 2.7. Гипер-
текстовое пред-

ставление инфор-
мации 

Основное содержание 2 ОК 02 

Язык разметки гипертекста HTML. Оформление гипертекстовой страницы. Веб-

сайты и веб-страницы 

Практические занятия 2 

Раздел 3. Информационное моделирование  46  

Тема 3.1. Модели и 
моделирование. 

Этапы моделиро-
вания 

Основное содержание 2 ОК 02 

Представление о компьютерных моделях. Виды моделей. Адекватность модели. 
Основные этапы компьютерного моделирования 

Теоретическое обучение 2 

Тема 3.2. Списки, 
графы, деревья 

Основное содержание 4 ОК 02 

Структура информации. Списки, графы, деревья. Алгоритм построения дере-
ва решений 

Теоретическое обучение 4 

Тема 3.3. Матема-
тические модели в 
профессиональной 

области 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Алгоритмы моделирования кратчайших путей между вершинами (Алгоритм 
Дейкстры, Метод динамического программирования). Элементы теории игр 
(выигрышная стратегия) 
Практические занятия 2 

Тема 3.4. Понятие Основное содержание 6 ОК 01 



 

 

 

алгоритма и основ-
ные алгоритмиче-

ские структуры 

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. Основ-
ные алгоритмические структуры. Запись алгоритмов на языке программиро-
вания (Pascal, Python, Java, C++, С#). Анализ алгоритмов с помощью трасси-
ровочных таблиц 

Практические занятия 6 

Тема 3.5. Анализ 
алгоритмов в про-
фессиональной об-

ласти 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Структурированные типы данных. Массивы. Вспомогательные алгоритмы. 
Задачи поиска элемента с заданными свойствами. Анализ типовых алгорит-
мов обработки чисел, числовых последовательностей и массивов 

Теоретическое обучение 6 

Тема 3.6. Базы 
данных как модель 
предметной обла-
сти. Таблицы и ре-

ляционные базы 
данных 

Основное содержание 6 ОК 02 

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы 
данных 

Теоретическое обучение 2 

Практические занятия 4 

Тема 3.7. Техноло-
гии обработки ин-
формации в элек-
тронных таблицах 

Основное содержание 4 ОК 02 

 Технологии обработки информации в электронных таблицах. Сортировка, филь-
трация, условное форматирование 

Практические занятия 4 

Тема 3.8. Формулы 
и функции в элек-
тронных таблицах 

Основное содержание 6 ОК 02 

 Формулы и функции в электронных таблицах. Встроенные функции и их использо-
вание. Математические и статистические функции. Логические функции. Финансо-
вые функции. Текстовые функции. Реализация математических моделей в элек-
тронных таблицах 

Практические занятия 6 

Тема 3.9. Визуали-
зация данных в 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

ПК 1.1, ПК Визуализация данных в электронных таблицах 



 

 

 

электронных таб-
лицах 

Практические занятия 4 2.1., ПК 3.1. 

Тема 3.10. Моде-
лирование в элек-
тронных таблицах 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 02 

ПК 1.1, ПК 
2.1., ПК 3.1. 

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной 
области) 
Практические занятия 6 

Промежуточная аттестация  
(дифференцированный зачет) 

  

Всего 108 часов  



 

 

  3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебной компьютерной лаборатории информатики. 
Оборудование компьютерной лаборатории: 
• посадочные места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя; 
• маркерная доска; 
• учебно-методическое обеспечение. 
Технические средства обучения: 
• компьютеры по количеству обучающихся; 
• локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; 
• системное и прикладное программное обеспечение; 
• антивирусное программное обеспечение; 
• специализированное программное обеспечение; 
• мультимедиа проектор 

• интерактивная доска/панель/экран. 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной лите-
ратуры 

 

Основные источники:  
1. Цветкова М.С., Великович Л.С. Информатика и ИКТ: учебник.  – М.: 

2014 

2. Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: Практикум для 
профессий и специальностей технического и социально-экономического профилей / под 
ред. М.С. Цветковой. – М.: 2014 

3. Малясова С. В., Демьяненко С. В. Информатика и ИКТ: Пособие для подготовки к ЕГЭ 
/Под ред. М.С. Цветковой. – М.: 2013 

4. Цветкова М.С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: Практикум для профессий и спе-
циальностей естественно-научного и гуманитарного профилей. – М.: 2014 

 

Дополнительные источники:  
1. Е.С. Кутугина, Арифметические и логические основы построения компьютера, Учебное 

пособие, Томск, 2005 

2. Е.С. Кутугина, Д.К. Тутубалин, Информатика. Информационные технологии, Учебное 
пособие, Томск, 2005 

3. А.Н. Татарников, Л.А.Татарникова, Офисные технологии: текстовые документы и 
мультимедийные презентации, Учебное пособие, Томск, 2005 

4. Л.Н.Омельченко, А.Ф.Федоров, Windows 2000 Professional, СПб.:БХВ-Петербург, 2004 

А.В.Могилев, Н.И.Пак, Е.К.Хеннер Информатика: учебное пособие, М.: ACADEMA, 2004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Об-
щая/профессиональна

я компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01 Тема 1.6 Тема 1.9 Тема 3.5 Тестирование 

ОК 02 Тема 1.1 Тема 1.3 Тема 3.1 
Тема 3.2 Тема 1.6 Тема 1.9 

ОК 01 Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 2.2 
Тема 3.4 

Выполнение практических за-
даний 

ОК 02 Тема 1.2 Тема 1.4 Тема 1.5 
Тема 2.1 Тема 2.3 Тема 2.4 
Тема 2.5 Тема 2.6 Тема 2.7 
Тема 3.3 Тема 1.7 Тема 1.8 
Тема 2.2 Тема 3.6 Тема 3.7 
Тема 3.8 Тема 3.9 Тема 
3.10 Тема 3.11 Тема 3.12 
Тема 3.13 

ОК 01, ОК 02, ПК 1.1. 
ПК 1.3. ПК 4.1 ПК 6.3 

Тема 1.1 Тема 1.3 Тема 3.1 
Тема 3.2 Тема 1.6 Тема 1.9 
3.6 Тема 3.7 Тема 3.8 Тема 

3.9 Тема 3.10 Тема 3.11 

Дифференцированный зачет 



 

 

 

Приложение 2.30. Рабочая программа учебной дисциплины ОД10. Химия  
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: ‒ Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 21.09.2022 № 7016) 

 ‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 12.09.2022 № 70034) 

 ‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации 

применения современных методик и программ преподавания по 

общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессионального 

образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министерства 

просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические 

рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения 

образовательной программы среднего профессионального образования»‒  

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-
НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ХИМИЯ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы 

Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью общеобра-
зовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  
13.02.03 «Электрические станции, сети и системы» 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1. Цели и задачи дисциплины 
Формирование у студентов представления о химической составляющей естественно-

научной картины мира как основы принятия решений в жизненных и производственных ситу-
ациях, ответственного поведения в природной среде. 

Задачи дисциплины: 
1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и явле-

ний в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимо-
сти естественных наук; 

2) развить умения составлять формулы неорганических и органических веществ, уравне-
ния химических реакций, объяснять их смысл, интерпретировать результаты химических экс-
периментов, 

3) сформировать навыки проведения простейших химических экспериментальных ис-
следований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным 
оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию химического характера из различных ис-
точников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 
природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 
для развития социальной и производственной сфер. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС 
СОО 

Код и наиме-
нование фор-

мируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие41 Дисциплинарные42 

ОК 01. Выби-
рать способы 
решения задач 
профессио-
нальной дея-
тельности 
применитель-
но к различ-
ным контек-
стам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности техноло-
гической и социальной направленности, спо-
собность инициировать, планировать и само-
стоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональ-
ной деятельности, 

Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализи-
ровать проблему, рассматривать ее всесторон-
не;  

- устанавливать существенный признак или ос-
нования для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать пара-
метры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  

- владеть системой химических знаний, которая включает: основопола-
гающие понятия (химический элемент, атом, электронная оболочка 
атома, s-, р-, d-электронные орбитали атомов, ион, молекула, валент-
ность, электроотрицательность, степень окисления, химическая связь, 
моль, молярная масса, молярный объем, углеродный скелет, функцио-
нальная группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический ряд, го-
мологи, углеводороды, кислород- и азотсодержащие соединения, биоло-
гически активные вещества (углеводы, жиры, белки), мономер, поли-
мер, структурное звено, высокомолекулярные соединения, кристалличе-
ская решетка, типы химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо-и эндотермические, реакции ионного обмена), 
раствор, электролиты, неэлектролиты, электролитическая диссоциация, 
окислитель, восстановитель, скорость химической реакции, химическое 
равновесие), теории и законы (теория химического строения органиче-
ских веществ A.M. Бутлерова, теория электролитической диссоциации, 
периодический закон Д.И. Менделеева, закон сохранения массы), зако-
номерности, символический язык химии, фактологические сведения о 
свойствах, составе, получении и безопасном использовании важнейших 
неорганических и органических веществ в быту и практической дея-
тельности человека; 
- уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь изученных поня-
тий, применять соответствующие понятия при описании строения и 

                                                           

 

 

 

 



 

 

- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навыками разреше-
ния проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и ак-
туализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных пред-
метных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригиналь-
ные подходы и решения; 
- способность их использования в познаватель-
ной и социальной практике 

свойств неорганических и органических веществ и их превращений; вы-
являть взаимосвязь химических знаний с понятиями и представлениями 
других естественнонаучных предметов; 
- уметь использовать наименования химических соединений междуна-
родного союза теоретической и прикладной химии и тривиальные 
названия важнейших веществ (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, фор-
мальдегид, уксусная кислота, глицин, угарный газ, углекислый газ, ам-
миак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая сода и других), со-
ставлять формулы неорганических и органических веществ, уравнения 
химических реакций, объяснять их смысл; подтверждать характерные 
химические свойства веществ соответствующими экспериментами и 
записями уравнений химических реакций; 
- уметь устанавливать принадлежность изученных неорганических и 
органических веществ к определенным классам и группам соединений, 
характеризовать их состав и важнейшие свойства; определять виды хи-
мических связей (ковалентная, ионная, металлическая, водородная), ти-
пы кристаллических решеток веществ; классифицировать химические 
реакции; 
- сформировать представления: о химической составляющей естествен-
нонаучной картины мира, роли химии в познании явлений природы, в 
формировании мышления и культуры личности, ее функциональной 
грамотности, необходимой для решения практических задач и экологи-
чески обоснованного отношения к своему здоровью и природной среде; 
- уметь проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям хи-
мических реакций с использованием физических величин, характеризу-
ющих вещества с количественной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещества; использовать системные химиче-
ские знания для принятия решений в конкретных жизненных ситуациях, 
связанных с веществами и их применением 

ОК 02. Ис-
пользовать 
современные 
средства по-
иска, анализа 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответ-
ствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного 
на диалоге культур, способствующего осозна-

- уметь планировать и выполнять химический эксперимент (превраще-
ния органических веществ при нагревании, получение этилена и изуче-
ние его свойств, качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксус-
ную кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного обмена, определять среду водных 



 

 

и интерпрета-
ции информа-
ции и инфор-
мационные 
технологии 
для выполне-
ния задач 
профессио-
нальной дея-
тельности 

нию своего места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и в 
группе; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов 
и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с уче-
том назначения информации и целевой аудито-
рии, выбирая оптимальную форму представле-
ния и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность ин-
формации, ее соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении ко-
гнитивных, коммуникативных и организацион-
ных задач с соблюдением требований эргоно-
мики, техники безопасности, гигиены, ресурсо-
сбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности;  

растворов, качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-

анионы, на катион аммония; решать экспериментальные задачи по те-
мам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с правилами техники 
безопасности при обращении с веществами и лабораторным оборудова-
нием; представлять результаты химического эксперимента в форме за-
писи уравнений соответствующих реакций и формулировать выводы на 
основе этих результатов; 
- уметь анализировать химическую информацию, получаемую из раз-
ных источников (средств массовой информации, сеть Интернет и дру-
гие); 
- владеть основными методами научного познания веществ и химиче-
ских явлений (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование); 
- уметь проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям хи-
мических реакций с использованием физических величин, характеризу-
ющих вещества с количественной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещества; использовать системные химиче-
ские знания для принятия решений в конкретных жизненных ситуациях, 
связанных с веществами и их применением 



 

 

ОК 04. Эф-
фективно вза-
имодейство-
вать и рабо-
тать в коллек-
тиве и коман-
де 

- готовность к саморазвитию, самостоятельно-
сти и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества ко-
мандной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по 
ее достижению: составлять план действий, рас-
пределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в усло-
виях реального, виртуального и комбинирован-
ного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое по-
ведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей 
при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей 
на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с пози-
ции другого человека; 

- уметь планировать и выполнять химический эксперимент (превраще-
ния органических веществ при нагревании, получение этилена и изуче-
ние его свойств, качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксус-
ную кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные реакции 
белков; проводить реакции ионного обмена, определять среду водных 
растворов, качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-

анионы, на катион аммония; решать экспериментальные задачи по те-
мам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с правилами техники 
безопасности при обращении с веществами и лабораторным оборудова-
нием; представлять результаты химического эксперимента в форме за-
писи уравнений соответствующих реакций и формулировать выводы на 
основе этих результатов 

ОК 07. Содей-
ствовать со-
хранению 
окружающей 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, 
понимание влияния социально-экономических 
процессов на состояние природной и социаль-

- сформировать представления: о химической составляющей естествен-
нонаучной картины мира, роли химии в познании явлений природы, в 
формировании мышления и культуры личности, ее функциональной 
грамотности, необходимой для решения практических задач и экологи-



 

 

среды, ресур-
сосбереже-
нию, приме-
нять знания об 
изменении 
климата, 
принципы бе-
режливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

ной среды, осознание глобального характера 
экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в 
окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные эко-
логические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их; 
- расширение опыта деятельности экологиче-
ской направленности; 
- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 

чески обоснованного отношения к своему здоровью и природной среде; 
- уметь соблюдать правила экологически целесообразного поведения в 
быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и 
окружающей природной среды; учитывать опасность воздействия на 
живые организмы определенных веществ, понимая смысл показателя 
предельной допустимой концентрации 

ПК 1.1. Про-
водить техни-
ческое обслу-
живание элек-
трооборудова-
ния 

  - готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов 
и форм представления 

  - уметь анализировать химическую информацию, получаемую из раз-
ных источников (средств массовой информации, сеть Интернет и дру-
гие); 
- владеть основными методами научного познания веществ и химиче-
ских явлений (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование); 
 

   

ПК 2.3. 
Оформлять 
техническую 
документацию 
по эксплуата-
ции электро-
оборудования 

- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов 
и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с уче-
том назначения информации и целевой аудито-
рии, выбирая оптимальную форму представле-
ния и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность ин-
формации, ее соответствие правовым и мо-

- уметь проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям хи-
мических реакций с использованием физических величин, характеризу-
ющих вещества с количественной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещества; использовать системные химиче-
ские знания для принятия решений в конкретных жизненных ситуациях, 
связанных с веществами и их применением 



 

 

рально-этическим нормам; 
 

ПК 4.1. Опре-
делять причи-
ны неисправ-
ностей и отка-
зов электро-
оборудования 

- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных пред-
метных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригиналь-
ные подходы и решения; 
 

- уметь анализировать химическую информацию, получаемую из раз-
ных источников (средств массовой информации, сеть Интернет и дру-
гие); 
- владеть основными методами научного познания веществ и химиче-
ских явлений (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование); 
 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ХИМИЯ» 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т.ч.  

Основное содержание 56 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 26 

практические занятия 22 

лабораторные занятия 8 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 14 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 6 

практические занятия 8 

Промежуточная аттестация (зачет) 2  

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины  
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), ла-
бораторные и практические занятия, прикладной модуль  Объем часов 

Формируе-
мые компе-

тенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 64  

Раздел 1. Основы строения вещества 6  

Тема 1.1. 

Строение ато-
мов химических 
элементов и 
природа хими-
ческой связи 

Основное содержание 4 ОК 01 

Теоретическое обучение 2 

Современная модель строения атома. Символический язык химии.Химический элемент. Элек-
тронная конфигурация атома. Классификация химических элементов (s-, p-, d-элементы). Ва-
лентные электроны. Валентность. Электронная природа химической связи. Электроотрица-
тельность. Виды химической связи (ковалентная, ионная, металлическая, водородная) и спо-
собы ее образования 

2 

Практические занятия 2 

Решение заданий на использование химической символики и названий соединений по номен-
клатуре международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальных названий 
для составления химических формул двухатомных соединений (оксидов, сульфидов, гидридов 

и т.п.) и других неорганических соединений отдельных классов. 
Практические задания на установление связи между строением атомов химических элементов 
и периодическим изменением свойств химических элементов и их соединений в соответствии 
с положением Периодической системы. 

2 

Тема 1.2. 

Периодический 
закон и таблица 
Д.И. Менделее-
ва 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 Практические занятия 2 

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл Перио-
дического закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств химических элемен-
тов, образуемых ими простых и сложных веществ в соответствии с положением химического 
элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и научное значение Периодического 
закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых химических элементов. 
Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию химических 
элементов «Металлические / неметаллические свойства, электроотрицательность химических 
элементов в соответствии с их электронным строением и положением в периодической систе-
ме химических элементов Д.И. Менделеева» 

2 



 

 

Раздел 2. Химические реакции 10  

Тема 2.1. Типы 
химических ре-
акций 

Основное содержание 4 ОК 01 

Теоретическое обучение 2 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. Составление 
уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена, в т.ч. реакций горения, окис-
ления-восстановления. 
Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. Окислитель и восстановитель. Со-
ставление и уравнивание окислительно-восстановительных реакций методом электронного 
баланса. Окислительно-восстановительные реакции в природе, производственных процессах и 
жизнедеятельности организмов 

2 

Практические занятия 2 

Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и расчеты по 
уравнениям химических реакций. Моль как единица количества вещества. Молярная масса. 
Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный объем газов. Относительная 
плотность газов. Расчеты по уравнениям химических реакций с использованием массы, объе-
ма (нормальные условия) газов, количества вещества 

2 

Тема 2.2. Элек-
тролитическая 
диссоциация и 
ионный обмен 

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 04 

ПК 2.3 

ПК 4.1 

Теоретическое обучение 2 

Теория электролитической диссоциации. Ионы. Электролиты, неэлектролиты. Реакции ионно-
го обмена. Составление реакций ионного обмена путем составления их полных и сокращен-
ных ионных уравнений. Кислотно-основные реакции. Задания на составление ионных реакций  

2 

 

Лабораторные занятия 2 
 

Лабораторная работа “Типы химических реакций”.  
Исследование типов (по составу и количеству исходных и образующихся веществ) и призна-
ков химических реакций. Проведение реакций ионного обмена, определение среды водных 
растворов. Задания на составление ионных реакций 

2 
 

Контрольная 
работа 1 

Строение вещества и химические реакции 2 
 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 16  
 

Тема 3.1. Клас-
сификация, но-

Основное содержание 4 ОК 01 

ОК 02 
 

Теоретическое обучение 2 
 



 

 

менклатура и 
строение неорга-
нических ве-
ществ 

Предмет неорганической химии. Классификация неорганических веществ. Простые и слож-
ные вещества. Основные классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды, кислоты, соли). Вза-
имосвязь неорганических веществ. Агрегатные состояния вещества. Кристаллические и 
аморфные вещества. Типы кристаллических решеток (атомная, молекулярная, ионная, метал-
лическая). Зависимость физических свойств вещества от типа кристаллической решетки. За-
висимость химической активности веществ от вида химической связи и типа кристаллической 
решетки. Причины многообразия веществ 

2 

  

 

Практические занятия 2 
 

Номенклатура неорганических веществ: название вещества исходя из их химической форму-
лы или составление химической формулы исходя из названия вещества по международной 
(ИЮПАК) или тривиальной номенклатуре. 
Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим формулам 
неорганических веществ различных классов (угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная 
известь, негашеная известь, питьевая сода и других): называть и составлять формулы химиче-
ских веществ, определять принадлежность к классу. 
Источники химической информации (средств массовой информации, сеть Интернет и другие). 
Поиск информации по названиям, идентификаторам, структурным формулам 

2 
 

Тема 3.2. Физи-
ко-химические 
свойства неорга-
нических ве-
ществ 

Основное содержание 8 ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1 

  

 
Теоретическое обучение 6 

 

Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы получения. Значение 
металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и организмов. Коррозия ме-
таллов: виды коррозии, способы защиты металлов от коррозии 

2 
 

Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные свойства неме-
таллов IV– VII групп. Классификация и номенклатура соединений неметаллов. Круговороты 
биогенных элементов в природе 

2 
 

Химические свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, гидроксидов, кис-
лот, солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых веществ, водородных соеди-
нений, высших оксидов и гидроксидов 

2 
 

Практические занятия 2 
 

Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных неорганических 
веществ: металлов и неметаллов; оксидов металлов, неметаллов и амфотерных элементов; не-
органических кислот, оснований и амфотерных гидроксидов; неорганических солей, характе-
ризующих их свойства.  

2 
 



 

 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства, состав, получение и 
безопасное использование важнейших неорганических веществ в быту и практической дея-
тельности человека 

Тема 3.3. Иден-
тификация неор-
ганических ве-
ществ 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.3 

 
Лабораторные занятия 2 

 
Лабораторная работа «Идентификация неорганических веществ».  
Решение экспериментальных задач по химическим свойствам металлов и неметаллов, по рас-
познаванию и получению соединений металлов и неметаллов. 
Идентификация неорганических веществ с использованием их физико-химических свойств, 
характерных качественных реакций. Качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-

анионы, на катион аммония 

2 
 

Контрольная 
работа 2 

Свойства неорганических веществ 2 
 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 24  
 

Тема 4.1. Клас-
сификация, стро-
ение и номенкла-
тура органиче-
ских веществ 

Основное содержание 4 ОК 01 

  
 

Теоретическое обучение 2 
 

Появление и развитие органической химии как науки. Предмет органической химии. Место и 
значение органической химии в системе естественных наук. 
Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их валентности. 
Основные положения теории химического строения органических соединений А.М. Бутлеро-
ва. Углеродный скелет органической молекулы. Зависимость свойств веществ от химического 
строения молекул. Изомерия и изомеры.  
Понятие о функциональной группе. Радикал. Принципы классификации органических соеди-
нений. Международная номенклатура и принципы номенклатуры органических соединений. 
Понятие об азотсодержащих соединениях, биологически активных веществах (углеводах, жи-
рах, белках и др.), высокомолекулярных соединениях (мономер, полимер, структурное звено) 

2 
 

Практические занятия 2 
 

Номенклатура органических соединений отдельных классов (насыщенные, ненасыщенные и 
ароматические углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, карбоновые кислоты и др.) 
Составление полных и сокращенных структурных формул органических веществ отдельных 
классов, используя их названия по систематической и тривиальной номенклатуре (этилен, 
ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная кислота, глицин). Расчеты простейшей 

2 
 



 

 

формулы органической молекулы, исходя из элементного состава (в %) 
Тема 4.2. Свой-
ства органиче-
ских соединений 

Основное содержание 12 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

  

 
Теоретическое обучение 6 

 
Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов (особенности 
классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд и общая формула; изоме-
рия; физические свойства; химические свойства; способы получения): 

 
 

– предельные углеводороды (алканы и циклоалканы). Горение метана как один из основных 
источников тепла в промышленности и быту. Свойства природных углеводородов, нахожде-
ние в природе и применение алканов; 
– непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды. Горение аце-
тилена как источник высокотемпературного пламени для сварки и резки металлов 

2 
 

 

– кислородсодержащие соединения (спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, альде-
гиды и кетоны, жиры, углеводы). Практическое применение этиленгликоля, глицерина, фено-
ла. Применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла как соли высших 
карбоновых кислот. Моющие свойства мыла 

2 
 

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки). Высокомолекулярные соеди-
нения (синтетические и биологически-активные). Мономер, полимер, структурное звено. По-
лимеризация этилена как основное направление его использования.  
Генетическая связь между классами органических соединений 

2 
 

Практические занятия 4 
 

Свойства органических соединений отдельных классов (тривиальная и международная но-
менклатура, химические свойства, способы получения): предельные (алканы и циклоалканы), 
непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды, спирты и фено-
лы, карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, амины и аминокислоты, высокомоле-
кулярные соединения. Задания на составление уравнений химических реакций с участием ор-
ганических веществ на основании их состава и строения 

2 
 

Составление схем реакций (в том числе по предложенным цепочкам превращений), характе-
ризующих химические свойства органических соединений отдельных классов, способы их 
получения и название органических соединений по тривиальной или международной систе-
матической номенклатуре. 
Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства органических соеди-
нений отдельных классов 

2 
 

Лабораторная работа 
2 

 



 

 

Лабораторная работа “Превращения органических веществ, при нагревании". 
Получение этилена и изучение его свойств. Моделирование молекул и химических превраще-
ний на примере этана, этилена, ацетилена и др. 

2 
 

Тема 4.3.  

Идентификация 
органических 
веществ, их зна-
чение и приме-
нение в бытовой 
и производствен-
ной деятельности 
человека 

Основное содержание 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

  

 

 
Теоретическое обучение 4 

 
Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. Окисление уг-
леводов – источник энергии живых организмов. Области применения аминокислот. Превра-
щения белков пищи в организме. Биологические функции белков. Биологические функции 
жиров. Роль органической химии в решении проблем пищевой безопасности 

2 
 

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии ме-
дицины, создании новых материалов, новых источников энергии (альтернативные источники 
энергии). Опасность воздействия на живые организмы органических веществ отдельных 
классов (углеводороды, спирты, фенолы, хлорорганические производные, альдегиды и др.), 
смысл показателя предельно допустимой концентрации 

2 
 

Лабораторные занятия 2 
 

Лабораторная работа: “Идентификация органических соединений отдельных классов” 

Идентификация органических соединений отдельных классов (на примере альдегидов, крах-
мала, уксусной кислоты, белков и т.п.) с использованием их физико-химических свойств и ха-
рактерных качественных реакций. Денатурация белка при нагревании. Цветные реакции бел-
ков.Возникновение аналитического сигнала с точки зрения химических процессов при проте-
кании качественной реакции, позволяющей идентифицировать предложенные органические 
вещества 

2 
 

Контрольная 
работа 3 

Структура и свойства органических веществ 2 
 

Раздел 5.  Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций 4  
 

Скорость хими-
ческих реакций.  
Химическое рав-
новесие 

Основное содержание 
4 

ОК 01 

ОК 02 

  
 

Теоретическое обучение 2 
 



 

 

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих веществ, 
концентрации реагирующих веществ, температуры и площади реакционной поверхно-
сти.Тепловыеэффекты химических реакций. Экзо-и эндотермические, реакции. 
Обратимость реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием различных фак-
торов (концентрация реагентов или продуктов реакции, давление, температура) для создания 
оптимальных условий протекания химических процессов. Принцип Ле Шателье 

2 

  

 

 

Практические занятия 2 ОК 01 

ОК 02 

ПК 4.1 

   

 
Решение практико-ориентированных заданий на анализ факторов, влияющих на изменение 
скорости химической реакции, в т.ч. с позиций экологически целесообразного поведения в 
быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей природной 
среды. 
Решение практико-ориентированных заданий на применение принципа Ле-Шателье для 
нахождения направления смещения равновесия химической реакции и анализ факторов, вли-
яющих на смещение химического равновесия 

2 
 

Раздел 6. Растворы 4  
 

Тема 6.1. 
Понятие о рас-
творах 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

  

  

 
Теоретическое обучение 2 

 
Растворение как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления растворов. 
Растворимость. Массовая доля растворенного вещества. Смысл показателя предельно допу-
стимой концентрации и его использование в оценке экологической безопасности. 
Правила экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в целях 
сохранения своего здоровья и окружающей природной среды; опасность воздействия на жи-
вые организмы определенных веществ. 
Решение практико-ориентированных расчетных заданий на растворы, используемые в быто-
вой и производственной деятельности человека 

2 
 

Тема 6.2. Иссле-
дование свойств 
растворов 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

  

 

Лабораторные занятия 2 
 

Лабораторная работа «Приготовление растворов».  
Приготовление растворов заданной (массовой, %) концентрации (с практико-

ориентированными вопросами) и определение среды водных растворов. 
Решение задач на приготовление растворов 

2 
 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)   
 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 6 ОК 01 
 



 

 

Химия в быту и 
производствен-
ной деятельности 
человека 

Основное содержание 6 ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 2.3 

ПК 4.1 

  

 

 

 

Теоретическое обучение 2 
 

Новейшие достижения химической науки и химической технологии. Роль химии в обеспече-
нии экологической, энергетической и пищевой безопасности, развитии медицины. Правила 
поиска и анализа химической информации из различных источников (научная и учебно-

научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет) 

2 
 

Практические занятия  
 

Поиск и анализ кейсов о применении химических веществ и технологий с учетом будущей 
профессиональной деятельности по темам: важнейшие строительные материалы, конструкци-
онные, изоляционные материалы, краски, стекло, керамика, материалы для электроники, 
наноматериалы, текстильные волокна, источники энергии, органические и минеральные удоб-
рения, лекарственные вещества, бытовая химия. 
Защита:Представление результатов решения кейсов в форме мини-доклада с презентацией 

4 
 

 Промежуточная аттестация по дисциплине (зачет) 2  
 

 Всего 72  
 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИ-
ПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие специ-
альные помещения: учебный кабинет химии и/или учебной химической лаборатории. 

Оборудование учебного кабинета (наглядные пособия): наборы шаростержневых мо-
делей молекул, модели кристаллических решеток, коллекции простых и сложных веществ и/или 
коллекции полимеров; коллекция горных пород и минералов, таблица Менделеева, учебные 
фильмы, цифровые образовательные ресурсы. 

Технические средства обучения: компьютер с устройствами воспроизведения звука, 
принтер, мультимедиа-проектор с экраном, мультимедийная доска, указка-презентер для пре-
зентаций. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: мензурки, пипетки-

капельницы, термометры, микроскоп, лупы, предметные и покровные стекла, планшеты для ка-
пельных реакций, фильтровальная бумага, промывалки, стеклянные пробирки, резиновые проб-
ки, фонарики, набор реактивов, стеклянные палочки, штативы для пробирок; мерные цилиндры, 
воронки стеклянные, воронки делительные цилиндрические (50-100 мл), ступки с пестиком, 
фарфоровые чашки, пинцеты, фильтры бумажные, вата, марля, часовые стекла, электроплитки, 
лабораторные штативы, спиртовые горелки, спички, прибор для получения газов (или пробирка 
с газоотводной трубкой), держатели для пробирок, склянки для хранения реактивов, раздаточ-
ные лотки; химические стаканы (50, 100 и 200 мл); шпатели; пинцеты; тигельные щипцы; се-
кундомеры (таймеры), мерные пробирки (на 10–20 мл) и мерные колбы (25, 50, 100 и 200 мл), 
водяная баня (или термостат), стеклянные палочки; конические колбы для титрования (50 и 100 
мл); индикаторные полоски для определения рН и стандартная индикаторная шкала; универ-
сальный индикатор; пипетки на 1, 10, 50 мл (или дозаторы на 1, 5 и 10 мл), бюретки для титро-
вания, медицинские шприцы на 100–150 мл, лабораторные и/или аналитические весы, рН-

метры, сушильный шкаф, и др. лабораторное оборудование. 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные печатные издания 

Габриелян О.С. Химия для профессий и специальностей социальноэкономического и гума-
нитарного профилей: учебник / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов. - М.: 2013 

Габриелян О.С. Химия для профессий и специальностей технического профиля: учебник / 
О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов. - М.: 2014 

Габриелян О.С. Химия для профессий и специальностей естественно научного профиля: 
учебник / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов. - М.: 2014 Габриелян О.С. Химия: учеб. для студ. 
проф. учеб. заведений / О.С. Габриелян, И.Г. Остроумов. - М.: 2014 

Габриелян О.С. Практикум: учеб. пособие / Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А., 
Дорофеева Н.М. - М.: 2014 

Габриелян О.С. Химия: пособие для подготовки к ЕГЭ: учеб. пособие / О.С. Габриелян, И.Г. 
Остроумов, С.А. Сладков. - М.: 2011 

Ерохин Ю.М. , Ковалева И. Б. Химия для профессий и специальностей технического и есте-
ственно научного профилей. - М.: 2014 Ерохин Ю.М. Химия: Задачи и упражнения. - М.: 2014 
Ерохин Ю.М. Сборник тестовых заданий по химии. - М.: Академия, 2014 Габриелян О.С. и др. 
Химия для профессий и специальностей технического профиля (электронное приложение) 
Дополнительные источники 

  

Габриелян О.С. Химия для преподавателя: учебно-методическое пособие / О.С. Габрие-
лян, Г.Г. Лысова. - М.: 2012 

Габриелян О.С. Г.Г. Лысова Химия в тестах, задачах и упражнениях: учеб. Пособие для 
студ. Проф. образования/ О.С. Габриелян, . Г.Г. Лысова   - М.: 2012 

 



 

 

 

Интернет-ресурсы 

  

1.  profspo.ru Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF Образование. 
2. https://postnauka.ru/themes/chemistry – лекции по химии на сайте Постнаука. 
http://gotourl.ru/4780 (http://elementy.ru/)  

Научно-популярный проект «Элементы большой науки» (физика, химия, математика, астроно-
мия, науки о жизни, науки о Земле). Новости науки, книги, научно-популярные статьи, лекции, 
энциклопедии.  
3. http://gotourl.ru/4783 (http://potential.org.ru/)   

Сайт научно-популярного журнала «Потенциал». Журнал издаётся с 2005 г., с 2011 г. — раздел 
«Химия».  
4. http://gotourl.ru/4785 (http://www.hij.ru/)  

Сайт научно-популярного журнала «Химия и жизнь». Журнал издаётся с 1965 г.  
5. http://gotourl.ru/4786 (http://www.chemnet.ru/rus/elibrary/)  

Открытая электронная библиотека химического портала «Chemnet», содержит учебные и ин-
формационные материалы для школьников и учителей. В ней можно найти учебники по общей 
и неорганической химии, органической химии, мультимедиаматериалы, а также задачи химиче-
ских олимпиад с решениями, задачи вступительных экзаменов для абитуриентов.  
6.  hvsh.ru – Журнал «Химия в школе». 
  

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов обучения осуществляется преподавателем в процессе 
проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. Результаты обучения опре-
деляют, что обучающиеся должны знать, понимать и демонстрировать по завершении изучения 
дисциплины.  

Для формирования, контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины ис-
пользуется система оценочных мероприятий, представляющая собой комплекс учебных меро-
приятий, согласованных с результатами обучения и сформулированных с учетом ФГОС СОО 
(предметные результаты по дисциплине) и ФГОС СПО. 

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных мероприя-

тий 

I Основное содержание 

1 

 
Раздел 1. Основы 
строения вещества 

Формулировать базо-
вые понятия и законы 
химии  

1.1 ОК 01 Строение атомов хи-
мических элементов и 
природа химической 
связи 

Составлять химические 
формулы соединений в 
соответствии со степе-
нью окисления химиче-
ских элементов, исходя 
из валентности и элек-
троотрицательности 

1. Тест «Строение атомов хими-
ческих элементов и природа хи-
мической связи». 
2. Задачи на составление хими-
ческих формул двухатомных 
соединений (оксидов, сульфи-
дов, гидридов и т.п.). 
3. Задания на использование 
химической символики и назва-



 

 

 

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных мероприя-

тий 

ний соединений по номенклату-
ре международного союза тео-
ретической и прикладной химии 
и тривиальных названий для со-
ставления химических формул 
двухатомных соединений (окси-
дов, сульфидов, гидридов и т.п.) 
и других неорганических соеди-
нений отдельных классов 

1.2 ОК 01 

ОК 02 

Периодический закон и 
таблица Д.И. Менделе-
ева 

Характеризовать хими-
ческие элементы в соот-
ветствии с их положени-
ем в периодической си-
стеме химических эле-
ментов Д.И. Менделеева 

1. Тест «Металлические / неме-
таллические свойства, электро-
отрицательность и сродство к 
электрону химических элемен-
тов в соответствие с их элек-
тронным строением и положе-
нием в периодической системе 
химических элементов Д.И. 
Менделеева». 
2. Практические задания на 
установление связи между стро-
ением атомов химических эле-
ментов и периодическим изме-
нением свойств химических 
элементов и их соединений в 
соответствии с положением Пе-
риодической системе. 
3. Практико-ориентированные 
теоретические задания на харак-
теризацию химических элемен-
тов: «Металлические / неметал-
лические свойства, электроот-
рицательность и сродство к 
электрону химических элемен-
тов в соответствие с их элек-
тронным строением и положе-
нием в периодической системе 
химических элементов 
Д.И. Менделеева» 

2  Раздел 2. Химические 
реакции 

Характеризовать типы 
химических реакций 

Контрольная работа 

«Строение вещества и хими-
ческие реакции» 



 

 

 

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных мероприя-

тий 

2.1 ОК 01 

ОК 04 

Типы химических ре-
акций 

Составлять реакции со-
единения, разложения, 
обмена, замещения, 
окислительно-

восстановительные ре-
акции 

1. Задачи на составление урав-
нений реакций:  
– соединения, замещения, раз-
ложения, обмена;  
– окислительно- 

восстановительных реакций с 
использованием метода элек-
тронного баланса. 
2. Задачи на расчет массы веще-
ства или объёма 

газов по известному количеству 
вещества, массе или объёму од-
ного из участвующих в реакции 
веществ; расчёты 

массы (объёма, количества ве-
щества) продуктов реакции, ес-
ли одно из веществ имеет при-
меси 

2.2 ПК 2.3 

ПК 4.1 

Электролитическая 
диссоциация и ионный 
обмен 

Составлять уравнения 
химических реакции 
ионного обмена с уча-
стием неорганических 
веществ 

1. Задания на составление моле-
кулярных и ионных реакций с 
участием кислот, оснований и 
солей, установление изменения 
кислотности среды 

2. Лабораторная работа "Типы 
химических реакций" 

3  Раздел 3. Строение и 
свойства неорганиче-
ских веществ 

Исследовать строение и 
свойства неорганиче-
ских веществ 

Контрольная работа 

«Свойства неорганических 
веществ» 



 

 

 

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных мероприя-

тий 

3.1 ОК 01 

   

Классификация, но-
менклатура и строение 
неорганических ве-
ществ 

Классифицировать неор-
ганические вещества в 
соответствии с их строе-
нием 

1. Тест «Номенклатура и назва-
ние неорганических веществ 
исходя из их химической фор-
мулы или составление химиче-
ской формулы исходя из назва-
ния вещества по международ-
ной или тривиальной номенкла-
туре». 
2. Задачи на расчет массовой 
доли (массы) химического эле-
мента (соединения) в молекуле 
(смеси). 
3. Практические задания по 
классификации, номенклатуре и 
химическим формулам неорга-
нических веществ различных 
классов. 
4. Практические задания на 
определение химической актив-
ности веществ в зависимости 
вида химической связи и типа 
кристаллической решетки 

3.2 ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1 

 

  

Физико-химические 
свойства неорганиче-
ских веществ 

Устанавливать зависи-
мость физико-

химических свойств не-
органических веществ от 
строения атомов и моле-
кул, а также типа кри-
сталлической решетки 

1. Тест «Особенности химиче-
ских свойств оксидов, кислот, 
оснований, амфотерных гидрок-
сидов и солей». 
2. Задания на составление урав-
нений химических реакций с 
участием простых и сложных 
неорганических веществ: окси-
дов металлов, неметаллов и ам-
фотерных элементов; неоргани-
ческих кислот, оснований и ам-
фотерных гидроксидов, неорга-
нических солей, характеризую-
щих их свойства и способы по-
лучения. 
3. Практико-ориентированные 
теоретические задания на свой-
ства и получение неорганиче-
ских веществ 



 

 

 

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных мероприя-

тий 

3.3 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 2.3 

Идентификация неор-
ганических веществ 

Исследовать качествен-
ные реакции неоргани-
ческих веществ  

1. Практико-ориентированные 
задания по составлению хими-
ческих реакций с участием не-
органических веществ, исполь-
зуемых для их идентификации. 
2.Лабораторная работа: “Иден-
тификация неорганических ве-
ществ” 

4  Раздел 4. Строение и 
свойства органиче-
ских веществ 

Исследовать строение и 
свойства органических 
веществ 

Контрольная работа 

«Строение и свойства органи-
ческих веществ» 

4.1 ОК 01 

  

Классификация, строе-
ние и номенклатура 
органических веществ 

Классифицировать орга-
нические вещества в со-
ответствии с их строени-
ем 

1. Задания на составление 
названий органических соеди-
нений по тривиальной или меж-
дународной систематической 
номенклатуре. 
2. Задания на составление пол-
ных и сокращенных структур-
ных формул органических ве-
ществ отдельных классов. 
3. Задачи на определение про-
стейшей формулы органической 
молекулы, исходя из элементно-
го состава (в %) 

4.2 ОК 01  
ОК 02 

ОК 04 

  

Свойства органических 
соединений 

Устанавливать зависи-
мость физико-

химических свойств ор-
ганических веществ от 
строения молекул 

1. Задания на составление урав-
нений химических реакций с 
участием органических веществ 
на основании их состава и стро-
ения. 
2. Задания на составление урав-
нений химических реакций, ил-
люстрирующих химические 
свойства с учетом механизмов 
протекания данных реакций и 
генетической связи органиче-
ских веществ разных классов. 
3. Расчетные задачи по уравне-
ниям реакций с участием орга-
нических веществ. 
4. Лабораторная работа “Пре-



 

 

 

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных мероприя-

тий 

вращения органических веществ 
при нагревании" 

4.3 ОК 01  
ОК 02 

ОК 04 

  

Идентификация орга-
нических веществ, их 
значение и применение 
в бытовой и производ-
ственной деятельности 
человека 

Исследовать качествен-
ные реакции органиче-
ских соединений отдель-
ных классов 

1.Практико-ориентированные 
задания по составлению хими-
ческих реакций с участием ор-
ганических веществ, в т.ч. ис-
пользуемых для их идентифика-
ции в быту и промышленности. 
2.Лабораторная работа: “Иден-
тификация органических соеди-
нений отдельных классов” 

5  Раздел 5. Кинетиче-
ские и термодинами-
ческие закономерно-
сти протекания хи-
мических реакций 

Характеризовать вли-
яние различных фак-
торов на равновесие и 
скорость химических 
реакций 

 

5 ОК 01  
ОК 02 

ПК 4.1 

 

  

 

Скорость химических 
реакций. Химическое 
равновесие 

Характеризовать влия-
ние концентрации реаги-
рующих веществ и тем-
пературы на скорость 
химических реакций 

Характеризовать влия-
ние изменения концен-
трации веществ, реакции 
среды и температуры на 
смещение химического 
равновесия 

Практико-ориентированные 
теоретические задания на ана-
лиз факторов, влияющих на из-
менение скорости химической 
реакции. Практико-

ориентированные задания на 
применение принципа Ле-

Шателье для нахождения 
направления смещения равнове-
сия химической реакции и ана-
лиз факторов, влияющих на 
смещение химического равно-
весия 

6  

Раздел 6. Растворы 

Исследовать истин-
ныерастворы с задан-
ными характеристика-
ми 

 

6.1 ОК 01  
ОК 02 

  

Понятие о растворах Различать истинные рас-
творы 

1. Задачи на приготовление рас-
творов. 
2. Практико-ориентированные 
расчетные задания на дисперс-



 

 

 

№ ОК/ПК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных мероприя-

тий 

 ные системы, используемые в 
бытовой и производственной 
деятельности человека 

6.2 ОК 01 

ОК 04 

  

Исследование свойств 
растворов 

Исследовать физико-

химические свойства ис-
тинных растворов 

Лабораторная работа 

“Приготовление растворов” 

II Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
7  Раздел 7.  

Химия в быту и про-
изводственной дея-
тельности человека 

Оценивать последствия 
бытовой и производ-
ственной деятельности 
человека с позиций 
экологической без-
опасности 

Защита кейса (с учетом буду-
щей профессиональной дея-
тельности)   

 ОК 01  
ОК 02  
ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 2.3 

ПК 4.1 

 

  

 

Химия в быту и произ-
водственной деятель-
ности человека 

Оценивать последствия 
бытовой и производ-
ственной деятельности 
человека с позиций эко-
логической безопасности 

Кейс (с учетом будущей про-
фессиональной деятельности) 
Возможные темы кейсов: 
1. Потепление климата и высво-
бождение газовых гидратов со 
дна океана. 
2. Будущие материалы для авиа-

, машино- и приборостроения. 
3. Новые материалы для сол-
нечных батарей. 
4. Лекарства на основе расти-
тельных препаратов 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: ‒ Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 

21.09.2022 № 7016) 

 ‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. №413» 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 12.09.2022 № 

70034) 

 ‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современных 

методик и программ преподавания по общеобразовательным дисциплинам в 

системе среднего профессионального образования, учитывающих 

образовательные потребности обучающихся образовательных организаций, 

реализующих программы среднего профессионального образованиия 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министерства 

просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические 

рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения 

образовательной программы среднего профессионального образования»‒  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРА-
ЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «БИОЛОГИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО  
 

Общеобразовательная дисциплина «  Биология» является обязательной частью общеоб-

разовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  

13.02.03 «Электрические станции, сети и системы» 

. 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной организа-
ции живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов живой 
природы и в производственных ситуациях. 

Задачи:  
1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем разно-

го уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений в 
окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости есте-
ственных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экоси-
стемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать результа-
ты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных ис-
следований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных ис-
точников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению к 
окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 
заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий в 
практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и агро-
биотехнологий. 

 



 

 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС 

СОО 

Код и наименова-
ние формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие43 Дисциплинарные44 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятельно-
сти применительно 
к различным кон-
текстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, тру-
долюбие;  
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам профессиональной дея-
тельности, 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения; 

сформированность знаний о месте и роли биологии в си-
стеме научного знания; функциональной грамотности че-
ловека для решения жизненных проблем; 
сформированность умения раскрывать содержание осно-
вополагающих биологических терминов и понятий: 
жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 
экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен ве-
ществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуля-
ция), биосинтез белка, структурная организация живых 
систем, дискретность, саморегуляция, самовоспроизведе-
ние (репродукция), наследственность, изменчивость, энер-
гозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 
сформированность умения раскрывать содержание осно-
вополагающих биологических теорий и гипотез: клеточ-
ной, хромосомной, мутационной, эволюционной, проис-
хождения жизни и человека; 
сформированность умения раскрывать основополагающие 
биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. 

                                                           

 

 

 

 



 

 

 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматри-
ваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оценивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизнен-
ных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-
вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-
гументы для доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность, про-
гнозировать изменение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и практиче-
скую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных обла-
стей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подхо-
ды и решения;  
- способность их использования в познавательной и соци-
альной практике 

Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. 
Бэра), границы их применимости к живым системам; 
приобретение опыта применения основных методов науч-
ного познания, используемых в биологии: наблюдения и 
описания живых систем, процессов и явлений; организа-
ции и проведения биологического эксперимента, выдви-
жения гипотез, выявления зависимости между исследуе-
мыми величинами, объяснения полученных результатов и 
формулирования выводов с использованием научных по-
нятий, теорий и законов; 
сформированность умения выделять существенные при-
знаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточ-
ных и многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов 
и экосистем; особенности процессов обмена веществ и 
превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластическо-
го и энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, мейо-
за, оплодотворения, развития и размножения, индивиду-
ального развития организма (онтогенеза), борьбы за суще-
ствование, естественного отбора, видообразования, при-
способленности организмов к среде обитания, влияния 
компонентов экосистем, антропогенных изменений в эко-
системах своей местности, круговорота веществ и пре-
вращение энергии в биосфере; 
сформированность умения решать биологические задачи, 
составлять генотипические схемы скрещивания для раз-
ных типов наследования признаков у организмов, состав-
лять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах 
(цепи питания, пищевые сети) 

ОК 02. Использо-
вать современные 
средства поиска, 
анализа и интер-
претации информа-

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, способствую-
щего осознанию своего места в поликультурном мире;  

сформированность умений критически оценивать инфор-
мацию биологического содержания, включающую псев-
донаучные знания из различных источников (средства 
массовой информации, научно-популярные материалы); 
интерпретировать этические аспекты современных иссле-



 

 

 

ции и информаци-
онные технологии 
для выполнения за-
дач профессио-
нальной деятельно-
сти 

- совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, ана-
лиз, систематизацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назна-
чения информации и целевой аудитории, выбирая опти-
мальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных и коммуника-
ционных технологий в решении когнитивных, коммуника-
тивных и организационных задач с соблюдением требова-
ний эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсо-
сбережения, правовых и этических норм, норм информа-
ционной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности 

дований в биологии, медицине, биотехнологии; рассмат-
ривать глобальные экологические проблемы современно-
сти, формировать по отношению к ним собственную по-
зицию; 
сформированность умений создавать собственные пись-
менные и устные сообщения на основе биологической 
информации из нескольких источников, грамотно исполь-
зовать понятийный аппарат биологии 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в кол-
лективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-
определению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными дей-
ствиями: 
б) совместная деятельность: 

приобретение опыта применения основных методов науч-
ного познания, используемых в биологии: наблюдения и 
описания живых систем, процессов и явлений; организа-
ции и проведения биологического эксперимента, выдви-
жения гипотез, выявления зависимости между исследуе-
мыми величинами, объяснения полученных результатов и 
формулирования выводов с использованием научных по-



 

 

 

- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовы-
вать и координировать действия по ее достижению: со-
ставлять план действий, распределять роли с учетом мне-
ний участников обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реально-
го, виртуального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и воображе-
ние, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действи-
ями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при ана-
лизе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека 

нятий, теорий и законов 

ОК 07. Содейство-
вать сохранению 
окружающей сре-
ды, ресурсосбере-
жению, применять 
знания об измене-
нии климата, прин-
ципы бережливого 
производства, эф-
фективно действо-
вать в чрезвычай-
ных ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на состоя-
ние природной и социальной среды, осознание глобально-
го характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей 
среде на основе знания целей устойчивого развития чело-
вечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред окружа-
ющей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 
последствия предпринимаемых действий, предотвращать 
их; 
- расширение опыта деятельности экологической направ-

сформированность умения применять полученные знания 
для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических решений в повседневной жизни с 
целью обеспечения безопасности своего здоровья и здо-
ровья окружающих людей, соблюдения здорового образа 
жизни, норм грамотного поведения в окружающей при-
родной среде; понимание необходимости использования 
достижений современной биологии и биотехнологий для 
рационального природопользования 



 

 

 

ленности; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности 

ПК 5.3 

Контролировать 
состояние рабочих 
мест и оборудова-
ния на участке в 
соответствии с тре-
бованиями охраны 
труда 

- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность, про-
гнозировать изменение в новых условиях;  
 

сформированность умений критически оценивать инфор-
мацию, 
 сформированность умений создавать собственные пись-
менные и устные сообщения на основе полученной ин-
формации , грамотно использовать понятийный аппарат   



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 72 

в т.ч.  

Основное содержание 72 

в т. ч.: 
теоретическое обучение 40 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 4 

практические занятия 20 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 6 

лабораторные занятия 4 

    в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2 

Контрольная работа 6 

Промежуточная аттестация (зачет) 2 

 

 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лаборатор-
ные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 18  

Тема 1.1. 
Биология как 
наука. Общая 
характеристи-
ка жизни 

Основное содержание 2 ОК 2 

Теоретическое обучение: 2 

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофи-
зика, бионика, геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной кар-
тины мира. Уровни организации живой материи. Общая характеристика жизни, свойства живых си-
стем. Химический состав клеток 

 

Тема 1.2. 
Структурно-

функциональ-
ная организа-
ция клеток 

Основное содержание 6 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

Теоретическое обучение: 2 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной 
теории. Типы клеточной организации: прокариотический и эукариотический. Одноклеточные и мно-
гоклеточные организмы. Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Не-
клеточные формы жизни (вирусы, бактериофаги) 

 

Лабораторные занятия: 2 

Приобретение опыта применения техники микроскопирования при выполнении лабораторных работ: 
Лабораторная  

1. Лабораторная работа «Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные включения 
(крахмал, каротиноиды, хлоропласты, хромопласты)» 

Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помощью микроскопа, выявление различий между изу-
чаемыми объектами, формулирование выводов 

 

Практические занятия: 2 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования лекарственных веществ. 
Особенности применения антибиотиков. Представление устных сообщений с презентацией, подго-
товленных по перечню источников, рекомендованных преподавателем 

 



 

 

 

Тема 1.3. 

Структурно-

функциональ-
ные факторы 
наследственно-
сти 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 Теоретическое обучение: 2 

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и 
негомологичные хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК 
нахождение в клетке, их строение и функции. Матричные процессы в клетке: репликация, биосинтез 
белка, репарация. Генетический код и его свойства 

 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение последовательности нуклеотидов, аминокислот в норме и в случае 
изменения последовательности нуклеотидов ДНК 

 

Тема 1.4. 

Обмен веществ 
и превращение 
энергии в 
клетке 

Основное содержание 2 ОК - 2 

Теоретическое обучение: 2 

Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы обмена ве-
ществ: автотрофный и гетеротрофный, аэробный и анаэробный. Пластический обмен. Фотосинтез. 
Хемосинтез 

 

Тема 1.5. Жиз-
ненный цикл 
клетки. Митоз. 
Мейоз 

 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4  Теоретическое обучение: 2 

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. Биологическое значе-
ние митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл 
мейоза 

 

Контрольная 
работа 

Молекулярный уровень организации живого 

 

2  

Раздел 2. Строение и функции организма 20  

Тема 
2.1.Строение 
организма 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в многоклеточном организме. 
Гомеостаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности 

 

Тема 2.2. 
Формы раз-
множения ор-
ганизмов 

Основное содержание 2 ОК - 2 

Теоретическое обучение: 2 

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения. 
Половое размножение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых кле-

 



 

 

 

ток. Оплодотворение 

Тема 2.3. 

Онтогенез рас-
тений, живот-
ных и человека 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. Постэмбриональный период. Ста-
дии постэмбрионального развития у животных и человека. Прямое и непрямое развитие. Биологиче-
ское старение и смерть. Онтогенез растений 

 

Тема 2.4. Зако-
номерности 
наследования 

 

Основное содержание 4 ОК - 2 

ОК - 4  Теоретическое обучение: 2 

Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя (моногибрид-
ное и полигибридное скрещивание). Взаимодействие генов 

 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-, 

ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.5. Сцеп-
ленное насле-
дование при-
знаков 

 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 Теоретическое обучение: 2 

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Наследование призна-
ков, сцепленных с полом 

 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при сцеплен-
ном наследовании, составление генотипических схем скрещивания 

 

Тема 2.6. Зако-
номерности 
изменчивости 

 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

Теоретическое обучение: 2 

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон гомологи-
ческих рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная теория изменчивости. 
Виды мутаций и причины их возникновения. Кариотип человека. Наследственные заболевания чело-
века. Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. 
Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека 

 

Практические занятия: 2 

Решение задач на определение типа мутации при передаче наследственных признаков, составление 
генотипических схем скрещивания 

 



 

 

 

Контрольная 
работа 

Строение и функции организма 
2  

Раздел 3. Теория эволюции 6  

Тема 3.1. Исто-
рия эволюци-
онного учения. 
Микроэволю-
ция 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. 
Синтетическая теория эволюции и ее основные положения.  
Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические основы эволюции. 
Элементарные факторы эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Видооб-
разование как результат микроэволюции 

 

 

Тема 3.2. Мак-
роэволюция. 
Возникновение 
и развитие 
жизни на Земле 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достиже-
ния биологического прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле. 
Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых клеток и их эволюция. Прока-
риоты и эукариоты. Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств 
эукариот 

 

Тема 3.3. Про-
исхождениече-
ловека – ан-
тропогенез 

Основное содержание 2 ОК - 2 

ОК - 4 Теоретическое обучение: 2 

Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство и отличия чело-
века с животными. Основные стадии антропогенеза. Эволюция современного человека.  
Человеческие расы и их единство. Время и пути расселения человека по планете.Приспособленность 
человека к разным условиям среды 

 

Раздел 4. Экология 18  

Тема 4.1. Эко-
логические 
факторы и сре-
ды жизни  

Основное содержание 2 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 7 

Теоретическое обучение: 2 

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Физико-

химические особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных 
средах. Понятие экологического фактора. Классификация экологических факторов. Правило мини-

 



 

 

 

мума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда 

Тема 4.2. Попу-
ляция, сообще-
ства, экосисте-
мы  

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 7 

Теоретическое обучение: 2 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические харак-
теристики популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура. Связи между организ-
мами в биоценозе. Структурные компоненты экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. 
Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофические уровни 

 

Практические занятия: 2 

Трофические цепи и сети. Основные показатели экосистемы. Биомасса и продукция. Экологические 
пирамиды чисел, биомассы и энергии. Правило пирамиды энергии. 
Решение практико-ориентированных расчетных заданий по переносу вещества и энергии в экоси-
стемах с составление трофических цепей и пирамид биомассы и энергии 

 

Тема 4.3. Био-
сфера -    гло-
бальная эколо-
гическая си-
стема 

Основное содержание 2 ОК - 1 

ОК - 2 

        ОК - 7 

Теоретическое обучение: 2 

Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. 
Области биосферы и ее компоненты. Живое вещество биосферы и его функции. 
Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. Ди-
намическое равновесие в биосфере. Круговороты веществ и биогеохимические циклы. Глобальные 
экологические проблемы современности 

 

Тема 4.4. Влия-
ние антропо-
генных факто-
ров на биосфе-
ру 

Основное содержание 4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

ОК - 7 

  ПК 5.3   

Теоретическое обучение: 2 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия. Антро-
погенные воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу. Воздействия на литосферу. Ан-
тропогенные воздействия на биотические сообщества. Углубленно изучаются отходы, связанные с 
определенной профессией/специальностью 

 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие «Отходы производства»  

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия 2 

Практическое занятие «Отходы производства». На основе федерального классификационного ката-
лога отходов определять класс опасности отходов; агрегатное состояние и физическую форму отхо-

 



 

 

 

дов, образующихся на рабочем месте / на этапах производства, связанные с определенной професси-
ей/специальностью 

Тема 4.5. Влия-
ние социально-

экологических 
факторов на 
здоровье чело-
века 

Основное содержание 4 ОК - 2 

ОК - 4 

ОК – 7 

  ПК 5.3   

  

Теоретическое обучение: 2 

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм чело-
века. Проблема техногенных воздействий на здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая 
химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). Адаптация организма человека к факторам окружающей 
среды. Принципы формирования здоровьесберегающего поведения. Физическая активность и здоро-
вье. Биохимические аспекты рационального питания 

2 

Лабораторные занятия: 2 

Лабораторная работа на выбор: 
1. Лабораторная работа «Умственная работоспособность» 

Овладение методами определения показателей умственной работоспособности, объяснение полу-
ченных результатов и формулирование выводов (письменно) с использованием научных понятий, 
теорий и законов 

2. Лабораторная работа «Влияние абиотических факторов на человека (низкие и высокие тем-
пературы)» 

Изучение механизмов адаптации организма человека к низким и высоким температурам и объясне-
ние полученных результатов и формулирование выводов (письменно) с использованием научных 
понятий, теорий и законов 

 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание лабораторного занятия 2 

В качестве триггеров снижающих работоспособность использовать условия осуществления профес-
сиональной деятельности: шум, температура, физическая нагрузка и т.д. 

 

Контрольная 
работа 

Теоретические аспекты экологии 
2  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)   

Раздел 5. Биология в жизни 8 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

Тема 5.1. Био-
технологии в 
жизни каждого 

Основное содержание 4 

Теоретическое содержание: 2 

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. Ме- 2 



 

 

 

тоды биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспери-
ментов. Правила поиска и анализа биоэкологической информации из различных источников (науч-
ная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

  ПК 5.3   

 

Практические занятия: 2 

Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий, клеточ-
ной инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов решения кейсов 
(выступление с презентацией) 

2 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия 2 

Тема 5.1 обязательна для изучения студентами всех профессий/специальностей  

Тема 5.2.1. Биотехнологии в промышленности   4 ОК - 1 

ОК - 2 

ОК - 4 

  ПК 5.3   

  

Тема 5.2.1. 
Биотехнологии 
в промышлен-
ности 

Основное содержание 4 

Практические занятия: 4 

Развитие промышленной биотехнологий и ее применение в жизни человека, поиск и анализ инфор-
мации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой инфор-
мации, сеть Интернет и другие) 
Кейсы на анализ информации о развитии промышленной биотехнологий (по группам) 

2 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 2 

Промежуточ-
ная аттестация 
по дисциплине 

зачет 

2  

Всего: 72  

 

 

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИ-
ПЛИН 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 
специальные помещения:  

Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные по-
собия (комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими средствами обучения: компьютер 
с устройствами воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, указка-

презентер для презентаций. 

Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения занятий: микроскопы, секун-
домер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, пинцеты, песок, 
ступки с пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные палочки, препаровальные 
иглы, фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический раствор хлорида натрия, 
3%-ный раствор пероксида водорода, раствор йода в йодистом калии, глицерин, клубни кар-
тофеля, лист элодеи канадской, плод рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репча-
тый, разведенные в воде дрожжи); 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные печатные издания 

            Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего образова-
ния / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-еизд. — Москва: Изда-
тельство Юрайт, 2022. 
            Обухов, Д. К. Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего профессиональ-
ного образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. — 358 с. 
             Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. Н. 
Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 
2022. — 378 с. 
Дополнительные источники 

              Биология для профессий и специальностей технического и естественно-научного про-
филей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В. М. Константинов, А. Г. Ре-
занов, О. Е. Фадеева; под ред. В. М. Константинова. — М. : Издательский центр «Академия», 
2016/ — 336 с. 
              Брюхань, Ф. Ф. Промышленная экология: учебник / Ф.Ф. Брюхань, М.В. Графкина, 
Е.Е. Сдобнякова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 208 с. 

 

http://biology.asvu.ru/ - Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библио-
тека. 

http://window.edu.ru/window/ - единое окно доступа к образовательным ресурсам Ин-
тернет по биологии 

  http://www.informika.ru/text/database/biology/ - Электронный учебник, большой список 
Интернет-ресурсов. 

 http://www.mformika.ru/text/mftech/edu/edujava/biology/ - бесплатные обучающие про-
граммы по биологии. 



 

 

 

 http://www.bril2002.narod.ru/biology.html - Биология для школьников. Краткая, ком-
пактная, но достаточно подробная информация по разделам: Общая биология, Ботаника, Зоо-
логия, Человек 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-
НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины рас-
крываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 
Общая компе-

тенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприя-
тий 

 Раздел 1. Клетка – струк-
турно-функциональная еди-
ница живого 

Контрольная работа «Молекуляр-
ный уровень организации живого» 

ОК 02 Биология как наука. Общая 
характеристика жизни 

Заполнение таблицы с описанием 
методов микроскопирования с их 
достоинствами и недостатками. 
Заполнение таблицы «Вклад ученых 
в развитие биологии» 

Заполнение сравнительной таблицы 
сходства и различий живого и не 
живого 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Структурно-функциональная 
организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам 
лекции 

Разработка ментальной карты по 
классификации клеток и их строению 
на про- и эукариотических и по цар-
ствам в мини группах 

Выполнение и защита лабораторных 
работ: 
«Строение клетки (растения, живот-
ные, грибы) и клеточные включения 
(крахмал, каротиноиды, хлоропласты, 
хромопласты)» 

Практическое занятие. Представление 
устных сообщений с презентацией, 
подготовленных по перечню источ-
ников, рекомендованных преподава-
телем 

ОК 01 

ОК 02 

Структурно-функциональные 
факторы наследственности 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение после-
довательности нуклеотидов, амино-
кислот в норме и в случае изменения 
последовательности нуклеотидов 
ДНК 

ОК 02 Обмен веществ и превраще-
ние энергии в клетке 

Фронтальный опрос 

Заполнение сравнительной таблицы 
характеристик типов обмена ве-



 

 

 

ществ  
ОК 02 

ОК 04 

Жизненный цикл клетки. Ми-
тоз. Мейоз 

Обсуждение по вопросам лекции 

Разработка ленты времени жизнен-
ного цикла 

 Раздел 2. Строение и функ-
ции организма 

Контрольная работа “Строение и 
функции организма” 

ОК 02 

ОК 04 

Строение организма Оцениваемая дискуссия 

Разработка ментальной карты тка-
ней, органов и систем органов орга-
низмов (растения, животные, чело-
век) с краткой характеристикой их 
функций 

ОК 02 Формы размножения орга-
низмов 

Фронтальный опрос 

Заполнение таблицы с краткой ха-
рактеристикой и примерами форм 
размножения организмов 

ОК 02 

ОК 04 

Онтогенез растений, животных 
и человека 

Разработка ленты времени с характе-
ристикой этапов онтогенеза отдель-
ной группой животных и человека по 
микрогруппам 

Тест/опрос 

Составление жизненных циклов рас-
тений по отделам (моховидные, хво-
щевидные, папоротниковидные, голо-
семенные, покрытосеменные) 

ОК 02 

ОК 04 

Закономерности наследования Разработка глоссария 

Фронтальный опрос 

Тест по вопросам лекции 

Решение задач на определение веро-
ятности возникновения наслед-
ственных признаков при моно-, ди-, 

полигибридном и анализирующем 
скрещивании, составление геноти-
пических схем скрещивания 

ОК 01   
ОК 02 

Сцепленное наследование при-
знаков 

Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение веро-
ятности возникновения наслед-
ственных признаков при сцепленном 
наследовании, составление геноти-
пических схем скрещивания 

ОК 01   
ОК 02 

ОК 04 

Закономерности изменчивости Тест. 
Решение задач на определение типа 
мутации при передаче наследствен-
ных признаков, составление геноти-
пических схем скрещивания 



 

 

 

 Раздел 3. Теория эволюции Контрольная работа “Теоретические 
аспекты эволюции жизни на Земле” 

ОК 02  
ОК 04 

История эволюционного уче-
ния. Микроэволюция 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария терминов 

Разработка ленты времени развития 
эволюционного учения 

ОК 02 

ОК 04 

Макроэволюция. Возникнове-
ние и развитие жизни на Земле 

Оцениваемая дискуссия: использова-
ние аргументов, биологической тер-
минологии и символики для доказа-
тельства родства организмов разных 
систематических групп 

Разработка ленты времени возникно-
вения и развития жизни на Земле 

ОК 02 

ОК 04 

Происхождение человека – ан-
тропогенез 

Фронтальный опрос 

Разработка ленты времени происхож-
дения человека 

 Раздел 4. Экология  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Экологические факторы и сре-
ды жизни 

Тест по экологическим факторам и 
средам жизни организмов 

ОК 01   
ОК 02 

ОК 07 

Популяция, сообщества, экоси-
стемы 

Составление схем круговоротаве-
ществ, используя материалы лекции 

Решение практико-ориентированных 
расчетных заданий по переносу веще-
ства и энергии в экосистемах с со-
ставление трофических цепей и пи-
рамид биомассы и энергии 

ОК 01   
ОК 02 

ОК 07 

Биосфера - глобальная эколо-
гическая система 

Оцениваемая дискуссия 

Тест 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 5.3 

Влияние антропогенных фак-
торов на биосферу 

Тест 

Практическая работа “Отходы произ-
водства” 

ОК 02  
ОК 04 

ОК 07 

ПК 5.3 

Влияние социально-

экологических факторов на 
здоровье человека 

Оцениваемая дискуссия 

Выполнение лабораторной работы на 
выбор: 
"Умственная работоспособность", 
"Влияние абиотических факторов на 
человека (низкие и высокие темпера-
туры)" 

 Раздел 5. Биология в жизни Защита кейса: представление резуль-
татов решения кейсов (выступление с 
презентацией) 



 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 5.3 

Биотехнологии в жизни каждо-
го 

Выполнение кейса на анализ инфор-
мации о научных достижениях в об-
ласти генетических технологий, кле-
точной инженерии, пищевых биотех-
нологий (по группам), представление 
результатов решения кейсов  

ОК 01 

ОК 02  
ОК 04 

ПК 5.3 

Промышленная биотехнология Выполнение кейса на анализ инфор-
мации о развитии промышленной 
биотехнологий (по группам), пред-
ставление результатов решения кей-
сов 

ОК 01 

ОК 02  
ОК 04 

ПК 5.3 

Социально-этические аспекты 
биотехнологий 

Выполнение кейса на анализ инфор-
мации об этических аспектах разви-
тия биотехнологий (по группам), 
представление результатов решения 
кейсов 

ОК 01 

ОК 02  
ОК 04 

ПК 5.3 

Биотехнологии и технические 
системы 

Выполнение кейса на анализ инфор-
мации о развития биотехнологий с 

применением технических систем (по 
группам), представление результатов 
решения кейсов 

  Раздел 4. Экология  

ПК 5.3   Влияние антропогенных фак-
торов на биосферу 

Тест 

Практическая работа “Отходы произ-
водства” 

ПК 5.3    Влияние социально-

экологических факторов на 
здоровье человека 

Оцениваемая дискуссия 

Выполнение лабораторной работы на 
выбор: 
"Умственная работоспособность", 
"Влияние абиотических факторов на 
человека (низкие и высокие темпера-
туры)" 

 

 

 



 

 

 

Приложение 2.32. Рабочая программа учебной дисциплины ОД12. Математика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД 12. «МАТЕМАТИКА»  

(базовый уровень) 
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 
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‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Рос-

сийской Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной политики в 
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20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современных методик и программ 

преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессиональ-

ного образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся образова-
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сийской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические рекомендации по реализации 

среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования» 

‒ Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины «Математика» 

для профессиональных образовательных организаций (базовый уровень, вариант 2), раз-

работанная Институтом развития  профессионального образования, 2022г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕМАТИКА»    

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является обязательной частью об-

щеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по специ-

альности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1 Цель дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направле-

но на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с 

учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 

1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соот-

ветствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетен-

ций и профессиональных компетенций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Общие компетенции Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач професси-
ональной деятельности 
применительно к различ-
ным контекстам 

- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности техно-

логической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-

ность; 
- интерес к различным сферам профессио-

нальной деятельности. 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-

зировать проблему, рассматривать ее всесто-

ронне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать па-

раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оцени-

вать соответствие результатов целям, оцени-

вать риски последствий деятельности; 
-развивать креативное мышление при реше-

нии жизненных проблем. 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследователь-

- владеть методами доказательств, алгоритмами решения задач; уме-
ние формулировать определения, аксиомы и теоремы, применять их, 
проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 
- уметь оперировать понятиями: степень числа, логарифм числа; уме-
ние выполнять вычисление значений и преобразования выражений со 
степенями и логарифмами, преобразования дробно-рациональных вы-
ражений; 
- уметь оперировать понятиями: рациональные, иррациональные, по-
казательные, степенные, логарифмические, тригонометрические урав-
нения и неравенства, их системы; 
- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, про-
изводная, первообразная, определенный интеграл; уметь находить 
производные элементарных функций, используя справочные материа-
лы; исследовать в простейших случаях функции на монотонность, 
находить наибольшие и наименьшие значения функций; строить гра-
фики многочленов с использованием аппарата математического анали-
за; применять производную при решении задач на движение; решать 
практико-ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие зна-
чения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 
- уметь оперировать понятиями: рациональная функция, показательная 
функция, степенная функция, логарифмическая функция, триго-

нометрические функции, обратные функции; умение строить графики 
изученных функций, использовать графики при изучении процессов и 
зависимостей, при решении задач из других учебных предметов и за-
дач из реальной жизни; выражать формулами зависимости между ве-
личинами; 
- уметь решать текстовые задачи разных типов (в том числе на про-
центы, доли и части, на движение, работу, стоимость товаров и услуг, 
налоги, задачи из области управления личными и семейными финан-
сами); составлять выражения, уравнения, неравенства и их системы по 
условию задачи, исследовать полученное решение и оценивать прав-
доподобность результатов; 



 

 

ской и проектной деятельности, навыками 
разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для доказа-

тельства своих утверждений, задавать пара-

метры и критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать до-
стоверность, прогнозировать изменение в но-
вых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-

нальные подходы и решения, и способность 
их использования в познавательной и соци-

альной практике. 
 

 

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, 
наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, стандартное 
отклонение числового набора; уметь извлекать, интерпретировать ин-
формацию, представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, от-
ражающую свойства реальных процессов и явлений, представлять ин-
формацию с помощью таблиц и диаграмм; исследовать статистические 
данные, в том числе с применением графических методов и элек-

тронных средств; 
- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное собы-
тие, вероятность случайного события; умение вычислять вероятность с 
использованием графических методов; применять формулы сложения 
и умножения вероятностей, комбинаторные факты и формулы при ре-
шении задач; оценивать вероятности реальных событий; знакомство со 
случайными величинами; умение приводить примеры проявления за-
кона больших чисел в природных и общественных явлениях; 
-уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, простран-
ство, двугранный угол, скрещивающиеся прямые, параллельность и 
перпендикулярность прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол 
между прямой и плоскостью, угол между плоскостями, расстояние от 
точки до плоскости, расстояние между прямыми, расстояние между 
плоскостями; умение использовать при решении задач изученные фак-
ты и теоремы планиметрии; умение оценивать  размеры объектов ок-

ружающего мира; 
- уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение многогранни-
ка, куб, параллелепипед, призма, пирамида, фигура и поверхность 
вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, сечения фигуры вращения, 
плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса, площадь по-

верхности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, объ-
ем куба, прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилин-
дра, конуса, шара; умение изображать многогранники и поверхности 
вращения, их сечения от руки, с помощью чертежных инструментов и 
электронных средств; умение распознавать симметрию в простран-
стве; умение распознавать правильные многогранники; 
- уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, подобные 
фигуры в пространстве; использовать отношение площадей по-



 

 

верхностей и объемов подобных фигур при решении задач; 
- уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, площадь, 
объем, площадь поверхности), используя изученные формулы и мето-
ды; 
- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система координат, 
координаты точки, вектор, координаты вектора, скалярное про-

изведение, угол между векторами, сумма векторов, произведение век-
тора на число; находить с помощью изученных формул координаты 
середины отрезка, расстояние между двумя точками; 
- уметь выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, 
распознавать математические факты и математические модели в при-
родных и общественных явлениях, в искусстве; умение приводить 
примеры математических открытий российской и мировой ма-

тематической науки; 
- уметь оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, след-
ствие, свойство, признак, доказательство, равносильные формули-

ровки; умение формулировать обратное и противоположное утвер-
ждение, приводить примеры и контрпримеры, использовать метод ма-
тематической индукции; проводить доказательные рассуждения при 
решении задач, оценивать логическую правильность рассуждений; 
- уметь оперировать понятиями: множество, подмножество, операции 
над множествами; умение использовать теоретико-множественный 
аппарат для описания реальных процессов и явлений при решении за-
дач, в том числе из других учебных предметов; 
уметь оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, цикл, граф 
на плоскости; умение задавать и описывать графы различными спо-

собами; использовать графы при решении задач; 
- уметь свободно оперировать понятиями: сочетание, перестановка, 
число сочетаний, число перестановок;  бином Ньютона; умение при-
менять комбинаторные факты и рассуждения для решения задач; 
- уметь оперировать понятиями: натуральное число, целое число, оста-
ток по модулю, рациональное число, иррациональное число, множе-
ства натуральных, целых, рациональных, действительных чисел; уме-
ние использовать признаки делимости, наименьший общий делитель и 



 

 

наименьшее общее кратное, алгоритм Евклида при решении задач; 
знакомство с различными позиционными системами счисления; 
- уметь  свободно оперировать понятиями: степень с целым показате-
лем, корень натуральной степени, степень с рациональным по-

казателем, степень с действительным (вещественным) показателем, 
логарифм числа, синус, косинус и тангенс произвольного числа; 
- уметь оперировать понятиями: тождество, тождественное преобразо-
вание, уравнение, неравенство, система уравнений и неравенств, рав-
носильность уравнений, неравенств  систем, рациональные, иррацио-
нальные, показательные, степенные, логарифмические, триго-

нометрические уравнения, неравенства и системы; умение решать 
уравнения, неравенства и системы с помощью различных приемов; 
решать уравнения, неравенства и системы с параметром; применять 
уравнения, неравенства, их системы для решения математических за-
дач и задач из различных областей науки и реальной жизни; 
- уметь свободно оперировать понятиями: график функции, обратная 
функция, композиция функций, линейная функция, квадратичная 
функция, степенная функция с целым показателем, тригонометриче-
ские функции, обратные  тригонометрические функции; показательная 
и логарифмическая функции; умение строить графики функций, вы-
полнять преобразования графиков функций; умение использовать гра-
фики функций для изучения процессов и зависимостей при решении 
задач из других учебных предметов и из реальной жизни; выражать 
формулами зависимости между величинами; умение свободно опери-

ровать понятиями: четность функции, периодичность функции, огра-
ниченность функции, монотонность функции, экстремум функции, 

наибольшее и наименьшее значения функции на промежутке; умение 
проводить исследование функции; умение использовать свойства и 
графики функций для решения уравнений, неравенств и задач с пара-
метрами; изображать на координатной плоскости множества решений 
уравнений, неравенств и их систем; 
- уметь свободно оперировать понятиями: последовательность, ариф-
метическая прогрессия, геометрическая прогрессия, бесконечно убы-
вающая геометрическая прогрессия; умение задавать последователь-
ности, в том числе с помощью рекуррентных формул; 



 

 

- уметь оперировать понятиями: непрерывность функции, асимптоты 
графика функции, первая и вторая производная функции, гео-

метрический и физический смысл производной, первообразная, опре-
деленный интеграл; умение находить асимптоты графика функции; 
умение вычислять производные суммы, произведения, частного и 
композиции функций, находить уравнение касательной к графику 
функции; умение использовать производную для исследования функ-
ций, для нахождения наилучшего решения в прикладных, в том числе 
социально-экономических и физических задачах, для определения 
скорости и ускорения; находить площади и объемы фигур с помощью 
интеграла; приводить примеры математического моделирования с по-

мощью дифференциальных уравнений;  
-уметь оперировать понятиями: комплексное число, сопряженные 
комплексные числа, модуль и аргумент комплексного числа, форма 
записи комплексных чисел (геометрическая, тригонометрическая и 
алгебраическая); уметь производить арифметические действия с ком-

плексными числами; приводить примеры использования комплексных 
чисел; 
- уметь свободно оперировать понятиями: среднее арифметическое, 
медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, 
стандартное отклонение для описания числовых данных; умение ис-
следовать статистические данные, в том числе с применением графи-
ческих методов и электронных средств; графически исследовать сов-
местные наблюдения с помощью диаграмм рассеивания и линейной 
регрессии; 
- умение находить  вероятности событий  с использованием графиче-
ских методов; применять для решения задач формулы сложения и 
умножения вероятностей, формулу полной вероятности, формулу Бер-
нулли, комбинаторные факты и формулы;  
- умение оперировать понятиями: случайная величина, распределение 
вероятностей, математическое ожидание, дисперсия и стандартное от-
клонение случайной величины, функции распределения и плотности 
равномерного, показательного и нормального распределений; умение 
использовать свойства изученных  распределений для решения задач; 
знакомство с понятиями: закон больших чисел, методы выборочных 
исследований; умение приводить примеры проявления закона боль-



 

 

ших чисел в природных и общественных явлениях; 
- уметь свободно оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, 
пространство, отрезок, луч, плоский угол, двугранный угол, трехгран-
ный угол, пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые, 
параллельность и перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 
между прямыми, угол между прямой и плоскостью, угол между плос-
костями; умение использовать при решении задач изученные факты и 
теоремы планиметрии; умение оценивать размеры объектов в окружа-
ющем мире; умение оперировать понятиями: многогранник, сечение 
многогранника, правильный многогранник, призма, пирамида, фигура 
и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, развертка по-
верхности, сечения конуса и цилиндра, параллельные оси или основа-
нию, сечение шара, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса; 
умение строить сечение многогранника, изображать многогранники, 

фигуры и поверхности вращения, их сечения, в том числе с помощью 
электронных средств; умение применять свойства геометрических фи-
гур, самостоятельно формулировать определения изучаемых фигур, 
выдвигать гипотезы о свойствах и признаках геометрических фигур, 
обосновывать или опровергать их; умение проводить классификацию 
фигур по различным признакам, выполнять необходимые дополни-

тельные построения; 
- уметь свободно оперировать понятиями: площадь фигуры, объем фи-
гуры, величинв угла, расстояние от точки до плоскости, расстояние 
между прямыми, расстояние между плоскостями, площадь сферы, 
площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, объем 
куба, прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, 
конуса, шара; умение находить отношение объемов подобных фигур; 
- уметь свободно оперировать понятиями: движение, параллельный 
перенос, симметрия на плоскости и в пространстве, поворот, пре-

образование подобия, подобные фигуры; умение распознавать равные 
и подобные фигуры, в том числе в природе, искусстве, архитектуре; 
умение использовать геометрические отношения, находить геометри-
ческие величины (длина, угол, площадь, объем) при решении задач из 
других учебных предметов и из реальной жизни; 
- уметь свободно оперировать понятиями:  прямоугольная система ко-
ординат, координаты точки, вектор, координаты вектора, скалярное 



 

 

произведение, векторное произведение, угол между векторами, сумма 
векторов, произведение вектора на число, разложение вектора по бази-
су; находить с помощью изученных формул координаты середины от-

резка, расстояние между двумя точками; умение использовать вектор-
ный и координатный метод для решения геометрических задач и задач 
других учебных предметов; оперировать понятиями: матрица 2х2 и 
3х3, определитель матрицы, геометрический смысл определителя; 
- уметь моделировать реальные ситуации на языке математики; со-
ставлять выражения, уравнения, неравенства и их системы по условию 
задачи, исследовать построенные модели с использованием аппарата 
алгебры, интерпретировать полученный результат; строить математи-
ческие модели с помощью геометрических понятий и величин, решать 
связанные с ними практические задачи; составлять вероятностную мо-
дель и интерпретировать полученный результат; решать прикладные 
задачи средствами математического анализа, в том числе социально-

экономического и физического характера; 
- умение выбирать подходящий метод для решения задачи; понимание 
значимости математики в изучении природных и общественных про-
цессов и явлений; умение распознавать проявление законов математи-
ки в искусстве, умение приводить примеры математических открытий 
российской и мировой математической науки. 

ОК 02. Использовать со-
временные средства поис-
ка, анализа и интерпрета-
ции информации и ин-
формационные техноло-
гии для выполнения задач 
профессиональной дея-
тельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанно-
го на диалоге культур. Способствующего 
осознанию своего места в поликультурном 
мире; 
- совершенствовании языковой и читатель-

ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-

довательскую деятельность индивидуально и 
в группе. 

- уметь оперировать понятиями: рациональная функция, показательная 
функция, степенная функция, логарифмическая функция, триго-

нометрические функции, обратные функции; умение строить графики 
изученных функций, использовать графики при изучении процессов и 
зависимостей, при решении задач из других учебных предметов и за-
дач из реальной жизни; выражать формулами зависимости между ве-
личинами; 
- уметь оперировать понятиями: тождество, тождественное преобразо-
вание, уравнение, неравенство, система уравнений и неравенств, рав-
носильность уравнений, неравенств  систем, рациональные, иррацио-
нальные, показательные, степенные, логарифмические, триго-

нометрические уравнения, неравенства и системы; умение решать 
уравнения, неравенства и системы с помощью различных приемов; 
решать уравнения, неравенства и системы с параметром; применять 
уравнения, неравенства, их системы для решения математических за-



 

 

Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации 
из источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию 
и интерпретации. Информации различных 
видов и форм представления; 
-создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность ин-

формации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных. Коммуникативных и организа-

ционных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности. 

дач и задач из различных областей науки и реальной жизни; 
- уметь свободно оперировать понятиями: движение, параллельный 
перенос, симметрия на плоскости и в пространстве, поворот, пре-

образование подобия, подобные фигуры; умение распознавать равные 
и подобные фигуры, в том числе в природе, искусстве, архитектуре; 
умение использовать геометрические отношения, находить геометри-
ческие величины (длина, угол, площадь, объем) при решении задач из 
других учебных предметов и из реальной жизни; 
 

 

ОК 03. Планировать и ре-
ализовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, пред-
принимательскую дея-
тельность в профессио-
нальной сфере, использо-
вать знания по финансо-
вой грамотности в раз-
личных жизненных ситуа-

В области духовно-нравственного воспита-

ния: 
- сформированность нравственного сознания, 
этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и прини-

мать осознанные решения, ориентируясь на 
морально-нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в построение ус-

- уметь оперировать понятиями: рациональные, иррациональные, по-
казательные, степенные, логарифмические, тригонометрические урав-
нения и неравенства, их системы; 
- уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение многогранни-
ка, куб, параллелепипед, призма, пирамида, фигура и поверхность 
вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, сечения фигуры вращения, 
плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса, площадь по-

верхности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, объ-
ем куба, прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилин-



 

 

циях тойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родите-

лям и (или) другим членам семьи, созданию 
семьи на основе осознанного принятия цен-
ностей семейной жизни в соответствии с тра-
дициями народов России; 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познаватель-

ную деятельность, выявлять проблемы, ста-

вить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 
-давать оценку новым ситуациям; способст-

вовать формированию и проявлению широ-
кой эрудиции в разных областях знаний, по-
стоянно повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль:  
-использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно при-

нимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагаю-

щий сформированность: 
- внутренней мотивации, включающей стрем-

ление к достижению цели и успеху, опти-

мизм, инициативность, умение действовать, 

дра, конуса, шара; умение изображать многогранники и поверхности 
вращения, их сечения от руки, с помощью чертежных инструментов и 
электронных средств; умение распознавать симметрию в простран-
стве; умение распознавать правильные многогранники; 
- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система координат, 

координаты точки, вектор, координаты вектора, скалярное про-

изведение, угол между векторами, сумма векторов, произведение век-
тора на число; находить с помощью изученных формул координаты 
середины отрезка, расстояние между двумя точками; 
 



 

 

исходя из своих возможностей; 
-эмпатии, включающей способность пони-
мать эмоциональное состояние других, учи-
тывать его при осуществлении коммуника-
ции, способность к сочувствию и сопережи-
ванию; 
- социальных навыков, включающих способ-

ность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и раз-

решать конфликты. 

ОК 04.Эффективно взаи-
модействовать и работать 
в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятель-

ности и самоопределению; 
- овладение навыками учебно-исследователь-

ской проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества ко-

мандной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участни-

ков, обсуждать результаты совместной ра-

боты; 
-- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и комби-
нированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициатив-

ным. 
Овладение универсальными регулятивными 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное собы-
тие, вероятность случайного события; умение вычислять вероятность с 
использованием графических методов; применять формулы сложения 
и умножения вероятностей, комбинаторные факты и формулы при ре-
шении задач; оценивать вероятности реальных событий; знакомство со 
случайными величинами; умение приводить примеры проявления за-
кона больших чисел в природных и общественных явлениях; 
- уметь  свободно оперировать понятиями: степень с целым показате-
лем, корень натуральной степени, степень с рациональным по-

казателем, степень с действительным (вещественным) показателем, 
логарифм числа, синус, косинус и тангенс произвольного числа; 
- уметь свободно оперировать понятиями: график функции, обратная 
функция, композиция функций, линейная функция, квадратичная 
функция, степенная функция с целым показателем, тригонометриче-
ские функции, обратные  тригонометрические функции; показательная 
и логарифмическая функции; умение строить графики функций, вы-
полнять преобразования графиков функций; умение использовать гра-
фики функций для изучения процессов и зависимостей при решении 
задач из других учебных предметов и из реальной жизни; выражать 
формулами зависимости между величинами; 
умение свободно оперировать понятиями: четность функции, перио-
дичность функции, ограниченность функции, монотонность функции, 
экстремум функции, наибольшее и наименьшее значения функции на 
промежутке; умение проводить исследование функции; умение ис-
пользовать свойства и графики функций для решения уравнений, не-



 

 

действиями: 
г) принятии себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других лю-

дей при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других лю-
дей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с по-

зиции другого человека. 
 

равенств и задач с параметрами; изображать на координатной плоско-
сти множества решений уравнений, неравенств и их систем; 

ОК 05. Осуществлять уст-
ную и письменную ком-
муникацию на государ-
ственном языке Россий-
ской Федерации с учётом 
особенностей социального 
и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные виды 
искусства, традиции и творчество своего и 
других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искус-

ства, этнических культурных традиций и на-

родного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных ви-

дах искусства, стремление проявлять каче-
ства творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах 
жизни; 
- распознавать невербальные средства обще-

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, 
наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, стандартное 
отклонение числового набора; уметь извлекать, интерпретировать ин-
формацию, представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, от-
ражающую свойства реальных процессов и явлений, представлять ин-
формацию с помощью таблиц и диаграмм; исследовать статистические 
данные, в том числе с применением графических методов и элек-

тронных средств; 
-уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, простран-
ство, двугранный угол, скрещивающиеся прямые, параллельность и 
перпендикулярность прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол 
между прямой и плоскостью, угол между плоскостями, расстояние от 
точки до плоскости, расстояние между прямыми, расстояние между 
плоскостями; умение использовать при решении задач изученные фак-
ты и теоремы планиметрии; умение оценивать  размеры объектов ок-

ружающего мира; 
 



 

 

ния, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных си-

туаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств. 

ОК 06. Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традицион-
ных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и меж-
религиозных отношений, 
применять стандарты ан-
тикоррупционного пове-
дения 

- осознание обучающимися российской граж-

данской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней по-

зиции личности на основе духовно-нравст-

венных ценностей народов Российской Феде-

рации, исторических и национально-культур-

ных традиций, формирование системы значи-

мых ценностно-смысловых установок, анти-

коррупционного мировоззрения, правосозна-

ния, экологической культуры, способности 
ставить цели и строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 
- принятие традиционных, национальных, 
общечеловеческих, гуманистических и демо-

кратических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экс-

тремизма, национализма, ксенофобии, дис-

криминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность 
в интересах гражданского общества, участво-

вать в самоуправлении в общеобразователь-

ной организации и детско-юношеских орга-
низациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями 

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система координат, 
координаты точки, вектор, координаты вектора, скалярное про-

изведение, угол между векторами, сумма векторов, произведение век-
тора на число; находить с помощью изученных формул координаты 
середины отрезка, расстояние между двумя точками; 
- уметь выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, 
распознавать математические факты и математические модели в при-
родных и общественных явлениях, в искусстве; умение приводить 
примеры математических открытий российской и мировой ма-

тематической науки; 
- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное собы-
тие, вероятность случайного события; умение вычислять вероятность с 
использованием графических методов; применять формулы сложения 
и умножения вероятностей, комбинаторные факты и формулы при ре-
шении задач; оценивать вероятности реальных событий; знакомство со 
случайными величинами; умение приводить примеры проявления за-
кона больших чисел в природных и общественных явлениях; 
 

 



 

 

и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к сво-

ему народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою Роди-
ну, свой язык и культуру, прошлое и настоя-
щее многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному на-

следию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искус-
стве, спорте, технологиях труде; 
- идейная убежденность, готовность к служе-

нию и защите Отечества, ответственность за 
его судьбу; освоенные обучающимися меж-

предметные понятия и универсальные учеб-

ные действия (регулятивные, познаватель-
ные, коммуникативные); 
- способность их использования в познава-

тельной и социальной практике, готовность к 
самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, органи-
зации учебного сотрудничества с педагоги-
ческими работниками и сверстниками, к уча-
стию в построении индивидуальной образо-
вательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследователь-

ской деятельности. 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей 
среды, ресурсосбереже-

- не принимать действия, приносящие вред 
окружающей среде; 
-уметь прогнозировать неблагоприятные эко-

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, про-
изводная, первообразная, определенный интеграл; уметь находить 
производные элементарных функций, используя справочные материа-



 

 

нию, применять знания об 
изменении климата, прин-
ципы бережливого произ-
водства, эффективно дей-
ствовать в чрезвычайных 
ситуациях 

логические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их; 
- расширить опыт деятельности экологиче-

ской направленности; 

лы; исследовать в простейших случаях функции на монотонность, 
находить наибольшие и наименьшие значения функций; строить гра-
фики многочленов с использованием аппарата математического анали-
за; применять производную при решении задач на движение; решать 
практико-ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие зна-
чения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 
- уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, подобные 
фигуры в пространстве; использовать отношение площадей по-

верхностей и объемов подобных фигур при решении задач; 
- уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, площадь, 
объем, площадь поверхности), используя изученные формулы и мето-
ды; 

ПК 3.1. Контролировать и 
регулировать параметры 
производства электро-
энергии; 

ПК 3.2. Контролировать и 
регулировать параметры 
передачи электроэнергии; 

ПК 3.3. Контролировать 
распределение электро-
энергии и управлять им 

 

- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности техно-

логической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-

ность; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 

- не принимать действия, приносящие вред 
окружающей среде; 
-уметь прогнозировать неблагоприятные эко-

логические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их; 
-давать оценку новым ситуациям; 

 - сформированность представлений о математических понятиях как 
о важнейших математических моделях, позволяющих описывать и 
изучать разные процессы и явления; 
- умение извлекать, интерпретировать информацию, представленную 
в таблицах, диаграммах, графиках, отражающую свойства реальных 
процессов и явлений; 

- уметь выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, 
распознавать математические факты и математические модели в при-
родных и общественных явлениях; 
- уметь оперировать понятиями: множество, подмножество, операции 
над множествами; умение использовать теоретико-множественный 
аппарат для описания реальных процессов и явлений при решении за-
дач, в том числе из других учебных предметов; 
уметь оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, цикл, граф 
на плоскости; умение задавать и описывать графы различными спо-

собами; использовать графы при решении задач; 

ПК 3.4. Оптимизировать - самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

- уметь выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, 
распознавать математические факты и математические модели в при-



 

 

технологические процес-
сы в соответствии с 
нагрузкой на оборудова-
ние; 

ПК 3.5. Определять тех-
нико-экономические пока-
затели работы электрообо-

рудования 

 

собственных возможностей и предпочтений; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 

- делать осознанный выбор, аргументировать 
его, брать ответственность за решение; 
- разрабатывать план решения проблемы с 
учетом анализа имеющихся материальных и 
нематериальных ресурсов; 
- осознание личного вклада в построение ус-

тойчивого будущего; 
-осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-

довательскую деятельность индивидуально и 
в группе; 
- не принимать действия, приносящие вред 
окружающей среде; 
-уметь прогнозировать неблагоприятные эко-

логические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их; 

родных и общественных явлениях; 
- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное собы-
тие, вероятность случайного события; умение вычислять вероятность с 
использованием графических методов; применять формулы сложения 
и умножения вероятностей, комбинаторные факты и формулы при ре-
шении задач; оценивать вероятности реальных событий; 

ПК 4.1. Управлять пара-
метрами производства 
тепловой энергии 

ПК 4.2. Определять тех-
нико-экономические пока-
затели работы основного 
и вспомогательного обо-
рудования ТЭС 

- осознание личного вклада в построение ус-

тойчивого будущего; 
-осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-

довательскую деятельность индивидуально и 
в группе; 
- не принимать действия, приносящие вред 
окружающей среде; 
-уметь прогнозировать неблагоприятные эко-

логические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их; 

- умение использовать производную для исследования функций, для 
нахождения наилучшего решения в прикладных, в том числе социаль-
но-экономических и физических задачах; 
- умение использовать графики функций для изучения процессов и за-
висимостей при решении задач из других учебных предметов и из ре-
альной жизни; выражать формулами зависимости между величинами; 
- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, про-
изводная, первообразная, определенный интеграл; уметь находить 
производные элементарных функций, используя справочные материа-
лы; исследовать в простейших случаях функции на монотонность, 
находить наибольшие и наименьшие значения функций; строить гра-
фики многочленов с использованием аппарата математического анали-
за; применять производную при решении задач на движение; решать 
практико-ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие зна-
чения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 



 

 

 

 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 340 

в т.ч. 

Основное содержание 202 

в т.ч.  

теоретическое обучение 202 

практические занятия  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-
ного модуля) 

114 

в т.ч. 

практические занятия 114 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 
модуль (при наличии) 

Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Повторение 
курса математики ос-

новной школы 

 18 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

Тема 1.1 

Цель и задачи матема-

тики при освоении спе-

циальности 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Базовые знания и умения по математике в профессиональной и в повседнев-

ной деятельности. 
Комбинированное занятие  

Тема 1.2 

Числа и вычисления. 
Выражения и преобразо-

вания 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Действия над положительными и отрицательными числами, обыкновенными и 
десятичными дробями. 
Действия со степенями, формулы сокращенного умножения. 
Комбинированное занятие 

Тема 1.3.  
Геометрия на плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

2 
Виды плоских фигур и их площадь.  
Практико-ориентированные задачи в курсе геометрии на плоскости 

Практическое занятие 

Тема 1.4  
Процентные вычисления 

Содержание учебного материала  

 

4 
Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные проценты 

Практическое занятие 

 

Тема 1.5  
Уравнения и неравенства  

Содержание учебного материала  

 

2 
Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства 

Практическое занятие 

Тема 1.6 Содержание учебного материала  



 

 

 

Системы уравнений и 
неравенств 

Способы решения систем двух линейных уравнений с двумя переменными. 

Системы нелинейных уравнений. Системы неравенств 

 

4 

Комбинированное занятие 

Тема 1.7 

Входной контроль 

Содержание учебного материала  

 

2 
Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на плос-

кости 

Контрольная работа 

Раздел 2 Прямые и 
плоскости в простран-

стве 

 20 

ОК-01, ОК-03, 

ОК-04, ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

Тема 2.1.  
Основные понятия сте-

реометрии. Расположе-

ние прямых и плоскостей 

Содержание учебного материала  

 

2 
Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, про-

странство). Основные аксиомы стереометрии. Пересекающиеся, параллельные 
и скрещивающиеся прямые. Признак и свойство скрещивающихся прямых. 
Основные пространственные фигуры. 
Комбинированное занятие  

Тема 2.2.  
Параллельность прямых, 
прямой и плоскости, 
плоскостей 

Содержание учебного материала  

 

 

 

6 

Параллельные прямые в пространстве. Определение. Параллельность трех 
прямых. Определение. Свойство (с доказательством). Параллельные прямая и 
плоскость. Определение. Признак. Свойства (с доказательством). Параллель-

ные плоскости. Определение. Признак. Свойства (с доказательством). Тетра-

эдр и его элементы. Параллелепипед и его элементы. Свойства противопо-

ложных граней и диагоналей параллелепипеда. Построение сечений. Решение 
задач. 
Комбинированное занятие  

Тема 2.3. Перпендику-

лярность прямых, пря-

мой и плоскости, плоско-

стей 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

4 

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к 
плоскости. Признак перпендикулярности прямой и плоскости. Доказатель-

ство. Перпендикуляр и наклонная. Перпендикулярные плоскости. Признак 
перпендикулярности плоскостей. Доказательство. 
Расстояния в пространстве 

Комбинированное занятие 

Тема 2.4.  
Теорема о трех перпен-

дикулярах 

Содержание учебного материала  

 

2 
Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между прямой и плос-

костью. Угол между плоскостями 



 

 

 

Комбинированное занятие 

Тема 2.5. 

Параллельные, перпен-

дикулярные, скрещи-

вающиеся прямые 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

4 
Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, параллель-

ность двух прямых, перпендикулярных плоскости, перпендикулярность плос-

костей 

Практическое занятие 

Тема 2.6.  
Решение задач. Прямые и 
плоскости в простран-

стве 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и 
параллельность прямых и плоскостей. Скрещивающиеся прямые 

Контрольная работа 

Раздел 3. Координаты и 
векторы 

 14 

ОК-02, ОК-03, 

ОК-04, ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

Тема 3.1 

Декартовы координаты в 
пространстве. Расстояние 
между двумя точками. 
Координаты середины 
отрезка 

Содержание учебного материала  

 

4 
Декартовы координаты в пространстве. Простейшие задачи в координатах. 
Расстояние между двумя точками, координаты середины отрезка 

Комбинированное занятие 

Тема 3.2  
Векторы в пространстве. 
Угол между векторами. 
Скалярное произведение 
векторов 

Содержание учебного материала  

 

 

 

4 

Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение век-

тора на число. Компланарные векторы. Скалярное произведение векторов. 
Разложение вектора по трем некомпланарным векторам. Координаты вектора, 
скалярное произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол 
между прямой и плоскостью, угол между плоскостями. Уравнение плоскости. 
Геометрический смысл определителя 2х2 

Комбинированное занятие 

Тема 3.3  
Практико-ориентирован-

ные задачи на коорди-

натной плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

4 
Координатная плоскость. Вычисление расстояний и площадей на плоскости. 
Количественные расчеты 

Практическое занятие 

Тема 3.4  
Решение задач. Коорди-

наты и векторы 

Содержание учебного материала  

 

 
Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и 
вычитание векторов. Умножение вектора на число. Компланарные векторы. 



 

 

 

Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланар-

ным векторам. Простейшие задачи в координатах. Координаты вектора, рас-

стояние между точками, координаты середины отрезка, скалярное произведе-

ние векторов в координатах, угол между векторами, угол между прямой и 
плоскостью, угол между плоскостями 

 

 

 

2 

Контрольная работа 

Раздел 4. Основы три-

гонометрии. Тригоно-

метрические функции 

 38 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК.3.4, ПК.3.5 

Тема 4.1  
Тригонометрические 
функции произвольного 
угла, числа. Радианная и 
градусная мера угла 

Содержание учебного материала  

 

4 
Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение 
синуса, косинуса, тангенса и котангенса. Знаки синуса, косинуса, тангенса и 
котангенса по четвертям. Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом 
и котангенсом одного и того же угла 

Комбинированное занятие   
Тема 4.2  
Основные тригономет-

рические тождества.  
Формулы приведения 

Содержание учебного материала  

 

4 
Тригонометрические тождества. Синус, косинус, тангенс и котангенс углов αи 
- α. Формулыприведения 

Комбинированное занятие 

Тема 4.3  
Синус, косинус, тангенс 
суммы и разности двух 
углов 

Синус и косинус двой-

ного угла. Формулы по-

ловинного угла 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и косинус 
двойного угла. Формулы половинного угла. Преобразования суммы тригоно-

метрических функций в произведение и произведения в сумму. Выражение 
тригонометрических функций через тангенс половинного аргумента. Преобра-

зования простейших тригонометрических выражений 

Комбинированное занятие 

Тема 4.4  
Функции, их свойства. 
Способы задания функ-

ций 

Содержание учебного материала  

 

2 
Область определения и множество значений функций. Чётность, нечётность, 
периодичность функций. Способы задания функций 

Комбинированное занятие 

Тема 4.5  
Тригонометрические 
функции, их свойства и 
графики 

Содержание учебного материала  

 

2 
Область определения и множество значений тригонометрических функций. 
Чётность, нечётность, периодичность тригонометрических функций. Свойства 
и графики функций y = cos x, y = sin x, y = tg x, y = сtg x.  

Комбинированное занятие. 



 

 

 

Тема 4.6  
Преобразование графи-

ков тригонометрических 
функций 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций.  
Преобразование графиков тригонометрических функций 

Практическое занятие 

Тема 4.7  
Описание производст-

венных процессов с по-

мощью графиков функ-

ций 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

4 Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных 
задачах 

Практическое занятие 

Тема 4.8  
Обратные тригонометри-

ческие функции 

Содержание учебного материала  

 

2 
Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики 

Комбинированное занятие 

Тема 4.9 Тригонометри-

ческие уравнения и нера-

венства 

Содержание учебного материала  

 

 

6 

Уравнение cos х = a. Уравнение sin x = a. Уравнение tg x = a, сtg x = a. Реше-

ние тригонометрических уравнений основных типов: простейшие тригоно-

метрические уравнения, сводящиеся к квадратным, решаемые разложением на 
множители, однородные. 
Простейшие тригонометрические неравенства 

Комбинированное занятие. 
Тема 4.10  
Системы тригонометри-

ческих уравнений 

Содержание учебного материала  

2 Системы простейших тригонометрических уравнений 

Комбинированное занятие 

Тема 4.11  
Решение задач. основы 
тригонометрии. Триго-

нометрические функции 

Содержание учебного материала  

 

2 
Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометриче-

ских уравнений и неравенств в том числе с использованием свойств функций. 
Контрольная работа 

Раздел 5. 
Комплексные числа 

 8  

ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

Тема 5.1  
Комплексные числа 

Содержание учебного материала  

 

4 
Понятие комплексного числа. Сопряженные комплексные числа, модуль и ар-

гумент комплексного числа. Форма записи комплексного числа (геометриче-

ская, тригонометрическая, алгебраическая). Арифметические действия с ком-

плексными числами 

Комбинированное занятие 

Тема 5.2 Содержание учебного материала  



 

 

 

Применение комплекс-

ных чисел 

Выполнение расчетов с помощью комплексных чисел. Примеры использова-

ния комплексных чисел 

 

4 

Практическое занятие 

Раздел 6. Производная 
функции, ее примене-

ние 

 36 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

ПК.3.4, ПК.3.5 

Тема 6.1  
Понятие производной. 
Формулы и правила 
дифференцирования 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Определение числовой последовательности и способы ее задания. Свойства 
числовых последовательностей. Определение предела последовательности. 
Вычисление пределов последовательностей. Предел функции на бесконечно-

сти. Предел функции в точке. Приращение аргумента. Приращение функции. 
Задачи, приводящие к понятию производной. Определение производной. Ал-

горитм отыскания производной 

Комбинированное занятие  
Тема 6.2  
Производные суммы, 
разности произведения, 
частного 

Содержание учебного материала  

4 Формулы дифференцирования. Правила дифференцирования 

Комбинированное занятие  

Тема 6.3  
Производные тригоно-

метрических функций. 
Производная сложной 
функции 

Содержание учебного материала  

 

 

4 

Определение сложной функции. Производная тригонометрических функций. 
Производная сложной функции 

Комбинированное занятие 

Тема 6.4  
Понятие о непрерывно-

сти функции. Метод ин-

тервалов 

Содержание учебного материала  

 

2 
Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. Связь ме-

жду непрерывностью и дифференцируемостью функции в точке. Алгоритм 
решения неравенств методом интервалов 

Комбинированное занятие 

Тема 6.5  
Геометрический и физи-

ческий смысл производ-

ной 

Содержание учебного материала  

 

 

 

4 

Геометрический смысл производной функции – угловой коэффициент каса-

тельной к графику функции в точке. Уравнение касательной к графику функ-

ции. Алгоритм составления уравнения касательной к графику функции y=f(x) 
Комбинированное занятие 

Тема 6.6  Содержание учебного материала  



 

 

 

Физический смысл про-

изводной в профессио-

нальных задачах 

Физический (механический) смысл производной – мгновенная скорость в мо-

мент времени t: v = S′ (t) 
 

 

2 Практическое занятие 

Тема 6.7  
Монотонность функции. 
Точки экстремума 

Содержание учебного материала  

 

 

4 

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания 
функции знаку производной. Понятие производной высшего порядка, соот-

ветствие знака второй производной выпуклости (вогнутости) функции на от-

резке. Задачи на максимум и минимум. Понятие асимптоты, способы их опре-

деления. Алгоритм исследования функции и построения ее графика с помо-

щью производной. Дробно-линейная функция 

Комбинированное занятие 

Тема 6.8  
Исследование функций и 
построение графиков   

Содержание учебного материала  

 

4 Исследование функции на монотонность и построение графиков. 

Комбинированное занятие 

Тема 6.9 Наибольшее и 
наименьшее значения 
функции 

Содержание учебного материала  

 

2 
Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, построение гра-

фиков многочленов с использованием аппарата математического анализа 

Комбинированное занятие 

Тема 6.10  
Нахождение оптималь-

ного результата с помо-

щью производной в 
практических задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

6 Наименьшее и наибольшее значение функции 

Практическое занятие 

Тема 6.11  
Решение задач. Произ-

водная функции, ее при-

менение 

Содержание учебного материала  

 

2 

 

Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью 
производной. Наибольшее и наименьшее значения функции 

Контрольная работа 

Раздел 7.  
Многогранники и тела 
вращения 

 42 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

 

Тема 7.1  
Вершины, ребра, грани 
многогранника 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Понятие многогранника. Его элементы: вершины, ребра, грани. Диагональ. 
Сечение. Выпуклые и невыпуклые многогранники 

Комбинированное занятие 



 

 

 

Тема 7.2 

Призма, ее составляю-

щие, сечение. Прямая и 
правильная призмы 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Понятие призмы. Ее основания и боковые грани. Высота призмы. Прямая и 
наклонная призма. Правильная призма. Ее сечение 

Комбинированное занятие 

Тема 7.3  
Параллелепипед, куб. 
Сечение куба, паралле-

лепипеда 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. Сечение 
куба, параллелепипеда 

Комбинированное занятие 

Тема 7.4  
Пирамида, ее состав-

ляющие, сечение. Пра-

вильная пирамида. Усе-

ченная пирамида 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Пирамида и ее элементы. Сечение пирамиды. Правильная пирамида. Усечен-

ная пирамида 

Комбинированное занятие 

Тема 7.5  
Боковая и полная по-

верхность призмы, пира-

миды 

Содержание учебного материала  

 

2 
Площадь боковой и полной поверхности призмы, пирамиды 

Комбинированное занятие  

Тема 7.6  
Симметрия в кубе, па-

раллелепипеде, призме, 
пирамиде 

Содержание учебного материала  

 

2 
Симметрия относительно точки, прямой, плоскости. Симметрия в кубе, па-

раллелепипеде, призме, пирамиде 

Комбинированное занятие 

Тема 7.7  
Примеры симметрий в 
профессии 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

6 
Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту 

Практическое занятие  
Тема 7.8  
Правильные многогран-

ники, их свойства 

Содержание учебного материала  

 

2 
Понятие правильного многогранника. Свойства правильных многогранников 

Практическое занятие 

Тема 7.9  
Цилиндр, его состав-

ляющие. Сечение цилин-

дра 

Содержание учебного материала  

 

2 
Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и оси). 
Развертка цилиндра 

Комбинированное занятие 

Тема 7.10  
Конус, его составляю-

щие. Сечение конуса 

Содержание учебного материала   

 

 
Конус и его элементы. Сечение конуса (параллельное основанию и проходя-

щее через вершину), конические сечения. Развертка конуса 



 

 

 

Комбинированное занятие 2 

Тема 7.11  
Усеченный конус. Сече-

ние усеченного конуса 

Содержание учебного материала  

 

2 
Усеченный конус. Его образующая и высота. Сечение усеченного конуса  
Комбинированное занятие  

Тема 7.12  
Шар и сфера, их сечения 

Содержание учебного материала  

 

2 
Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение шара, сфе-
ры 

Комбинированное занятие  
Тема 7.13  
Понятие об объеме тела. 
Отношение объемов по-

добных тел 

Содержание учебного материала  

 

2 
Понятие об объеме тела. Объем куба и прямоугольного параллелепипеда. 
Объем призмы и цилиндра. Отношение объемов подобных тел. Геометриче-

ский смысл определителя 3-го порядка 

Комбинированное занятие 

Тема 7.14  
Объемы и площади по-

верхностей тел 

Содержание учебного материала  

2 Объемы пирамиды и конуса. Объем шара. Площади поверхностей тел 

Комбинированное занятие 

Тема 7.15  
Комбинации многогран-

ников и тел вращения 

Содержание учебного материала  

 

4 
Комбинации геометрических тел 

Практическое занятие 

Тема 7.16 

Геометрические комби-

нации на практике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

4 
Использование комбинаций многогранников и тел вращения в практико-ори-

ентированных задачах 

Практическое занятие 

Тема 7.17  
Решение задач. Много-

гранники и тела враще-

ния 

Содержание учебного материала  

 

2 
Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения 

Контрольная работа 

Раздел 8.  
Первообразная функ-

ции, ее применение 

 14 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

Тема 8.1  
Первообразная функции. 
Правила нахождения 

Содержание учебного материала  

 

 
Задача о восстановлении закона движения по известной скорости. Понятие 
интегрирования. Ознакомление с понятием интеграла и первообразной для 



 

 

 

первообразных функции y=f(x). Решение задач на связь первообразной и ее производной, вы-

числение первообразной для данной функции. Таблица формул для нахожде-

ния первообразных. Изучение правила вычисления первообразной 

 

 

2 

ПК.3.4, ПК.3.5 

Комбинированное занятие 

Тема 8.2  
Площадь криволинейной 
трапеции. Формула Нью-

тона – Лейбница 

Содержание учебного материала  

 

 

 

2 

 

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла – о вычислении 
площади криволинейной трапеции, о перемещении точки. Понятие опреде-

лённого интеграла.  Геометрический и физический смысл определенного ин-

теграла. Формула Ньютона— Лейбница 

Комбинированное занятие 

Тема 8.3  
Неопределенный и опре-

деленный интегралы 

Содержание учебного материала  

 

2 
Понятие неопределенного интеграла 

Комбинированное занятие 

Тема 8.4  
Понятие об определен-

ном интеграле как пло-

щади криволинейной 
трапеции 

Содержание учебного материала  

 

2 
Геометрический смысл определенного интеграла  
Комбинированное занятие 

Тема 8.5  
Определенный интеграл 
в жизни 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

 

 

4 

Геометрический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - Лейб-

ница.  
Решение задач на применение интеграла для вычисления физических величин 
и площадей 

Практическое занятие 

Тема 8.6  
Решение задач.  Перво-

образная функции, ее 
применение 

Содержание учебного материала  

 

2 
Первообразная функции. Правила нахождения первообразных. Ее применение 

Контрольная работа 

Раздел 9.  
Степени и корни. Сте-

пенная функция 

 18 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

ПК.3.4, ПК.3.5 

Тема 9.1  
Степенная функция, ее 
свойства 

Содержание учебного материала  

 

 
Понятие корня n-ой степени из действительного числа. Функции   их 
свойства и графики. Свойства корня n-ой степени 



 

 

 

Комбинированное занятие   4 

Тема 9.2  
Преобразование выраже-

ний с корнями n-ой сте-

пени 

Содержание учебного материала  

 

4 
Преобразование иррациональных выражений 

Комбинированное занятие 

Тема 9.3  
Свойства степени с ра-

циональным и действи-

тельным показателями  

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Понятие степени с любым рациональным показателем. Степенные функции, 
их свойства и графики 

Комбинированное занятие 

Тема 9.4  
Решение иррациональ-

ных уравнений и нера-

венств 

Содержание учебного материала  

 

 

6 

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы их реше-

ния. Решение иррациональных уравнений и неравенств 

Комбинированное занятие 

Тема 9.5  
Степени и корни. Сте-

пенная функция 

Содержание учебного материала  

 

2 
Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении 
уравнений и неравенств 

Контрольная работа 

Раздел 10. Показатель-

ная функция 

 16 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

ПК.3.4, ПК.3.5 

Тема 10.1  
Показательная функция, 
ее свойства 

Содержание учебного материала  

 

 

 

2 

Степень с произвольным действительным показателем. Определение показа-

тельной функции, ее свойства и график. Знакомство с применением показа-

тельной функции. Решение показательных уравнений функционально-графи-

ческим методом 

Комбинированное занятие  
Тема 10.2  
Решение показательных 
уравнений и неравенств 

Содержание учебного материала  

 

 

8 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, мето-

дом введения новой переменной, функционально-графическим методом. Ре-

шение показательных неравенств 

Практическое занятие 

Тема 10.3  
Системы показательных 
уравнений 

Содержание учебного материала  

 

4 
Решение систем показательных уравнений 

Комбинированное занятие 

Тема 10.4  
Решение задач. Показа-

Содержание учебного материала  

 Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и мето-



 

 

 

тельная функция дом введения новой переменной. Решение показательных неравенств  

2 Контрольная работа 

Раздел 11. Логарифмы. 
Логарифмическая 
функция 

 28 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

ПК.3.4, ПК.3.5 

Тема 11.1  
Логарифм числа. Деся-

тичный и натуральный 
логарифмы, число е 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е 

Комбинированное занятие  

Тема 11.2  
Свойства логарифмов. 
Операция логарифмиро-

вания 

Содержание учебного материала  

 

6 
Свойства логарифмов. Операция логарифмирования. 
Комбинированное занятие  

Тема 11.3  
Логарифмическая функ-

ция, ее свойства 

Содержание учебного материала  

 

4 
Логарифмическая функция и ее свойства 

Комбинированное занятие 

Тема 11.4 

Решение логарифмиче-

ских уравнений и нера-

венств 

Содержание учебного материала  

 

 

 

8 

Понятие логарифмического уравнения. Операция потенцирования. Три основ-

ных метода решения логарифмических уравнений: функционально-графиче-

ский, метод потенцирования, метод введения новой переменной. Логарифми-

ческие неравенства 

Комбинированное занятие 

Тема 11.5 

Системы логарифмиче-

ских уравнений 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность логарифмических 
уравнений и неравенств 

Комбинированное занятие 

Тема 11.6  
Логарифмы в природе и 
технике  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

4 
Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математиче-

ские свойства 

Практическое занятие 

Тема 11.7 

Решение задач.  Лога-

рифмы. Логарифмиче-

ская функция 

Содержание учебного материала  

 

2 
Логарифмическая функция. Решение простейших логарифмических уравне-

ний 

Контрольная работа 



 

 

 

Раздел 12. 
Множества. Элементы 
теории графов 

 10  

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

 

Тема 12.1 

Множества 

Содержание учебного материала  

 

2 
Понятие множества. Подмножество. Операции с множествами 

Комбинированное занятие 

Тема 12.2 

Операции с множествами 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

2 
Операции с множествами. Решение прикладных задач 

Практическое занятие 

Тема 12.3 

Графы 

Содержание учебного материала  

 

4 
Понятие графа. Связный граф, дерево, цикл граф на плоскости 

Практическая работа 

Тема 12.4 

Решение задач. Множе-

ства, Графы и их приме-

нение 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Операции с множествами. Описание реальных ситуаций с помощью мно-

жеств. Применение графов к решению задач 

Контрольная работа 

Раздел 13. Элементы 
комбинаторики, стати-

стики и теории вероят-

ностей 

 26 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-07 

ПК.5.1 

Тема 13.1 

Основные понятия ком-

бинаторики 

Содержание учебного материала  

 

4 
Перестановки, размещения, сочетания.  

Комбинированное занятие. 
Тема 13.2  
Событие, вероятность 
события. Сложение и 
умножение вероятностей 

Содержание учебного материала  

 

 

 

4 

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы собы-

тий. Условная вероятность. Зависимые и независимые события. Теоремы о ве-

роятности произведения событий. 

Комбинированное занятие 

Тема 13.3 

Вероятность в профес-

сиональных задачах  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

 
Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое 
определение вероятности. Оценка вероятности события 



 

 

 

Практическое занятие 4 

Тема 13.4 

Дискретная случайная 
величина, закон ее рас-

пределения 

Содержание учебного материала  

 

 

4 

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. За-

кон распределения дискретной случайной величины. Ее числовые характери-

стики 

Комбинированное занятие 

Тема 13.5 

Задачи математической 
статистики 

Содержание учебного материала  

 

 

 

4 

Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма. Статистические характе-

ристики ряда наблюдаемых данных 

Комбинированное занятие   

Тема 13.6  
Составление таблиц и 
диаграмм на практике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

 

4 

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление. 
Нахождение средних характеристик, наблюдаемых данных 

Практическое занятие 

Тема 13.7  
Решение задач. Эле-

менты комбинаторики, 
статистики и теории ве-

роятностей 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и умно-

жение вероятностей 

Контрольная работа 

Раздел 14. Уравнения и 
неравенства 

 28 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

ПК.3.1, ПК.3.2, 
ПК.3.3 

 

Тема 14.1  
Равносильность уравне-

ний и неравенств. Общие 
методы решения 

Содержание учебного материала  

 

 

4 

Равносильность уравнений и неравенств. Определения. Основные теоремы 
равносильных переходах в уравнениях и неравенствах. Общие методы реше-

ния уравнений: переход от равенства функций к равенству аргументов для 
монотонных функций, метод разложения на множители, метод введения но-

вой переменной, функционально-графический метод 

Комбинированное занятие 

Тема 14.2  
Графический метод ре-

шения уравнений, нера-

венств 

Содержание учебного материала  

 

 

 

4 

Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений функций 
к сравнению значений аргументов для монотонных функций, метод интерва-

лов, функционально-графический метод. Графический метод решения уравне-

ний и неравенств 

Комбинированное занятие 



 

 

 

Тема 14.3  
Уравнения и неравенства 
с модулем 

Содержание учебного материала  

 

 

4 

Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. Простейшие урав-

нения и неравенства с модулем. Применение равносильных переходов в опре-

деленных типах уравнений и неравенств с модулем  

Комбинированное занятие 

Тема 14.4  
Уравнения и неравенства 
с параметрами 

Содержание учебного материала  

 

6 
Знакомство с параметром. Простейшие уравнения и неравенства с параметром 

Комбинированное занятие  
Тема 14.5  
Составление и решение 
профессиональных задач 
с помощью уравнений 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание приклад-

ного модуля) 
 

 

 

8 
Решение текстовых задач профессионального содержания 

Практические занятия 

Тема 14.6  
Решение задач. Уравне-

ния и неравенства 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

Общие методы решения уравнений. Уравнения и неравенства с модулем и с 
параметрами 

Практическое занятие 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 18  

Консультации 6  

Всего:  340  



 

 

 

3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 
специальные помещения: 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета математики.  
Оборудование учебного кабинета:  
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий; 
- комплект электронных видеоматериалов; 
- задания для контрольных работ; 
- профессионально ориентированные задания; 
- материалы экзамена. 
Технические средства обучения:  
- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- проектор с экраном. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные 
для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Математика: Учебник/ Башмаков М.И.- 2-е изд., стер. – М: КНОРУС, 2019. (Среднее про-
фессиональное образование) 
2. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала мате-
матического анализа. 10-11 класс. Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачева М.В. и другие. – М: 
Просвещение, 2022. 
3. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия. 10-11 класс.  
Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и другие. - М: Просвещение, 2022. 
4. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 10-11 классы. Алгебра и 
начала математического анализа. В 2 ч. Часть 1: Учебник для учащихся образовательных орга-
низаций (базовый уровень) / Мордкович А.Г., Семенов П.В.; Часть 2. Задачник для учащихся 
образовательных организаций (базовый уровень) / Мордкович А.Г. и другие; под редакцией 
Мордковича А.Г. – М. Мнемозина, 2018. 
5. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала мате-
матического анализа. 10 класс. Никольский С.М., Потапов М.К., Решетников Н.Н. и другие – 

М: Просвещение, 2021. 
6. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала мате-
матического анализа. 11 класс. Никольский С.М., Потапов М.К., Решетников Н.Н. и другие – 

М: Просвещение, 2021. 
7. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия. 10-11 класс. 
Погорелов А.В. - М: Просвещение, 2019. 
8. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Гео-
метрия. 10 класс: учебник / Александров А.Д., Вернер Л.А., Рыжик В.И. – М.: Просвещение, 
2021. 

9. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Гео-
метрия. 11 класс: учебник / Александров А.Д., Вернер Л.А., Рыжик В.И. – М.: Просвещение, 
2021. 

3.2.2. Электронные издания 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru / (дата обращения: 08.07.2022). - Текст: электронный. 



 

 

 

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - 
URL: http://window.edu.ru / (дата обращения: 02.07.2022). - Текст: электронный. 

3. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru (дата обра-
щения: 12.07.2022). - Текст: электронный. 

4. Открытый колледж. Математика. - URL: https://mathematics.ru/ (дата обращения: 
08.06.2022). - Текст: электронный. 

5. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru/ (дата обращения: 
12.07.2022). - Текст: электронный. 

6. Справочник по математике для школьников. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm / (дата обращения: 12.07.2022). - Текст: электрон-
ный. 

7. Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net / (дата об-
ращения: 12.07.2022). - Текст: электронный. 

8. Федеральный портал «Российское образование». - URL: http://www.edu.ru / (дата 
обращения: 02.07.2022). - Текст: электронный. 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru / (дата обращения: 01.07.2022). - Текст: электронный. 
10.  Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru/ (дата 
обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются че-

рез дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных ме-
роприятия 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-
нальной деятельности при-
менительно  
к различным контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 
П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 
П-о/c,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 7.11,7.12, 
7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 
11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 

П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-
тант 

Индивидуальная са-
мостоятельная работа 

Представление ре-
зультатов практиче-
ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивиду-
альных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-
национных заданий 

ОК 02. Использовать со- Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, Тестирование 



 

 

 

временные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 
П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 
П-о/c,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 7.11,7.12, 
7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 
11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 
П-о/с, 14.6 

Устный опрос 

Математический дик-
тант 

Индивидуальная са-
мостоятельная работа 

Представление ре-
зультатов практиче-
ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивиду-
альных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-
национных заданий 

ОК 03. Планировать и реа-
лизовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, предпри-
нимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по фи-
нансовой грамотности в 
различных жизненных си-
туациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 
П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 
П-о/c,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 7.11,7.12, 
7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 
11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 
П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-
тант 

Индивидуальная са-
мостоятельная работа 

Представление ре-
зультатов практиче-
ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивиду-
альных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-
национных заданий 

ОК 04. Эффективно взаи-
модействовать и работать в 
коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-
тант 

Индивидуальная са-
мостоятельная работа 



 

 

 

П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 
П-о/c,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 7.11,7.12, 
7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 
11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 
П-о/с, 14.6 

Представление ре-
зультатов практиче-
ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивиду-
альных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-
национных заданий 

ОК 05. Осуществлять уст-
ную и письменную комму-
никацию на государствен-
ном языке Российской Фе-
дерации с учетом особен-
ностей социального и куль-
турного контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 
П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 
П-о/c,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 7.11,7.12, 
7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 
11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 
П-о/с, 14.6Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 
9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-
тант 

Индивидуальная са-
мостоятельная работа 

Представление ре-
зультатов практиче-
ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивиду-
альных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-
национных заданий 



 

 

 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 
П-о/с, 14.6 

ОК 06. Проявлять граждан-
ско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осо-
знанное поведение на осно-
ве традиционных общече-
ловеческих ценностей, в 
том числе с учетом гармо-
низации межнациональных 
и межрелигиозных отноше-
ний, применять стандарты 
антикоррупционного пове-
дения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 
П-о/c,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 7.11,7.12, 

7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 
П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-
тант 

Индивидуальная са-
мостоятельная работа 

Представление ре-
зультатов практиче-
ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивиду-
альных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-
национных заданий 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изме-
нении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 
2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 
П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 
П-о/c,7.8,7.9, 7.10 П-о/с, 7.11,7.12, 
7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 
11.5, 11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 
П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-
тант 

Индивидуальная са-
мостоятельная работа 

Представление ре-
зультатов практиче-
ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивиду-
альных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-
национных заданий 

ПК 3.1. Контролировать и 
регулировать параметры 
производства электроэнер-
гии; 
ПК 3.2. Контролировать и 
регулировать параметры пе-

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 

П-о/с, 13.6, 13.7 

 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 



 

 

 

редачи электроэнергии; 
ПК 3.3. Контролировать рас-
пределение электроэнергии 
и управлять им 

 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивидуаль-

ных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 

ПК 3.4. Оптимизировать 
технологические процессы в 
соответствии с нагрузкой на 
оборудование; 
ПК 3.5. Определять технико-

экономические показатели 
работы электрооборудования 

 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 
П-о/c, 6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 4, Темы 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6, 13.7 

 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивидуаль-

ных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 

ПК 5.1. Планировать работу 
производственного подраз-
деления 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 
П-о/с, 13.6 

 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная са-

мостоятельная работа 

Представление ре-

зультатов практиче-

ских работ 

Защита творческих 
работ 

Защита индивидуаль-

ных проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзаме-

национных заданий 
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Рабочая программа общеобразовательной дисциплины разработана на основе:  

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по образовательным программам среднего профессионального образо-

вания» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 

21.09.2022 № 70167) 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стан-

дарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства обра-

зования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. №413» (Зарегистрировано 

в Министерстве юстиции Российской Федерации 12.09.2022 № 70034) 

‒ Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной политики в 

сфере среднего профессионального образования и профессионального обуче-

ния  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения современных методик 

и программ преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе 

среднего профессионального образования, учитывающих образовательные по-

требности обучающихся образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального образования 

‒ Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессио-

нального образования и профессионального обучения Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 «Методические рекоменда-

ции по реализации среднего общего образования в пределах освоения образова-

тельной программы среднего профессионального образования» 

‒ Примерная рабочая программа  общеобразовательной дисциплины «Физика» 

для профессиональных образовательных организаций (базовый уровень, вариант 

2), разработанная Институтом развития  профессионального образования, 2022г. 

Организация-разработчик: ГБПОУ «ГЭТ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
          1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частью общеобра-
зовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС) по специ-
альности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

1.2.1. Цели дисциплины: 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направлено на до-

стижение следующих целей: 
 формирование у обучающихся уверенности в ценности образова-

ния,значимостифизическихзнанийдлясовременногоквалифицированногоспециалистаприосу
ществленииегопрофессиональнойдеятельности; 

 овладение специфической системой физических понятий, терминологией и симво-
ликой; 

 освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 
 овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента); 
 овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом яв-
лении, делать выводы; 

 

 формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 
 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе приобретения знаний с использованием различных источников информации со-
временных информационных технологий; умений формулировать и обосновывать собствен-
ную позицию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников; 

 воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 
Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 
 приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и про-
изводственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших опре-
деляющее влияние на развитие техники и технологии; 

 понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках производ-
ственной деятельности; 

 освоение способов использования физических знаний для решения практиче-
ских и профессиональных задач, объяснении явлений природы, производственных и техно-
логических процессов, принципов действия технических приборов и устройств ,обеспечения 
безопасности производства и охраны природы; 

 формирование умений решать учебно-практические задачи физического содержа-
ния с учётом профессиональной направленности; 

приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать проблемы с 
учётом профессиональной направленности; 

 формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую инфор-
мацию с учётом профессиональной направленности; 

 подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей професси-
онального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, характерных для про-



 

 

 

фессий/должностей служащих или специальностей, получаемых в профессиональных обра-
зовательных организациях; 

 подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: самооб-
разования, коммуникации, сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандарт-
ной ситуациях, проектирования, проведения физических измерений, эффективного и без-
опасного использования различных технических устройств, соблюдения правил охраны тру-
да при работе с физическими приборами и оборудованием. 

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы среднего 
профессионального образования заключается в необходимости реализации профессиональной 
направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специали-
стов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 смысл понятий: физическое явление ,гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодей-

ствие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом,а томное ядро, ионизирующие излучения; 
смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа,  механическая 
энергия,  внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц 

вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; 
 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохране-

ния энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индук-
ции, фотоэффекта; 

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на разви-
тие физики; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 
 выдвигать гипотезы и строить модели, 
 применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физиче-

ских явлений и свойств веществ; 
 практически использовать физические знания; 
 оценивать достоверность естественнонаучной информации; 
 использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач по-

вседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природо-
пользования и охраны окружающей среды. 

 Описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, жидкостей и 
твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волно-
вые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

 отличать гипотезы от научных теорий; 
 делать выводы на основе экспериментальных данных; 
 приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются ос-

новой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретически 
хвыводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и 
научные факты, предсказывать еще неизвестные явления; 

 приводить примеры практического использования физических знаний: законов ме-
ханики, термодинамики и электродинамики в энергетике ;различны видов электромагнитных 
излучений для развития радио и телекоммуникаций,  квантовой физики в создании ядерной 
энергетики, лазеров; 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информа-
цию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно – популярных статьях. 

 Применять полученные знания для решения физических задач; 



 

 

 

 определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле; 
измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом их 

погрешностей. 
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 



 

 

 

Код и наименование фор-
мируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК01.Выбирать способы 
решения задач професси-
ональной деятельности 
применительно к различ-
ным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологиче-
ской и социальной направленности, способность 
инициировать, планировать и самостоятельно вы-
полнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или ос-
нования для сравнения, классификации и обоб-
щения;  

- определять цели деятельности, задавать пара-
метры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать рис-

- сформированность представлений о роли и месте физики и 
астрономии в современной научной картине мира, о системооб-
разующей роли физики в развитии естественных наук, техники и 
современных технологий, о вкладе российских и зарубежных 
ученых-физиков в развитие науки; понимание физической сущ-
ности наблюдаемых явлений микромира, макромира и мегамира; 
понимание роли астрономии в практической деятельности чело-
века и дальнейшем научно-техническом развитии, роли физики в 
формировании кругозора и функциональной грамотности чело-
века для решения практических задач; 

- владеть основополагающими физическими понятиями и вели-
чинами, характеризующими физические процессы (связанными 
с механическим движением, взаимодействием тел, механиче-
скими колебаниями и волнами; атомно-молекулярным строени-
ем вещества, тепловыми процессами; электрическим и магнит-
ным полями, электрическим током, электромагнитными колеба-
ниями и волнами; оптическими явлениями; квантовыми явлени-
ями, строением атома и атомного ядра, радиоактивностью); вла-
деть основополагающими астрономическими понятиями, позво-
ляющими характеризовать процессы, происходящие на звездах, 
в звездных системах, в межгалактической среде; движение 
небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной; 

- владеть закономерностями, законами и теориями (закон все-
мирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения 
механической энергии, закон сохранения импульса, принцип су-
перпозиции сил, принцип равноправности инерциальных систем 
отсчета; молекулярно-кинетическую теорию строения вещества, 
газовые законы, первый закон термодинамики; закон сохранения 
электрического заряда, закон Кулона, закон Ома для участка це-



 

 

 

ки последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жиз-
ненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения про-
блем; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуали-
зировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказательства своих утвер-
ждений, задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и прак-
тическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения; 

- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 

пи, закон Ома для полной электрической цепи, закон Джоуля - 
Ленца, закон электромагнитной индукции, закон сохранения 
энергии, закон прямолинейного распространения света, закон 
отражения света, закон преломления света; закон сохранения 
энергии, закон сохранения импульса, закон сохранения электри-
ческого заряда, закон сохранения массового числа, постулаты 
Бора, закон радиоактивного распада); уверенное использование 
законов и закономерностей при анализе физических явлений и 
процессов; 

- сформировать умения решать расчетные задачи с явно задан-
ной физической моделью, используя физические законы и прин-
ципы; на основе анализа условия задачи выбирать физическую 
модель, выделять физические величины и формулы, необходи-
мые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность 
полученного значения физической величины; решать качествен-
ные задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепочку 
рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и 
физические явления 

ОК02.Использовать со-
временные средства по-
иска, анализа и интерпре-
тации информации, и ин-
формационные техноло-

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствую-
щего современному уровню развития науки и обще-
ственной практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в поли-

-сформировать умения учитывать границы применения изучен-
ных физических моделей: материальная точка, инерциальная 
система отсчета, идеальный газ; модели строения газов, жидко-
стей и твердых тел, точечный электрический заряд, ядерная мо-
дель атома, нуклонная модель атомного ядра при решении физи-



 

 

 

гии для выполнения за-
дач профессиональной 
деятельности 

культурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской куль-
туры как средства взаимодействия между людьми и 
познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готов-
ность осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познава-
тельными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из ис-
точников разных типов, самостоятельно осуществ-
лять поиск, анализ, систематизацию и интерпрета-
цию информации различных видов и форм представ-
ления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выби-
рая оптимальную форму представления и визуализа-
ции; 

- оценивать достоверность, легитимность информа-
ции, ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

- использовать средства информационных и комму-
никационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблю-
дением требований эргономики, техники безопасно-
сти, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этиче-
ских норм, норм информационной безопасности;  

ческих задач; 

- сформировать собственную позицию по отношению к физиче-
ской информации, получаемой из разных источников, уметь ис-
пользовать цифровые технологии для поиска, структурирования, 
интерпретации и представления учебной и научно-популярной 
информации; развить умения критического анализа получаемой 
информации 



 

 

 

- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности 

ОК03.Планировать и реа-
лизовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, пред-
принимательскую дея-
тельность в профессио-
нальной сфере, использо-
вать знания по финансо-
вой грамотности в раз-
личных жизненных ситу-
ациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этиче-
ского поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осо-
знанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчиво-
го будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и 
(или) другим членам семьи, созданию семьи на осно-
ве осознанного принятия ценностей семейной жизни 
в соответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными дей-
ствиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную дея-
тельность, выявлять проблемы, ставить и формули-
ровать собственные задачи в образовательной дея-
тельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы 
с учетом имеющихся ресурсов, собственных возмож-
ностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широ-

- владеть основными методами научного познания, используе-
мыми в физике: проводить прямые и косвенные измерения фи-
зических величин, выбирая оптимальный способ измерения и 
используя известные методы оценки погрешностей измерений, 
проводить исследование зависимостей физических величин с 
использованием прямых измерений, объяснять полученные ре-
зультаты, используя физические теории, законы и понятия, и де-
лать выводы; соблюдать правила безопасного труда при прове-
дении исследований в рамках учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с использованием цифровых 
измерительных устройств и лабораторного оборудования; сфор-
мированность представлений о методах получения научных аст-
рономических знаний 



 

 

 

кой эрудиции в разных областях знаний, постоянно 
повышать свой образовательный и культурный уро-
вень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуа-
ции, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать 
решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 
достижению цели и успеху, оптимизм, инициатив-
ность, умение действовать, исходя из своих возмож-
ностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмо-
циональное состояние других, учитывать его при 
осуществлении коммуникации, способность к сочув-
ствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способ-
ность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и раз-
решать конфликты 

ОК04.Эффективно взаи-
модействовать и работать 
в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной де-
ятельности; 

- овладеть умениями работать в группе с выполнением различ-
ных социальных ролей, планировать работу группы, рациональ-
но распределять деятельность в нестандартных ситуациях, адек-
ватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение 
рассматриваемой проблемы 



 

 

 

Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной 
и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, органи-
зовывать и координировать действия по ее достиже-
нию: составлять план действий, распределять роли с 
учетом мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях ре-
ального, виртуального и комбинированного взаимо-
действия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение 
в различных ситуациях, проявлять творчество и во-
ображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными дей-
ствиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 

- развивать способность понимать мир с по-
зиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 

В области эстетического воспитания: - сформировать умения распознавать физические явления (про-
цессы) и объяснять их на основе изученных законов: равномер-



 

 

 

коммуникацию на госу-
дарственном языке Рос-
сийской Федерации с уче-
том особенностей соци-
ального и культурного 
контекста 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 
быта, научного и технического творчества, спорта, 
труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искус-
ства, традиции и творчество своего и других народов, 
ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и обще-
ства отечественного и мирового искусства, этниче-
ских культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах ис-
кусства, стремление проявлять качества творческой 
личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, по-
нимать значение социальных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств 

ное и равноускоренное прямолинейное движение, свободное па-
дение тел, движение по окружности, инерция, взаимодействие 
тел, колебательное движение, резонанс, волновое движение; 
диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и твер-
дых тел, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), 
тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кри-
сталлизация, кипение, влажность воздуха, связь средней кинети-
ческой энергии теплового движения молекул с абсолютной тем-
пературой, повышение давления газа при его нагревании в за-
крытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в изо-
процессах; электризация тел, взаимодействие зарядов, нагрева-
ние проводника с током, взаимодействие магнитов, электромаг-
нитная индукция, действие магнитного поля на проводник с то-
ком и движущийся заряд, электромагнитные колебания и волны, 
прямолинейное распространение света, отражение, преломле-
ние, интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия 
света; фотоэлектрический эффект, световое давление, возникно-
вение линейчатого спектра атома водорода, естественная и ис-
кусственная радиоактивность 

ОК 06   Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, де-
монстрировать осознанное по-
ведение на основе традицион-
ных общечеловеческих ценно-
стей, в том числе с учетом гар-

- осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности;  

- целенаправленное развитие внутренней позиции 
личности на основе духовно-нравственных ценно-
стей народов Российской Федерации, исторических и 

- овладеть умениями работать в группе с выполнением различ-
ных социальных ролей, планировать работу группы, рациональ-
но распределять деятельность в нестандартных ситуациях, адек-
ватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение 
рассматриваемой проблемы- сформировать умения распознавать 
физические явления (процессы) и объяснять их на основе изу-



 

 

 

монизации межнациональных 
и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты анти-
коррупционного поведения  

национально-культурных традиций, формирование 
системы значимых ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы;  

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязан-
ностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечело-
веческих гуманистических и демократических цен-
ностей;  

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по соци-
альным, религиозным, расовым, национальным при-
знакам;  

- готовность вести совместную деятельность в инте-
ресах гражданского общества, участвовать в само-
управлении в общеобразовательной организации и 
детско-юношеских организациях;  

- умение взаимодействовать с социальными институ-
тами в соответствии с их функциями и назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской дея-
тельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской иден-
тичности, патриотизма, уважения к своему народу, 
чувства ответственности перед Родиной, гордости за 
свой край, свою Родину, свой язык и культуру, про-

ченных законов: равномерное и равноускоренное прямолиней-
ное движение, свободное падение тел, движение по окружности, 
инерция, взаимодействие тел, колебательное движение, резо-
нанс, волновое движение; диффузия, броуновское движение, 
строение жидкостей и твердых тел, изменение объема тел при 
нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, испарение, кон-
денсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воз-
духа, связь средней кинетической энергии теплового движения 
молекул с абсолютной температурой, повышение давления газа 
при его нагревании в закрытом сосуде, связь между параметрами 
состояния газа в изопроцессах; электризация тел, взаимодей-
ствие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие 
магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного по-
ля на проводник с током и движущийся заряд, электромагнитные 
колебания и волны, прямолинейное распространение света, от-
ражение, преломление, интерференция, дифракция и поляриза-
ция света, дисперсия света; фотоэлектрический эффект, световое 
давление, возникновение линейчатого спектра атома водорода, 
естественная и искусственная радиоактивность 



 

 

 

шлое и настоящее многонационального народа Рос-
сии;  

- ценностное отношение к государственным симво-
лам, историческому и природному наследию, памят-
никам, традициям народов России, достижениям 
России в науке, искусстве, спорте, технологиях и 
труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению и 
защите Отечества, ответственность за его судьбу;  

освоенные обучающимися межпредметные понятия 
и универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуникативные);  

- способность их использования в познаватель-
ной и социальной практике, готовность к само-
стоятельному планированию и осуществлению 
учебной деятельности, организации учебного 
сотрудничества с педагогическими работниками 
и сверстниками, к участию в построении инди-
видуальной образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной де-
ятельности 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей 
среды, ресурсосбереже-
нию, применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффектив-

В областиэкологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, пони-
мание влияния социально-экономических процессов 
на состояние природной и социальной среды, осо-
знание глобального характера экологических про-
блем; 

- сформировать умения применять полученные знания для объ-
яснения условий протекания физических явлений в природе и 
для принятия практических решений в повседневной жизни для 
обеспечения безопасности при обращении с бытовыми прибо-
рами и техническими устройствами, сохранения здоровья и со-
блюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 
понимание необходимости применения достижений физики и 



 

 

 

но действовать в чрезвы-
чайных ситуациях 

- планирование и осуществление действий в окру-
жающей среде на основе знания целей устойчивого 
развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологи-
ческие последствия предпринимаемых действий, 
предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической 
направленности; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности 

технологий для рационального природопользования 

ПК 1.1. Проводить 
техническое обслуживание 
электрооборудования. 
 

- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности техноло-
гической и социальной направленности, спо-
собность инициировать, планировать и самосто-
ятельно выполнять такую деятельность; само-
стоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне; 
-устанавливать существенный признак или ос-
нования для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать пара-
метры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать рис-

- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, ана-
лиз, систематизацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назна-
чения информации и целевой аудитории, выбирая опти-
мальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и коммуника-
ционных технологий в решении когнитивных, коммуника-
тивных и организационных задач с соблюдением требова-
ний эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсо-
сбережения, правовых и этических норм, норм информа-
ционной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности. 



 

 

 

ки последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 

-  

 

ПК1.2.Проводить 
профилактические осмотры 
электрооборудования; 
 

- сформированность мировоззрения, соответ-
ствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного 
на диалоге культур, способствующего осозна-
нию своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания 

мира; 
- осознание ценности научной деятельности, го-
товность осуществлять проектную и исследова-
тельскую деятельность индивидуально и в 
группе; 
- Овладение универсальными учебными позна-
вательными действиями: 
 

проводить прямые и косвенные измерения физических 
величин, выбирая оптимальный способ измерения и ис-
пользуя известные методы оценки погрешностей измере-
ний, проводить исследование зависимостей физических 
величин с использованием прямых измерений, объяснять 
полученные результаты, используя физические теории, 
законы и понятия, и делать выводы; соблюдать правила 
безопасного труда при проведении исследований в рамках 
учебного эксперимента и учебно-исследовательской дея-
тельности  с  использованием  цифровых 

- измерительных устройств и лабораторного оборудования 

ПК3.4.Оптимизировать 
технологические процессы в 
соответствии с нагрузкой на 
оборудование 

 

готовность и способность к образо-
ванию и 

саморазвитию, самостоятельности и самоопре-
делению; 
-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными  коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества ко-
мандной и индивидуальной работы; 

овладеть умениями работать в группе с выполнением 

различных социальных ролей, планировать работу груп-
пы, рационально распределять деятельность в нестан-
дартных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого 
из участников группы в решение рассматриваемой про-
блемы. 
- владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, ана-
лиз, систематизацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назна-
чения информации и целевой аудитории, выбирая опти-



 

 

 

- принимать цели совместной деятельности, ор-
ганизовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, распре-
делять роли с учетом мнений участников об-
суждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в услови-
ях реального, виртуального и комбинированно-
го взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое по-
ведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 
действиями: г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей 
при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 
на ошибки; развивать способность понимать 
мир с позиции другого человека. 

мальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и коммуника-
ционных технологий в решении когнитивных, коммуника-
тивных и организационных задач с соблюдением требова-
ний эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсо-
сбережения, правовых и этических норм, норм информа-
ционной безопасности; 
владеть навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности. 

 



 

  

2. Структура и содержание общеобразовательной дисципли-
ны 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в 
часах 

Объем образовательной программы 

дисциплины 

180 

1. Основное содержание 60 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 48 

лабораторные занятия  

контрольные работы 12 

2. Профессионально-ориентированное содержание 96 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 72 

лабораторные занятия 24 

консультации 6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18 



 

  

Наименование разде-
лов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические ра-
боты,  

Объем-
часов 

Формируемые общие и  
профессиональные 

компетенции 

1 2 3 4 

Введение. 
Физика и методы 

Научного познания 

Содержание учебного материала: 2 ОК03 

ОК05 Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно - научный метод по-
знания, его возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в про-
цессе познания природы. Моделировани физических явлений и процессов. Роль 
эксперимента и теории в процессе познания природы. Физическая величина. Фи-
зические законы. Границы применимости физических законов и теорий. Прин-
цип соответствия. Понятие о физической картине мира. Погрешности измерений 
физическихв еличин. Значение физики при освоении специальности 

Раздел1. Механика  12 ОК01 

ОК02 

ОК04 

ОК05 

ОК07 

ПК1.3 

ПК6.1 

 

Тема1.1 

Основы кинематики 

Содержание учебного материала: 2  

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и вектор-
ные физические величины. Относительность механического движения. Система 
отсчета. Принцип относительности Галилея .Способы описания движения. Тра-
ектория. Путь. Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. 
Уравнение движения. Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолиней-
ное движение с постоянным ускорением. Движение с постоянным ускорением 
свободног опадения. Равномерное движение точки по окружности, угловая ско-
рость. Центростремительное ускорение. Кинематика абсолютно твердого тела 

Тема1.2 

Основы динамики 

Содержание учебного материала: 4 

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в 
природе. Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготе-
ния. Первая космическая скорость. Движение планет и малых тел Солнечной 
системы. Вес. 
Невесомость. Силы упругости. Силы трения 

Тема1.3 

Законы сохранения в 
механике 

Содержание учебного материала: 4 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движе-
ние. Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная 
энергия. Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы 



 

  

упругости. Консервативные силы. Применение законов сохранения. Использо-
вание законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития 
космических исследований, границы применимости классической механики. 
Практическое применение физических знаний в повседневной жизни для ис-
пользования простых механизмов,  инструментов, транспортных средств 

Решение задач с профессиональной направленностью по разделу «Механика» 2  

Раздел2.Молекулярная физика и термодинамика 34 

(12/4) 

ОК01 

ОК02 

ОК03 

ОК04 

ОК05 

ОК07 

ПК6.1 

 

Тема2.1 

Основы молекулярно 

- кинетической тео-
рии 

Содержание учебного материала: 6 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса мо-
лекул и атомов. Броуновское движение. Силы и энергия межмолекулярного 
взаимодействия. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. 
Давление газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газов. 
Температура и ее измерение. Абсолютный нуль температуры. Термодинамиче-
ская шкала температуры. Температура звезд. Скорости движения молекул и их 
измерение. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их графики. 
Газовые  законы. Молярная газовая постоянная 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №1.Изучение одного из изопроцессов 

2 

Тема 2.2 

Основы термодина-
мики 

Содержание учебного материала: 6 

Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Работа и 
теплота как формы передачи энергии. Теплоемкость. Удельная теплоемкость. 
Количество теплоты. Уравнение теплового баланса. Первое начало термодина-
мики. Адиабатный процесс. Второе начало термодинамики. Принцип действия 
тепловой машины. Тепловые двигатели. КПД теплового двигателя. Холодиль-
ные машины. Охрана природы 

 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Тема 2.3 

Агрегатные состоя-
Содержание учебного материала: 8 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и отно-



 

  

ния вещества и фазо-
вые 

переходы 

сительная влажность воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. 
Точка росы. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Критиче-
ское состояние вещества. Перегретый пар и его использование в технике. Харак-
теристика жидкого состояния вещества. Поверхностный слой жидкости. Энергия 
поверхностного слоя. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. Смачивание. 
Явления на границе жидкости с твердым телом. Капиллярные явления. Характе-
ристика твердого состояния вещества. Кристаллические и аморфные тела. Упру-
гие свойства твердых тел. Закон Гука. Механические свойства твердых тел. Пла-
стическая (остаточная) деформация. Тепловое расширение твердых тел и жидко-
стей. Коэффициент линейного расширения. Коэффициент объёмного расшире-
ния. Учет расширения в технике. Плавление. Удельная теплота плавления. Кри-
сталлизация. Практическое применение в повседневной жизни физических зна-
ний о свойствах газов, жидкостей и твердых тел 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №2 Определение влажности воздуха. 
Лабораторная работа №3 Определение коэффициента поверхностного натяжения 
жидкости 

 

2 

2 

Контрольная работа №1 «Молекулярная физика и термодинамика» 2 

Раздел 3. Электродинамика 74 (34/18) ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ПК1.3 

ПК6.1 

ПК2.3 

Тема 3.1 

Электрическое поле 

Содержание учебного материала: 10 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения 
заряда. Закон Кулона. Электрическая постоянная. Электрическое поле. Напря-
женность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в 
электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлек-
триков. Работа сил электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов. 
Связь между напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. 
Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение конден-
саторов в батарею. Энергия заряженного конденсатора. Энергия электрического 
поля. Применение конденсаторов 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 



 

  

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №4. Определение электрической емкости конденсаторов 

 

 

2 

Тема3.2 

Законы постоянного 
тока 

Содержание учебного материала: 10 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. 
Сила тока и плотность тока. Закон Ома для участка цепи. Зависимость электри-
ческого сопротивления от материала, длины и площади поперечного сечения 
проводника. Зависимость электрического сопротивления проводников от тем-
пературы. Температурный коэффициент сопротивления. Сверхпроводимость. 
Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоуля—
Ленца. Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной цепи. 
Электрические цепи. Параллельное и последовательное соединение проводни-
ков. Законы Кирхгофа для узла. Соединение источников электрической энергии 
в батарею 

Решение задач с профессиональной направленностью 4 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №5 Определение удельного сопротивления проводника. 
Лабораторная работа №6 Определение термического коэффициента сопротивле-
ния меди. 
Лабораторная работа №7 Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источ-
ника тока. 
Лабораторная работа №8 Изучение законов последовательного и параллельного 
соединений проводников. 
Лабораторная работа №9 Исследование зависимости мощности лампы накали-
вания от напряжения на её зажимах. 
Лабораторная работа №10 Определение КПД электроплитки 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа №2 «Электрическое поле. Законы постоянного тока» 2 

Тема 3.3 Элек- Содержание учебного материала: 8 



 

  

трический  ток в 
различных средах 

Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. 
Закон электролиза Фарадея. Электрохимический эквивалент. Виды газовых раз-
рядов. Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в полупроводни-
ках. Собственная и примесная проводимости. Р - n переход. Применение полу-
проводников. Полупроводниковые приборы 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №11  Определение электрохимического эквивалента меди 

 

2 

Тема3.4 Содержание учебного материала:  

Магнитное поле Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие 
магнитного поля на прямолинейный проводник с током. Взаимодействие токов. 
Сила Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по переме-
щению проводника с током в магнитном поле. Действие магнитного поля на 
движущийся заряд. Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. Определение 
удельного заряда. Магнитные свойства вещества. Магнитная проницаемость. 
Солнечная активность и её влияние на Землю. Магнитные бури 

6  

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Тема 3.5 Элек-
тромагнитная 

индукция 

Содержание учебного материала: 6 

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной 
индукции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся провод-
никах. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. 
Взаимосвязь электрических и магнитных полей. Электромагнитное поле 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №12 Изучение явления электромагнитной индукции 

 

2 

Контрольнаяработа№3 «Магнитное поле. Электромагнитная индукция» 2 

Раздел4. Колебания и волны 20 (8/2)  

Тема Содержание учебного материала: 4 ОК01 



 

  

4.1Механически
еколеба-

нияиволны 

Колебательное движение. Гармонические колебания Свободные механические 
колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Свободные за-
тухающие механические колебания. Математический маятник. Пружинный ма-
ятник. Вынужденные механические колебания. Резонанс. 
Поперечные и продольные волны. Характеристик и волны. Звуковые волны. 
Ультразвуки его применение 

ОК02 

ОК04 

ОК05 

ОК07 

ПК1.3 

ПК6.1 

ПК2.3 Тема 4.2 
Электромагнит-
ные колебания и 

волны 

Содержание учебного материала: 10 

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебатель-
ном контуре. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные колебания. Ге-
нератор незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные электриче-
ские колебания. Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное ин-
дуктивное сопротивления переменного тока. Активное сопротивление. Закон 
Ома для электрической цепи переменного тока. Работа и мощность переменного 
тока. Резонанс в электрической цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. 
Получение, передача и распределение электроэнергии. Электромагнитное поле 
как особый вид материи. Электромагнитные волны. Свойства электромагнит-
ных волн. Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение ра-
дио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение 
электромагнитных волн 

Решение задач с профессиональной направленностью 2  

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №13 Изучение работы трансформатора 

 

2 

Контрольнаяработа№4 «Колебания и волны» 2  

Раздел5.Оптика 20 (4/-)  

Тема5.1 

Природа света 

Содержание учебного материала: 4 ОК01 

ОК02 

ОК04 

ОК05 

ПК6.1 

ПК2.3 

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения 
и преломления света. Солнечные и лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Пол-
ное отражение. Линзы. Построение изображения в линзах. Формула тонкой 
линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 
Телескопы. Сила света. Освещённость. Законы освещенности 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 



 

  

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №14 Определение показателя преломления стекла 

 

2 

Тема5.2 

Волновые свойства 
света 

Содержание учебного материала: 4  

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких 
пленках. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике. 
Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная 
решетка. Понятие о голографии. Поляризация поперечных волн. Поляризация 
света. Двойное луче преломление .Поляроиды .Дисперсия света. Виды излуче-
ний .Виды спектров. Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектраль-
ный анализ. Спектральные классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфра-
красное излучение .Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. Шкала элек-
тромагнитных излучений 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №15 Определение длины световой волны с помощью ди-
фракционной решетки. 
Лабораторная работа №16  Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 

 

2 

2 

Контрольнаяработа№5 «Оптика» 2 

Тема5.3 

Специальная теория 
относительности 

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия 
из них. Инвариантность модуля скорости света в вакууме .Энергия покоя. Связь 
массы и  энергии  свободной частицы.  Элементы релятивистской динамики 

2 

Раздел6 .Квантовая физика 12 (2/-)  

Тема6.1 

Квантовая оптика 

Содержание учебного материала: 4 ОК01 

ОК02 

ОК04 

ОК05 

ОК07 

ПК6.1 

 

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой ду-
ализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Соотноше-
ние неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое действие 
света. Опыты П.Н. Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйн-
штейна для фотоэффекта. Внешний фотоэлектрический эффект. Внутренний 
фотоэффект. Типы фотоэлементов. Применение фотоэффекта 

Тема 6.2 

Физика атома и атом-
ного ядра 

Содержание учебного материала: 6 

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. За-
кономерности в атомных спектрах водорода. Ядерная модель атома. Опыты 
Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. 



 

  

Лазеры. Радиоактивность.  Закон радиоактивного распада. Радиоак-
тивные превращения. Способы наблюдения и регистрации заряженных частиц. 
Эффект Вавилова–Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия 
связи и устойчивость атомных ядер. Ядерные реакции. Ядерная энергетика. 
Энергетический выход ядерных реакций. Искусственная радиоактивность. Де-
ление тяжелых ядер .Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная реакция. 
Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение радиоак-
тивных изотопов и их применение. Биологическое действие радиоактивных из-
лучений. Элементарные частицы 

Контрольная работа№6 «Квантовая физика» 2 

Раздел 7.Строение Вселенной 6  

Тема 7.1  
Строение Солнечной 
системы 

Содержание учебного материала: 2 ОК01 

ОК02 

ОК03 

ОК04 

ОК05 

ОК07 

Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна 

Тема 7.2  
Эволюция Вселенной 

Содержание учебного материала: 2 

Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды и источники 
их энергии. 
Галактика. Современные представления о строении и эволюции Вселенной 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №17. Изучение карты звездного неба 

 

2 

Промежуточная аттестация : экзамен   

Всего: 180  

 

 

 

 

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИ-
КА» 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

1. Кабинет «Физика»,  

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению Реализация 
программы дисциплины требует наличия учебного кабинета физики. 

 

Оборудование учебного кабинета: 
1. ЦИФРОВАЯ ЛАБОРАТОРИЯ ПО ФИЗИКЕ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ; 
2. ЦИФРОВАЯ ЛАБОРАТОРИЯ ПО ФИЗИКЕ ДЛЯ УЧЕНИКА; 
3. ВЕСЫ ТЕХНИЧЕСКИЕ С РАЗНОВЕСАМИ; 
4. КОМПЛЕКТ ДЛЯ ЛАБОРАТОРНОГО ПРАКТИКУМА ПО ОПТИКЕ; 
5. КОМПЛЕКТ ДЛЯ ЛАБОРАТОРНОГО ПРАКТИКУМА ПО МЕХАНИКЕ; 
6. КОМПЛЕКТ ДЛЯ ЛАБОРАТОРНОГО ПРАКТИКУМАПО МОЛЕКУЛЯРНОЙ ФИЗИКЕ И ТЕРМОДИ-
НАМИКИ; 
7. КОМПЛЕКТ ДЛЯ ЛАБОРАТОРНОГО ПРАКТИКУМА ПО ЭЛЕКТРИЧЕСТВУ (С ГЕНЕРАТОРОМ); 
8. КОМПЛЕКТ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ВОЗОБНОВЛЯЕМЫХ ИСТОЧНИКОВ ЭНЕРГИИ (СОЛНЕЧНОЙ, ВЕТ-
РОВОЙ ЭНЕРГИИ, БИО-, МЕХАНИЧЕСКОЙ И ТЕРМОЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГЕТИКИ); 
9. АМПЕРМЕТР ЛАБОРАТОРНЫЙ; 
10. ВОЛЬТМЕТР ЛАБОРАТОРНЫЙ; 
11. КОЛОРИМЕТР С НАБОРОМ КАЛОРИМЕТРИЧЕСКИХ ТЕЛ; 
12. ТЕРМОМЕТР ЛАБОРАТОРНЫЙ; 
13. КОМПЛЕКТ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ОСНОВ МЕХАНИКИ, ПНЕВМАТИКИ И ВОЗОБНОВЛЯЕМЫХ 
ИСТОЧНИКОВ ЭНЕРГИИ; 
14. БАРОМЕТР-АНЕРОИД; 
15. БЛОК ПИТАНИЯ РЕГУЛИРУЕМЫЙ; 
16. ВЕБ-КАМЕРА НА ПОДВИЖНОМ ШТАТИВЕ; 
17. ВИДЕОКАМЕРА ДЛЯ РАБОТЫ С ОПТИЧЕСКИМИ ПРИБОРАМИ; 
18. ГЕНЕРАТОР ЗВУКОВОЙ; 
19. ГИГРОМЕТР(ПСИХРОМЕТР); 

20. ГРУЗ НАБОРНЫЙ; 
21. ДИНАМОМЕТР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ; 
22. КОМПЛЕКТ ПОСУДЫ ДЕМОНСТРАЦИОННОЙ С ПРИНАДЛЕЖНОСТЯМИ; 
23. МАНОМЕТР ЖИДКОСТНОЙ ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ; 
24. МЕТР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ; 
25. МИКРОСКОП ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ; 
26. НАСОС ВАКУУМНЫЙ КОМОВСКОГО; 
27. СТОЛИК ПОДЪЕМНЫЙ; 
28. ШТАТИВ ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ФИЗИЧЕСКИЙ; 
29. ЭЛЕКТРОПЛИТКА; 
30. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО МЕХАНИЧЕСКИМ ЯВЛЕНИЯМ; 
31. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ДИНАМИКЕ ВРАЩАТЕЛЬНОГО ДВИЖЕНИЯ; 
32. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО МЕХАНИЧЕСКИМ КОЛЕБАНИЯМ; 
33. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ВОЛНОВЫХ ЯВЛЕНИЙ; 
34. ВЕДЕРКО АРХИМЕДА; 
35. МАЯТНИК МАКСВЕЛЛА; 
36. НАБОР ТЕЛ РАВНОГО ОБЪЕМА; 
37. НАБОР ТЕЛ РАВНОЙ МАССЫ; 
38. ПРИБОР ДЛЯ ДЕМОНСТРАЦИИ АТМОСФЕРНОГО ДАВЛЕНИЯ; 
39. ПРИЗМА, НАКЛОНЯЮЩАЯСЯ С ОТВЕСОМ; 
40. РЫЧАГ ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ; 
41. СОСУДЫ СООБЩАЮЩИЕСЯ; 

42. СТАКАН ОТЛИВНОЙ ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ; 
43. ТРУБКА НЬЮТОНА; 
44. ШАР ПАСКАЛЯ; 
45. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО МОЛЕКУЛЯРНОЙ ФИЗИКЕ И ТЕПЛОВЫМ ЯВЛЕНИЯМ; 
46. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ГАЗОВЫМ ЗАКОНАМ; 



 

 

 

47. НАБОР КАПИЛЛЯРОВ; 
48. ТРУБКА ДЛЯ ДЕМОНСТРАЦИИ КОНВЕКЦИИ В ЖИДКОСТИ; 
49. ЦИЛИНДРЫ СВИНЦОВЫЕ СО СТРУГОМ; 
50. ШАР С КОЛЬЦОМ; 
51. ВЫСОКОВОЛЬТНЫЙ ИСТОЧНИК; 
52. ГЕНЕРАТОР ВАН-ДЕ-ГРААФА; 
53. ДОЗИМЕТР; 
54. КАМЕРТОНЫ НА РЕЗОНАНСНЫХ ЯЩИКАХ; 
55. КОМПЛЕКТ ПРИБОРОВ И ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ ДЕМОНСТРАЦИИ  СВОЙСТВ ЭЛЕК-
ТРОМАГНИТНЫХ ВОЛН; 
56. КОМПЛЕКТ ПРИБОРОВ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ПРИНЦИПОВ РАДИОПРИЕМА И РАДИОПЕРЕДАЧИ; 
57. КОМПЛЕКТ ПРОВОДОВ; 
58. МАГНИТ ДУГООБРАЗНЫЙ; 
59. МАГНИТ ПОЛОСОВОЙ ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ; 
60. МАШИНА ЭЛЕКТРОФОРНАЯ; 

61. МАЯТНИК ЭЛЕКТРОСТАТИЧЕСКИЙ; 
62. НАБОР ПО ИЗУЧЕНИЮ МАГНИТНОГО ПОЛЯ ЗЕМЛИ; 
63. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО МАГНИТНОМУ ПОЛЮ КОЛЬЦЕВЫХ ТОКОВ; 
64. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ПОЛУПРОВОДНИКАМ; 
65. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ПОСТОЯННОМУ ТОКУ; 
66. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ЭЛЕКТРИЧЕСКОМУ ТОКУ В ВАКУУМЕ; 
67. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ЭЛЕКТРОДИНАМИКЕ; 
68. НАБОР ДЛЯ ДЕМОНСТРАЦИИ МАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ; 
69. НАБОР ДЛЯ ДЕМОНСТРАЦИИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ПОЛЕЙ; 
70. ТРАНСФОРМАТОР УЧЕБНЫЙ; 
71. ПАЛОЧКА СТЕКЛЯННАЯ; 
72. ПАЛОЧКА ЭБОНИТОВАЯ; 
73. ПРИБОР ЛЕНЦА; 
74. СТРЕЛКИ МАГНИТНЫЕ Н АШТАТИВАХ; 
75. СУЛТАН ЭЛЕКТРОСТАТИЧЕСКИЙ; 
76. ШТАТИВЫ ИЗОЛИРУЮЩИЕ; 
77. ЭЛЕКТРОМАГНИТ РАЗБОРНЫЙ; 
78. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ГЕОМЕТРИЧЕСКОЙ ОПТИКЕ; 
79. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ВОЛНОВОЙ ОПТИКЕ; 
80. СПЕКТРОСКОП ДВУХТРУБНЫЙ; 
81. НАБОР СПЕКТРАЛЬНЫХ ТРУБОК С ИСТОЧНИКОМ ПИТАНИЯ; 
82. УСТАНОВКА ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ФОТОЭФФЕКТА; 
83. НАБОР ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ПО ПОСТОЯННОЙ ПЛАНКА; 
84. КОМПЛЕКТ НАГЛЯДНЫХ ПОСОБИЙ ДЛЯ ПОСТОЯННОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ; 
85. КОМПЛЕКТ ПОРТРЕТОВ ДЛЯОФОРМЛЕНИЯ КАБИНЕТА; 
86. КОМПЛЕКТ ДЕМОНСТРАЦИОННЫХ УЧЕБНЫХ ТАБЛИЦ. 

 

Технические средства обучения: 
компьютер; 
colorDisplay; 

видеоплеер; 
видеопроектор; 
музыкальный центр; 
акустическая система; 
слайд-проектор.  

При наличии необходимого оборудования занятия по физике в некоторых случаях могут 
проводиться в имеющихся в образовательной организации мастерских или лаборатори-
ях. 
 

3.1. Информационное обеспечение обучения 

 



 

 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 
момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисци-
плины представлены в методических рекомендациях по организации обучения 

3.2.Учебно-методический комплекс общеобразовательной учебной дисципли-
ны, систематизированный по компонентам 

1. Нормативные документы и методическое обеспечение реализации дисциплины. 
2. Сборники задач по физике. 
3. Комплекты типовых заданий, тестов, вопросов по физике, тренингов по физике в 

формате ЕГЭ, применяемых в аудиторной работе под руководством преподавателя и 
в самостоятельной работе обучающихся  

3.3. Информационно-коммуникационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

 

Основные источники: 
1. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. под редакцией Парфентьевой 

Н.А.Физика-10 класс- Акционерное общество "Издательство "Просвещение"; 
2020г. 

2. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. под редакцией Парфентьевой 
Н.А.Физика-10 класс- Акционерное общество "Издательство "Просвещение"; 
2020г. 

3. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 
учебник для образовательных учреждений начального и среднего профессиональ-
ного образования - М.: 2019 

4. Дмитриева В.Ф. Задачи по физике:учебное пособие дляобразовательных учрежде-
ний среднего профессионального образования - М.: 2019 

5. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 
Контрольные материалы: учебные пособия для учреждений начального и среднего 
профессионального образования/В.Ф.Дмитриева, Л.И.Васильев. - М.: 2019 

6. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 
Лабораторный практикум: учебные пособия для учреждений начального и средне-
го профессионального образования/В.Ф.Дмитриева, А.В.Коржуев, О.В.Муртазина. 
- М.: 2019 

7. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. 
Методические рекомендации: методическоепособие/В.Ф.Дмитриева, 
Л.И.Васильев. - М.: 2019 

8. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 
учебник для образовательных учреждений начального и среднего профессиональ-
ного образования (Электронное приложение). - М.: 2019 

9. Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: 
учебник для образоват. учреждений нач. и сред.проф. образования. – М.: Образо-
вательно-издательский центр «Академия», 2010. 

10. Сборник тестовых заданий для тематического и итогового контроля. Физика. 10 
класс / Коноплич Р. В., Орлов В. А., Добродеев Н. А., Татур А. О.  - М.: «Интеллект 
– Центр» 2009. 

11. Сборник тестовых заданий для тематического и итогового контроля. Физика. 11 
класс / Коноплич Р. В., Орлов В. А., Добродеев Н. А., Татур А. О.  - М.: «Интеллект 
– Центр» 2009. 



 

 

 

12. Рассказова Г. А.Физика. 9 – 11 классы. В таблицах и схемах. ИП Милосердов И. В., 
2008. 

 

Дополнительные источники: 
1. Волков В. А. Универсальные поурочные разработки по физике: 10 класс. – М.: ВА-

КО, 2007. 
2. Волков В. А. Универсальные поурочные разработки по физике: 11 класс. – М.: ВА-

КО, 2009. 
3. Кирик Л. А., Генденштейн Л. Э., Дик Ю. И. Физика. 10 кл.: Методические материа-

лы для учителя. Под ред. В. А. Орлова - М.: Илекса, 2007. 
4. Кирик Л. А., Генденштейн Л. Э., Дик Ю. И. Физика. 11 кл.: Методические материа-

лы для учителя. Под ред. В. А. Орлова - М.: Илекса, 2007. 
5. Трофимова Т. И. Физика в таблицах и формулах : учеб. Пособие для студ. высш. 

Учеб. Заведений и образоват. учреждений сред.проф. Образования – М. : 
6. Платунов Е. С., Самолётов В. А., Буравой С. Е. Физика. Словарь- справочник – 

СПб.: Питер, 2005. 
7.  Под.ре д. Х. Штёкера Справочник по физике. Формулы, таблицы, схемы – М.: 

Техносфера, 2009. 
8. Современный кабинет физики: методическое пособие под ред. Г. Г. Никифорова, 

Ю. С. Песоцкого. – М.: Дрофа, 2009. 
9. Методическая газета для преподавателей физики, астрономии, естествознания. Фи-

зика.  - М. Издательство «Первое сентября». 
Электронные образовательные ресурсы 

2. Электронный курс «Открытая Физика». 
3. Электронный курс «Физика в картинках». 
4. Компакт – диск с электронным приложением Физика – 10.                 Л.Э. Генден-

штейн, Ю. И. Дик, Л. А. Кирик, Н. Г. Сиротин «Илекса». 
5. Компакт – диск с электронным приложением Физика – 11.                 Л.Э. Генден-

штейн, Ю. И. Дик, Л. А. Кирик, Н. Г. Сиротин «Илекса». 
6. Компакт – диск «1 – С: Школа. ФИЗИКА. 7 – 11 классы. Библиотека наглядных по-

собий». 
7. Компакт – диск «Физика», TeachPro. 

8. Презентации к урокам. 
 

Интернет ресурсы: 
 

1. Сайт Министерства образования и науки РФ  http://mon.gov.ru/ 

2. Сайт ФГОУ Федеральный институт развития образования http://www.firo.ru/ 

3. Сайт Федерального агентства по образованию РФ www.ed.gov.ru 

4.  ИКТ Портал « интернет ресурсы» - ict.edu.ru 

5. Сайты дистанционной подготовки к ЕГЭ: http://statgrad.mioo.ru/, http://4ege.ru/fizika 

6. Российский образовательный портал http://window.edu.ru/resource, 

http://window.edu.ru/library 

7. Образовательные ресурсы: 
http://www.educom.ru/ru/information/ 

http://festival.1september.ru 

http://phys-i.narod.ru 

http://effects.ru 

http://astronet.ru 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 



 

 

 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знанияи приобретенные 
обучающимися умения, направленные на формирование общих и профессиональных 
компетенций. Компетенции должны быть соотнесены с предметными результатами. 
Для контроля и оценки результатов обучения преподаватель выбирает формы и методы 
с учетом профессионализации обучения по программе дисциплины. 

Код и наименование 

Формируемых компетен-
ций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК01.Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности примени-
тельно к различным контек-
стам 

Раздел1. Темы 1.1.,1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3. Темы3.1.,3.2.,3.3., 3.4.,3.5. 
Раздел4. Темы4.1.,4.2  
Раздел5. Темы 5.1.,5.2., 5.3. 
Раздел6. Темы6.1.,6.2 

- устный опрос; 
- Фронтальный  

опрос; 
- Оценка контроль-

ных работ; 
- наблюдение за 

ходом выполнения 
лабораторных работ; 

- оценка выполне-
ния лабораторных 

работ; 

- оценка практиче-
ских  работ (решения 
качественных, рас-
четных, профессио-
нально ориентиро-

ванных задач); 
- оценка тестовых 

заданий; 
- наблюдение захо-

дом выполнения ин-
дивидуальных проек-
тов и оценка выпол-

ненных проектов; 
-  выполнение экза-

менационных зада-
ний 

ОК 02. Использовать совре-
менные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности 

Раздел1.Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2.Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3.Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 

Раздел4.Темы4.1.,4.2. 
Раздел5.Темы 5.1.,5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 03. Планировать и реа-
лизовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, пред-
принимательскую дея-
тельность в профессио-
нальной сфере, использо-
вать знания по финансо-
вой грамотности в различ-
ных жизненных 

ситуациях 

Раздел1. 
Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2. 
Темы 2.1.,2.2.,2.3. 
Раздел3. 
Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 

ОК 04. Эффективно взаимо-
действовать и работать в 
коллективе и команде 

Раздел1. Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2.             Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3. Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 

Раздел4. Темы4.1.,4.2. 
Раздел5.             Темы 5.1.,5.2., 5.3. 
Раздел6. Темы6.1.,6.2. 

ОК 05. Осуществлять уст-
ную  и письменную   ком-
муникацию на государ-
ственном языке Российской 
Федерации с учетом осо-
бенностей социального и 
культурного контекста 

Раздел1. Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2.             Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3. Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 

Раздел4. Темы4.1.,4.2. 
Раздел5.             Темы 5.1.,5.2., 5.3. 
Раздел6. Темы6.1.,6.2. 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей 
среды, ресурсосбереже-
нию, применять знания об 

Раздел1. Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2.             Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3. Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 



 

 

 

изменении  климата, прин-
ципы бережливого произ-
водства, эффективно дей-
ствовать в чрезвычайных 
ситуациях 

Раздел4. Темы4.1.,4.2. 
Раздел6. Темы6.1.,6.2. 
 

ПК1.1. Проводить техническое 
обслуживание 
электрооборудования; 
 

Раздел1. Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2.             Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3. Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 

Раздел4. Темы4.1.,4.2. 

Раздел5.             Темы 5.1.,5.2., 5.3. 
Раздел6. Темы6.1.,6.2. 

ПК1.2.Проводить 
профилактические осмотры 
электрооборудования; 
 

Раздел1.  
Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2.             
 Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3.  
Темы3.1.,3.2.,3.3., 

3.4.,3.5. 

Раздел4.  
Темы4.1.,4.2. 
Раздел6.  
Темы6.1.,6.2. 

 

ПК3.4. Оптимизировать 
технологические процессы в 
соответствии с нагрузкой на 
оборудование 

 

Раздел1. 
Темы1.1.,1.2, 1.3 

Раздел2. 
Темы 2.1.,2.2., 2.3. 
Раздел3. 
Темы3.1.,3.2.,3.3., 
3.4.,3.5. 

Раздел4. 
Темы4.1.,4.2. 
Раздел5 

.Темы 5.1.,5.2., 5.3. 
Раздел 6.  
Темы 6.1., 6.2. 

 



 

 

 

 

Приложение 2.34. Рабочая программа учебной дисциплины ОД14. Инди-
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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  

‒  Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 30 июля 

2013 г., регистрационный № 29200) (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

22 января 2014 г. № 31, от 15 декабря 2014 г. № 1580);  

‒    Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и профессио-

нального обучения  от 20.07.2020г. №  05-772  по организации применения 

современных методик и программ преподавания по общеобразовательным 

дисциплинам в системе среднего профессионального образования, учитыва-

ющих образовательные потребности обучающихся образовательных органи-

заций, реализующих программы среднего профессионального образования 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения 

Министерства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021г. №05-401 

«Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального  

 

- Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС) и программы 

профессионального модуля по специальности среднего профессионального 

образования 13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический 

техникум» 
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2. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

Индивидуальный проект 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности  13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

1.2 Планируемые результаты освоения образовательной программы 

1.2.2 Общие компетенции 

Код 

компе-
тенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему  
в профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы;  
составлять план действия; определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами работы  
в профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной  
и смежных областях; методы работы 

 в профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа  
и интерпретации 
информации, и 
информационные 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 



 

 

 

технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

результатов поиска; оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач 

Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение  
в профессиональной деятельности в том числе  
с использованием цифровых средств 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать  
и работать в коллективе  
и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов  
и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей профессии; 
применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по профессии 
(специальности); стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по профессии осуществлять работу  



 

 

 

 
 

1.2.3 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы проектной деятельности» относится к 
профильному образовательному циклу основной образовательной 
программы.  

Овладение учебными универсальными действиями ведет к освоению 
содержания, значимого для формирования познавательной, нравственной и 
эстетической культуры, сохранения окружающей среды и собственного здо-
ровья, использование знаний, умений, навыков в повседневной жизни и прак-
тической деятельности, к формированию способности самостоятельно 
успешно усваивать новые знания, получение умений и компетенций, включая 
самостоятельную организацию процесса усвоения знаний. 
1.2.4 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 
Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути обеспечения 
ресурсосбережения; принципы бережливого 
производства; основные направления изменения 
климатических условий региона 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; кратко 
обосновывать и объяснять свои действия (текущие 
и планируемые); писать простые связные 
сообщения на знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая  
и профессиональная лексика); лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, 
средств  
и процессов профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила чтения 
текстов профессиональной направленности 



 

 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться в современных проблемах 

- находить и использовать методическую литературу и др. источники 
информации 

- определять цели и задачи проектной задачи, планировать его с уче-
том  возраста, класса 

- анализировать решения проектной задачи для установления соответ-
ствия содержания, методов и средств, поставленным целям и задачам 

- определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проект-
ную деятельность  
- использовать методы и методики исследования и проектирования 

- оформлять результаты исследовательской и проектной работы 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 - требования образовательного стандарта к организации проектной деятель-
ности  
- основы организации опытно-экспериментальной работы  
- основные принципы организации проектной деятельности  
- формы и виды организации учебной деятельности  
- целеполагание, организация и анализ процесса и результатов обучения 

- средства контроля и оценки качества образования, основы оценочной дея-
тельности  
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 32 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32  часов; 

ОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т. ч.:  

Профессионально-ориентированное содержание 32 

теоретическое обучение 16 

практические занятия 16 

Промежуточная аттестация(дифференцированный зачёт) Диф.зачет 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование раз-
делов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучаю-
щихся 

Объем ча-
сов 

Коды общих компетен-
ций 

формированию кото-
рых способствует эле-

мент программы 

Введение 
1.Цели и задачи курса. Проект как один из видов самостоятельной деятельности   
обучающегося. Понятие о науке, познании, исследовании. 1 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 

Тема 1. Методоло-
гия и ме-тодика ис-
следова-ния 

Содержание учебного материала 
1 

1.Понятие «метод», «методология», «эксперимент», «закономерность». Понятие о 
логике исследования. Методологические принципы. Структура методологии. 1 

Тема 2. Типы и виды 
проектов Содержание учебного материала  2 

ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 1.Типы проектов по сферам деятельности (технический, организацион-
ный, экономический, социальный, смешанный). Классы проектов (моно-
проекты, мультипроекты, мегапроекты).  

1 

2.Виды проектов (инновационный, конструкторский, исследовательский, 
инженерный, информационный, творческий, социальный, прикладной)  

1 

Тематика практических занятий  2 

1. Практическое  занятие №1 "Разработка алгоритма работы над проек-
том"  

1 

2. Практическое  занятие №2 "Составление плана учебного проекта"  1 

Тема 3. Определе-

ние цели, задач и 
выбор темы инди-
видуального проек-
та 

Содержание учебного материала  2 
ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 1.Выбор темы. Определение степени значимости темы проекта. Требо-
вания к выбору и формулировке темы. Актуальность и практическая зна-
чимость исследования.  

1 

2.Определение цели и задач. Типичные способы определения цели. Эф-
фективность целеполагания. Понятие «Гипотеза». Процесс построения 
гипотезы.  

1 

Тематика практических занятий  2 



 

 

 

Практическое  занятие №3 " Определение цели и задач проекта" 2 

Тема 4. Этапы ра-
боты над проектом 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 1.Подготовительный этап: выбор темы, постановка целей и задач буду-
щего проекта.  

1 

2.Планирование: подбор необходимых материалов, определение спосо-
бов сбора и анализа информации. Заключительный этап: подведение 
итогов, оформление результатов, презентация проекта  

1 

3.Основной этап: обсуждение методологических аспектов и организация 
работы, структурирование проекта, работа над проектом. Виды литера-
турных источников информации. Информационные ресурсы.  

1 

4.Заключительный этап: подведение итогов, оформление результатов, презентация 
проекта. 1 

Тематика практических занятий  2 

Практическое  занятие №4. Оформление плана работы над проектом. 2 

Тема 5. Методы ра-
боты с источником 
информации 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 
1.Виды литературных источников информации. Информационные ресурсы (интер-
нет - технологии) Правила и особенности информационного поиска в Интернете 

2 

Тематика практических занятий  4 

Практическое  занятие №5 " Отработка методов поиска информации в Интернете" 1 

Практическое  занятие №6" Составление плана текста. Выписки из текста, цитиро-
вание текста, пометки в тексте" 

1 

Практическое  занятие №7"Составление логотипа проекта" 1 

Практическое  занятие №8 "Оформление текстовых и электронных источников ин-
формации» 

1 

Тема 6. Выполнение 
исследовательской 
работы в форме ре-
фератов 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 1.Реферат: структура, этапы работы, требования к оформлению, критерии оценки. 
Выполнение исследовательской работы в форме рефератов 

1 

2.Доклад: структура, этапы работы, требования к оформлению, критерии оценки. 
Публичная защита реферата. 1 



 

 

 

Тематика практических занятий  2 

Практическое занятие №9. Оформление реферата и его защита.  1 

Практическое занятие № 10. Оформление доклада к защите учебного 
проекта  

1 

Тема 7.Правила 
оформления текста 
проекта 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 1.Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению машинописных 
работ: выбор формата бумаги, оформление полей, знаков препинания, нумерация 
страниц, рубрикации текста, способы выделения отдельных частей текста).  

1 

2.Правила оформления титульного листа, содержания проекта. Оформление библио-
графического списка. Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 1 

Тематика практических занятий 2 

Практическое  занятие №11 "Оформление содержания и  текстовой части" 

Практическое  занятие №12 "Оформление титульного листа. Оформление библиографиче-
ского текста" 

1 

Практическое  занятие  №13 "Оформление полей, знаков препинания, нумерация страниц, 
рубрикации текста" 

Практическое  занятие  №14 "Оформление рисунков, таблиц, схем" 

Практическое  занятие №15 "Оформление формул, оформление приложений" 

1 

Тема 8. Правила 
оформления  
презентации 

Содержание учебного материала  ОК 01 – ОК 02 

ОК 04 -  ОК 07 

ОК 09 
Тематика практических занятий  2 

Практическое  занятие №16. Презентация проекта. Требования к содер-
жанию слайдов.  

1 

Практическое  занятие №17 "Доклад с презентацией" 

 
1 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)   

Всего: 32  

 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрен 
учебный кабинет.  

 

Оборудование учебного кабинета:  

1. посадочные места по количеству студентов;  
2. рабочее место преподавателя;  
3. комплект сетевого оборудования, обеспечивающий соединение всех компьютеров, 
установленных в кабинете в единую сеть, с выходом через прокси-сервер в Интернет;  
4. аудиторная доска для письма. 
 

Технические средства обучения:  
1. мультимедиа проектор;  
2. персональные компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 
3. лазерный принтер;  
4. устройства вывода звуковой информации: звуковые колонки и наушники.  
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 
2. учебно-методический комплекс (УМК) преподавателя; 
3. информационно-коммуникативные средства; 
4. экранно-звуковые пособия; 
5. комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 
инструкции по их использованию и технике безопасности; 
 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Основная литература: 

1. Бережнова Е.В., Краевский В.В. Основы учебно-исследовательской деятельности: 
учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования/ Е.В. Бережнова, В.В. 
Краевский. –10-е изд., стер. –  М.: Издательский центр «Академия», 2016. 

2. Виноградова Н.А., Микляева Н.В. Научно-исследовательская работа студента: Тех-
нология написания и оформления доклада, реферата, курсовой и выпускной квали-
фикационной работы: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования/ 
Н.А. Виноградова, Н.В. Микляева. – 12-е изд., перераб. и доп. – М. : Издательский 
центр «Академия», 2016. 

3. Пастухова И.П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: учеб.-
метод. пособие  для студ. сред.  проф. учеб. заведений/ И.П. Пастухова, Н.В. Тарасо-
ва. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. 



 

 

 

3.2.2. Дополнительная литература: 
1.Научно - методический журнал «Исследовательская работа школьников», Издатель-
ский дом «Народное образование» №1 2010 с.54. Михеева С.В. Становление субъектной 
позиции младшего школьника в проектно-исследовательской деятельности 

2. «Школьный психолог», № 14. 2006. с.2  Издательский дом «Первое сентября». Михе-
ева С.В. Поисково-исследовательская экспедиция в школе. 
3.Издательство Бином. www.Lbz.ru 

Школьные компьютерные бригады 

Школьные проектные бригады 

http://www.microsoft.com/Ru/Education/Pil/Curriculum.mspx 

CD.ntel. Обучение для будущего. Электронное пособие к учебному пособию. Версии 
4.1; 7.0; 9.0. 

3.2.3. Интернет-ресурсы: 
1. Словарь терминов по научно-исследовательской работе 

http://idschool225.narod.ru/slovar.htm 

2. Степаненкова, В.М. Язык и стиль научной работы [Электронный ресурс] 
http://www.stepanenkova.ru/informaciya/a_student_scientific_work_2/ 

3. Чуранов, В. Эффективный поиск информации для ведения научной деятельности 
[Электронный ресурс] / В. Чуранов, А. Чуранов. – Режим доступа: 
http://www.aselibrary.ru/digital_resources/journal/irr/2007/number_3/number_3_4/num

ber_3_4566/. 

4. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» 
http://festival.1september.ru/  



 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а так-
же выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки ре-

зультатов обучения  
Освоенные умения:  

- ориентироваться в современных пробле-
мах 

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 

- находить и использовать методическую 
литературу и др. источники информации 

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 

− определять цели и задачи проект-
ной задачи, планировать его с уче-
том  возраста, класса 

Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов, конспектов занятий. 

− анализировать решения проектной 
задачи для установления соответ-
ствия содержания, методов и 
средств, поставленным целям и за-
дачам 

Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов, конспектов занятий. 

− планировать и проводить работу со 
студентами в соответствии с их ин-
дивидуальными особенностями; 

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов, конспектов занятий. 

− определять цели, задачи, планиро-
вать исследовательскую и проект-
ную деятельность  

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов, конспектов занятий. 

− использовать методы и методики 
исследования и проектирования 

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов 

− оформлять результаты исследова-
тельской и проектной работы 

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов, конспектов занятий. 

Усвоенные знания:  

- требования образовательного стандарта 
к организации проектной деятельности  

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
 

- основы организации опытно-

экспериментальной работы  
Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 



 

 

 

 

- основные принципы организации про-
ектной деятельности  

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
 

- формы и виды организации учебной дея-
тельности  

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов 

- целеполагание, организация и анализ 
процесса и результатов обучения 

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов, конспектов занятий. 

- средства контроля и оценки качества обра-
зования, основы оценочной деятельности  

Выполнение индивидуальных и групповых   
заданий. 
Экспертная оценка презентации материалов, 
предъявления проектов, конспектов занятий. 

 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего 
контроля и промежуточной аттестации производится в соответствии с универсальной 
шкалой (таблица). 

 

Процент результативности 
(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных до-
стижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 

 



 

 

 

Приложение 2.34. Рабочая программа факультатива Россия – моя история 

Рассмотрено на заседании ПЦК                                                           Утверждено 

«_________________________»                                                            Методическим советом 

Протокол №________________                                                             ГБПОУ «ГЭТ» 

«___»_________________20___ г.                                                        ______     ____________          

________________     ______________                                                     подпись   И.О.Фамилия 

      подпись         И.О.Фамилия                                                      Протокол № ________ 

                                                                                                                   от «___» ________ 202__г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ЭЛЕКТИВ-
НОГО КУРСА «РОССИЯ – МОЯ ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Место элективного курса в структуре основной образовательной программы 

Элективный курс в рамках реализации общеобразовательного блока «Россия – моя ис-
тория» является частью примерной основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 

Особое значение элективный курс имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения элективного курса 

Целью элективного курса является формирование представлений об истории России, 
как истории Отечества, ее основных вехах истории, воспитание базовых национальных цен-
ностей, уважения к истории, культуре, традициям. Элективный курс имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защи-
те исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсифика-
ции исторических фактов. 

Актуальность элективного курса «Россия – моя история» заключается в его практиче-
ской направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в 

деле воспитания гражданина России. Курс способствует формированию патриотизма, граж-
данственности как важнейших направлений воспитания школьников. 

В рамках программы элективного курса обучающимися осваиваются следующие уме-
ния и знания: 

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 
ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 07, 

ОК 08,  
ОК 09 

Должен уметь: 
 отражать понимание России в 

мировых политических и социально- 

экономических процессах XX - 

начала XXI века, знание достижений 

страны и ее народа; умение характе-
ризовать  историческое 

значение Российской революции, 
Гражданской войны, Новой экономи-
ческой   политики, 
индустриализации     и 

коллективизации в  СССР, 
решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских науч-
но-технологических успехов, освое-
ния космоса; понимание причин и 

следствий распада СССР, возрожде-
ния Российской Федерации как ми-
ровой державы, воссоединения Крыма 

с Россией, специальной военной опе-
рации на Украине и других важней-
ших событий XX – начала XXI века; 
особенности развития культуры 

народов СССР (России); 
 составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

Должен знать: 
 основные периоды истории Рос-
сийского государства, ключевые соци-
ально-экономические процессы, а также 

даты важнейших событий отечествен-
ной истории; 
 имена героев Первой мировой, 
Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально- эконо-
мическое, политическое и культурное 

развитие России в XX – начале XXI ве-
ка; 
 ключевые события, основные да-
ты и этапы истории России и мира в XX 

– начале XXI века; выдающихся деяте-
лей отечественной и всемирной истории; 
важнейших достижений культуры, цен-
ностных ориентиров; 
 основные этапы эволюции внеш-
ней политики России, роль и место Рос-
сии в общемировом пространстве; 
 основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и рели-
гии в сохранении и укреплении нацио-
нальных и государственных 



 

 

 

 письменной форме исторических со-
бытий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и все-
мирной истории XX - начала XXI ве-
ка и их участников, 
образа жизни людей и его изменения 

в Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов; 
 выявлять существенные чер-
ты исторических событий, явлений,
 процессов; систематизиро-
вать историческую информацию в со-
ответствии с заданными критериями; 
сравнивать изученные исторические 

события, явления, процессы; 
 осуществлять с соблюдением 

правил  информационной 

безопасности поиск исторической 

информации по истории России и за-
рубежных стран XX – начала XXI ве-
ка в справочной литературе, сети Ин-
тернет, СМИ для решения познава-
тельных задач; оценивать полноту
 и  достоверность 

информации с точки зрения ее соот-
ветствия    исторической 

действительности; 
 анализировать текстовые, ви-
зуальные источники исторической 

информации, в том числе историче-
ские карты/схемы, по истории России 
и зарубежных стран XX – начала XXI 
века; сопоставлять информацию, 
представленную в различных 

 источниках; формализовать
 историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, диа-
грамм; 
 защищать историческую 

правду, не допускать умаления по-
двига народа при защите Отечества, 
готовность давать отпор фальсифика-
циям  российской 

истории; 
– демонстрировать патриотизм, граж-
данственность, уважение к своему
 Отечеству — 

многонациональному Российскому 

традиций; 
 Россия накануне Первой мировой 

войны. Ход военных действий. Власть, 
общество, экономика, культура. Пред-
посылки революции; 
 Февральская революция 1917 го-
да. Двоевластие. Октябрьская револю-
ция. Первые преобразования большеви-
ков. Гражданская война и интервенция. 
Политика «военного коммунизма». Об-
щество, культура в годы революций и 
Гражданской войны; 
 Нэп. Образование СССР. СССР в 

годы нэпа. «Великий перелом». Инду-
стриализация, коллективизация, куль-
турная революция. Первые Пятилетки. 
Политический строй и репрессии. 
Внешняя политика СССР. Укрепление 

Обороноспособности; 
 Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы сторон, 
основные операции. Государство и об-
щество в годы войны, массовый героизм 

советского народа, единство фронта и 

тыла, человек на войне. Нацистский ок-
купационный режим, зверства захватчи-
ков. Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. Решающий 

вклад СССР в Великую Победу. Защита 

памяти о Великой Победе; 
 СССР в 1945-1991 годы. Экономиче-
ские развитие и реформы. 
Политическая система «развитого соци-
ализма». Развитие науки, образования, 
культуры. «Холодная война» и внешняя 

политика. СССР и мировая социалисти-
ческая система. Причины распада Совет-
ского Союза; 
 Российская Федерация в 1992- 

2022 годы. Становление новой России. 
Возрождение Российской Федерации 

как великой державы в XXI веке. Эко-
номическая  и  социальная 

модернизация.   Культурное 

пространство и повседневная жизнь. 
Укрепление обороноспособности. 
Воссоединение с Крымом и Севастопо-
лем. Специальная военная операция. 
Место России в современном мире. 



 

 

 

 государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 
 

2.1. Объем элективного курса и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы элективного курса 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание элективного курса 
 

 

 
 

Наименование 

разделов и тем 

 

 
 

Примерное содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 
ч. / 

в том числе в 

форме практи-
ческой подго-
товки, акад. ч 

Коды компетен-
ций и 

личностных ре-
зультатов, 

формированию кото-
рых 

способствует элемент 
программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

великая наша 

держава 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 
Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль Рос-
сии в мировом сообществе. Содружество народов России и единство 

российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 

 
 

2 
 экономическое и культурное значение. Российские инновации и   

 устремленность в будущее.   

Тема 2. Александр Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

Невский как 

спаситель Руси 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 
Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. 
Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских 

течений: православие и католичество. Любечский съезд. Русь и Орда. 

 
2 

 Отношение Александра с Ордой.   

Тема 3. Смута и её Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

преодоление Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание  ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

 государей посредством народного голосования. Столкновение с 

иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической 
2 

ОК 06, ОК 10 

 идентичности в ходе 1-2 народного ополчений.  ОК 01, ОК 02, 

Тема 4. Волим под Содержание учебного материала 2 ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

царя восточного, ОК 01, ОК 02, 



 

 

 

православного Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культур-
ной идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (За-
порожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

 
 

2 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 
 Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада   

 1654 г.   

Тема 5. Пётр Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

Великий. Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война,  

Строитель прутские походы).   Формирование   нового   курса   развития   России:  

великой империи западноориентированный подход.   Россия   –   империя.   Социальные, 2 
 экономические и политические изменения в стране. Строительство  

 великой империи: цена и результаты.  

Тема 6. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

Отторженная 

возвратих Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), 
разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

 
2 

 значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье.  

Тема 7. Крымская Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

война – «Пиррова 

победа Европы» «Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс им-
ператора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход во-
енных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

 
2 

Тема 8. Гибель Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

империи Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её  

 значение для российской истории: причины, предпосылки, ход военных  

 действий (Брусиловский прорыв), расстановка  сил. Февральская 

революция  и Брестский мир. Октябрь 1917 г.  как  реакция на 
2 

 происходящие события:   причины   и   ход   Октябрьской   революции.  

 Гражданская война.  

Тема 9. От Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

великих потрясе-
ний к 

Великой победе 
Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллекти-
визация и ее последствия. Индустриализация. Патриотический поворот 

в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

 
2 



 

 

 

 Отечественной Войне.  

Тема 10. Вставай, Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

страна огромная Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и  

 события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа  

 в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и 2 
 пособники нацистов. Великая Отечественная война в исторической  

 памяти нашего народа.  

Тема 11. В буднях Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

великих строек Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и  

 общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики –  

 процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, 
идеи социалистической автаркии. Продолжение и последующее 

2 

 сворачивание патриотического курса в идеологии. Атомный проект и  

 создание советского ВПК. План преобразования природы.  

Тема 12. От Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

перестройки 

кризису, 
кризиса воз-
рождению 

к 

от 

к 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 

1990-е   годы.   Кризис   экономики –   цена   реформ.   Безработица   и 

криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. 

 

 
2 

  Положение национальных меньшинств в новообразованном  

  государстве.  

Тема 13.   Россия. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

ХХI век 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриоти-
ческих настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление 

вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: 

 

 от Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое 2 
 возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты.  

 Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация   по защите  

 Донбасса.  

Тема 14. История Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

антироссийской Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра  

пропаганды великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона  

 Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в  



 

 

 

 Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 2 
 эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской  

 агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны.  

 Мифологемы и центры распространения современной русофобии.  

Тема 15. Слава Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

русского оружия Ранние этапы истории российского оружейного дела:государев 
пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно- 
промышленного комплекса в истории экономической модернизации 

Российской Империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие 

авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Вели-
кой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космиче-
ская отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный 

российский ВПК и его новейшие разработки. 

 

2 

 

Тема 16. Россия в 

деле 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07,  ОК 08, ОК 09 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 
импортозамещения и технологических рывков. 

 

2 

Всего: 32  



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 

3.1. Для реализации программы элективного курса должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», 
оснащенный оборудованием: 

учебная доска; 
рабочие места по количеству обучающихся; 
наглядные пособия; 
рабочее место преподавателя; 
техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
мультимедийный проектор; 
мультимедийный экран; 
лазерная указка; 
средства аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации дол-

жен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для ис-
пользования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образо-
вательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печат-
ных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва : Академия, 2020. – 256 с. 
2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для сред-

него профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 299 с. 
3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 
4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. Да-

удов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-во С.-
Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для сред-
него профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-01245-3. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная плат-
форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022). 

3. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 



 

 

 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва 

:Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 
4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. Да-

удов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Изд-во С.-
Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1081437 (дата обращения: 12.09.2022). – Режим доступа: 
по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978- 

5-534-05792-8. – Текст: непосредственный. 
2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. 
и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 

09384. – Текст: непосредственный. 
3. История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И.   Самыгин, В.Н.   Шевелев, 

Е.В. Шевелева. – Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное образова-
ние). – ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

4. Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. 
– 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09549-4. – Текст: непосред-
ственный. 

5. Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального обра-
зования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство 
Юрайт, 2021. – 565 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 08560-0. – 

Текст: непосредственный. 
6. Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное образова-
ние). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

7. Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего профессиональ-
ного образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 
2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 09199-1. – Текст: непо-
средственный. 

8. Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего профессиональ-
ного образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

128 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – Текст: непосредствен-
ный. 

9. Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего профессио-
нального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 

363 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – Текст: непосредствен-
ный. 

10. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное по-
собие для среднего профессионального образования / В.С. Прядеин; под научной редакцией 

В.М. Кириллова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 198 с. – (Профессиональное образо-
вание). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: непосредственный. 

11. Санин, Г.А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразователь-
ных организаций / Г.А. Санин. – Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – ISBN 978-5- 09-

034351-0. – Текст: непосредственный. 



 

 

 

12. Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 

231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10705-0. – Текст: 
непосредственный. 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках элективного курса 

Знать: Демонстрация знания об основных 

тенденциях экономического, 
политического и культурного разви-
тия России. 
Демонстрация знания об основных 

источниках информации и ресурсов 

для решения задач и проблем в исто-
рическом контексте. 
Демонстрирование знания о приемах 

структурирования информации. 
Демонстрация знания о формате 

оформления результатов поиска ин-
формации. 
Демонстрирование знания о возмож-
ных  траекториях 

личностного развития в 

соответствии с принятой системой 

ценностей. 
Демонстрация знания о психологии 

коллектива психологии личности. 
Сформированность знаний о роли 

науки, культуры и религии в сохра-
нении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций. 
Демонстрация знания о сущности 

гражданско-патриотической пози-
ции. 
Демонстрация знания об 

общечеловеческих ценностях. 
Демонстрация знания о содержании 

и назначении важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения. 
Сформированность знаний о пер-
спективных направлениях и основ-
ных проблемах развития РФ на со-
временном этапе. 

Экспертное 

 основные периоды истории наблюдение и 

Российского государства, ключевые оценивание 

социально-экономические процессы, а знаний на 

также даты важнейших событий теоретических 

отечественной истории; занятиях. 
 имена героев Первой мировой, 
Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, внесших 

значительный     вклад     в     социально- 
экономическое,         политическое         и 

Оценивание 
выполнения ин-
дивидуальных и
 групповых 

заданий. 
культурное развитие   России   в   XX   –  

начале XXI века;  

 ключевые события, основные даты  

и этапы истории России и мира в XX –  

начале XXI века; выдающихся деятелей  

отечественной и всемирной истории;  

важнейших достижений культуры,  

ценностных ориентиров;  

 основные этапы эволюции  

внешней политики России, роль и место  

России в общемировом пространстве;  

 основные тенденции и явления в  

культуре; роль науки, культуры и  

религии в сохранении и укреплении  

национальных и государственных  

традиций;  

 Россия накануне Первой мировой  

войны. Ход военных действий. Власть,  

общество, экономика, культура.  

Предпосылки революции;  

 Февральская революция 1917 года.  

Двоевластие. Октябрьская революция.  

Первые преобразования большевиков.  

Гражданская война и интервенция.  

Политика «военного коммунизма».  

Общество, культура в годы революций и  

Гражданской войны;  

 Нэп. Образование СССР. СССР в  

годы нэпа. «Великий перелом».  

Индустриализация, коллективизация,  

культурная революция. Первые  

Пятилетки. Политический строй и  

репрессии. Внешняя политика СССР.  

Укрепление Обороноспособности;  

 Великая Отечественная война  



 

 

 

1941-1945 годы: причины, силы сторон, 
основные операции. Государство и обще-
ство в годы войны, массовый героизм со-
ветского народа, единство фронта и тыла, 
человек на войне. Нацистский оккупаци-
онный режим, зверства захватчиков. 
Освободительная миссия Красной Армии. 
Победа над Японией. Решающий вклад 

СССР в Великую Победу. Защита памяти 

о Великой Победе; 
 СССР в 1945-1991 годы. Экономиче-
ские развитие и реформы. 
Политическая система «развитого социа-
лизма». Развитие науки, 
образования, культуры. «Холодная вой-
на» и внешняя политика. СССР и мировая 

социалистическая система. Причины рас-
пада Советского Союза; 
 Российская Федерация в 1992- 

2022 годы. Становление новой России. 
Возрождение Российской Федерации как 

великой державы в XXI веке. Экономиче-
ская и социальная модер-
низация. Культурное пространство и по-
вседневная жизнь. Укрепление обороно-
способности. Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная военная опе-
рация. Место России в 
современном мире. 

  

Перечень умений, осваиваемых в рамках элективного курса 

Уметь: 
 отражать понимание России в ми-
ровых политических и социально- эконо-
мических процессах XX - начала XXI ве-
ка, знание достижений страны и ее наро-
да; умение характеризовать историческое 

значение Российской революции, Граж-
данской войны, Новой экономической
 политики, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую 
роль СССР в победе над нацизмом, зна-
чение советских научно-технологических
  успехов, 
освоения космоса; понимание причин и 

следствий распада СССР, возрождения 

Российской Федерации как мировой дер-
жавы, воссоединения Крыма с Россией, 
специальной военной операции на Укра-
ине и других важнейших событий XX   –   

начала   XXI   века;   особенности 
развития     культуры     народов     СССР 

Демонстрация умения 

ориентироваться в современной эко-
номической, политической и куль-
турной ситуации в России и мире. 
Демонстрирование умения 

распознавать задачу и/или проблему 

в историческом контексте. 
Демонстрация умения анализировать 

задачу и/или проблему в историче-
ском контексте и выделять ее со-
ставные части. 
Демонстрация умения оценивать ре-
зультат и последствия 

исторических событий. 
Сформированность умений 

определять задачи  поиска 

исторической информации. 
Демонстрация умения определять 

необходимые источники 

информации. 

Подготовка вы-
ступлений с 

проблемно- 

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 
презентациями). 



 

 

 

(России); 
 анализировать   текстовые, 
визуальные источники исторической ин-
формации, в том числе исторические кар-
ты/схемы, по истории России и зарубеж-
ных стран XX – начала XXI века; сопо-
ставлять  информацию, 
представленную в различных источниках; 
формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графи-
ков, диаграмм; 
 защищать историческую правду, 
не допускать умаления подвига народа 

при защите Отечества, готовность давать 

отпор фальсификациям российской исто-
рии; 
 составлять описание 

(реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, 
процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории XX - начала 

XXI века и их участников, 
образа жизни людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на фактиче-
ский материал, в том числе используя ис-
точники разных типов; 
 выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, процес-
сов; систематизировать историческую
 информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать изу-
ченные исторические события, явления, 
процессы; 
 осуществлять с соблюдением пра-
вил информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 
России и зарубежных стран XX – начала 

XXI века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения познава-
тельных задач; оценивать полноту и до-
стоверность информации с точки зрения 

ее соответствия исторической 

действительности; 
–         характеризовать места, 
участников, результаты важнейших исто-
рических событий в истории Российского 

государства; 
 соотносить год с веком, устанавли-
вать последовательность и 

Демонстрация  умения 

структурировать получаемую 

информацию. 
Демонстрация умения выделять 

наиболее значимое в перечне ин-
формации. 
Демонстрация умения оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска и умения оформ-
лять результаты поиска. 
Сформированность   умения 

выстраивать  траекторию 

личностного развития  в 

соответствии с принятой системой 

ценностей. 
Демонстрация  умения 

организовывать и мотивировать кол-
лектив для совместной дея-
тельности. 
Демонстрация умения излагать свои 

мысли в контексте современной эко-
номической, политической и куль-
турной ситуации в России и мире. 
Демонстрирование умения 

осознавать личную ответственность 

за судьбу России. 
Демонстрация умения проявлять со-
циальную активность и 

гражданскую зрелость. 
Демонстрирование умения 

применять средства 

информационных технологий для 

решения поставленных задач. 
Сформированность  умения 

анализировать правовые и зако-
нодательные   акты 

регионального значения. 

 



 

 

 

длительность исторических событий; 
 давать оценку историческим собы-
тиям и обосновывать свою точку зрения с 
помощью исторических фактов и соб-
ственных аргументов; 
 применять исторические знания в 

учебной и внеучебной деятельности, в 

современном поликультурном, 
полиэтничном и многоконфессиональном 

обществе; 
 демонстрировать патриотизм, 
гражданственность, уважение к своему 

Отечеству — многонациональному Рос-
сийскому государству, в соответствии с 

идеями взаимопонимания, согласия и ми-
ра между людьми и народами, в духе де-
мократических ценностей 
современного общества. 

  

 



 

 

 

 

Программы учебных, производственных и преддипломной практик 

Приложение 3.1. Рабочая программа учебной и производственной прак-
тик профессионального модуля 01. Обслуживание электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем 

 

 

Рассмотрено на заседании ПЦК                                                      Утверждаю                                                              
УГ 13.00.00 Электро-теплоэнергетика                                       Методическим советом 

                                                                                                        ГБПОУ «ГЭТ»                           
Протокол № __           

«____» ________ 2023г.                                                               «____»___________2023г. 
___________    Т.Н. Репина                                                       ____________С.А. Ульянова 

                                                                                                         Протокол №_____ 

 

 

Согласовано 

Филиал ПАО «Россети Сибирь»- «Бурятэнерго» 

ПО «Южные электрические сети» 

«____»___________2023г. 
_________________А.Е.Утюмов 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01 

«ОБСЛУЖИВАНИЕ ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ СТАНЦИЙ, 
СЕТЕЙ И СИСТЕМ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гусиноозерск, 2023г. 
 



 

 

 

Программа учебной и производственной практики разработана на основе Федераль-
ного государственного образовательного стандарта среднего профессионального образо-
вания (далее – ФГОС СПО) для специальностей среднего профессионального образования 
13.02.03 Электрические станции, сети и системы. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ  ПМ.01 

Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем 

1.1. Область применения программы 

Программа – является частью примерной основной профессиональной образователь-
ной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы (базовой подготовки)  в части освоения основного вида професси-
ональной деятельности (ВПД): обслуживание электрооборудования электрических стан-
ций, сетей и систем и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
1. Проводить техническое обслуживание электрооборудования. 
2. Проводить профилактические осмотры электрооборудования. 
3. Проводить работы по монтажу и демонтажу электрооборудования. 
4. Проводить наладку и испытания электрооборудования. 
5. Оформлять техническую документацию по обслуживанию электрооборудования. 
6. Сдавать и принимать из ремонта электрооборудование. 
 Программа профессионального модуля может быть использована: 
- в профессиональной подготовке по профессиям рабочих: 

 19861«Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования»,  
при уровне образования  среднее (полное) общее, или начальное профессиональное образова-
ние не электротехнического профиля. Опыт работы не требуется; 
- при освоении профессии рабочего 19848 «Электромонтер по обслуживанию электрооборудо-
вания электростанций» в рамках специальности СПО; 
- в дополнительном профессиональном образовании в программах повышения квалификации и 
переподготовки по виду профессиональной деятельности данного модуля. 
1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
иметь практический опыт: 

– выполнения переключений;  
– определения технического состояния электрооборудования; 
– осмотра, определения и ликвидации дефектов и повреждений электрооборудова-

ния;  
– сдачи и приемки из ремонта электрооборудования; 

уметь: 
– выполнять осмотр, проверять работоспособность, определять повреждения и оце-
нивать техническое состояние электрооборудования; 
– обеспечивать бесперебойную работу электрооборудования станций, сетей; 
– выполнять работы по монтажу и демонтажу электрооборудования; 
– проводить испытания и наладку электрооборудования;  
– восстанавливать электроснабжение потребителей; 
– составлять технические отчеты по обслуживанию электрооборудования; 
– проводить контроль качества ремонтных работ; 
– проводить испытания отремонтированного электрооборудования;  
– знать: 
– назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы электрообору-
дования; 
– способы определения работоспособности оборудования; 
– основные виды неисправностей  электрооборудования; безопасные методы работ на 
электрооборудовании;  
– средства, приспособления для монтажа и демонтажа электрооборудования; 



 

 

 

– сроки испытаний защитных средств и приспособлений; особенности принципов рабо-
ты нового оборудования; 
– способы определения работоспособности и ремонтопригодности оборудования выве-
денного из работы;  
– причины возникновения и способы устранения опасности для персонала, выполняю-
щего ремонтные работы;  
– мероприятия по восстановлению электроснабжения потребителей электроэнергии;  
– оборудование и оснастку для проведения мероприятий по восстановлению электро-
снабжения; 
– правила оформления технической документации в процессе обслуживания электро-
оборудования; 
– приспособления, инструменты, аппаратуру и средства измерений применяемые при 
обслуживании электрооборудования. 
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной и производ-
ственной практики профессионального модуля: 
всего – 144 часов, в том числе: 
учебной практики – 108 часов, 
производственной практики – 36 часа. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  
 

Результатом освоения программы учебной и производственной практики является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности  
Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем, в том чис-
ле профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 Проводить техническое обслуживание электрооборудования 

ПК 2 Проводить профилактические осмотры электрооборудования 

ПК 3  Проводить работы по монтажу и демонтажу электрооборудования 

ПК 4  Проводить наладку и испытания электрооборудования 

ПК 5  Оформлять техническую документацию по обслуживанию электрооборудования 

ПК 6 Сдавать и принимать из ремонта электрооборудование 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 



 

 

 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностран-
ном языках 



 

 

3. СТРУКТУРА И ВИДЫ РАБОТ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ  
3.1. Тематический план  

Коды профессио-
нальных компе-

тенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 

Практика  

Учебная, 
часов 

Производственная (по профилю 

специальности), часов 
 

1 2 3 9 10 
 

ПК 4 

ПК 5 

ПК 6 

Учебная  практика 108 108 108 

 

ПК 1 – 6 Производственная практика 
(по профилю специальности) 

36 36 36 

 

 Всего: 144   
 

 

 



 

 

3.2. Виды работ обучения по учебной и производственной практики  
 

Наименование разделов 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Виды работ учебной и производственной практики. Объем часов 

1 2 3 

 Учебная практика  108 

Тема 1. Соединение проводов 
и кабелей УП 

Виды работ  

 

1. Оконцевание и соединение жил проводов и кабелей, контактное со-
единение шин. 

 

 

12 2. Сварка в электромонтажном производстве. 
Тема 2. Монтаж распредели-
тельных электрических сетей 
и осветительных установок. 
УП 

Виды работ  

 

 

 

 

 

54 

1 Ревизия предохранителей, рубильников, пакетных переключателей и 
кнопок управления. 
Выбор сечения плавких вставок в зависимости от тока потребителей. 

2 Выбор сечения плавких вставок в зависимости от тока потребителей. 
3 Ревизия контакторов и магнитных пускателей.  

Чистка и регулирование прижатия силовых и вспомогательных кон-
тактов, определение дефектов в магнитной системе. 

4 Составление схемы управления асинхронным электродвигателем с ис-
пользованием магнитного пускателя. 

 Сборка схемы на стенде и проверка ее подачей напряжения 

5 Частичная разборка автоматических выключателей. Ревизия дугогаси-
тельного устройства и контактной системы. Проверка работы автома-
тического выключателя под напряжением. Маркировка цепей в элек-
трических схемах 

6 Проверка работы автоматического выключателя под напряжени-
ем.Маркировка цепей в электрических схемах 

Тема 3. Приспособления, ин-
струменты, аппаратура и 
средства измерений для про-
ведения технического обслу-
живания электрооборудова-

Виды работ  

 

6 
1. Изучение приспособлений и инструментов, применяемых при техни-

ческом обслуживании электрооборудования. 



 

 

ния 

Тема 4. Техническая доку-
ментация по обслуживанию 
электрооборудования 

Виды работ  

 

 

 

36 

1. Проектная документация (чертежи электротехнической части проекта, 
техническая документация на внутренние и внешние электрические 
сети). 

2. Технические паспорта электрооборудования. 
3. Типовые инструкции по обслуживанию электрооборудования. 
4. Должностные инструкции. 
5. Журналы по проведению инструктажей. 
6. Оформление протоколов проверки и испытаний, отчетов. 

Итого:   108 

 Производственная практи-
ка 

 36 

Тема 1. Техническое обслу-
живание электрооборудова-
ния 

Виды работ  

 

 

30 

1. Участие в техническом обслуживании генераторов. 
2. Участие в техническом обслуживании силовых трансформаторов и ав-

тотрансформаторов 

3. Участие в техническом обслуживании двигателей. 
4. Участие в техническом обслуживании силовых трансформаторов и ав-

тотрансформаторов 

5. Участие в техническом обслуживании коммутационных аппаратов, 
измерительных трансформаторов, сборных шин и изоляторов. 

Тема 2. Профилактические 
осмотры электрооборудова-
ния 

Виды работ  

 

 

                6 

1. Участие в осмотре оборудования распределительных пунктов (РП),  
трансформаторных подстанций (ТП), воздушных  и  кабельных  линий  
электропередачи  распределительных сетей. 

2. Участие в осмотре оборудования воздушных  и  кабельных  линий  
электропередачи  распределительных сетей. 

Производственная практика (по профилю специальности) итоговая по модулю  36 

Всего по ПМ.01 144 



 

 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие  

мастерской:     
- электромонтажной;  
полигона:       
- электрооборудования электрических станций и подстанций. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы, мультиме-
дийная установка, телевизор, DVD проектор, интерактивная доска с программным обес-
печением. 
 Оборудование электромонтажной мастерской  и рабочих мест мастерской:  

- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, пакетные переклю-
чатели, кнопочные станции, контакторы   и  магнитные   пускатели, автоматические вы-
ключатели);  
- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ;  

- образцы проводов и кабелей; 
- осветительные установки различного вида; 
- распределительные щиты; 
- электромонтажный инструмент и приспособления; 
- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация по 
технике безопасности. 
Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику. 
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:  
- основное электрооборудование электрических станций и сетей; 
- воздушные  и  кабельные  линии  электропередачи  распределительных сетей; 
- такелажная  оснастка для подъема и перемещения узлов и деталей оборудования; 
- установки для прокладки и установки муфт силовых кабелей. 
4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

Основные источники: 
1. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Российской Феде-
рации [Текст] - 15-е изд. перераб. и доп. – СПб.: Изд. Деан, 2010.- 352 с. 
2. Правила устройства электроустановок. [Текст] - 7-е издание. – СПб.: Издательство   
ДЕАН, 2008. – 701 с. 
3. Объем и нормы испытаний электрооборудования [Текст] / Под общей редакцией 
Б.А.Алексеева, Ф.Л.Когана, Л.Г.Мамиконянца. – 6-е изд. – М.: НЦ ЭНАС, 2006. – 256 с. 
4. Кацман, М.М. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому 
приводу [Текст]: учеб пособие / М.М. Кацман.- 6-е изд., стер. – М.: Академия, 2011.- 256 с. 
5. Кацман, М.М. Электрические машины: учебник [Текст] / М.М. Кацман. –   9-е изд., 
испр. – М.:  Академия, 2011.- 496 с. 
6. Макаров, Е.Ф. Обслуживание и ремонт электрооборудования электростанций и сетей 
[Текст]: учеб.  / Е.Ф. Макаров. – М.: ИРПО; Изд. центр Академия, 2011.- 448 с. 
7. Рожкова, Л. Д. Электрооборудование электрических станций и подстанций [Текст]: 
учебник для СПО /  Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. Чиркова.-7-е изд., стер. - М.: изд. 
центр «Академия», 2011- 448 с. 

Дополнительные источники: 
1. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического  и элек-
тромеханического оборудования [Текст]  : учеб. пособие для студ.  учреждений сред. 
проф. образования / Н.А. Акимова, Ф.Н. Котеленец, Н.И. Сентюрихин; под общ. ред. Н.Ф. 
Котеленца. – М.: Мастерство, 2001.- 296 с. 



 

 
 

2. Кучинский, Г.С., Кизеветтер, В.Е., Пинталь, Ю.С. Изоляция установок высокого 
напряжения [Текст] – М.: Энергоатомиздат, 1987. – 368 с. 
3. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ [Текст]:  учеб.пособие для 
проф.учеб.заведений/Ю.Д.Сибикин, М.Ю. Сибикин, - М.:.Высш.шк., 2002. – 301 с. 
4. Соколов, Б.А., Соколова, Н.Б. Монтаж электрических установок [Текст]  -  3-е изд., пе-
рераб. И доп.-М.: Энергоатомиздат, 1991. – 592 с. 
Интернет - источники: 
1. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал [Электронный ресурс]. - Ре-
жим доступа: http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 01.03.2011. 
2. "Справочник по электрическим машинам" (часть1). 
М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: 
портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-

18.html.Дата обращения: 01.03.2011. 
3.  "Справочник по электрическим машинам" (часть2). 
М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: 
портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-

19.html. Дата обращения: 01.03.2011. 
4.  Асинхронные двигатели серии 4А" Кравчик А.Э.,Шлаф М.М., Афонин В.И., Соболен-
ская Е.А. Справочник.: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/electroliterature-2.html.Дата обращения: 01.03.2011. 
5.  Аппараты электрические низковольтные. Автоматические выключатели, пускатели, 
контакторы, предохранители, реле, аппараты защиты: портал [Электронный ресурс]. - Ре-
жим доступа: http://www.electrocentr.info/down/view/gost.html. Дата обращения: 01.03.2011. 
6.  ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://electromaster.ru/modules/myarticles/article.php?storyid=367.Дата обращения: 
01.03.2011. 

7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые на объек-
тах электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и электрооборудования. ПУЭ, 
ПТЭЭ, ПТБ, МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, нормы испытаний электро-
оборудования, нормы электроснабжения: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2011. 
8. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и испыта-
ниям электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции персонала элек-
троэнергетических и электротехнических предприятий: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2011. 
9. ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ СТАНЦИЙ И ПОДСТАНЦИЙ: портал [Электронный ре-
сурс]. - Режим доступа: http://www.vbix.ru/podstancyy/index.html. Дата обращения: 
01.03.2011. 

10. В.В. Базуткинин,  В.Л. Ларионов, Ю.С. Пинталь 

ТЕХНИКА ВЫСОКИХ НАПРЯЖЕНИЙ: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://gr306325.ucoz.ru/load/tekhnika_vysokikh_naprjazhenij/53-1-0-111.Дата обращения: 
01.03.2011. 

10. Степанчук К.Ф., Тиняков Н.А.   Техника высоких напряжений: портал [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа: http://www.mirknig.com/knigi/professii/1181193783-texnika-

vysokix-napryazhenij.html.Дата обращения: 01.03.2011. 

11 Ящур А.И. Система технического обслуживания и ремонта энергетического оборудо-
вания. Справочник: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://obuk.ru/technics/44306-sistema-tekhnicheskogo-obsluzhivanija-i.html.Дата обращения: 
01.03.2011. 

12. Организация и планирование ремонтных работ - Обслуживание и ремонт электрообо-
рудования подстанций и распределительных устройств: портал [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: http://forca.ru/knigi/oborudovanie/obsluzhivanie-i-remont-



 

 
 

elektrooborudovaniya-podstancii-i-raspredelitelnyh-ustroistv_6.html.Дата обращения: 
01.03.2011. 

13. Название: Методы и средства диагностики оборудования высокого напряжения: пор-
тал [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  http://www.infanata.org/tags. Дата обращения: 
01.03.2011. 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

Условия организации учебной практики: 
Учебная практика проводится на базе образовательного учреждения (ОУ) в электромон-
тажной мастерской. Целесообразно проведение практики в подгруппах не более 15 чело-
век. Руководство подгруппами осуществляет мастер производственного обучения. 
Условия организации производственной практики: 
Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой по модулю,  
проводиться концентрированно, после изучения теоретического материала, выполнения 
всех лабораторных работ и практических заданий. 
Практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует 
профилю подготовки обучающихся. 
Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, задачами 
практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во время про-
хождения практики руководитель практики от ОУ осуществляет связь с работодателями и 
контролирует условия прохождения практики. 
Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основа-
нии) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 
Условия консультационной помощи обучающимся: 
Консультационная помощь может осуществляться за счет проведения индивидуальных и 
групповых консультаций. Самостоятельная внеаудиторная работа должна сопровождаться 
методическим обеспечением (учебными элементами, методическими рекомендациями и 
т.п.)  Во время самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть обеспечены до-
ступом к сети Интернет. 
Каждый обучающийся должен быть обеспечен доступом к базам данных и библиотечным 
фондам, формируемым по полному перечню модуля. 
Для освоения данного профессионального модуля должно предшествовать изучение сле-
дующих общепрофессиональных дисциплин: «Техническая механика», «Электротехника 
и электроника», «Материаловедение». 
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руковод-
ство практикой: преподаватели междисциплинарных курсов, а также преподаватели об-
щепрофессиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловедение», 
«Охрана труда» с высшим профессиональным образованием. 
 Инженерно-педагогический состав должен иметь опыт деятельности в организа-
циях соответствующей профессиональной сферы, и должен проходить стажировку в про-
фильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 
 Мастера: наличие профильного профессионального образования, с обязательной 
стажировкой в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.   

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОД-
СТВЕННОЙ ПРАКТИКИ(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты  
(освоенные профессио-

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы кон-
троля и оценки  



 

 
 

нальные компетенции) 
1. Проводить техническое 
обслуживание 
электрооборудования 

 

 

 

- Изложение конструктивных 
элементов, изоляции, технических 
параметров основного электро-

оборудования электрических 
станций и сетей в соответствии с 
техническим паспортом; 
 

- изложение конструктивных 
элементов, технических 
параметров  и изоляции 
коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000 В в 
соответствии с техническим 
паспортом; 
- проведение  опробования 
коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000 В в 
соответствии с технологической 
картой; 
- изложение конструктивных 
элементов, технических 
параметров  и изоляции 
измерительных трансформаторов 
в соответствии с техническим 
паспортом; 
- выбор видов технического 
обслуживания 
электрооборудования в 
соответствии с нормативной 
документацией; 
- составление перечня работ 
проводимых в порядке 
технического обслуживания 
электрооборудования в 
соответствии с нормативной 
документацией; 
- осуществление контроля техни-
ческого состояния основного 
электрооборудования электриче-
ских станций и сетей в соответ-
ствии с нормативной документа-
цией. 

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных 
работ и оценка её резуль-
татов. 
Оценка защиты выполне-
ния практических заданий; 
оценка результатов защи-
ты лабораторных работ и 
практических заданий; 
 

 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных 
работ и оценка их резуль-
татов; 
 

оценка результатов  за-
щиты практических зада-
ний; 
 

 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения практического 
задания и оценка его ре-
зультатов; 
 

оценка результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

 

наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на про-
изводственной практике. 

 2. Проводить 
профилактические 
осмотры 
электрооборудования 

- Составление графиков 
проведения осмотров в 
соответствии с нормативно - 

технической документацией; 
- полнота анализа результатов 
осмотров и решение вопроса о 
работоспособности 
электрооборудования по внешним 
признакам; 

Оценка  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной 
работы, производственной 
практики  и оценка ре-
зультатов; 



 

 
 

  -  точность диагностики   неис-
правностей основного электро-
оборудования по результатам 
осмотров; 
 

- проведение  профилактических 
осмотров электрооборудования в 
соответствии с технологическими 
картами; 
  

 

- выбор безопасных методов ра-
боты и средств защиты при 
осмотре и техническом обслужи-
вании электрооборудования    в 
соответствии с нормативными 
документами; 
- выбор сроков проведения испы-
таний защитных средств и при-
способлений в соответствии с 
нормативными документами. 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной 
работы и оценка её ре-
зультатов; 
 

наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на про-
изводственной практике и 
оценка результатов; 
оценка  результатов вы-
полнения практических за-
даний;  
 

 

 

 

оценка  результатов вы-
полнения практических за-
даний. 
 

3. Проводить работы по 
монтажу и демонтажу 
электрооборудования 

 

- Выбор инструментов, приспо-
соблений и аппаратов для монта-
жа и демонтажа электрооборудо-
вания с технологическими карта-
ми; 
- правильность составления по-
рядка выполнения операций при 
монтаже и демонтаже электро-
оборудования; 
- правильность выполнения работ 
по монтажу осветительных уста-
новок, электроустановочных 
устройств и внутренних электри-
ческих сетей; 
 

- точность выполнения работ по 
монтажу и демонтажу электро-
оборудования. 

Оценка  результатов вы-
полнения практических за-
даний; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных 
работ и оценка результа-
тов; 
наблюдение за деятельно-
стью обучающихся  на 
учебной практике  и оценка 
ее результатов; 
 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике и оцен-
ка ее результатов. 

 4. Проводить наладку и 
испытания 
электрооборудования 

 

-  Обоснованность выбора объема 
и норм испытания электрообору-
дования при вводе в эксплуата-
цию и в межремонтный период; 
- демонстрация навыков проведе-
ния измерений и  испытаний  изо-
ляции основного электрооборудо-
вания электрических станций, се-
тей, коммутационных аппаратов и 
измерительных трансформаторов 
в соответствии с нормативной до-
кументацией; 
-  выявление дефектов основного 

Наблюдение за ходом вы-
полнения практического 
задания и оценка  резуль-
татов; 
 

оценка результатов вы-
полнения лабораторных 
работ;  
 

 

 

 

 



 

 
 

электрооборудования, коммута-
ционных аппаратов и измери-
тельных трансформаторов на ос-
новании сравнения результатов 
полученных при испытаниях с 
нормативными; 
- точность выполнения регулиро-
вок по результатам испытаний и 
проведения пусконаладочных ра-
бот. 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных 
работ и оценка результа-
тов;  
 

 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике. 

5. Оформлять техническую 
документацию по 
обслуживанию 
электрооборудования 

 

-  Заполнение нормативной  тех-
нической документации при  об-
служивании электрооборудования 
в соответствии с нормативными 
документами; 
- правильность составления  тех-
нических отчетов по обслужива-
нию электрооборудования. 

Оценка  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике. 

6. Сдавать и принимать из 
ремонта 
электрооборудование 

- точность составления дефект-
ных ведомостей электрооборудо-
вания; 
 

- составления актов  послере-
монтных испытаний электрообо-
рудования в соответствии с нор-
мативными документами. 

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной 
работы и оценка  резуль-
татов; 
наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике и оцен-
ка результатов. 

По окончании модуля проводится экзамен (квалификационный) 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 
но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  
(освоенные профессиональные, 

общие компетенции) 

Основные показатели оцен-
ки результата 

Формы и методы контроля 
и оценки  

ПК 1.1.Проводить техническое 
обслуживание 
электрооборудования. 
 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности. 
ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 

- изложение 
конструктивных элементов, 
изоляции, технических 
параметров основного 
электро-оборудования 
электрических станций и 
сетей в соответствии с 
техническим паспортом; 
- изложение 
конструктивных элементов, 
технических параметров и 
изоляции коммутационных 

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ её результатов; 
анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 

 

анализ результатов защиты 
лабораторных работ и 
практических заданий; 
 



 

 
 

команде  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках. 

аппаратов напряжением 
выше 1000В в соответствии 
с техническим паспортом; 
- проведение опробования 
коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000 В 
в соответствии с 
технологической картой; 
- изложение 
конструктивных элементов, 
технических параметров  и 
изоляции измерительных 
трансформаторов в 
соответствии с 
техническим паспортом; 
- выбор видов технического 
обслуживания 
электрооборудования в 
соответствии с 
нормативной 
документацией; 
- составление перечня работ 
проводимых в порядке 
технического 
обслуживания 
электрооборудования в 
соответствии с 
нормативной 
документацией; 
- осуществление контроля 
технического состояния 
основного 
электрооборудования 
электрических станций и 
сетей в соответствии с 
нормативной 
документацией. 

 

 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ их результа-
тов; 
 

 

анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 

 

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ её результатов; 
анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике. 

ПК 1.2. Проводить профилактиче-
ские осмотры электрооборудова-
ния 

 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 

- составление графиков 
проведения осмотров в 
соответствии с нормативно 
- технической 
документацией; 
- полнота анализа 
результатов осмотров и 
решение вопроса о 
работоспособности 

анализ результатов защиты 
практических заданий; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной ра-
боты, производственной 
практики и анализ резуль-
татов; 



 

 
 

деятельности  
ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде  
ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбе-
режению, применять знания об 
изменении климата, принципы бе-
режливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных 
ситуациях  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках 

электрооборудования по 
внешним признакам; 
  -  точность диагностики   
неисправностей основного 
электрооборудования по 
результатам осмотров; 
- проведение  профилакти-
ческих осмотров электро-
оборудования в соответ-
ствии с технологическими 
картами; 
- выбор безопасных мето-
дов работы и средств защи-
ты при осмотре и техниче-
ском обслуживании элек-
трооборудования    в соот-
ветствии с нормативными 
документами; 
- выбор сроков проведения 
испытаний защитных 
средств и приспособлений в 
соответствии с норматив-
ными документами. 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной ра-
боты и анализ её результа-
тов; 
 

наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на про-
изводственной практике и 
анализ результатов; 
анализ результатов выпол-
нения практических зада-
ний;  
 

 

 

 

анализ результатов выпол-
нения практических зада-
ний. 

ПК 1.3.Проводить работы по мон-
тажу и демонтажу электрообору-
дования 

 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде 

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбе-
режению, применять знания об 
изменении климата, принципы бе-
режливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

 

- выбор инструментов, при-
способлений и аппаратов 
для монтажа и демонтажа 
электрооборудования с 
технологическими картами; 
- правильность составления 
порядка выполнения опера-
ций при монтаже и демон-
таже электрооборудования; 
- правильность выполнения 
работ по монтажу освети-
тельных установок, элект-
роустановочных устройств 
и внутренних электриче-
ских сетей; 
- точность выполнения 
работ по монтажу и 
демонтажу 
электрооборудования. 

Анализ результатов выпол-
нения практических зада-
ний; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ результатов; 

 

наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на 
учебной практике и анализ 
ее результатов; 
наблюдение за выполнени-
ем  
заданий на производствен-
ной практике и анализ ее 
результатов. 



 

 
 

ПК 1.4. Проводить наладку и ис-
пытания электрооборудования 

 

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятель-
ности, применительно к различ-
ным контекстам 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Россий-
ской Федерации с учетом особен-
ностей социального и культурного 
контекста 

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбе-
режению, применять знания об 
изменении климата, принципы бе-
режливого производства, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках  

-  обоснованность выбора 
объема и норм испытания 
электрооборудования при 
вводе в эксплуатацию и в 
межремонтный период; 
- демонстрация навыков 
проведения измерений и  
испытаний  изоляции ос-
новного электрооборудова-
ния электрических станций, 
сетей, коммутационных ап-
паратов и измерительных 
трансформаторов в соот-
ветствии с нормативной 
документацией; 
-  выявление дефектов ос-
новного электрооборудова-
ния, коммутационных ап-
паратов и измерительных 
трансформаторов на осно-
вании сравнения результа-
тов, полученных при испы-
таниях с нормативными; 
- точность выполнения ре-
гулировок по результатам 
испытаний и проведения 
пусконаладочных работ. 

Наблюдение за ходом вы-
полнения практического 
задания и анализ  результа-
тов; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ результатов;  
 

 

 

 

 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных ра-
бот и анализ результатов;  
 

 

 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике и анализ 
ее результатов. 

ПК 1.5. Оформлять техническую 
документацию по обслуживанию 
электрооборудования 

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятель-
ности, применительно к различ-
ным контекстам. 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности  

-  заполнение нормативной  
технической документации 
при  обслуживании элек-
трооборудования в соответ-
ствии с нормативными до-
кументами; 
- правильность составления  
технических отчетов по об-
служиванию электрообору-
дования. 

Анализ  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике и анализ 
ее результатов. 



 

 
 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Россий-
ской Федерации с учетом особен-
ностей социального и культурного 
контекста  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках 

 

ПК 1.6. Сдавать и принимать из 
ремонта электрооборудование. 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выпол-
нения задач профессиональной 
деятельности  
ОК 04 Эффективно взаимодей-
ствовать и работать в коллективе и 
команде  
ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Россий-
ской Федерации с учетом особен-
ностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на госу-
дарственном и иностранных язы-
ках 

 

- точность составления де-
фектных ведомостей элек-
трооборудования; 
- составления актов  после-
ремонтных испытаний 
электрооборудования в со-
ответствии с нормативными 
документами. 

Наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной ра-
боты и анализ результатов; 
наблюдение за выполнени-
ем заданий на производ-
ственной практике и анализ 
результатов. 

 

 

 



 

 
 

Приложение 3.2 Рабочая программа учебной и производственной прак-
тик профессионального модуля 02. Техническая эксплуатация электро-
оборудования электрических станций, сетей и систем электрических 
станциях 
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Министерство образования и науки Республики Бурятия 

ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический техникум» 

Рабочая программа 

2.5. Учебный процесс 

СК-УПД-РП-2.5.-23 

Рабочая программа по учебной и производственной практики про-
фессионального модуля по 

специальности 13.02.03. Электрические станции, сети и системы 



 

 
 

Программа производственной практики разработана на основе 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее – ФГОС СПО) для специальностей 
среднего профессионального образования (далее СПО) 13.02.03 

Электрические станции, сети и системы 

Приказ № 796 от 1 сентября 2022 года «О внесении изменений в 
федеральные государственные образовательные стандарты среднего 
профессионального образования, утвержденный Министерством 
просвещения Российской Федерации, регистрация Министерство юстиции 
Российской Федерации № 70461 от 11 октября 2022 года. 

 

 Организация - разработчик: Государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение «Гусиноозерский энергетический техникум» 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИК 

ПМ.02  Техническая эксплуатация электрооборудования  
 электрических станций 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) - является 
частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 13.02.03Электрические станции, сети и системы (базовой подготов-
ки) в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Техническая 
эксплуатация электрооборудования электрических станций, сетей и систем. 
Сборка, монтаж, регулировка и ремонт наладка схем управления   электрооборудования про-
верка и настройка реле различных типов и соответствующих профессиональных компетен-
ций (ПК): 

1.Контролировать работу схем управления, защиты, сигнализации и блокировки  
силового электрооборудования. 
2.Выполнять проверку работы схем управления, защиты, сигнализации и блокировки 
проводить настройку и регулировку реле всех типов. 
3.Оформлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудования 
релейной защиты. 

4.Анализировать работу схем различных токовых защит при анормальных режимов и 
повреждениях электрооборудования.  

              Программа профессионального модуля может быть использована; 
- в профессиональной подготовке по профессиям рабочих: 

19848 «Электромонтер по обслуживанию электрооборудования электростанций» 

19861«Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования»,  
1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального 
модуля ПМ 02. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
иметь практический опыт: 

 умение читать принципиальные семы управления, защиты, сигнализации и автома-
тики;  

 проведение подготовительных работ для проверки работы цепей управления, защи-
ты, сигнализации и автоматики силового электрооборудования;  

 сборки по схемам приборов, узлов и механизмов электрооборудования;  
уметь: 
выполнять ремонт настройку и регулировку всех видов реле;  

 выполнять монтаж панелей  управления, защиты и сигнализации подключение жил 
вторичных кабелей на промклемниках и релейной аппаратуре;  

 выполнять прокладку вторичных кабелей, монтаж реле на панелях и щитах;  
 выполнять слесарную и механическую обработку в пределах различных классов 

точности и чистоты; 
 выполнять такие виды работ, как пайка, лужение и другие; 
 читать электрические схемы различной сложности; 
 выполнять расчеты токов короткого замыкания необходимые при настройке токо-

вых реле; 
 выполнять сборку, монтаж и регулировку электрооборудования релейной защиты; 
 ремонтировать электрооборудование релейной защиты в соответствии с технологи-

ческим процессом; 
 применять безопасные приемы работы; 

 



 

 
 

знать: 
 технологические процессы сборки, монтажа, регулировки и ремонта систем релей-

ной защиты;  
 типы реле их устройство принцип работы и методы их настройки и регулировки;  
 приемы и правила выполнения операций;  
 электромонтер релейщик (слесарно-сборочный) инструмент и приспособления, их 

устройство, назначение и приемы пользования;  
 наименование, маркировку, обозначений на схемах приборов релейной защиты и 

маркировку соединительных проводов; 
 требования безопасности выполнения  электромонтажных работ.  

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
Учебная практика – 108 часов 

Производственной практики - 108 часов. 



 

 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе профессиональными 
(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 Контролировать работу основного, вспомогательного оборудования и релей-
ных защит. 

ПК 2 Выполнять режимные переключения в энергоустановках 

ПК 3 Оформлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудова-
ния  

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 
в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странном языках 

 

 



 

 
 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК 

3.1. Тематический план профессионального модуля производственной практики. 

Коды профес-
сиональных 
компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Все-
го 
ча-
сов 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса 

Практика 

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка обучаю-

щегося 

Самостоя-
тельная рабо-
та обучающе-

гося 

Учеб-
ная, 

Производ-
ственная (по 
профилю спе-
циальности), 

часов часов 

Все-
го, 

в т.ч. лабо-
раторные 
работы и 
практиче-
ские заня-

тия, 

в т.ч., 
курсо-
вая ра-

бота 
(про-
ект), 

Все-
го, 

в т.ч., 
курсо-
вая ра-

бота 
(про-
ект), 

  

ча-
сов 

Часов часов часов часов   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК01- ПК03 
Производственная практика 

(по профилю специально-
сти), часов 

108       108 

ПК01- ПК03 Учебная практика 108      108  

 Всего: 216      108 108 



 

 
 

 

3.2. Содержание обучения по учебной практики 

 

Наименование разделов 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Виды работ учебной и производственной практики. Объем часов Профессио-
нальные ком-

петенции 

1 2 3 4 

ПМ.02 Техническая эксплу-
атация электрооборудова-
ния электрических станций, 
сетей и систем.  
Производственная практи-
ка 

  

 

108 

 

Тема 1. Работа основного и 
вспомогательного оборудо-
вания. 

Виды работ  

 

 

 

36 

 

1. Контролировать и управлять режимами работы основного и вспомога-
тельного оборудования. 

 

2. Определять причины сбоев и отказов в работе оборудования. 
3. Контролировать работу устройств релейной защиты, электроавтомати-

ки,  дистанционного управления и сигнализации. 
4. Контролировать и управлять режимами работы основного и вспомога-

тельного оборудования. 
5. Пользоваться справочными материалами по техническому обслужива-

нию и ремонту оборудования подстанций. 
6. Участие в техническом обслуживании генераторов. 
7. Участие в техническом обслуживании силовых трансформаторов и ав-

тотрансформаторов 

8. Участие в техническом обслуживании двигателей. 
9. Участие в техническом обслуживании силовых трансформаторов и ав-

тотрансформаторов 

10. Участие в техническом обслуживании коммутационных аппаратов, 
измерительных трансформаторов, сборных шин и изоляторов. 

Тема 2. Режимные пере- Виды работ   



 

 
 

ключения в энергоустанов-
ках 

1. Аварийное отключение оборудования . 
 

 

36 

 

ПК1-ПК3 

2. Проводить режимные оперативные переключения на электрических 
станциях, сетях и системах 

3. Производить расчет уставок защиты по току и по времени. 
4. Регулирование параметров электромагнитных реле тока и напряжения 

 Выполнять расчеты токов короткого замыкания необходимые при 
настройке токовых реле; 

  

 Выполнять сборку, монтаж и регулировку электрооборудования ре-
лейной защиты; 

  

 Ремонтировать электрооборудование релейной защиты в соответствии 
с технологическим процессом 

  

Тема 3. Оформление техни-
ческой документации по 
эксплуатации электрообо-
рудования 

Виды работ 

 

 

 

 

 

36 

 

1. Техническая документация на внутренние и внешние электрические 
сети. 

 

 

 

ПК1-ПК3 
2. Оформление технического паспорта электрооборудования. 
3. Типовые инструкции по обслуживанию электрооборудования. 
4. Должностные инструкции. 
5. Журналы по проведению инструктажей. 
6. Оформление протоколов проверки и испытаний, отчетов. 

 

 

 

 

 

Всего по ПМ.02 

 

108 

 

 

 Содержание обучения по производственной практики 

 

Наименование разделов 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Виды работ учебной и производственной практики. Объем часов Профессио-
нальные ком-

петенции 

1 2 3 4 

ПМ.02 Техническая эксплу-    



 

 
 

атация электрооборудова-
ния электрических станций, 
сетей и систем.  
Производственная практи-
ка 

 

108 

Тема 1. Работа основного и 
вспомогательного оборудо-
вания. 

Виды работ  

 

 

 

36 

 

1. Контролировать и управлять режимами работы основного и вспомога-
тельного оборудования. 

 

2. Определять причины сбоев и отказов в работе оборудования. 
3. Контролировать работу устройств релейной защиты, электроавтомати-

ки,  дистанционного управления и сигнализации. 
4. Контролировать и управлять режимами работы основного и вспомога-

тельного оборудования. 
5. Пользоваться справочными материалами по техническому обслужива-

нию и ремонту оборудования подстанций. 
6. Участие в техническом обслуживании генераторов. 
7. Участие в техническом обслуживании силовых трансформаторов и ав-

тотрансформаторов 

8. Участие в техническом обслуживании двигателей. 
9. Участие в техническом обслуживании силовых трансформаторов и ав-

тотрансформаторов 

10. Участие в техническом обслуживании коммутационных аппаратов, 
измерительных трансформаторов, сборных шин и изоляторов. 

Тема 2. Режимные пере-
ключения в энергоустанов-
ках 

Виды работ  

 

36 

 

1. Аварийное отключение оборудования . 
 

 

ПК1-ПК3 

2. Проводить режимные оперативные переключения на электрических 
станциях, сетях и системах 

3. Производить расчет уставок защиты по току и по времени. 
4. Регулирование параметров электромагнитных реле тока и напряжения 

 Выполнять расчеты токов короткого замыкания необходимые при 
настройке токовых реле; 

  

 Выполнять сборку, монтаж и регулировку электрооборудования ре-   



 

 
 

лейной защиты; 
 Ремонтировать электрооборудование релейной защиты в соответствии 

с технологическим процессом 

  

Тема 3. Оформление техни-
ческой документации по 
эксплуатации электрообо-
рудования 

Виды работ 

 

 

 

 

 

36 

 

1. Техническая документация на внутренние и внешние электрические 
сети. 

 

 

 

ПК1-ПК3 
2. Оформление технического паспорта электрооборудования. 
3. Типовые инструкции по обслуживанию электрооборудования. 
4. Должностные инструкции. 
5. Журналы по проведению инструктажей. 
6. Оформление протоколов проверки и испытаний, отчетов. 

 

 

 

 

 

Всего по ПМ.02 

 

108 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИК ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Общие требования к организации образовательного процесса 

Условия организации производственной практики: 
Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой по 

модулю, проводится концентрированно, после изучения теоретического материала, вы-
полнения всех лабораторных работ, практических занятий и защиты курсового проекта. 

Производственная практика осуществляется на предприятиях, в учреждениях и ор-
ганизациях различных организационно-правовых форм, направление деятельности кото-
рых соответствует профилю подготовки обучающихся, на основе прямых договоров, за-
ключаемых между предприятием, учреждением, организацией и образовательным учре-
ждением. расположенных на базах: 

    филиал « Гусиноозерская ГРЭС» ОАО  «Интер  РАО- Электрогенерация»; 
    Восточно- Сибирский филиал ООО «КВАРЦ Групп» ; 

    Филиал ПАО Россети Сибирь»- «Бурятэнерго» 

Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, за-
дачами практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во вре-
мя прохождения практики руководитель практики от образовательного учреждения осу-
ществляет связь с работодателями и контролирует условия прохождения практики.  
4.2. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: наличие высшего профессио-
нального образования, соответствующего профилю модуля «Техническая эксплуатация 
электрооборудования электрических станций, сетей и сетей». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руковод-
ство практикой: преподаватели междисциплинарных курсов, а также преподаватели об-
щепрофессиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловедение», 
«Охрана труда» с высшим профессиональным образованием. 

Инженерно-педагогический состав должен иметь опыт деятельности в организа-
циях соответствующей профессиональной сферы и должен проходить стажировку в про-
фильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 
развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты  
(освоенные профессиональные, об-

щие компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы кон-
троля и оценки  

2.1.   Контролировать работу основ-
ного и вспомогательного 

оборудования. 
ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятельно-
сти, применительно к различным 
контекстам 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выполне-

- Демонстрация навыков ис-
следования режимов работы 
электрических машин и 
трансформаторов, устройств 
релейной защиты; 
- точность подбора средств 
измерений для контроля ре-
жимов работы основного обо-
рудования, и правильность со-
ставления схем подключения 
измерительных приборов; 

наблюдение за ходом 
выполнения лаборатор-
ных работ и анализ её 
результатов; 
анализ результата 

выполнения практиче-
ского задания; 
 

 

анализ результатов вы-
полнения практических 



 

 
 

ния задач профессиональной дея-
тельности. 
ОК 04 Эффективно взаимодейство-
вать и работать в коллективе и ко-
манде  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на государ-
ственном и иностранных языках. 

- выполнение расчета симмет-
ричных и несимметричных то-
ков коротких замыканий в со-
ответствии с алгоритмом; 
- аргументированность выбора 
устройств релейной защиты и 
автоматики в различных цепях 
основного и вспомогательного 
оборудования; 
- характеристика способов 
включения в работу основного 
оборудования в соответствии с 
Правилами технической экс-
плуатации; 
- демонстрация навыков по 
включению в работу и остано-
ву электрооборудования 

заданий; 
анализ результатов за-
щиты лабораторных 
работ и практических 
заданий; 
анализ результатов вы-
полнения практических 
заданий; 
 

наблюдение за выпол-
нением заданий на 
производственной 
практике и анализ ее 
результатов. 

2.2. Выполнять режимные переклю-
чения в энергоустановках. 
ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятельно-
сти, применительно к различным 
контекстам 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выполне-
ния задач профессиональной дея-
тельности. 
ОК 04 Эффективно взаимодейство-
вать и работать в коллективе и ко-
манде  
ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбере-
жению,применять знания об изме-
нении климата, принципы бережли-
вого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуа-
циях 

ОК.08 Использовать средства физи-
ческой культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на государ-
ственном и иностранных языках  

Соответствие выбора схем 
распределительных устройств 

электроустановок нормам тех-
нологического проектирова-
ния; 
- составление бланков пере-
ключений в заданных электри-
ческих схемах в соответствии 
с типовыми бланками пере-
ключений; 
- выполнение оперативных пе-
реключений в схемах с ис-
пользованием компьютерных 
программ и на тренажерах в 
соответствии с бланками пере-
ключений; 
 - демонстрация навыков про-
изводства оперативных пере-
ключений в различных схемах 
электростанций и подстанций; 
 

 - выполнение действий опера-
тивного персонала при ликви-
дации различных аварий на 
электростанциях, в сетях и си-
стемах в соответствии с ин-
струкциями; 
- демонстрация навыков дей-
ствий персонала при ликвида-
ции различных аварий при 
участии в противоаварийных 

тренировках оперативного 
персонала;  
 

- демонстрация навыков вла-

Анализ результатов 
выполнения практиче-
ских заданий; 
 

 

Анализ результата вы-
полнения практическо-
го задания; 
 

наблюдение за дея-
тельностью обучающе-
гося      в ходе выпол-
нения лабораторной 
работы, анализ резуль-
татов; 
 наблюдение за выпол-
нением заданий на 

производственной 

практике и анализ ее 
результатов;  
наблюдение за дея-
тельностью обучающе-
гося      в ходе выпол-
нения лабораторной 
работы, анализ резуль-
татов; 
наблюдение за дея-
тельностью обучающе-
гося      в ходе выпол-
нения лабораторных 
работ, анализ результа-
тов; 
наблюдение за дея-
тельностью обучаю-
щихся     на производ-



 

 
 

дения безопасными методами 

работ при оперативных пере-
ключениях; 

ственной 

практике и анализ ее 
результатов; 

2.3. Оформлять техническую доку-
ментацию по эксплуатации элек-
трооборудования. 
ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер-
претации информации и информа-
ционные технологии для выполне-
ния задач профессиональной дея-
тельности  
ОК 09 Пользоваться профессио-
нальной документацией на государ-
ственном и иностранных языках  

- Грамотность заполнения 
бланков технической докумен-
тации по эксплуатации элек-
трооборудования; 
- грамотность заполнения 
бланков оперативно-

технической документации. 

Анализ результатов 
выполнения практиче-
ских заданий. 

 

 



 

 
 

Приложение 3.3  Рабочая программа учебной и производственной прак-
тик профессионального модуля 03. Контроль и управление технологиче-
скими процессами 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.03 

Контроль и управление технологическими процессами 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая практико-ориентированная программа профессионального модуля (далее рабочая 
программа) - является частью основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности СПО 13.02.03Электрические станции, сети и си-
стемы (базовой подготовки) в части освоения основного вида профессиональной деятельно-
сти (ВПД): контроль и управление технологическими процессами и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 
1. Контролировать и регулировать параметры производства электроэнергии. 
2. Контролировать и регулировать параметры передачи электроэнергии. 
3. Контролировать распределение электроэнергии и управлять им. 
4. Оптимизировать технологические процессы в соответствии с нагрузкой на оборудование. 
5. Определять технико-экономические показатели работы электрооборудования. 
Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании: 
- по программам профессиональной подготовке по профессиям рабочих 

19842 «Электромонтер по обслуживанию подстанций»; 
19867 «Электромонтер по эксплуатации распределительных сетей». Минимально не-

обходимый уровень образования - среднее (полное) общее. Опыт работы не требуется. 
- по профессиональной переподготовке по профилю основной профессиональной образова-
тельной программы 13.02.03 «Электрические станции, сети и системы». Минимально не-
обходимый уровень образования - среднее профессиональное. Опыт работы не требуется. 
 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального мо-
дуля должен: 
иметь практический опыт: 

- обслуживания систем контроля и управления производства, передачи и распределе-
ния электроэнергии с применением аппаратно-программных средств и комплексов; 

- оценки параметров качества передаваемой электроэнергии; 
- регулирования напряжения на подстанциях; 
- соблюдения порядка выполнения оперативных переключений; 
- регулирования параметров работы электрооборудования 

- расчета технико-экономических показателей; 
 

уметь: 
- включать и отключать системы контроля управления; 
- обслуживать и обеспечивать бесперебойную работу элементов систем контроля и 

управления, автоматических устройств регуляторов; 
- контролировать и корректировать параметры качества передаваемой электроэнер-

гии; 
- осуществлять оперативное управление режимами передачи; 
- измерять нагрузки и напряжения в различных точках сети; 
- пользоваться средствами диспетчерского и технологического управления и систе-

мами контроля; 
- обеспечивать экономичный режим работы электрооборудования; 
- определять показатели использования электрооборудования; 
- определять выработку электроэнергии; 



 

 
 

- определять экономичность работы электрооборудования;  
знать: 

- принцип работы автоматических устройств управления и контроля; 
- категории потребителей электроэнергии; 
- технологический процесс производства электроэнергии; 
- способы уменьшения потерь передаваемой электроэнергии; 
- методы регулирования напряжения в узлах сети; 
- допустимые пределы отклонения частоты и напряжения; 
- инструкции по диспетчерскому управлению, ведению оперативных переговоров и за-

писей; 
- оперативные схемы сетей; 
- параметры режимов работы электрооборудования; 
- методы расчета технических и экономических показателей работы; 
- оптимальное распределение заданных нагрузок между агрегатами. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы практики профессио-
нального модуля: 
всего - 108 часов 

учебная практика – 36 часов 

производственная практика – 72 часа 



 

 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения программы производственной практики является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности контроль и управление 
технологическими процессами, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 

К
од

  
ко

мп
ет

ен
ци

и Формулировка 
компетенции 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска 

применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение 

Знания: номенклатураинформационныхисточников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 



 

 
 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 
развитие, 
предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального развития 
и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования 

основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания презентации; 
кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-

Умения: описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного поведения 



 

 
 

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению,
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в профессиональной 
деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать сред-
ства физической 
культуры для сохра-
нения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и под-
держания необходи-
мого уровня физиче-
ской подготовленно-
сти 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные 
приемы двигательных функций в профессиональной 
деятельности; пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для данной 
специальности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для специальности; средства 
профилактики перенапряжения 



 

 
 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосновывать 
и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

 

 

 



 

 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  
3.1. Тематический план производственной практики профессионального модуля  

Коды профессио-
нальных компе-

тенций 

Наименования разделов профессионального моду-
ля 

Всего часов 

Практика  
 (по профилю специальности), 

часов 

 

1 2 3 4 

ПК 2  
ПК 3  
ПК 4 

Раздел 1. Выполнение электрических расчетов в энер-
госистемах 36 Учебная практика 

ПК 1  
ПК 2  
ПК 3  
ПК 5 

Раздел 2. Измерение, контроль и регулирование пара-
метров электрических станций, сетей и систем 

60 Производственная практика 

ПК-5 Раздел 3. Экономические расчеты в электроэнергети-
ке. 12 Производственная практика 

ПК 1- 5 Производственная практика (по профилю специаль-
ности) 72  

 Всего: 108 108 



 

 
 

3.2. Содержание обучения  
 

Наименование профессиональ-
ного модуля (ПМ),) и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия обучаю-
щихся 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

ПМ 03 контроль и управление 
технологическими процессами 

   

 Учебная практика   

Тема 1 Определение электриче-
ских нагрузок  

Виды работ 6  

1. Сборка электрических схем. 2 

2. Измерение параметров электрических цепей. 6  

Тема 2 Контроль и измерения 
электрических параметров элек-

троэнергетических систем  

Виды работ 6  

1. 
Оценка параметров передаваемой электро-
энергии  

3 

2. 
Измерение активной энергии трехфазной цепи с использованием 
измерительных трансформаторов 

 

3. Измерение реактивной энергии трехфазной цепи 

Тема 3 Устройство электриче-

ских сетей  
Виды работ 

1. 

Ознакомится с конструкцией воздушных электрических линий 
(ВЭЛ): провода и тросы, изоляторы, линейная арматура, опоры и 
основания. 

6 2 

2. Ознакомится с конструкцией кабельных линий.  6 1 

Тема 4 Качество электрической 
энергии и его обеспечение 

Виды работ 6  

1. 
Обслуживание элементов систем контроля 
и управления. 

3 

2. Контроль качества энергии. 2 

Учебная практика 36  

Производственная практика 

Тема 5 Регулирование парамет-

ров электрических сетей 
Виды работ  12  

1. 
Ознакомится со способами регулирования напряжения в элек-
трических сетях. 

3 



 

 
 

3. Ознакомится с устройствами ПБВ и РПН.   

Тема 6 Схемы электрических 

сетей 
Виды работ 

6 

 

3. Ознакомится с категориями потребителей по надёжности элек-
троснабжения. 

 

Тема 7 Оперативные переклю-

чения в схемах сетей 
Виды работ  12  

1. Участие в режимных оперативных пере-
ключениях в электрических сетях. 

2 

 Ознакомится с бланками переключений.   

Тема 8 Средства диспетчерского 
управления энергосистемой 

Виды работ 6  

1. Ознакомится с основными видами связи ДУ.  2 

2. Участие в оперативном управлении режимами передачи электри-
ческой энергии. 

2 

3. Ознакомление со средствами диспетчерского и технологического 
управления на диспетчерском щите энергопредприятия. 

 

4. Участие в обслуживании элементов систем контроля и управле-
ния 

 

Тема 9 Автоматика электроэнер-
гетических систем 

Виды работ 12 

1. Ознакомится с устройствами АПВ, АВР и АЧР.  2 

Тема 10 Разработка и выбор схе-

мы электрической сети 
Виды работ 12  

1. Изучение схем местных и районных электрических сетей элек-
троэнергетических систем. Номинальные напряжения элементов 

ЭЭС. 

2 

Тема 11 Электрический расчет 
местных сетей 

Виды работ 6  

2. Участвовать в определении потерь напряжения в электрических 
линиях. 

 

Тема 12 Экономические расче-
ты в электроэнергетике 

Виды работ   

1. Участие в выборе экономичного режима работы электрооборудо-
вания 

12 

Производственная практика  (по профилю специальности)  итоговая по модулю 72  

Всего (учебная и производственная практика) 108  

 

 



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  
4.1. Общие требования к организации образовательного процесса 

Условия организации производственной практики: 
Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой по 

модулю, проводится концентрированно, после изучения теоретического материала, вы-
полнения всех лабораторных работ, практических занятий и защиты курсового проекта. 

Производственное обучение осуществляется на предприятиях, в учреждениях и ор-
ганизациях различных организационно-правовых форм, направление деятельности кото-
рых соответствует профилю подготовки обучающихся, на основе прямых договоров, за-
ключаемых между предприятием, учреждением, организацией и образовательным учре-
ждением. 

Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, за-
дачами практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во вре-
мя прохождения практики руководитель практики от образовательного учреждения осу-
ществляет связь с работодателями и контролирует условия прохождения практики.  
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: наличие высшего профессио-
нального образования, соответствующего профилю модуля «Контроль и управление тех-
нологическими процессами производства, передачи и распределения электроэнергии в 
электроэнергетических системах». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руковод-
ство практикой: преподаватели междисциплинарных курсов, а также преподаватели об-
щепрофессиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловедение», 
«Охрана труда» с высшим профессиональным образованием. 

Инженерно-педагогический состав должен иметь опыт деятельности в организа-
циях соответствующей профессиональной сферы и должен проходить стажировку в про-
фильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 

 



 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
 

Результаты  
(освоенные профессио-
нальные компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

1. Контролировать и регули-
ровать параметры производ-
ства 

электроэнергии 

- точность проведения измерений 
электрических параметров на 
электростанции; 
- четкость изложения принципов 
действия устройств регулирования 
параметров на электростанции; 
- оценка параметров качества вы-
рабатываемой электроэнергии в 
соответствии с ГОСТ. 

оценка результатов 
выполнения прак-
тического задания; 
анализ результатов 
выполнения прак-
тического задания. 

2. Контролировать и регули-
ровать параметры передачи 
электроэнергии 

- Определение элементов кон-
струкции воздушной лини элек-
тропередач в соответствии с ГОС-
Тами и Правилами устройства 
электроустановок (ПУЭ); 
- точность определения конструк-
тивных элементов кабеля в соот-
ветствии с техническими условия-
ми и ПУЭ; 
- демонстрация навыков оценки 
параметров качества передаваемой 
электроэнергии; 
- определение и оценка потерь 
напряжения в разомкнутых и за-
мкнутых электрических сетях в 
соответствии с алгоритмом; 
- точность измерений электриче-
ских параметров в электрических 
сетях; 

оценка результатов 
выполнения прак-
тического задания; 
наблюдение за дея-
тельностью обуча-
ющихся на произ-
водственной прак-
тике. 

3. Контролировать распре-
деление электроэнергии и 
управлять им 

Определение порядка действий 
при оперативных переключениях в 

схемах сетей в соответствии с ти-
повыми бланками переключений; 
демонстрация навыков выполне-
ния оперативных переключений в 
электрических сетях; 
- изложение технологии диспет-
черского управления в соответ-
ствии с ПТЭ; 
- демонстрация навыков обслужи-
вания систем контроля и управле-
ния. 

Оценка выполнения 
практического зада-
ния; 
наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике; 
 

4. Оптимизировать техноло-
гические процессы в соот-
ветствии с нагрузкой на обо-
рудование 

- Расчет нагрузок на электрообо-
рудование электростанций и под-
станций в соответствии с Прави-
лами устройства электроустановок 
(ПУЭ) и Нормами технологиче-

оценка выполнения 
практического зада-
ния. 



 

 

ского проектирования (НТП); 
- выбор параметров электрообору-
дования, электрических аппаратов 
и проводников на электростанциях 
и подстанциях в соответствии с 
(ПУЭ); 

5. Определять технико-

экономические показатели 
работы электрооборудова-
ния 

- Расчет технико-экономических 
показателей работы электрообору-
дования в соответствии с алгорит-
мом. 

оценка выполнения 
практических зада-
ний  

По окончании данного модуля проводится экзамен (квалификационный) 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 
но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Код и наименование 
профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 
рамках модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

3.1. Контролировать и регули-
ровать параметры производ-
ства электроэнергии. 

ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности, примени-
тельно к различным контек-
стам. 
ОК 02 Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию ин-
формации, необходимой для 
выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 
ОК 04 Работать в коллективе 
и команде, эффективно взаи-
модействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 09 Использовать инфор-
мационные технологии в про-
фессиональной деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профес-
сиональной документацией на 
государственном и иностран-
ном языках. 

-Правильность выделения производ-
ственных этапов выработки энергии 
на станциях различного типа в соот-
ветствии с технологическим процес-
сом; 
-точность проведения измерений 
электрических параметров на элек-
тростанции; 
 

- четкость изложения принципов дей-
ствия устройств регулирования пара-
метров на электростанции; 
 

- демонстрация навыков исследования 
различных автоматических устройств, 
применяемых на электростанциях; 
 

- выбор трансформаторов на электро-
станциях в соответствии с требовани-
ями ГОСТ и Правил технической экс-
плуатации (ПТЭ); 
- оценка параметров качества выраба-
тываемой электроэнергии в соответ-
ствии с ГОСТ. 

Анализ результатов 
выполнения практиче-
ского задания; 
 

 

анализ результатов вы-
полнения практиче-

ского задания; 

наблюдение за ходом 
выполнения лаборатор-
ных работ и анализ её 
результатов; 

 

наблюдение за ходом 
выполнения лаборатор-
ных работ и анализ её 
результатов; 

анализ результатов вы-
полнения практическо-
го задания; 
 

анализ результатов вы-
полнения практическо-
го задания. 

3.2. Контролировать и регули-
ровать параметры передачи 
электроэнергии. 

ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности, примени-
тельно к различным контек-

- Определение элементов конструк-
ции воздушной линии электропере-
дач в соответствии с ГОСТами и 
Правилами устройства электроуста-
новок (ПУЭ); 
- точность определения конструктив-
ных элементов кабеля в соответствии 

Наблюдение за дея-
тельностью обучаю-
щихся на производ-
ственной практике; 

 

анализ результатов    
выполнения практиче-



 

 

стам. 
ОК 02 Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию ин-
формации, необходимой для 
выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 
ОК 04 Работать в коллективе 
и команде, эффективно взаи-
модействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 07 Содействовать сохра-
нению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффек-
тивно действовать в чрезвы-
чайных ситуациях. 
ОК 09 Использовать инфор-
мационные технологии в про-
фессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться профес-
сиональной документацией на 
государственном и иностран-
ном языках. 

с техническими условиями и ПУЭ; 
- определения параметров и потерь 

мощности в электрической сети в со-
ответствии с алгоритмом; 
- демонстрация навыков оценки па-
раметров качества передаваемой 

электроэнергии; 
 

- определение и оценка потерь 
напряжения в разомкнутых и замкну-
тых электрических сетях в соответ-
ствии с алгоритмом; 
- демонстрация навыков исследования 
автоматических устройств, применя-
емых в сетях; 
 

 

- выбор схем электрических сетей в 
соответствии с нормативными доку-
ментами; 
- точность измерений электрических 
параметров в электрических сетях; 
 

- обеспечение установленного режима 
работы сети по различным парамет-
рам в соответствии с ПТЭ; 

ского задания; 
анализ выполнения 
практических 

заданий; 
наблюдение за выпол-
нением заданий   на 
производственной 
практике; 
анализ результатов вы-
полнения практических 

заданий; 
 

 

наблюдение за ходом 
выполнения лабора-

торных работ и анализ 
её результатов; 

 

анализ результатов вы-
полнения практических 

заданий; 
анализ результатов вы-

полнения практических 

заданий; 

наблюдение за деятель-
ностью обучающихся 
на производственной 
практике и анализ ее 
результатов. 

3.3. Контролировать распреде-
ление электроэнергии и управ-
лять им. 
ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности, примени-
тельно к различным контек-
стам. 
ОК 02 Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию ин-
формации, необходимой для 
выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 
ОК 04 Работать в коллективе и 
команде, эффективно взаимо-
действовать с коллегами, ру-
ководством, клиентами. 
ОК 09 Использовать инфор-
мационные технологии в про-
фессиональной деятельности 

 

- Определение порядка действий при 
оперативных переключениях в схе-
мах сетей в соответствии с типовыми 
бланками переключений; 
- демонстрация навыков выполнения 
оперативных переключений в элек-
трических сетях; 
 

 

-изложение технологии диспетчерско-
го управления в соответствии с ПТЭ; 
 

 

-выбор трансформаторов на подстан-
ции в соответствии с требованиями 
ГОСТов и ПТЭ; 
 

-демонстрация навыков обслуживания 
систем контроля и управления 

 

Анализ результатов 

выполнения       прак-
тического задания; 
 

наблюдение за выпол-
нением заданий   на 
производственной 
практике и анализ ее 
результатов;  

наблюдение за выпол-
нением заданий   на 
производственной 
практике и анализ ее 
результатов; 

анализ результатов вы-
полнения       практиче-
ских заданий и курсо-
вого проекта; 

наблюдение за выпол-
нением заданий   на 
производственной 
практике и анализ ее 
результатов. 



 

 

3.4. Оптимизировать техноло-
гические процессы в соответ-
ствии с нагрузкой на оборудо-
вание. 

ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности, примени-
тельно к различным контек-
стам. 
ОК 02 Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию ин-
формации, необходимой для 
выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 
ОК 04 Работать в коллективе 
и команде, эффективно взаи-
модействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 09 Использовать инфор-
мационные технологии в про-
фессиональной деятельности 

-Расчет нагрузок на электрооборудо-
вание электростанций и подстанций в 
соответствии с Правилами устрой-
ства электроустановок (ПУЭ) и Нор-
мами технологического проектиро-
вания (НТП); 
-выбор параметров электрооборудо-
вания, электрических аппаратов и 
проводников на электростанциях и 
подстанциях в соответствии с (ПУЭ); 
-оптимальный выбор варианта сети с 

учетом надежности электроснабже-
ния. 

Анализ результатов 
выполнения практиче-
ских заданий и курсо-
вого проекта; 
 

 

Анализ результатов 
выполнения практиче-
ских заданий и курсо-
вого проекта; 
анализ результатов вы-
полнения практических 
заданий 

 

 

3.5. Определять технико-

экономические показатели ра-
боты электрооборудования. 

ОК 01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности, примени-
тельно к различным контек-
стам. 
ОК 02 Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию ин-
формации, необходимой для 
выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 
ОК 09 Использовать инфор-
мационные технологии в про-
фессиональной деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профес-
сиональной документацией на 
государственном и иностран-
ном языках. 

- Расчет технико-экономических по-
казателей работы электрооборудова-
ния в соответствии с алгоритмом. 

Анализ результатов вы-
полнения практических 
заданий и курсового 
проекта; 

 



 

 

Приложение 3.4. Рабочая программа учебной и производственной прак-
тик профессионального модуля 04. Диагностика состояния электрообо-
рудования электрических станций, сетей и систем 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 04 

 

Диагностика состояния электрооборудования электрических станций, сетей и систем 

1.1. Область применения программы 

 Программа профессионального модуля (далее программа) – является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 
13.02.03 Электрические станции, сети и системы(базовой подготовки) в части освоения ос-
новного вида профессиональной деятельности (ВПД) Диагностика состояния электрообору-
дования электрических станций, сетей  и систем и соответствующих профессиональных 
компетенций (ПК): 
1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования. 
2. Планировать работы по ремонту электрооборудования. 
3. Проводить и контролировать ремонтные работы. 
 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального мо-
дуля должен: 
иметь практический опыт: 
- устранения и предотвращения неисправностей оборудования; 
- оценки состояния электрооборудования;  
- определения ремонтных площадей;  
- определения сметной стоимости ремонтных работ; 
- выявления потребности запасных частей, материалов для ремонта; 
- проведения особо сложных слесарных операций; 
- применения специальных ремонтных приспособлений, механизмов, такелажной оснастки, 
средств измерений и испытательных установок; 
уметь: 
- пользоваться средствами и устройствами диагностирования;  
- составлять документацию по результатам диагностики; 
- определять объемы и сроки проведения ремонтных работ; 
- составлять перспективные, годовые и месячные планы ремонтных работ и соответствую-
щие графики движения ремонтного персонала; 
- рассчитывать режимные и экономические показатели энергоремонтного производства; 
- проводить измерения и испытания электрооборудования и оценивать его состояние по ре-
зультатам оценок; 
- применять методы устранения дефектов оборудования; 
- проводить текущие капитальные ремонты по типовой номенклатуре; 
- проводить послеремонтные испытания; 
- контролировать технологию ремонта; 
- выполнять сложные чертежи, схемы и эскизы, связанные с ремонтом оборудования; 
знать: 
- основные неисправности и дефекты оборудования; 
- методы и средства, применяемые при диагностировании; 
- годовые и месячные графики ремонта электрооборудования; 
- периодичность проведения ремонтных работ всех видов электрооборудования; 
- нормативы длительности простоя агрегатов в ремонте, трудоемкости ремонта любого вида, 
численности ремонтных рабочих; 
- особенности конструкции, принцип работы, основные параметры и технические характери-
стики ремонтируемого оборудования; 



 

 

- порядок организации производства ремонтных работ; 
- сведения по сопротивлению материалов; 
- признаки и причины повреждений электрооборудования. 
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной и  производственной практи-
ки профессионального модуля: 
 учебная практика – 36 часов 

  производственной практики –  108 часов. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности Диагностика состояния 
электрооборудования электрических станций, сетей и систем, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования 

ПК 2 Планировать работы по ремонту электрооборудования 

ПК 3 Проводить и контролировать ремонтные работы 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности 
в различных жизненных ситуациях 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 

 

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 



 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Тематический план профессионального модуля учебной и производственной практики. 

Коды про-
фессио-

нальных 
компетен-

ций 

Наименования разделов про-
фессионального модуля 

Всего 
часов 

Объем времени, отведенный на освоение меж-
дисциплинарного курса 

Практика 

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка обучающе-

гося 

Самостоя-
тельная рабо-
та обучающе-

гося 

Учеб-
ная, 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов часов 

Всего, 

в т.ч. ла-
боратор-
ные рабо-

ты и 
практи-
ческие 

занятия, 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

Все
го, 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

  

часов Часов часов 
ча-
сов 

часов   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК01- ПК10 Учебная практика 36      36  

ПК01- ПК10 
Производственная практика 
(по профилю специальности), 

часов 

108       108 

 Всего: 144      36 108 



 

 

 

3.2. Содержание обучения по учебной и производственной практики  
 

Наименование разделов 
профессионального моду-
ля (ПМ), междисципли-
нарных курсов (МДК) и 
тем 

Виды работ учебной и производственной практики. Объем часов Професси-
ональные 
компетен-

ции 

1 2 3 4 

Учебная Виды работ 36  

Тема 1. Основы техниче-
ского диагностирования 
электрооборудования 

1. 

 

-ознакомится со средствами и методами контроля состоя-
ния оборудования. 

-принять участие в работе по контролю оборудования во 
время работы. 

 

 

6 

ПК 4.1 

ОК.01- 11 

 

Тема 2. Диагностика гене-
раторов и двигателей 

    

1. -принять участие в работе по контролю дефектов изоля-
ции. 

6 ПК 4.1 

ОК.01- 11 

 2. -обследование электрических  машин во время  ревизии: 
разработка программ обследования и оценки состояния; 
сведения об эксплуатации, профилактических ремонтах. 

3. -Контроль  состояния машин во время работы. 
4. -ознакомление с  конструкцией, основными характери-

стиками, инструкцией по применению  эндоскопа.   
5. -ознакомление с конструкцией, основными характеристи-

ками, инструкцией по применению тепловизоров.   
   

 

6. -постановка диагноза при определении состояния асин-
хронного двигателя  (анализ полученных данных при кон-
троле и обслуживании; сопоставление полученных данных 
с нормированными значениями и ранее в оборудовании, 
степень их развития полученными результатами измере-
ний: постановка диагноза, формулирующего наличие де-
фектов и опасность при дальнейшей работе). 

  

Тема 3. Основные виды де- 1. -определение видов дефектов вводов силовых трансфор- 6 ПК 4.1 



 

 

фектов силовых трансфор-
маторов, автотрансформа-
торов и коммутационных 
аппаратов 

      

маторов . ОК.01- 11 

 2. -постановка диагноза состояния силовых трансформато-
ров, автотрансформаторов по результатам сопоставления 
заданных при диагностике  величин с нормированными 
значениям 

3. -ознакомление с  конструкцией, основными характери-
стиками, инструкцией по применению  пирометра по тех-
ническому паспорту высоковольтных  коммутационных  
аппаратов.   

4. -постановка диагноза при определении состояния аппара-
тов (анализ результатов  контроля и обследования,  сопо-
ставление полученных данных с нормированными значе-
ниями) 

Тема 4. Основные виды де-
фектов 

измерительных трансфор-
маторов, конденсаторов, 
разрядников и ограничите-
лей перенапряжений 

 

1. -постановка  диагноза  состояния измерительных транс-
форматоров, конденсаторов, разрядников и ограничите-
лей перенапряжений. 

6 ПК 4.1 

ОК.01- 11 

 

Тема 5. Основные виды де-
фектов ВЛ и КЛ. 

1. -выявление возможных дефектов воздушной линии при 
заданных условиях эксплуатации. 

6  

 2. -постановка диагноза при определении состояния КЛ 
(анализ полученных данных при контроле и обслужива-
нии; сопоставление полученных данных с нормированными 
значениями и ранее полученными результатами измере-
ний; постановка диагноза, формулирующего наличие де-
фектов в оборудовании, степень их развития и опасность 
при дальнейшей работе). 

Тема 6. Основные виды 

неисправности устройств 
релейной защиты и  автома-
тики (РЗ и А) 

1. -принятие решения о состоянии устройств РЗ и  А на осно-
вании анализа полученных данных. 

6 ПК 4.1 

ОК.01- 11 

 2. -выявление возможных дефектов воздушной линии при 
заданных условиях эксплуатации. 



 

 

 3. -постановка диагноза при определении состояния КЛ 
(анализ полученных данных при контроле и обслужива-
нии; сопоставление полученных данных с нормированными 
значениями и ранее полученными результатами измере-
ний; постановка диагноза, формулирующего наличие де-
фектов в оборудовании, степень их развития и опасность 
при дальнейшей работе). 

Всего   36  

Производственная   108  

Тема 1.1 

 Причины неисправностей 
и отказов электрооборудо-
вания 

Виды работ  

 

                       36 

ПК 4.1 

ОК.01- 11 

 

 

1. -устранение и предотвращение неисправностей оборудо-
вания; 

2. - оценка состояния электрооборудования; 
3. -пользоваться средствами и устройствами диагностирова-

ния; 
4. -составлять документацию по результатам диагностирова-

ния; 
Тема 1.2 

Планирование  работы по 
ремонту электрооборудо-
вания 

Виды работ  

 

 

 

36 
 

 

ПК4.2 

ОК.01-11 

 

1. - определение ремонтных площадей; 
2. - определение сметной стоимости ремонтных работ; 
3. - выявление потребности запасных частей, материалов; 
4. - определять объемы и сроки проведения ремонтных 

работ; 
5. - составлять перспективные, годовые и месячные планы 

ремонтных работ и соответствующие графики 

движения ремонтного персонала; 
6. - рассчитывать режимные и экономические показатели 

энергоремонтного производства; 
Тема 1.3 

Проведение  и контроли-
рование ремонтных работ 

1. -проводить измерения и испытания электрооборудования 
и оценивать его состояние по результатам оценок; 36 

ПК 4.3 

ОК.01-11 

2. - анализировать данные диагностирования электрообору-



 

 

 

 

дования, сопоставлять с нормированным значением или 
ранее полученным; 

3. - определять степень развития дефекта и опасность в даль-
нейшей работе; 
- применять методы устранения дефектов электрообору-
дования; 
- проводить текущие капитальные ремонты по типовой 
номенклатуре; 

4. - проводить послеремонтные испытания электрооборудо-
вания ; 
-  выполнять балансировку вала электрических машин 

5. - определять температуру электрооборудования при по-
мощи пирометра; 

6. - контролировать технологию ремонта; 
- выполнять сложные чертежи, схемы и эскизы, связанные 
с ремонтом оборудования 

  Всего: 108  

Всего по ПМ.04   144  

 



 

 
 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы профессионального модуля ПМ.04 «Диагностика состояния электро-
оборудования электрических станций, сетей и систем» 

Диагностика модуля предполагает обязательную производственную практику, которая 
проводится концентрированно, расположенных на базах: 
филиал « Гусиноозерская ГРЭС» ОАО  «Интер  РАО- Электрогенерация»; 
Восточно- Сибирский филиал ООО «КВАРЦ Групп» ; 

Филиал ПАО Россети Сибирь»- «Бурятэнерго» 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 
-  основное и вспомогательное оборудование электростанции или подстанции; 
- кабельные и воздушные линии электропередач; 
- электрические аппараты высокого напряжения; 
- средства и устройства диагностики электрооборудования; 
- ремонтный инструмент и приспособления; 
- средства механизации ремонтных работ; 

- грузоподъемные механизмы. 
4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

Основные источники: 
1. Правила устройства электроустановок [Текст] - 7-е издание. – СПб.: Издательство ДЕАН, 
2008. – 701 с. 
2. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Российской Федера-
ции[Текст]- 15-е изд. перераб. и доп. – СПб.: Изд. Деан, 2010.- 352 с. 
3. Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации элект-
роустановок (с изменениями и дополнениями)[Текст] – М.: КНОРУС, 2010.- 168с. 
4. Алексеев, Б.А Определение  состояния  (диагностика) крупных гидрогенераторов[Текст]/ 
Б.А. Алексеев.- 2-е изд., перераб. и доп. – М.: НЦ  ЭНАС, 2006.- 144 с. 
5. Алексеев, Б.А Определение  состояния  (диагностика) крупных турбогенераторов[Текст]/ 
Б.А. Алексеев.- 2-е изд., перераб. и доп. – М.: НЦ  ЭНАС, 2006. - 152 с. 
6. Браун, М.  Диагностика и поиск неисправностей электрооборудования и цепей управле-
ния[Текст]/ М. Браун.-  М.: Изд.дом Додека-ХХ1, 2010.- 328 с. 
7. Макаров, Е.Ф. Обслуживание и ремонт электрооборудования электростанций и се-
тей[Текст]: учеб.  / Е.Ф. Макаров. – М.: ИРПО; Изд. центр Академия, 2011.- 448 с. 
8. Михеев, Г.М.  Электростанции и электрические сети. Диагностика и контроль электро-
оборудования[Текст]/ Г.М. Михеев.- М.: НЦ ЭНАС, 2010.- 298 с. 
9. Михеев, Г.М. Цифровая диагностика высоковольтного электрооборудования[Текст]/ Г.М. 
Михеев.- М.: НЦ ЭНАС, 2010.- 556 с. 
10. Нагорная, В.Н. Экономика энергетики: учебное пособие[Текст]/Н.В.Нагорная. -

Дальневосточный госуниверситет. Владивосток: ДВ ТГУ, 2007. – 157 с. 

11. Приборы и средства диагностики электрооборудования и измерений в системах 
электроснабжения[Текст]: справочное пособие/под ред. В.И. Григорьева.- М.: Колос, 2006.-  
272 с. 
12. Сибикин, Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 
промышленных предприятий[Текст]. В 2-х кн.: учебник.-5-е изд., стер.- М.: «Акаде-
мия»,2011.-208 с. 



 

 
 

13. Экономика и управление энергетическими предприятиями[Текст]: Учебник для студен-
тов высших учебных заведений/Т.Ф. Басова, Е.И. Борисов, В.В. Бологова и др.; Подредакци-
ейН.Н.Кожевникова. – М.: Издательский центр «Академия», 2008.- 432 с. 

Дополнительные источники: 
1. ГОСТ 20911-89. Техническая диагностика. Термины и определения.Дата последнего изме-
нения:19.04.2010. - URL: 

http://www.complexdoc.ru/pdf/%D0%93%D0%9E%D0%A1%D0%A2%2020911-89/gost_20911-

89.pdf. Дата обращения 31.03.2011 г. 
2. ГОСТ 27002-89. Надежность в технике. Основные понятия. Термины и определения.Утв. 
Постановлением Государственного комитета СССР по стандартам № 3375от 15.11.89. - URL: 

http://www.i-mash.ru/normatdok/gosty/g_4_30/2192-gost_2700289.html. Дата обращения 
31.03.20011 г. 
3. Объем и нормы испытаний электрооборудования[Текст]/ Под общей редакцией 
Б.А.Алексеева, Ф.Л.Когана, Л.Г.Мамиконянца. – 6-е изд. – М.: НЦ ЭНАС, 2006. – 256 с. 
4. Алексеев, Б.А. Контроль состояния  (диагностика) крупных силовых трансформато-
ров[Текст] / Б.А. Алексеев.- М.: НЦ ЭНАС, 2002.- 216 с. 

Журналы:  
1. Журнал “Энергия” – М.: изд-во “Наука”. 
2. Журнал “Электрические станции” – НТФ “Энергопрогресс”, “Электрические станции”. 
3. Журнал “Энергетик” – М.: изд-во “Фолиум”. 

Условия организации производственной практики: 
 Учебная практика проводится в мастерских, лабораториях. Производственная 
практика (по профилю специальности) является итоговой по модулю,  проводиться кон-
центрированно, после изучения теоретического материала, выполнения всех практических 
занятий и лабораторных работ. 
 Практика проводится в организациях, направление деятельности которых соот-
ветствует профилю подготовки обучающихся. 
 Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, 
задачами практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во 
время прохождения практики руководитель практики от техникума осуществляет связь с 
работодателями и контролирует условия прохождения практики. 
 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 
 

Условия консультационной помощи обучающимся: 
 Консультационная помощь может осуществляться за счет проведения индивиду-
альных и групповых консультаций. Самостоятельная внеаудиторная работа должна со-
провождаться методическим обеспечением (учебными элементами, методическими реко-
мендациями и т.п.)Во время самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть 
обеспечены доступом к сети Интернет. 
 Каждый обучающийся должен быть обеспечен доступом к базам данных и биб-
лиотечным фондам. 
Для освоения данного профессионального модуля должно предшествовать изучение сле-
дующих общепрофессиональных дисциплин: «Техническая механика», «Электротехника 
и электроника», «Материаловедение», «Инженерная графика», «Метрология, стандарти-
зация и сертификация», «Основы экономики», «Охрана труда» и профессиональных мо-
дулей:«Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем», 
«Эксплуатация электрооборудования электрических станций, сетей и систем»,  «Контроль 
и управление технологическими процессами». 
Освоение данного профессионального модуля рекомендуется осуществлять одновременно 
с профессиональным модулем «Организация и управление коллективом исполнителей ». 



 

 
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 

обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу: наличие высшего 
профессионального образования, соответствующего профилю профессионального модуля. 
 Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руковод-
ство практикой: преподаватели междисциплинарного курса, а также преподаватели обще-
профессиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловедение», 
«Охрана труда» с высшим профессиональным образованием. 
 Инженерно-педагогический состав должен иметь опыт деятельности в организа-
циях соответствующей профессиональной сферы, и должен проходить стажировку в про-
фильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 
 Мастера: наличие профильного профессионального образования, с обязательной 
стажировкой в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.   

 

 

 



 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗ-
ВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Результаты  
(освоенные профессио-
нальные компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

1. Определять причины 
неисправностей и отказов 
электрооборудования 

-Изложение видов дефектов элек-
трооборудования и методов кон-
троля в соответствии с норматив-
но-технической документацией; 
- грамотность постановки диагноза 
состояния электрооборудования 
по результатам сопоставления за-
данных при диагностике  величин 
с нормированными значениями; 
- демонстрация навыков визуаль-
ного определения   состояния  
электрооборудования в соответ-
ствии с инструкцией; 
 

- правильность оценки  состояния  
электрооборудования по результа-
там технической диагностики в 
соответствии с нормами; 
- демонстрация навыков установ-
ления причин неисправностей  и 
отказов электрооборудования в 
соответствии с технологическими 
картами. 

Наблюдение за дея-
тельностью обуча-
ющегося во время 
семинарских заня-
тий; 
оценка защиты 
практических зада-
ний; 
 

 

 

наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике; 
наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике; 
наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике. 
 

2. Планировать работы по 
ремонту 
электрооборудования 

- выбор  форм организации 
проведения ремонтов в 
соответствии с видом 
оборудования и его состоянием; 
 

- определение критериев 
периодичности и объема работ по 
ремонту в соответствии с 
типовыми нормативами; 
- определение  потребности 
запасных частей, расхода 
материалов, изделий  для 
проведения ремонтных работ в 
соответствии с типовыми 
производственными нормами;  
- составление графиков ремонтов 
и движения ремонтного персонала 
в соответствии с типовыми  
нормативами; 
- расчетов режимных и 
экономических показателей 
энергоремонтного производства 

Оценка результа-
тов выполнения 
практических зада-
ний; 
оценка результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
оценка результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
 

 

оценка результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
оценка результатов 
выполнения прак-
тических заданий. 



 

 
 

согласно методикам. 

3. Проводить и 
контролировать ремонтные 
работы 

- пояснение  технологии ремонта 
электрооборудования в 
соответствии с технологическими 
картами; 
- демонстрация навыков 
выполнение ремонтных работ по 
типовой номенклатуре; 
 

 

- проведение  послеремонтных 
испытаний электрооборудования в 
соответствии с нормами; 
 

 

- демонстрация навыков 
проведения слесарных операций 
различных видов сложности; 
 - демонстрация навыков 
применения специальных 
ремонтных приспособлений, 
механизмов, такелажной оснастки, 
при проведении ремонтных работ. 

Оценка  защитывы-
полнения практиче-
ских заданий; 
наблюдение за дея-
тельностью обуча-
ющихся на произ-
водственной прак-
тике; 
наблюдение за хо-
дом выполнения ла-
бораторных работ 
и оценка результа-
тов; 
оценка  выполнения 
заданий на учебной 
практике; 
наблюдение за вы-
полнением заданий  
на производствен-
ной практике. 

По окончании данного модуля проводится экзамен (квалификационный) 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 
но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Код и наименование профессиональных и 
общих компетенций, формируемых в 

рамках модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 4.1.Определять причины 
неисправностей и отказов 
электрооборудования. 
ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, приме-
нительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные сред-
ства поиска, анализа и интерпретации ин-
формации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранных языках 

- изложение видов дефектов 
электрооборудования и методов 
контроля в соответствии с нор-
мативно-технической докумен-
тацией; 
- грамотность постановки диа-
гноза состояния электрооборудо-
вания по результатам сопостав-
ления заданных при диагностике 
величин с нормированными зна-
чениями; 
- демонстрация навыков визу-
ального определения   состояния 
электрооборудования в соответ-
ствии с инструкцией; 
- правильность оценки состояния 
электрооборудования по резуль-

Наблюдение за 
деятельностью 
обучающегося во 
время семинар-
ских занятий; 
Анализ результа-
тов выполнения 
практических за-
даний; 
наблюдение за 
выполнением за-
даний на произ-
водственной 
практике и анализ 
ее результатов; 
 



 

 
 

татам технической диагностики в 
соответствии с нормами; 
- демонстрация навыков 
установления причин 
неисправностей и отказов 
электрооборудования в 
соответствии с 
технологическими картами. 

ПК 4.2. Планировать работы по ремонту 
электрооборудования. 
ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, приме-
нительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные сред-
ства поиска, анализа и интерпретации ин-
формации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и ино-
странных языках 

- выбор   форм организации 
проведения ремонтов в 
соответствии с видом 
оборудования и его состоянием; 
- определение критериев 
периодичности и объема работ 
по ремонту в соответствии с 
типовыми нормативами;  
- определение потребности 
запасных частей, расхода 
материалов, изделий для 
проведения ремонтных работ в 
соответствии с типовыми 
производственными нормами;   
- составление графиков ремонтов 
и движения ремонтного 
персонала в соответствии с 
типовыми нормативами; 
- расчетов режимных и экономи-
ческих показателей энергоре-
монтного производства согласно 
методикам. 

Анализ результа-
тов выполнения 
практических за-
даний; 
 

 

 

 

 

 

 

ПК 4.3.Проводить и контролировать ре-
монтные работы. 
ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, приме-
нительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные сред-
ства поиска, анализа и интерпретации ин-
формации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окру-
жающей среды, ресурсосбереже-
нию,применять знания об изменении кли-
мата, принципы бережливого производ-
ства, эффективно действовать в чрезвы-
чайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической 
культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной 
деятельности и поддержания необходимо-

- пояснение технологии ремонта 
электрооборудования в 
соответствии с 
технологическими картами; 
- демонстрация навыков 
выполнение ремонтных работ по 
типовой номенклатуре; 
- проведение послеремонтных 
испытаний электрооборудования 
в соответствии с нормами; 
- демонстрация навыков 
проведения слесарных операций 
различных видов сложности; 
 - демонстрация навыков 
применения специальных 
ремонтных приспособлений, 
механизмов, такелажной 
оснастки, при проведении 
ремонтных работ. 

Анализ результа-
тов выполнения 
практических за-
даний; 
наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся на 
производственной 
практике и анализ 
ее результатов; 
наблюдение за 
ходом выполне-
ния лабораторных 
работ и анализ ее 
результатов; 



 

 
 

го уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и ино-
странных языках 



 

 
 

Приложение 3.5. Рабочая программа учебной и производственной прак-
тик профессионального модуля 05. Организация и управление производ-
ственным подразделением 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.03 

Контроль и управление технологическими процессами 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая практико-ориентированная программа профессионального модуля (далее рабочая 
программа) - является частью основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности СПО 13.02.03Электрические станции, сети и си-
стемы (базовой подготовки) в части освоения основного вида профессиональной деятельно-
сти (ВПД): Организация и управление производственным подразделением и соответ-
ствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 5.1 Планировать работу производственного подразделения 

ПК 5.2 Проводить инструктажи и осуществлять допуск персонала к работам 

ПК 5.3 Контролировать состояние рабочих мест и оборудования на участке в соответствии с 
требованиями охраны труда 

ПК 5.4 Контролировать выполнение требований пожарной безопасности 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании: 
- по программам профессиональной подготовке по профессиям рабочих 

19842 «Электромонтер по обслуживанию подстанций»; 
19867 «Электромонтер по эксплуатации распределительных сетей». Минимально не-

обходимый уровень образования - среднее (полное) общее. Опыт работы не требуется. 
- по профессиональной переподготовке по профилю основной профессиональной образова-
тельной программы 13.03.02 «Релейная защита и автоматизация электроэнергетических си-
стем». Минимально необходимый уровень образования - среднее профессиональное. Опыт 
работы не требуется. 
 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального мо-
дуля должен: 
иметь практический опыт: 

- - анализе сильных и слабых сторон энергетического подразделения; 
- - построении организационной структуры управления энергопредприятием или его 
участком;   
- - разработке должностной инструкции производственного персонала энергопред-
приятия; 
- - оформлении наряда-допуска на производство работ в действующих электроуста-
новках 

уметь: 
- -анализировать результаты работы коллектива в заданной ситуации;     
- - проведении инструктажа на производство работ;  
- - выбирать оптимальное решение в заданной нестандартной (аварийной) ситуации; 
- - подготавливать резюме и составлять анкету о приёме на работу; 

знать: 
- - оформление распоряжения на производство работ, утверждение перечня работ, 
выполняемых в порядке эксплуатаций; 
-  - расчет показателей состояния рабочих мест и оборудования 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы практики профессио-
нального модуля: 
всего - 36 часов 

учебная практика – 18 часов 



 

 
 

производственная практика – 18 часа 



 

 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения программы производственной практики является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности контроль и управление 
технологическими процессами, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 

Ко
д 

Наименование результата обучения 

ПК 5.1 Планировать работу производственного подразделения 

ПК 5.2 Проводить инструктажи и осуществлять допуск персонала к работам 

ПК 5.3 Контролировать состояние рабочих мест и оборудования на участке в соответ-
ствии с требованиями охраны труда 

ПК 5.4 Контролировать выполнение требований пожарной безопасности 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-
ке с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06  Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан-
ное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК 07  Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффек-
тивно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

 



 

 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  
3.1. Тематический план производственной и учебной практики профессионального модуля  

Коды профессио-
нальных компе-

тенций 

Наименования разделов профессионального моду-
ля 

Всего часов 

Практика  
Производственная (по профилю специ-

альности), 
часов 

 

1 2 3 4 

ПК 2  
ПК 3  
ПК 4 

Раздел 1 МДК 05.01 Основы управления персона-
лом производственного подразделения 18  

 Учебная практика  18  

 Всего: 36 18 



 

 
 

3.2. Содержание обучения  
 

Наименование раз-
делов профессио-
нального модуля 

(ПМ), междисципли-
нарных курсов 

(МДК) и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоя-
тельная работа обучающегося 

Объем в 
часах для 

квалификац
ии техник-

электрик 

1 2 3 

 Учебная практика 18 

 МДК 05.01 Основы управления персоналом производственного подразделения  18 

Тема 1.1 

Планирование и ор-
ганизация работы 
производственного 
подразделения 

Виды работ 6 

1. Изучение структуры управления организацией 

2. Разработка основных задач персонала заданного производственного подразделения энерге-
тических предприятия 

3. Расчет норм времени заданного объема работ 

Тема 1.2 

Контроль производ-
ственного процесса 

Виды работ 6 

4. Проверка знаний по ПТЭ, ПТБ и ППБ, производственных и должностных инструкций, дуб-
лирование персонала 

9. Разработка плана ликвидации возможных аварий.  
3. Подготовка рабочего места и первичный допуск бригады к работе по наряду и распоряже-

нию 

4. Подготовка и проведение инструктажа на производстве, работ на участке, в мастерской или 
лаборатории учебного заведения 

Тема 1.3 

Управление персо-
налом производ-
ственного подразде-
ления 

Виды работ 6 

5. Разработка должностной инструкции производственного персонала энергетического пред-
приятия  

6. Выбор оптимального решения в нестандартной (аварийной) ситуации 



 

 
 

Производственная практика 18 

 МДК 05.01 Основы управления персоналом производственного подразделения   

Тема 1.1 

Планирование и ор-
ганизация работы 
производственного 
подразделения 

Виды работ 6 

1. Знакомство со структурой предприятия 

2. Прохождение инструктажей. 
3. Знакомство с рабочим местом 

4. Изучение инструкций на рабочем месте 

Тема 1.2 

Контроль производ-
ственного процесса 

Виды работ 6 

1. Подготовка к проверке знаний по ПТЭ, ПТБ и ППБ, производственных и должностных ин-
струкций. 

2. Участие в подготовке рабочего места и первичном допуске бригады к работе по наряду и 
распоряжению 

3. Подготовка и проведение инструктажа на рабочем месте. 
Тема 1.3 

Управление персо-
налом производ-
ственного подразде-
ления 

Виды работ 6 

1. Изучение планов ликвидации возможных аварий на рабочем месте. 
2. Принять участие в противоаварийной тренировке на рабочем месте. 
   

Всего: 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  
4.1. Общие требования к организации образовательного процесса 

Условия организации производственной практики: 
Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой по мо-

дулю, проводится концентрированно, после изучения теоретического материала, выполнения 
всех лабораторных работ, практических занятий и защиты курсового проекта. 

Производственное обучение осуществляется на предприятиях, в учреждениях и орга-
низациях различных организационно-правовых форм, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся, на основе прямых договоров, заключае-
мых между предприятием, учреждением, организацией и образовательным учреждением. 

Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, зада-
чами практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во время 
прохождения практики руководитель практики от образовательного учреждения осуществ-
ляет связь с работодателями и контролирует условия прохождения практики.  
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: наличие высшего профессио-
нального образования, соответствующего профилю модуля «Контроль и управление техно-
логическими процессами производства, передачи и распределения электроэнергии в электро-
энергетических системах». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 
практикой: преподаватели междисциплинарных курсов, а также преподаватели общепрофес-
сиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловедение», «Охрана 
труда» с высшим профессиональным образованием. 

Инженерно-педагогический состав должен иметь опыт деятельности в организациях 
соответствующей профессиональной сферы и должен проходить стажировку в профильных 
организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 

 



 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК.5.1 Планировать ра-
боту производственного 
подразделения 

- грамотно планирует последователь-
ность выполнения производственных 
процессов с целью эффективного ис-
пользования имеющихся в распоряже-
нии ресурсов;  
- обосновано применяет принципы и 
методы планирования работ; 
- составляет предложения по повыше-
нию качества работ группы исполните-
лей;  
-  устанавливает производственные за-
дания; 
 - целесообразно делит фронт работ; 
- правильно закрепляет объемы работ за 
бригадами; 
- организовывает выполнение работ в 
соответствии с графиками и сроками 
производства работ; 
- грамотно использует нормативно-

техническую и распорядительную до-
кументацию по вопросам организации 
деятельности структурных подразделе-
ний; 
- обосновано применяет формы орга-
низации труда рабочих; 

 - соблюдает общие принципы состав-
ления недельно-суточного планирова-
ния производства; 
-правильно определяет содержание 
учредительных функций на каждом 
этапе производства; 
- грамотно пользуется основными нор-
мативными документами по охране 
труда и охране окружающей среды; 

Защита выполненных 
практических занятий и 
самостоятельной рабо-
ты; 
 Тестирование. 
Зачет по производ-
ственной практике 
профессионального 
модуля. 
 

Зачет по междисципли-
нарному курсу. 

ПК 5.2 Проводить ин-
структажи и осуществ-
лять допуск персонала к 

работам 

- грамотно проводит производственный 
инструктаж; 
 - рационально выдаёт и распределяет 
производственные задания между ис-
полнителями работ; 
- своевременно обеспечивает условия 
для освоения и выполнения рабочими 
установленных норм выработки; 
- грамотно применяет научную органи-
зацию рабочих мест 



 

 
 

ПК 5.3 Контролировать 
состояние рабочих мест 
и оборудования на 
участке в соответствии с 
требованиями охраны 
труда 

- правильно оформляет заявку обеспе-
чения производства строительно-

монтажных работ; 
- своевременно обеспечивает работни-
ков инструментами, приспособлениями, 
спецодеждой, защитными средствами; 
- грамотно использует основные норма-
тивные документы по охране труда; 
- грамотно проводит анализ травмо-
опасных и вредных факторов в сфере 
профессиональной деятельности; 
- обеспечивает соблюдения рабочими 
требований охраны труда и техники 
безопасности на рабочих местах; 
- проводит аттестацию рабочих мест; 
- разрабатывает и осуществляет меро-
приятия по предотвращению производ-
ственного травматизма; 
- своевременно проводит инструктаж 
по охране труда работников на рабочем 
месте в   объеме, установленным ин-
струкций, с записью в журнале ин-
структажа; 
- своевременно применяет методы ока-
зания первой помощи пострадавшим 
при несчастных случая; 
- грамотно применяет технику безопас-
ности при производстве работ; 
- организует мероприятия по производ-
ственной санитарии и гигиене на участ-
ке. 

ПК 5.4 Контролировать 
выполнение требований 
пожарной безопасности 

- своевременно проводит инструктаж 
по выполнению требований пожарной 
безопасности на рабочем месте; 
- грамотно применяет технику противо-
пожарной безопасности и при произ-
водстве работ; 
- организует мероприятия по выполне-
нию требований пожарной безопасно-
сти на участке. 

 

 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но 
и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты 

(освоенные общие ком-
петенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы кон-
троля и оценки 

1. Понимать сущность и 
социальную значимость 

- Четкое владение информацией 
о профессиональной области, о 

Наблюдение, оценка при 
выполнении работ на  про-



 

 
 

своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчи-
вый интерес 

профессии и основных видах 
деятельности техника-

электрика: 
 

- грамотная постановка цели 
дальнейшего профессионально-
го роста и развития; 
- адекватное оценивание своих 
образовательных  и профессио-
нальных достижений. 

изводственной практике,  
 

интерпретация результатов 
наблюдений за деятельно-

стью обучающегося в про-

цессе освоения образова-

тельной программы. 

2. Организовывать соб-
ственную деятельность, 
выбирать типовые методы 
и способы выполнения 
профессиональных задач, 
оценивать 
их эффективность и каче-
ство 

- Правильная организация ра-
бочего места в соответствии с 
выполняемой работой и требо-
ваниями охраны труда; 
-  грамотный выбор и примене-
ние методов и способов реше-
ния профессиональных задач в 
соответствии с требованиями 
техники безопасности и видами 
работ; 
- применение методов профес-

сиональной профилактики сво-
его здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности при выполнении 
работ на  производственной 
практике. 

3. Принимать решения в 
стандартных и нестан-
дартных ситуациях и 
нести за них ответствен-
ность 

- Правильное решение стан-
дартных и нестандартных про-
фессиональных задач с  приме-
нением интегрированных зна-
ний профессиональной области. 

Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельно-

стью обучающегося в про-

цессе выполнения заданий. 

4. Осуществлять поиск и 
использование информа-
ции, необходимой для эф-
фективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и лич-
ностного развития 

- Эффективный поиск необхо-
димой информации; 
- использование различных ис-

точников информации, включая 
электронные. 
 

Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельно-

стью обучающегося в про-

цессе выполнения заданий. 

5. Использовать информа-
ционно-

коммуникационные тех-
нологии в профессиональ-
ной деятельности 

- Владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельно-

стью обучающегося в про-

цессе выполнения заданий.. 

6. Работать в коллективе и 
команде, эффективно об-
щаться с коллегами, руко-
водством, потребителями 

 

- Установление позитивного 
стиля общения, владение  диа-
логовыми формами общения; 
- аргументирование  и обосно-
вание  своей точки зрения. 

Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельно-

стью обучающегося в про-

цессе выполнения заданий. 

7. Брать на себя ответ-
ственность за работу чле-
нов команды (подчинен-
ных), за результат выпол-
нения заданий 

- самоанализ и коррекция 
результатов собственной 
деятельности; 
- организация работы команды, 
постановка целей, мотивация, 
контроль результатов. 

Анализ результатов дея-

тельности обучающегося в 
процессе выполнения зада-
ний. 

 8. Самостоятельно опре-
делять задачи профессио-

- Четкая организация самостоя-
тельных занятий при изучении 

Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельно-



 

 
 

нального и личностного 
развития, заниматься са-
мообразованием, осознан-
но планировать повыше-
ние квалификации 

профессионального модуля; 
- планирование повышения 
личностного и квалификацион-
ного уровня. 

стью обучающегося в про-

цессе выполнения заданий. 

 9. Ориентироваться в 
условиях частой смены 
технологий 

в профессиональной дея-
тельности 

 

- проявление интереса к инно-
вациям в области профессио-
нальной деятельности; 
владение и использование со-
временных технологий в про-
фессиональной деятельности. 

Наблюдение, оценка вы-
полнения заданий. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИК ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 06 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО 

ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ 
СЛУЖАЩИХ  

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа является частью основной профессиональной образовательной програм-
мы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.02.03 Электрические станции, сети и си-
стемы в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): ПМ 06 Вы-
полнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (ПК): 
 

Освоение профессионального модуля направлено на развитие профессиональных и общих 
компетенций: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 6.1. Осуществлять наладку, регулировку и проверку сложного электрооборудова-
ния электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание сложного электро-
оборудования электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.3. Осуществлять испытания нового сложного электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем 

ПК 6.4. Вести отчетную документацию по испытаниям нового сложного электрообо-
рудования электрических станций, сетей и систем.  
 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-
текста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 



 

 
 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
 

иметь практи-
ческий опыт 

5. подготовки организационно-распорядительных документов; 
6. оформления технологической документации по энергосбережению, 
7. отладке новых технологических режимов, техническому переосна-
щению и реконструкции производства электрической энергии; 
8. сбора, обработки и накопления исходных данных для анализа ре-
зультатов производства электрической энергии; 
 

уметь 13. читать рабочие чертежи и схемы, 
14. пользоваться типовыми проектами, сметной документацией 
и нормативной литературой, 
15. выбирать электротехническое оборудование с заданными 

параметрами для его использования при монтаже и эксплуатации; 
16. выполнять основные виды электромонтажных работ 

17. обеспечивать надежное и бесперебойное электроснабжения 

потребителей; 

18. оперативно обслуживать распределительные пункты; 
19. выявлять поврежденное оборудование и производить необ-
ходимые оперативные переключения; 
20. выполнять ремонтно-эксплуатационные работы для локали-
зации аварии в электросетях, 
21. применять необходимые исправные и испытанные защитные 

средства. 
22. организовать оказание первой (доврачебной) помощи постра-
давшему; 
23. привести в порядок рабочее место; 
24. сдать электромонтеру, принимающему смену, защитные 

средства по ТБ 

знать 11. организацию монтажа в условиях производства; 
12. технологию электромонтажных работ; 
13. требования правил и норм по монтажу электроустановок и 
оформлению технической документации; 
14. методику и правила проверки, испытания и приемки выпол-
ненной работы. 
15. Назначение и устройство оборудования, 
которое обслуживается; 
16. схемы распределительных сетей участка; 
17. правила оперативного обслуживания устройств релейной за-
щиты; 
18. виды связи, установленные на оперативных автомашинах, 
19. наиболее часто возникающие неисправности и методы их 

ликвидации 

20. инструкцию по охране труда для электромонте-
ров при обслуживании    общепроизводственного электрооборудования 

напряжением до 1000 В. 



 

 
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы профессиональ-
ного модуля: 
всего – 252 часов, в том числе:  
учебной практики – 72 часа 

производственной практики – 180 часов. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 6.1. Осуществлять наладку, регулировку и проверку сложного электрооборудова-
ния электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание сложного электро-
оборудования электрических станций, сетей и систем 

ПК 6.3. Осуществлять испытания нового сложного электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем 

ПК 6.4. Вести отчетную документацию по испытаниям нового сложного электрообо-
рудования электрических станций, сетей и систем.  
 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-
ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 



 

 
 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

 

 



 

 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУ-
ЛЯ 

3.1. Структура профессионального модуля ПМ 06 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должно-
стям служащих  

 

Коды профессио-
нальных компе-
тенций 

Наименования раз-
делов профессио-
нального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 
учебная 
нагрузка 

и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение меж-
дисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка студента Внеаудиторная 

(самостоятель-
ная) работа сту-
дента 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. лаборатор-
ные работы и 
практические за-
нятия (работы), 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 6.1 – 6.4 

ОК 01-ОК 9 

МДК.06.01. Освоение ра-
бочей профессии 19848 
Электромонтер по обслу-
живанию электрообору-
дования электростанций 

 

 

72 

    

 

72 

 

 

- 

 Экзамен по модулю       

 Производственная прак-
тика (по профилю спе-
циальности) (концентри-
рованная) 

 

180 

 

- 
180 

 Всего: 252    72 180 

 



 

 
 

a. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 06 Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих 

Учебная практика 

 
Разделы (этапы) практики Виды работ учебной практики. Трудоемкость общая 

(в часах)  
1 2 3 

Тема 1.1. Организация электро-
монтажных работ 

Виды работ  

1. Обслуживание линии электропередачи различного напряжения. 
2. Профилактические измерения и испытания с определением работоспособ-

ности линий электропередачи в соответствии с технологическими требо-
ваниями. 

3. Рассчитывать нагрузки основных элементов линий электропередачи в раз-
личных режимах работы. 

4. Определение места повреждений воздушных линий электропередачи раз-
личными методами. 

5. Ремонт и замена поврежденных элементов воздушных линий электропе-
редачи в процессе эксплуатации. 

6. Замена поврежденных элементов линий электропередачи в процессе экс-
плуатации. 
 

72 

 

Тема 1.2. Механизмы, аппараты, 
приспособления и инструменты 
для электромонтажных работ 

 

Тема 1.3. Технология монтажа 
электрооборудования 

Тема1.4 Оперативное обслужива-
ние аппаратов распределительных 
устройств напряжением до1кВ 

Тема 1.5. Оперативное обслужива-
ние аппаратов распределительных 
устройств напряжением выше 1 кВ 

Тема 1.6 Оперативное обслужива-
ние трансформаторов 

Всего: 72 

 



 

 
 

Производственная практика  
Разделы (этапы) практики Виды работ производственной практики. Трудоемкость 

общая (в часах)  
1 2 3 

 Виды работ  

Тема 1.1. Организация элек-
тромонтажных работ 

 

Тема 1.2. Механизмы, аппара-
ты, приспособления и инстру-
менты для электромонтажных 
работ 

 

Тема 1.3. Технология монтажа 
электрооборудования 

 

Тема1.4 Оперативное обслужи-
вание аппаратов распредели-
тельных устройств напряжени-
ем до1кВ 

 

Тема 1.5. Оперативное обслу-
живание аппаратов распреде-
лительных устройств напряже-
нием выше 1 кВ 

 

Тема 1.6 Оперативное обслу-
живание трансформаторов 

1. Технического обслуживания линий электропередачи в соответствии с эксплуатационными 
требованиями. 

12 

2. Выполнения ремонтных работ линий электропередачи в процессе эксплуатации. 12 

3. Участие в профилактическом осмотре ВЛ.  12 

4. Профилактические испытания и измерения ВЛ. 12 

5. Определение места повреждения. 12 

6. Проведение ремонтно-восстановительных работ. 12 

7. Ремонт опор ВЛ. 12 

8. Ведение эксплуатационно-технической документации паспорта ВЛ.  12 

9. Ведение эксплуатационно-технической документации листки осмотров; 12 

10. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости проверки загни-
вания деревянных опор;  

12 

11. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости проверки линей-
ной изоляции;  

12 

12. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости измерений габа-
ритов и стрел провеса проводов и тросов;  

12 

13. Ведение эксплуатационно-технической документации ведомости измерений со-
противлений заземляющих устройств;  

12 

14. Ведение эксплуатационно-технической документации журналы неисправностей 
ВЛ;  

12 

15. Ведение эксплуатационно-технической документации журналы учета работ на ВЛ и 
другие документы. 

12 

Всего: 
 

180 

 



 

 
 

4.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕН-
НОЙ ПРАКТИК 

 

4.1. ТРЕБОВАНИЯ К МИНИМАЛЬНОМУ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ 
ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного кабинета 

«Электрические станции, сети и системы» и лаборатории «Электрические станции, сети и 

системы». 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Электрические станции, сети 

и системы»: 
-комплект деталей, инструментов, приспособлений; 
-комплект бланков технологической документации; 
-комплект учебно-методической документации; 
-наглядные пособия (планшеты по электрическим станциям, систе-

мам) 
Оборудование лабораторий и рабочих мест лаборатории: 
Монтаж и ремонт электрооборудования электрических станций сетей и систем: 

Учебные электромонтажные стенды 20 штук, электромонтажный стол на 16 чело-
век, пульт управления мастерской, учебные электромонтажные планшеты 20 штук, асин-
хронные двигатели 0,16 кВт 380 В, инструменты, приспособления, средства защиты, 
комплект плакатов, комплект учебно- методической документации. 
Оборудование мастерских и рабочих мест мастерских: 
Слесарной: 

рабочие места по количеству обучающихся; 
станки: настольно – сверлильный, заточные и др. набор 
слесарных инструментов; 
набор измерительных инструментов; при-
способления. 
Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производствен-
ную практику, которую рекомендуется проводить рассредоточено. 

4.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 

Основные источники: 
1. Электрооборудование электрических станций и подстанций: учебник для 

студентов учреждений среднего проф. образования / Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. 
Чиркова., – М.: издательский центр «Академия», 2014. – 448с. Гриф Минобр. 

2. Сибикин Ю.Д., Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и 
сетей промышленных предприятий: В 2 кн. , 2014, ОИЦ «Академия» 

3. Нестеренко В.М., Мысьянов А.М., Технология электромонтажных работ, 
2014, ОИЦ «Академия» 

Дополнительные источники: 
7. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому приводу: 

учеб. пособие для студ. образовательных учреждений среднего профессионального обра-
зования / М.М. Кацман. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр Академия», 2010.-256с. 

8. Сибикин Ю.Д., Справочник электромонтажника, 2013, ОИЦ «Академия» 

9. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей российской 

федерации: Москва «Омега-Л», 2015. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по профилю спе-
циальности) в рамках профессионального модуля является освоение учебной практики 

для получения первичных профессиональных навыков в рамках модуля. 



 

 
 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): наличие высшего 
профессионального образования, соответствующее профилю модуля ПМ.06 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗ-
ВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ДЕ-
ЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 6.1. Осуществлять 
наладку, регулировку и 
проверку сложного 
электрооборудования 
электрических станций, 
сетей и систем 

-  обоснованность выбора 
объема и норм испытания 
сложного электрооборудо-
вания при вводе в эксплуа-
тацию и в межремонтный 
период; 
- демонстрация навыков 
проведения измерений и  ис-
пытаний  изоляции сложного 
электрооборудования элек-
трических станций, сетей в 
соответствии с нормативной 
документацией; 
-  выявление дефектов слож-
ного электрооборудования 
на основании сравнения ре-
зультатов полученных при 
испытаниях с нормативны-
ми; 
- точность выполнения 
регулировок по результатам 
испытаний и проведения 
пусконаладочных работ. 

Наблюдение за ходом 
выполнения лаборатор-
ных работ и оценка её 
результатов. 
Оценка защиты выполне-
ния практических зада-
ний; 
оценка результатов защи-
ты лабораторных работ и 
практических заданий; 
 

 

оценка результатов  за-
щиты практических зада-
ний; 
 

                                                                   

наблюдение за деятель-
ностью обучающихся на 
производственной прак-
тике. 

ПК 6.2. Организовывать 
и выполнять техниче-
ское обслуживание 
сложного электрообору-
дования электрических 
станций, сетей и систем 

- составление графиков 
проведения осмотров в 
соответствии с нормативно - 
технической документацией; 
- полнота анализа 
результатов осмотров и 
решение вопроса о 
работоспособности 
электрооборудования по 
внешним признакам; 
  -  точность диагностики   
неисправностей сложного 
электрооборудования по ре-

Оценка  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной 
работы, производствен-
ной практики  и оценка 
результатов; 
 

наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторной 



 

 
 

зультатам осмотров; 
- проведение  профилактиче-
ских осмотров сложного 
электрооборудования в со-
ответствии с технологиче-
скими картами; 
- выбор безопасных методов 
работы и средств защиты 
при осмотре и техническом 
обслуживании сложного 
электрооборудования    в со-
ответствии с нормативными 
документами; 
- выбор сроков проведения 
испытаний защитных 
средств и приспособлений в 
соответствии с нормативны-
ми документами. 

работы и оценка её ре-
зультатов; 
 

наблюдение за деятель-
ностью обучающихся на 
производственной прак-
тике и оценка результа-
тов; 
оценка  результатов вы-
полнения практических 

заданий;  
 

 

 

 

оценка  результатов вы-
полнения практических 
заданий. 
 

ПК 6.3. Осуществлять 
испытания нового слож-
ного электрооборудова-
ния электрических стан-
ций, сетей и систем 

-  обоснованность выбора 
объема и норм испытания 
нового сложного 
электрооборудования при 
вводе в эксплуатацию; 
-  выявление дефектов 
нового сложного 
электрооборудования на 
основании сравнения 
результатов полученных при 
испытаниях с 
нормативными; 
- точность выполнения регу-
лировок по результатам ис-
пытаний и проведения пус-
коналадочных работ 

Оценка  результатов вы-
полнения практических 
заданий; 
наблюдение за ходом вы-
полнения лабораторных 
работ и оценка результа-
тов; 
наблюдение за деятель-
ностью обучающихся  на 
учебной практике  и 
оценка ее результатов; 
наблюдение за выполне-
нием заданий на произ-
водственной практике и 
оценка ее результатов. 

ПК 6.4. Вести отчетную 
документацию по испы-
таниям нового сложного 
электрооборудования 
электрических станций, 
сетей и систем.  
 

-  заполнение нормативной  
технической документации 
при  обслуживании нового 
сложного электрооборудо-
вания в соответствии с нор-
мативными документами; 
- правильность составления  
технических отчетов по об-
служиванию нового сложно-
го электрооборудования. 
 - точность составления де-
фектных ведомостей нового 
сложного электрооборудо-
вания; 
- составления актов  после-
ремонтных испытаний ново-
го сложного электрообору-
дования в соответствии с 

 

 

 

Оценка  результатов вы-
полнения практического 
задания; 
 

 

 

наблюдение за выполне-
нием заданий на произ-
водственной практике. 
 



 

 
 

нормативными документа-
ми. 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности, применительно к 
различным контекстам 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов про-
фес-сиональной профилак-
тики своего здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 02. Осуществлять 
поиск, анализ и интер-
претацию информации, 
необходимой для вы-
полнения задач профес-
сиональной деятельно-
сти 

- эффективный поиск необ-
ходимой информации; 
- использование различных 
источников информации, 
включая электронные. 
 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собствен-
ное профессиональное и 
личностное развитие 

- четкая организация само-
стоятельных занятий при 
изучении профессионально-
го модуля; 
- планирование повышения 
личностного и 
квалификационного уровня 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 

ОК 04. Работать в кол-
лективе и команде, эф-
фективно взаимодей-
ствовать с коллегами, 
руководством, клиента-
ми 

- установление позитивного 
стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке с 
учётом особенностей со-
циального и культурного 
контекста 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования 
информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 06.  Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традици-
онных общечеловече-
ских ценностей 

- установление позитивного 
стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю-

- успешное выполнение 
ситуационных задач, 

Наблюдение за дея-

тельностью обучающе-



 

 
 

щей среды, ресурсосбе-
режению, эффективно 
действовать в чрезвы-
чайных ситуациях 

требующих применения 
профессиональных знаний и 
навыков. 

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохране-
ния и укрепления здоро-
вья в процессе профес-
сиональной деятельно-
сти и поддержания необ-
ходимого уровня физи-
ческой подготовленно-
сти 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов 
профессиональной 
профилактики своего 
здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 9. Пользоваться 
профессиональной до-
кументацией на государ-
ственном и иностранном 
языках 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 

устройствами, системами  
транслирования 
информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИК ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 07 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО 

ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ 
СЛУЖАЩИХ  

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа является частью основной профессиональной образовательной програм-
мы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 13.02.03 Электрические станции, сети и си-
стемы в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): ПМ 07 Вы-
полнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (ПК): 
 

Освоение профессионального модуля направлено на развитие профессиональных и общих 
компетенций: 
 

Код Наименование результата обучения 

ВД 6 Выполнение работ по профессии Электрослесарь по ремонту электрооборудо-
вания электростанций 

ПК 6.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования 

ПК 6.2. Проводить работы по ремонту механизмов и узлов электрооборудования со-
гласно технологическим картам 

ПК 6.3. Изготовлять приспособления для сборки и ремонта 

ПК 6.4. Оформлять техническую документацию по ремонту электрооборудования. 

ПК 6.5. Выполнять работы по обеспечению электробезопасности 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-
текста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 



 

 
 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения 
профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответ-
ствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессио-
нального модуля должен: 
Иметь практический 
опыт в: 

 выполнения работ по осмотру и техническому обслуживанию 
электрического оборудования; выполнения отдельных неслож-
ных работ по ремонту электрооборудования; выполнения про-
стейших измерений 

Уметь: - организовывать обслуживание и ремонт электрического обо-
рудования; 
- пользоваться оборудованием, приспособлениями и инстру-
ментом для ремонта; 
- производить расчет электрического оборудования; 
- выполнять отдельные несложные работы по обслуживанию 
электрооборудования под руководством электромонтера более 
высокой квалификации; 
- выполнять монтаж и ремонт распределительных коробок, 
клеммников, предохранительных щитков и осветительной ар-
матуры; 
- выполнять очистку и продувку сжатым воздухом электрообо-
рудования с частичной разборкой, промывкой и протиркой де-
талей; 
- выполнять чистку контактов и контактных поверхностей; 
- выполнять разделку, сращивание, изоляцию и пайку проводов 
напряжением до 1000 В; 
- прокладывать установочные провода и кабели; выполнять 
простые слесарные и монтажные работы при ремонте электро-
оборудования; 
- подключать и отключать электрооборудование и выполнять 
простейшие измерения; 
- работать пневмо- и электроинструментом; 
- выполнять такелажные работы с применением простых гру-
зоподъемных средств и кранов, управляемых с пола; 
- выполнять проверку и измерения мегомметром сопротивле-
ния изоляции распределительных сетей, статоров и роторов 
электродвигателей, обмоток трансформаторов, вводов и выво-
дов кабелей 



 

 
 

Знать: - классификацию, конструкции, технические характеристики и 
области применения электрического оборудования; 
- порядок организации сервисного обслуживания и ремонта 
электрического оборудования; 
- типовые технологические процессы и оборудование при экс-
плуатации, обслуживании, ремонте и испытаниях электриче-
ского оборудования; 

- методы и оборудование диагностики и контроля технического 
состояния электрического оборудования; 
- прогрессивные технологии ремонта электрического оборудо-
вания; 
- устройство и принцип работы электродвигателей, генерато-
ров, трансформаторов, коммутационной и пусковой аппарату-
ры, аккумуляторов и электроприборов; 
- основные виды электрических материалов, их свойства и 
назначение; правила и способы монтажа и ремонта электрообо-
рудования в объеме выполняемых работ; 
- наименование, назначение и правила пользования при меняе-
мым рабочим и контрольно- измерительным инструментом и 
основные сведения о производстве и организации рабочего ме-
ста; приемы и способы замены, сращивания и пайки проводов 
низкого напряжения; 
- правила оказания первой помощи при поражении электриче-
ским током; 
- правила техники безопасности и электробезопасности при об-
служивании электроустановок в объеме квалификационной 
группы 2; 
-приемы и последовательность производства такелажных работ 

 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы профессиональ-
ного модуля: 
всего – 144 часов, в том числе:  
учебной практики – 72 часа 

производственной практики – 72 часа. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ВД 6 Выполнение работ по профессии Электрослесарь по ремонту электрооборудо-
вания электростанций 

ПК 6.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования 



 

 
 

ПК 6.2. Проводить работы по ремонту механизмов и узлов электрооборудования со-
гласно технологическим картам 

ПК 6.3. Изготовлять приспособления для сборки и ремонта 

ПК 6.4. Оформлять техническую документацию по ремонту электрооборудования. 

ПК 6.5. Выполнять работы по обеспечению электробезопасности 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, примени-
тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-
ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-
циях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-
ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-
фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странных языках 

 

 



 

 
 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУ-
ЛЯ 

3.1. Структура профессионального модуля ПМ 07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должно-
стям служащих  

 

Коды профессио-
нальных компе-
тенций 

Наименования раз-
делов профессио-
нального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 
учебная 
нагрузка 

и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение меж-
дисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка студента Внеаудиторная 

(самостоятель-
ная) работа сту-
дента 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю спе-

циальности), 
часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. лаборатор-
ные работы и 
практические за-
нятия (работы), 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 6.1 – 6.4 

ОК 01-ОК 9 

МДК.06.01. Освоение ра-
бочей профессии 19929 

Электрослесарь по ремон-
ту электрооборудования 
электростанций 

 

 

72 

    

 

72 

 

 

- 

 Экзамен по модулю       

 Производственная прак-
тика (по профилю спе-
циальности) (концентри-
рованная) 

 

72 

 

- 
72 

 Всего: 144    72 72 

 



 

 
 

b. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 06 Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должностям служащих 

Учебная практика 
Разделы (этапы) практики Виды работ производственной практики. Трудоемкость 

общая (в часах)  
1 2 3 

 Виды работ  

Раздел 1 ПМ.06 Выполнение 
работ по рабочей профессии 
«Электрослесарь по ремонту 
электрооборудования элек-
тростанций» 

1. Вводное занятие. 
2. Наложение изоляции лентой ПВХ и хлопчатобумажной.  
3. Лужение проводников с применением флюсов и припоев. 
4. Сверление отверстий электрической дрелью в черных и цветных металлах и в изоляци-
онных материалах. 
5. Подготовка к работе сварочных трансформаторов. Проверка схемы включения свароч-
ных аппаратов. 
6. Выбор типа электродов и величина тока сварки.  Наплавка валиков. 
7. Многослойная сварка в нижнем положении; в различных плоскостях. 
8. Сварка пластин встык с разделкой кромок. 
9. Изготовление по чертежам опорных конструкций для установки и крепления на них 
трансформаторов тока и напряжения, разъединителей, рубильников, автоматических вы-
ключателей, опорных проходных изоляторов, реле. 
10. Изготовление скоб, сборка кабельных конструкций. 
11. Соединение отрезков медных и алюминиевых одно- и многопроволочных проводов, и 
кабелей. 

72 

Раздел 2 ПМ.06 Электробез-
опасность при эксплуатации 

электроустановок 

 

Правила техники безопасности и электробезопасности при обслуживании электроустано-
вок в объеме квалификационной группы 2 (по запросу работодателя) 

 

Всего: 
 

72 



 

 
 

Производственная практика  
 
Разделы (этапы) практики Виды работ производственной практики. Трудоемкость 

общая (в часах)  
1 2 3 

 Виды работ  

Раздел 1 ПМ.06 Выполнение 
работ по рабочей профессии 
«Электрослесарь по ремонту 
электрооборудования элек-
тростанций» 

1. Приобретение навыков в чтении монтажных схем. 
2. Подключение контрольного кабеля к наборным зажимам (клеммнику) по эксплуатацион-
ной схеме. 
3. Зарядка и установка светильников всех видов до 6 ламп (кроме люминесцентных), вы-
ключателей, переключателей, штепсельных розеток. 
4. Ручная и механизированная пробивка гнезд и отверстий по готовой разметке. Установка и 
заделка скоб, крюков, конструкций. 
5. Демонтаж и монтаж электропроводок в изолированных трубках. Прокладка осветитель-
ных электропроводок. 
6. Комплектование материалов и оборудования для выполнения электромонтажных работ 
при ремонте электропроводок. 
7. Заготовка и комплектование конструктивных частей заземляющих устройств в мастер-
ской. 
8. Забивка электродов заземления вручную. 
9. Прокладка соединительных полос и приварка их к электродам. 
10. Вязка узлов. Крепление стропов на крюках. Подъем грузов с оттяжкой и применением 
траверсы. 
11. Сборка такелажных схем. 

72 

Раздел 2 ПМ.06 Электробез-
опасность при эксплуатации 

электроустановок 

 

Правила техники безопасности и электробезопасности при обслуживании электроустано-
вок в объеме квалификационной группы 2 (по запросу работодателя) 

 

Всего: 
 

72 

 



 

 
 

4.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОД-
СТВЕННОЙ ПРАКТИК 

 

4.1. ТРЕБОВАНИЯ К МИНИМАЛЬНОМУ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ 
ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

Для реализации программы модуля имеются в наличии слесарная и электромонтаж-
ная мастерские. Оборудование слесарно-механической мастерской и рабочих мест ма-
стерской: 

- электротельфер. 
- тали. 
- ручная лебедка 

- электромонтажный инструмент 

- электроизмерительный инструмент 

-станки: сверлильный. наждачный; 
- электрофицированные стенды. 
- масляные выключатели 10 кВ. 
- РУ 10 кВ. 
-рабочие места для разделки кабеля и пайки. 
- трубогибочный станок. 
- сварочное оборудование с блоками регулировки холостого хода; 
 

Учебные наглядные пособия: 
- плакаты по проведению электромонтажных работ; 
- стенд «Образцы кабелей и проводов»  
- стенд «Прокладочные материалы» 

- стенд «Трубы для защиты кабельных линий» 

- стенд «Кабельные металлические лотки» 

- стенд «Монтаж проводов и кабеля в трубах»  
- технологические карты. 
 

Действующая нормативно-техническая и технологическая документация: 
- Инструкции по технике безопасности и производственной санитарии;  
- Технологические карты по проведению всех ремонтных работ. 

Рабочие места из расчета проведения занятий с обучающимися в количестве не бо-
лее 15 человек в одной подгруппе, с учетом выполнения работ бригадным методом по 3-4 

человека. 
Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производ-
ственную практику, которую рекомендуется проводить рассредоточено. 

4.4. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 
1. Электрооборудование электрических станций и подстанций: учебник для 

студентов учреждений среднего проф. образования / Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, 



 

 
 

Т.В. Чиркова., – М.: издательский центр «Академия», 2014. – 448с. Гриф Минобр. 
2. Сибикин Ю.Д., Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования 

и сетей промышленных предприятий: В 2 кн. , 2014, ОИЦ «Академия» 

3. Нестеренко В.М., Мысьянов А.М., Технология электромонтажных работ, 
2014, ОИЦ «Академия» 

Дополнительные источники: 
10. Лабораторные работы по электрическим машинам и электрическому приводу: 

учеб. пособие для студ. образовательных учреждений среднего профессионального 

образования / М.М. Кацман. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр Академия», 
2010.-256с. 

11. Сибикин Ю.Д., Справочник электромонтажника, 2013, ОИЦ «Академия» 

12. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей российской 

федерации: Москва «Омега-Л», 2015. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Обязательным условием допуска к производственной практике (по профилю 
специальности) в рамках профессионального модуля является освоение учебной прак-
тики для получения первичных профессиональных навыков в рамках модуля. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кад-
ров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): наличие 
высшего профессионального образования, соответствующее профилю модуля ПМ.06 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗ-
ВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 06.01. Определять 
причины неисправностей и 
отказов 
электрооборудования 

- Правильность выявления и 
устранения неисправностей 
электрооборудования и аппара-
тов распределительных 
устройств и систем собствен-
ных нужд; 
- четкость применения видов и 
способов выявления и устране-
ния неисправностей электро-
оборудования и аппаратов рас-
пределительных устройств и 
систем собственных нужд; 
- демонстрация навыков устра-
нения неисправностей, отказов 
и повреждений электрообору-
дования, коммутационных ап-
паратов и другой несложной 
аппаратуры контрольно-

измерительных систем и си-

 

 

 

 

 

Оценка результатов вы-
полнения 

практического задания; 
оценка результатов вы-
полнения практического 
задания. 
оценка выполнения 
практических заданий; 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на практике. 



 

 
 

стем собственных нужд; 
- демонстрация навыков вы-
полнения слесарных работ; 

- демонстрация навыков 
соблюдения безопасных 
приемов работ; умения 
пользоваться основными и 
дополнительными защитными 
средствами; безопасных 
приемов работ, 
последовательности 
разборки/сборки, наиболее 
рациональные способы 
ремонта, установки и 
обслуживания оборудования и 
аппаратов, способы их защиты 
от перенапряжений 

ПК06.02 Проводить работы 
по ремонту механизмов и 
узлов электрооборудова-
ния согласно технологиче-
ским картам 

- соблюдение требования тех-
ники безопасности при ремонте 
узлов и механизмов электро-
оборудования; 

Наблюдение за деятельно-
стью обучающихся на про-
изводственной практике. 

ПК.06.03 Изготовлять при-
способления для сборки и 
ремонта. 

демонстрация навыков изго-
товления приспособлений для 
сборки и ремонта 

оценка выполнения прак-
тического задания; 

наблюдение за выполнени-
ем заданий на практике. 

ПК.06.04 Оформлять тех-
ническую документацию 
по ремонту электрообору-
дования 

Оформлять техническую доку-
ментацию по ремонту электро-
оборудования 

оценка выполнения практи-
ческого задания; наблюде-
ние за выполнением зада-
ний на практике. 

ПК.06.05 Выполнять рабо-
ты по обеспечению элек-
тробезопасности 

Выполнять работы по обеспе-
чению электробезопасности 

оценка выполнения практи-
ческого задания 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности, применительно к 
различным контекстам 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов про-
фессиональной профилакти-
ки своего здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 02. Осуществлять 
поиск, анализ и интер-
претацию информации, 
необходимой для вы-
полнения задач профес-
сиональной деятельно-
сти 

- эффективный поиск необ-
ходимой информации; 
- использование различных 
источников информации, 
включая электронные. 
 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 

ОК 03. Планировать и - четкая организация само- Интерпретация резуль-



 

 
 

реализовывать собствен-
ное профессиональное и 
личностное развитие 

стоятельных занятий при 
изучении профессионально-
го модуля; 
- планирование повышения 
личностного и 
квалификационного уровня 

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы. 

ОК 04. Работать в кол-
лективе и команде, эф-
фективно взаимодей-
ствовать с коллегами, 
руководством, клиента-
ми 

- установление позитивного 
стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке с 
учётом особенностей со-
циального и культурного 
контекста 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования 
информации, 
информационного обмена. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 06.  Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традици-
онных общечеловече-
ских ценностей 

- установление позитивного 
стиля общения, владение  
диалоговыми формами об-
щения; 
- аргументирование  и 
обоснование  своей точки 
зрения. 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 

образовательной про-

граммы 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, эффективно 
действовать в чрезвы-
чайных ситуациях 

- успешное выполнение 
ситуационных задач, 
требующих применения 
профессиональных знаний и 
навыков. 

Наблюдение за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 
образовательной про-

граммы 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохране-
ния и укрепления здоро-
вья в процессе профес-
сиональной деятельно-
сти и поддержания необ-
ходимого уровня физи-
ческой подготовленно-
сти 

- правильная организация 
рабочего места в соответ-
ствии с выполняемой рабо-
той и требованиями охраны 
труда; 
-  грамотный выбор и при-
менение методов и способов 
решения профессиональных 
задач в соответствии с тре-
бованиями техники безопас-
ности и видами работ; 
- применение методов 
профессиональной 
профилактики своего 
здоровья. 

Наблюдение, оценка дея-
тельности на практиче-
ских занятиях и лабора-
торных работах, при вы-
полнении работ на  учеб-
ной и  производственной 
практике. 
 

ОК 9. Пользоваться 
профессиональной до-
кументацией на государ-
ственном и иностранном 

- владение программными, и 
техническими  средствами и 
устройствами, системами  
транслирования 

Интерпретация резуль-

татов наблюдений за дея-

тельностью обучающе-

гося в процессе освоения 



 

 
 

языках информации, 
информационного обмена. 

образовательной про-

граммы. 



 

 
 

Приложение 3.8. Рабочая программа преддипломной практики 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

Преддипломной практики 

 

1.1. Область применения программы 
Рабочая практико-ориентированная программа преддипломной производственной 
практики (далее рабочая программа) - является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО. 
13.02.03Электрические станции, сети и системы (базовой подготовки) в части 
освоения основного видов профессиональной деятельности (ВПД) по профессио-
нальным модулям (выбирается 2-3 модуля каждым обучающимся в соответствии с 
темой выпускной квалификационной работы) дуальной системы обучения: 
Вид деятельности: 1. Обслуживание электрооборудования электрических стан-
ций, сетей и систем.  

ПК 1.1. Проводить техническое обслуживание электрооборудования. 
ПК 1.2. Проводить профилактические осмотры электрооборудования. 
ПК 1.3. Проводить работы по монтажу и демонтажу электрооборудования. 
ПК 1.4. Проводить наладку и испытания электрооборудования. 
ПК 1.5. Оформлять техническую документацию по обслуживанию электрообо-

рудования. 
ПК 1.6. Сдавать и принимать из ремонта электрооборудование. 

Вид деятельности: 2. Эксплуатация электрооборудования электрических стан-
ций, сетей и систем.  

ПК 2.1. Контролировать работу основного и вспомогательного оборудования. 
ПК 2.2. Выполнять режимные переключения в энергоустановках. 
ПК 2.3.Оформлять техническую документацию по эксплуатации 

электрооборудования. 
Вид деятельности: 3. Контроль и управление технологическими процессами 

ПК 3.1. Контролировать и регулировать параметры производства электроэнер-
гии. 

ПК 3.2. Контролировать и регулировать параметры передачи электроэнергии. 
ПК 3.3. Контролировать распределение электроэнергии и управлять им. 
ПК 3.4. Оптимизировать технологические процессы в соответствии с нагрузкой 
на оборудование. 
ПК 3.5. Определять технико-экономические показатели работы электрообору-
дования. 

Вид деятельности: 4. Диагностика состояния электрооборудования электриче-
ских станций, сетей и систем 

 

ПК 4.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования. 
ПК 4.2. Планировать работы по ремонту электрооборудования. 
ПК 4.3. Проводить и контролировать ремонтные работы. 

Вид деятельности: 5. Организация и управление коллективом исполнителей 

ПК 5.1.Планировать работу производственного подразделения. 
ПК 5.2. Проводить инструктажи и осуществлять допуск персонала к работам. 
ПК 5.3. Контролировать состояние рабочих мест и оборудования на участке в 
соответствии с требованиями охраны труда. 
ПК 5.4. Контролировать выполнение требований пожарной безопасности. 

 



 

 
 

1.2. Цели и задачи практики – требования к результатам 

Целями преддипломной практики являются 

 углубление и закрепление теоретических знаний, полученных в процессе обу-
чения; 
 приобретение необходимых профессиональных навыков работы на производ-

стве; 
 сбор материала, необходимого для написания выпускной квалификационной 

работы. 
Задачи преддипломной практики: 
 ознакомление с предприятием, его структурой, основными функциями произ-

водственных и управленческих подразделений; 
 изучение принципов и методов работы в организации с учётом особенностей 

должностных инструкций; 
 изучение нормативных документов и используемых на предприятии средств 

программного обеспечения; 
 практическая работа на конкретной должности; 
 подбор и систематизацию материала для выполнения выпускной квалификаци-

онной работы; 

 подготовку и написание отчёта о прохождении производственной практики. 
 

 

1.3. Количество часов на освоение программы преддипломной практика: 
всего - 144 часа: 
 



 

 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения программы производственной практики является 
овладение обучающимися видами профессиональной деятельности, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

К
од

  
ко

мп
ет

ен
ци

и  

Формулировка 
компетенции 

 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам 

 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые 
ресурсы; владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; реализовать 
составленный план; оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях; методы работы 
в профессиональной и смежных сферах; структуру плана 
для решения задач; порядок оценки результатов решения 
задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее значимое 
в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты 
поиска 

Знания: номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное 
и личностное 
развитие 

 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; 
применять современную научную профессиональную 
терминологию; определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории 
профессионального развития и самообразования 



 

 
 

ОК 04 Работать в 
коллективе и 
команде, 
эффективно 
взаимодействовать 
с коллегами, 
руководством, 
клиентами 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 
устную и 

письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на 
основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей 

Умения: обосновывать значимость своей 
специальности, демонстрировать поведение в 
соответствии общечеловеческими ценностями и 
антикоррупционными стандартами 

Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей и антикоррупционных 
стандартов поведения; значимость профессиональной 
деятельности по специальности 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей 
среды, 
ресурсосбережени
ю, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; 
определять направления ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по специальности 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в профессиональной 
деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать 
средства физиче-
ской культуры для 
сохранения и 
укрепления здоро-
вья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания не-
обходимого уров-
ня физической 
подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения 
характерными для данной специальности 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии человека; 
основы здорового образа жизни; условия 
профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для специальности; средства 
профилактики перенапряжения 



 

 
 

ОК 09 Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

Умения: применять средства информационных 
технологий для решения профессиональных задач; 
использовать современное программное обеспечение 

Знания: современные средства и устройства 
информатизации; порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной деятельности 

ОК 10 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных 
языках. 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; участвовать в диалогах на 
знакомые общие и профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосновывать и 
объяснить свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной деятельности; особенности 
произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

ОК 11 Использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательс
кую деятельность 
в 
профессиональной 
сфере 

Умения: выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; презентовать идеи открытия 
собственного дела в профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат 
по процентным ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность коммерческих идей 
в рамках профессиональной деятельности; презентовать 
бизнес-идею; определять источники финансирования 

Знание: основы предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности; правила разработки 
бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; 
кредитные банковские продукты  

 
Основные виды  

деятельности 

Код и 
наименование 

компетенции 

Показатели освоения компетенции 

ВД.01 Обслужи-
вание электрообо-
рудования элек-
трических стан-
ций, сетей и си-
стем 

ПК 1.1. Проводить 
техническое об-
служивание элек-
трооборудования 

Практический опыт: 
- выполнении переключений;   
- определении технического состояния электро-
оборудования; 
- контроле параметров работы закрепленного 
электротехнического оборудования, механизмов 
и устройств; 
Умения: 
- выполнять осмотр, проверять работоспособ-
ность, определять повреждения, оценивать тех-
ническое состояние, отклонения и возможные 
факторы, приводящие к отклонению от нор-



 

 
 

мальной работы электрооборудования; 
- обеспечивать бесперебойную работу электро-
оборудования станций, сетей; 
- восстанавливать электроснабжение потребите-
лей; 
- проводить контроль качества ремонтных ра-
бот; 
- проводить испытания электрооборудования из 
ремонта определять состав и последователь-
ность необходимых действий при выполнении 
работ; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические пара-
метры и принцип работы электрооборудования;   
- способы определения работоспособности обо-
рудования; 
- безопасные методы работ на электрооборудо-
вании; 
- особенности принципов работы нового обору-
дования; 
-  способы определения работоспособности и 
ремонтопригодности оборудования, выведенно-
го из работы; 
- причины возникновения и способы устранения 
опасности для персонала, выполняющего ре-
монтные работы; 
-  мероприятия по восстановлению электро-
снабжения потребителей электроэнергии; 
- оборудование и оснастка для проведения ме-
роприятий по восстановлению электроснабже-
ния; 
- приспособления, инструменты, аппаратуру и 
средства измерений применяемые при обслужи-
вании электрооборудования 

ПК 1.2. Проводить 
профилактические 
осмотры электро-
оборудования 

Практический опыт:  
- определении технического состояния электро-
оборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов 
и повреждений электрооборудования; 
- контроле параметров работы закрепленного 
электротехнического оборудования, механизмов 
и устройств; 
Умения: 
- выполнять осмотр, проверять работоспособ-
ность, определять повреждения, оценивать тех-
ническое состояние, отклонения и возможные 
факторы, приводящие к отклонению от нор-
мальной работы электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические пара-
метры и принцип работы электрооборудования;  
- способы определения работоспособности обо-



 

 
 

рудования;   
- основные виды неисправностей электрообору-
дования; 
- способы определения работоспособности и 
ремонтопригодности оборудования, выведенно-
го из работы; 

ПК 1.3. Проводить 
работы по монтажу 
и демонтажу элек-
трооборудования 

 

Практический опыт:  
- определении технического состояния электро-
оборудования; 
Умения: 
- выполнять работы по монтажу и демонтажу 
электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические пара-
метры и принцип работы электрооборудования;  
- безопасные методы работ на электрооборудо-
вании;   
средства, приспособления для монтажа и демон-
тажа электрооборудования;  

ПК 1.4. Проводить 
наладку и испыта-
ния электрообору-
дования 

Практический опыт:  
- определении технического состояния электро-
оборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов 
и повреждений электрооборудования; 
- контроле параметров работы закрепленного 
электротехнического оборудования, механизмов 
и устройств; 
Умения: 
- обеспечивать бесперебойную работу электро-
оборудования станций, сетей; 
- проводить испытания и наладку электрообору-
дования; 
Знания: 
- способы определения работоспособности обо-
рудования; 
- основные виды неисправностей электрообору-
дования; 
- безопасные методы работ на электрооборудо-
вании; 
- сроки испытаний защитных средств и приспо-
соблений; 
- причины возникновения и способы устранения 
опасности для персонала, выполняющего ре-
монтные работы; 

ПК 1.5. Оформлять 
техническую доку-
ментацию по об-
служиванию элек-
трооборудования 

Практический опыт:  
- определении технического состояния электро-
оборудования; 
Умения: 
- составлять технические отчеты по обслужива-
нию электрооборудования;  
Знания: 
- правила оформления технической документа-



 

 
 

ции в процессе обслуживания электрооборудо-
вания; 

ПК 1.6. Сдавать и 
принимать из ре-
монта электрообо-
рудование 

Практический опыт:  
- сдаче и приемке из ремонта электрооборудо-
вания; 
Умения: 
- проводить контроль качества ремонтных ра-
бот; 
- проводить испытания электрооборудования из 
ремонта; 
Знания: 
- виды неисправностей электрооборудования; 
- способы определения работоспособности и 
ремонтопригодности оборудования, выведенно-
го из работы; 

ВД.02 Техниче-
ская эксплуатация 
электрооборудо-
вания электриче-
ских станций, се-
тей и систем 

ПК 2.1. Контроли-
ровать работу ос-
новного и вспомо-
гательного обору-
дования 

 

Практический опыт: 
- производстве включения в работу и останова 
оборудования; 
- контроле работы устройств релейной защиты, 
электро-автоматики, дистанционного управле-
ния и сигнализации; 
Умения: 
- контролировать и управлять режимами рабо-
ты основного и вспомогательного оборудова-
ния;   
- определять причины сбоев и отказов в работе 
оборудования; 
- применять справочные материалы по техниче-
скому обслуживанию и ремонту оборудования 
подстанций; 
Знания: 
- назначение, принцип работы основного и 
вспомогательного оборудования; 
- допустимые параметры и технические условия 
эксплуатации оборудования; 
- инструкции по эксплуатации оборудования; 
- порядок действий по ликвидации аварий; 
- схемы автоматики, сигнализации и блокировок 
электротехнического оборудования ТЭС; 
- способы определения характерных неисправ-
ностей и повреждений электрооборудования и 
устройств; 
- нормы испытаний силовых трансформаторов; 

ПК 2.2. Выполнять 
режимные пере-
ключения в энер-
гоустановках 

Практический опыт: 
- оперативных переключениях; 
- аварийном отключении оборудования в случа-
ях, когда оборудованию или людям угрожает 
опасность; 
Умения: 
- проводить режимные оперативные переключе-
ния на электрических станциях, сетях и систе-
мах; 



 

 
 

Знания: 
 - схемы электроустановок; 
- назначение и принцип действия устройств ре-
лейной защиты и автоматики; 

ПК 2.3. Оформлять  
техническую доку-
ментацию по экс-
плуатации электро-
оборудования 

 

Практический опыт: 
- оформлении оперативно-технической доку-
ментации; 
Умения: 
- составлять техническую документацию по 
эксплуатации электрооборудования; 
Знания: 
- правила оформления технической документа-
ции по эксплуатации электрооборудования; 

ВД.03 Контроль и 
управление техно-
логическими про-
цессами 

ПК 3.1. Контроли-
ровать и регулиро-
вать параметры  производства электроэнергии

Практический опыт: 
- обслуживании систем контроля и 
управления производства, передачи и 
распределения электроэнергии с при-
менением аппаратно-программных 
средств и комплексов;  
Умения: 
- пользоваться средствами диспетчерского и 
технологического управления и системами кон-
троля; 
- определять выработку электроэнергии; 
- определять экономичность работы электро-
оборудования применять современные сред-
ства связи;  
- контролировать состояние релейной защиты, 
электроавтоматики и сигнализации 

Знания: 
- принцип работы автоматических устройств 
управления и контроля; 
- категории потребителей электроэнергии; 
 - технологический процесс производства элек-
троэнергии; 
- параметры режимов работы электрооборудо-
вания; 

ПК 3.2. Контроли-
ровать и регулиро-
вать параметры пе-
редачи электро-
энергии 

Практический опыт: 
- обслуживании систем контроля и 
управления производства, передачи и 
распределения электроэнергии с при-
менением аппаратно-программных 
средств и комплексов;  
- оценки параметров качества передаваемой 
электроэнергии; 
- регулировании напряжения на подстанциях; 
Умения: 
- контролировать и корректировать параметры 
качества передаваемой электроэнергии; 
 - осуществлять оперативное управление режи-
мами передачи; 
- измерять нагрузки и напряжения в различных 



 

 
 

точках сети; 
- пользоваться средствами диспетчерского и 
технологического управления и системами кон-
троля; 
- определять экономичность работы электро-
оборудования применять современные сред-
ства связи;  
- контролировать состояние релейной защиты, 
электроавтоматики и сигнализации 

Знания: 
- способы уменьшения потерь передаваемой 
электроэнергии; 
- методы регулирования напряжения в узлах 
сети;  
- допустимые пределы отклонения частоты и 
напряжения; 
- параметры режимов работы электрооборудо-
вания; 

ПК 3.3. Контроли-
ровать распределе-
ние электроэнергии 
и управлять им 

Практический опыт: 
- обслуживании систем контроля и 
управления производства, передачи и 
распределения электроэнергии с при-
менением аппаратно-программных 
средств и комплексов;  
Умения: 
- включать и отключать системы контроля 
управления; 
- обслуживать и обеспечивать бесперебойную 
работу элементов систем контроля и управле-
ния, автоматических устройств регуляторов; 
- измерять нагрузки и напряжения в различных 
точках сети; 
- пользоваться средствами диспетчерского и 
технологического управления и системами кон-
троля; 
- определять экономичность работы электро-
оборудования применять современные сред-
ства связи;  
- контролировать состояние релейной защиты, 
электроавтоматики и сигнализации; 
Знания: 
- инструкции по диспетчерскому управлению, 
ведению оперативных переговоров и записей; 
оперативные схемы сетей; 
- параметры режимов работы электрооборудо-
вания; 

ПК 3.4. Оптимизи-
ровать технологи-
ческие процессы в 
соответствии с 
нагрузкой на обо-

Практический опыт: 
- соблюдении порядка выполнения оперативных 
переключений; 
- регулировании параметров работы электро-
оборудования;  



 

 
 

рудование Умения: 
- обеспечивать экономичный режим работы 
электрооборудования; 
- определять экономичность работы электро-
оборудования применять современные сред-
ства связи;  
Знания: 
- оптимальное распределение заданных нагрузок 
между агрегатами; 

ПК 3.5. Определять 
технико-

экономические по-
казатели  рабо-
ты электрообору-
дования 

Практический опыт: 
- расчете технико-экономических показателей; 
Умения: 
- определять показатели использования электро-
оборудования; 
Знания: 
- методы расчета технических и экономических 
показателей работы; 

ВД.04 Диагности-
ка состояния элек-
трооборудования 
электрических 
станций, сетей и 
систем 

ПК 4.1. Определять 
причины неисправ-
ностей и отказов 
электрооборудова-
ния 

Практический опыт: 
- устранении и предотвращении неисправностей 
оборудования; оценке состояния электрообору-
дования;  
Умения: 
- пользоваться средствами и устройствами диа-
гностирования; составлять документацию по 
результатам диагностики; 
Знания: 
- основные неисправности и дефекты оборудо-
вания; 
- методы и средства, применяемые при диагно-
стировании; 
- сведения по сопротивлению материалов; 
- признаки и причины повреждений электро-
оборудования. правила и нормы испытания 
изоляции электротехнического оборудования;   
- способы определения и устранения характер-
ных неисправностей электротехнического обо-
рудования и устройств; 

ПК 4.2. Планиро-
вать работы по ре-
монту электрообо-
рудования 

Практический опыт: 
- определении ремонтных площадей;   
- определении сметной стоимости ремонтных 
работ;  
- выявлении потребности запасных частей, ма-
териалов для ремонта; 
Умения: 
- определять объемы и сроки проведения ре-
монтных работ; 
- составлять перспективные, годовые и месяч-
ные планы ремонтных работ и соответствующие 
графики движения ремонтного персонала; 
- рассчитывать режимные и экономические по-
казатели энергоремонтного производства; 



 

 
 

Знания: 
- методы и средства, применяемые при диагно-
стировании; 
- годовые и месячные графики ремонта электро-
оборудования; 
- периодичность проведения ремонтных работ 

всех видов электрооборудования; 
- нормативы длительности простоя агрегатов в 
ремонте, трудоемкости ремонта любого вида, 
численности ремонтных рабочих и т.п. 
- особенности конструкции, принцип работы, 
основные параметры и технические характери-
стики ремонтируемого оборудования; 
- порядок организации производства ремонтных 
работ;  

ПК 4.3. Проводить 
и контролировать 
ремонтные работы 

Практический опыт: 
- проведении особо сложных слесарных опера-
ций;   
- применении специальных ремонтных приспо-
соблений, механизмов, такелажной оснастки, 
средств измерений и испытательных установок; 
Умения: 
- проводить измерения и испытания электрообо-
рудования и оценивать его состояние по резуль-
татам оценок; 
- применять методы устранения дефектов обо-
рудования; 
- проводить текущие и капитальные ремонты по 
типовой номенклатуре; 
- проводить послеремонтные испытания; 
 - контролировать технологию ремонта; 
- выполнять сложные чертежи, схемы и эскизы, 
связанные с ремонтом оборудования; 
Знания: 
- периодичность проведения ремонтных работ 
всех видов электрооборудования; 
- нормативы длительности простоя агрегатов в 
ремонте, трудоемкости ремонта любого вида, 
численности ремонтных рабочих и т.п. 
- особенности конструкции, принцип работы, 
основные параметры и технические характери-
стики ремонтируемого оборудования; 
- порядок организации производства ремонтных 
работ; 

ВД.05 Организация 
и управление про-
изводственным 
подразделением 

ПК 5.1. Планиро-
вать работу произ-
водственного под-
разделения 

Практический опыт: 
- анализе сильных и слабых сторон энергетиче-
ского подразделения;  
- построении  организационной  структуры 
 управления энергопредприятием или его 
участком; 
Умения: 
- анализ результатов работы коллектива в за-



 

 
 

данной ситуации;  
- подготавливать резюме и составлять анкету о 
приёме на работу; 
Знания: 
- оформление распоряжения на производство 
работ, утверждение перечня работ, выполняе-
мых в порядке эксплуатаций; 
 - расчет показателей состояния рабочих мест и 
оборудования; 

ПК 5.2. Проводить 
инструктажи и 
осуществлять до-
пуск персонала к 
работам 

Практический опыт: 
- разработке должностной инструкции произ-
водственного персонала энергопредприятия; 
 - оформлении наряда-допуска на производство 
работ в действующих электроустановках; 
Умения: 
 - проведение инструктажа на производство ра-
бот; 
Знания: 
- оформление распоряжения на производство 
работ, утверждение перечня работ, выполняе-
мых в порядке эксплуатаций; 
 - расчет показателей состояния рабочих мест и 
оборудования; 

ПК 5.3. Контроли-
ровать состояние 
рабочих мест и 
оборудования на 
участке в соответ-
ствии с требовани-
ями охраны труда 

Практический опыт: 
- анализе сильных и слабых сторон энергетиче-
ского подразделения;  
- построении  организационной  структуры 
 управления энергопредприятием или его 
участком; 
Умения: 
- выбирать оптимальное решение в за-
данной нестандартной (аварийной) си-
туации; 
Знания: 
- оформление распоряжения на производство 
работ, утверждение перечня работ, выполняе-
мых в порядке эксплуатаций; 
 - расчет показателей состояния рабочих мест и 
оборудования; 

ПК 5.4. Контроли-
ровать выполнение 
требований пожар-
ной безопасности 

Практический опыт: 
- анализе сильных и слабых сторон энергетиче-
ского подразделения;  
- построении  организационной  структуры 
 управления энергопредприятием или его 
участком; 
Умения: 
- выбирать оптимальное решение в за-
данной нестандартной (аварийной) си-
туации;  
Знания: 
- оформление распоряжения на производство 
работ, утверждение перечня работ, выполняе-



 

 
 

мых в порядке эксплуатаций; 
 - расчет показателей состояния рабочих мест и 
оборудования. 

ВД.06 Техническое 
обслуживание 
сложного электро-
оборудования 
электрических 
станций, сетей и 
систем 

ПК 6.1. Осуществ-
лять наладку, регу-
лировку и проверку 
сложного электро-
оборудования элек-
трических станций, 
сетей и систем 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного 
электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов 
и повреждений сложного электрооборудования; 
Умения: 
- обеспечивать бесперебойную работу сложного 
электрооборудования станций, сетей; 
- проводить испытания и наладку сложного 
электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические пара-
метры и принцип работы сложного электрообо-
рудования; 
- основные виды неисправностей сложного 
электрооборудования; 
- приспособления, инструменты, аппаратуру и 
средства измерений, применяемые при обслу-
живании сложного электрооборудовании; 

ПК 6.2. Организо-
вывать и выпол-
нять техническое 
обслуживание 
сложного электро-
оборудования элек-
трических станций, 
сетей и систем 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного 
электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов 
и повреждений сложного электрооборудования; 
Умения: 
- выполнять осмотр, проверять работоспособ-
ность, определять повреждения, оценивать тех-
ническое состояние, отклонения и возможные 
факторы, приводящие к отклонению от нор-
мальной работы сложного электрооборудова-
ния; 
- выполнять работы по монтажу и демонтажу 
сложного электрооборудования; 
Знания: 
- назначение, конструкцию, технические пара-
метры и принцип работы сложного электрообо-
рудования; 
- основные виды неисправностей сложного 
электрооборудования; 
- средства, приспособления для монтажа и де-
монтажа сложного электрооборудования; 
- приспособления, инструменты, аппаратуру и 
средства измерений, применяемые при обслу-
живании сложного электрооборудовании; 

ПК 6.3. Осуществ-
лять испытания но-
вого сложного 
электрооборудова-
ния электрических 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного 
электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов 
и повреждений сложного электрооборудования; 



 

 
 

станций, сетей и 
систем 

Умения: 
- проводить испытания и наладку сложного 
электрооборудования; 
- проводить испытание нового сложного элек-
трооборудования; 
Знания: 
- особенности принципов работы нового слож-
ного оборудования; 
- средства, приспособления для монтажа и де-
монтажа сложного электрооборудования; 

ПК 6.4. Вести от-
четную документа-
цию по испытани-
ям нового сложно-
го электрооборудо-
вания электриче-
ских станций, сетей 
и систем 

Практический опыт: 
- определении технического состояния сложного 
электрооборудования; 
- осмотре, определении и ликвидации дефектов 
и повреждений сложного электрооборудования; 
Умения: 
- составлять технические отчеты по обслужива-
нию сложного электрооборудования; 
Знания: 
- правила оформления технической документа-
ции в процессе обслуживания сложного элек-
трооборудования; 

Выполнение работ 
по одной или не-
скольким профес-
сиям рабочих, 
должностям слу-
жащих 

Электромонтер по 
обслуживанию 
электрооборудова-
ния электростанций 

Практический опыт: 
- проведения работ по обслуживанию и обеспе-
чению бесперебойной и экономичной работы 
электрооборудования электростанций; 
Умения: 
- обслуживания электрооборудования электро-
станции и обеспечения его бесперебойной и 
экономичной работы.  
- обеспечения контроля за состоянием релейной 
защиты, дистанционного управления, сигнали-
зации и электроавтоматики.  
- проведения оперативных переключений в рас-
пределительных устройствах.  
- перевода генераторов с водородного охлажде-
ния на воздушное и наоборот.  
- проверки мегаомметром состояния изоляции 
электрооборудования.  
- проведения измерений электрических пара-
метров электроизмерительными клещами.  
- выявление и устранение неисправностей в ра-
боте обслуживаемого оборудования.  
- ликвидация аварийных ситуаций на электро-
оборудовании.  
- вывода электрооборудования в ремонт, подго-
товки рабочих мест и допуск рабочих для про-
изводства ремонтных или наладочных работ и 
ввода оборудования в работу. 
Знания: 
- назначения и устройства электрооборудования;  
- электрических схем распределительных 



 

 
 

устройств электростанции; 
- устройства и назначения средств измерений 
электрических параметров, выпрямителей пере-
менного тока, установок тока высокой частоты; 
назначение, принцип действия и схемы релей-
ной защиты, электроавтоматики, сигнализации;  
- способы обнаружения мест повреждения элек-
трооборудования;  
- расположение и технические характеристики 
основного и вспомогательного оборудования 
электростанции; 
-  технологический процесс производства тепло-
вой и электрической энергии;  
- технологии энергосбережения; 
- основы электротехники;  
-элементарные основы теплотехники. 

 
 

 



 

 
 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Тематический план производственной практики  

Коды профессио-
нальных компе-

тенций 

Наименования разделов профессионального модуля Всего часов 

Практика  

Производственная (по профилю специальности), 
часов 

 

1 2 3 4 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
ПК 1.4. 
ПК 1.5.  
ПК 1.6. 

1. Обслуживание электрооборудования элек-
трических станций, сетей и систем. 

24 24 

ПК 2.1. 
ПК 2.2. 
ПК 2.3. 

 2. Эксплуатация электрооборудования элек-
трических станций, сетей и систем 30 30 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 

3. Контроль и управление технологическими 
процессами 

42 42 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 

4. Диагностика состояния электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем 24 24 

ПК 5.1. 
ПК 5.2.  
ПК 5.3. 
ПК 5.4.  

5. Организация и управление коллективом ис-
полнителей 

24 24 

 Всего: 144 144 



 

 
 

3.2. Содержание обучения ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 
 
Наименование профессионального 
модуля (ПМ) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень осво-
ения 

1 2 3 4 

1. Обслуживание электрооборудова-
ния электрических станций, сетей и 
систем. 

Виды работ 24  
1. определение технического состояния электрооборудования; 2 

2. 
осмотр, определение и ликвидации дефектов и повреждений 
электрооборудования; 

3 

3. 
выполнение работы по монтажу и демонтажу электрооборудова-
ния; 

 

4. 
составлять технические отчёты по обслуживанию электрообору-
дования; 

2. Эксплуатация электрооборудова-
ния электрических станций, сетей и 
систем 

Виды работ 30  

1. 
составлять техническую документацию по эксплуатации элек-
трооборудования;  

3 

2. 
определение причины сбоев и отказов в работе оборудования; 
ознакомление с порядком проведения  режимных оперативных 
переключений на электрических станциях, сетях и системах; . 

2 

3. 
контроль работы устройств релейной защиты, электроавтомати-
ки, дистанционного управления и сигнализации. 

3 

4. 
Ознакомление м причинами аварийного отключения оборудова-
ния в случаях, когда оборудованию или людям угрожает опас-
ность; 

 

 Ознакомится с категориями потребителей по надёжности элек-
троснабжения. 

 

3. Контроль и управление технологи-
ческими процессами 

Виды работ 42  
1. обслуживание систем контроля и управления производства, пере-

дачи и распределения электроэнергии; 
2 

2. измерение нагрузки и напряжения в различных точках сети; 2 

3. оценка параметров качества электроэнергии;  
4. регулирования напряжения на подстанциях; 
5. Ознакомление с порядком выполнения оперативных переключе-

ний; 
6. регулирование параметров работы электрооборудования. 
7. расчет технико-экономических показателей; 

4. Диагностика состояния электро-
оборудования электрических стан-

Виды работ 24 

1. определение сметной стоимости ремонтных работ; 2 



 

 
 

ций, сетей и систем 2. выявление потребности запасных частей, материалов для ремон-
та; 

 

3. использование средствам и устройствам диагностирования;   

4. составление документации по результатам диагностики; 2 

5. Организация и управление коллек-
тивом исполнителей 

Виды работ 24  
1. подготовить резюме и составить анкету о приёме на работу;  

2. построение организационной структуры управления энергопред-
приятием или его участком;  

 

3. разработка должностной инструкции производственного персо-
нала энергопредприятия; 

 

4. оформлении наряда-допуска на производство работ в действую-
щих электроустановках 

 

Производственная практика  (по профилю специальности)  итоговая по модулю 144  
Всего 144  

 

 

 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
 



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1. Общие требования к организации образовательного процесса 

Условия организации производственной практики: 
Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой, 

проводится концентрированно, после изучения теоретического материала, прохождения 
всех учебных и производственных практик, и защиты курсовых проектов. 

Производственное обучение осуществляется на предприятиях, в учреждениях и 
организациях различных организационно-правовых форм, направление деятельности 
которых соответствует профилю подготовки обучающихся, на основе прямых догово-
ров, заключаемых между предприятием, учреждением, организацией и образовательным 
учреждением. 

Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, 
задачами практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во 
время прохождения практики руководитель практики от образовательного учреждения 
осуществляет связь с работодателями и контролирует условия прохождения практики.  
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руковод-
ство практикой: преподаватели междисциплинарных курсов, а также преподаватели об-
щепрофессиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловеде-
ние», «Охрана труда» с высшим профессиональным образованием. 

Инженерно-педагогический состав должен иметь опыт деятельности в органи-
зациях соответствующей профессиональной сферы и должен проходить стажировку в 
профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 

 



 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения 
производственной практики позволяют проверять у обучающихся 
сформированность профессиональных компетенций, и развитие общих 
компетенций и обеспечивающих их умений. 

Код и наименование 
профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 
рамках модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 1.1. Проводить техническое 
обслуживание 
электрооборудования. 
ОК 1 – ОК 9 

- проведение опробования 
коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000 В в 
соответствии с технологической 
картой; 
- выбор видов технического 
обслуживания электрооборудования 
в соответствии с нормативной 
документацией; 

- составление перечня работ 
проводимых в порядке 
технического обслуживания 
электрооборудования в 
соответствии с нормативной 
документацией; 
- осуществление контроля 
технического состояния 
электрооборудования 
электрических станций и сетей в 
соответствии с нормативной 
документацией. 

Наблюдение за хо-
дом выполнения 
работы и анализ её 
результатов; 
 

ПК 1.2. Проводить профилакти-
ческие осмотры электрооборудо-
вания 

ОК 1 – ОК 9 

- составление графиков проведения 
осмотров в соответствии с 
нормативно - технической 
документацией; 
- проведение  профилактических 
осмотров электрооборудования в соот-
ветствии с технологическими картами; 
- выбор безопасных методов работы и 
средств защиты при осмотре и техни-
ческом обслуживании электрооборудо-
вания    в соответствии с нормативны-
ми документами; 
- выбор сроков проведения испыта-
ний защитных средств и приспо-
соблений в соответствии с норма-
тивными документами. 

наблюдение за хо-
дом выполнения 
работы, и анализ 
результатов; 
 

наблюдение за дея-
тельностью обуча-
ющихся на произ-
водственной прак-
тике и анализ ре-
зультатов; 
анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий;  
 

 

 

 

анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий. 

ПК 1.3. Проводить работы по - выбор инструментов, приспособлений Анализ результатов 



 

 

 

монтажу и демонтажу электро-
оборудования 

ОК 1 – ОК 9 

и аппаратов для монтажа и демонтажа 
электрооборудования с технологиче-
скими картами; 
- правильность составления порядка 
выполнения операций при монтаже и 
демонтаже электрооборудования; 
- правильность выполнения работ по 
монтажу осветительных установок, 
электроустановочных устройств и 
внутренних электрических сетей; 
- точность выполнения работ по 
монтажу и демонтажу 
электрооборудования. 

выполнения прак-
тических заданий; 
 

 

наблюдение за хо-
дом выполнения 
работ и анализ ре-
зультатов; 
 

наблюдение за вы-
полнением  
заданий на произ-
водственной прак-
тике и анализ ее 
результатов. 

ПК 1.4. Проводить наладку и ис-
пытания электрооборудования 

ОК 1 – ОК 9 

-  обоснованность выбора объема и 
норм испытания электрооборудования 
при вводе в эксплуатацию и в межре-
монтный период; 
- демонстрация навыков проведения 
измерений и  испытаний  изоляции ос-
новного электрооборудования электри-
ческих станций, сетей, коммутацион-
ных аппаратов и измерительных 
трансформаторов в соответствии с 
нормативной документацией; 
-  выявление дефектов основного элек-
трооборудования, коммутационных 
аппаратов и измерительных трансфор-
маторов на основании сравнения ре-
зультатов, полученных при испытаниях 
с нормативными; 
- точность выполнения регулировок по 
результатам испытаний и проведения 
пусконаладочных работ. 

Наблюдение за хо-
дом выполнения 
практического за-
дания и анализ  ре-
зультатов; 
 

 

наблюдение за хо-
дом выполнения 
работ и анализ ре-
зультатов;  
 

 

 

 

 

 

наблюдение за хо-
дом выполнения 
работ и анализ ре-
зультатов;  
 

 

 

 

наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике и 
анализ ее результа-
тов . 

ПК 1.5. Оформлять техническую 
документацию по обслуживанию 
электрооборудования 

ОК 1 – ОК 9 

-  заполнение нормативной  техни-
ческой документации при  обслу-
живании электрооборудования в 
соответствии с нормативными до-
кументами; 
- правильность составления  техни-
ческих отчетов по обслуживанию 
электрооборудования. 

Анализ  результа-
тов выполнения 
практического за-
дания; 
 

 

 

наблюдение за вы-



 

 

 

полнением заданий 
на производствен-
ной практике и 
анализ ее результа-
тов. 

ПК 1.6. Сдавать и принимать из 
ремонта электрооборудование. 
ОК 1 – ОК 9 

- точность составления дефектных ве-
домостей электрооборудования; 
- составления актов  послеремонт-
ных испытаний электрооборудова-
ния в соответствии с нормативными 
документами. 

Наблюдение за хо-
дом выполнения 
работы и анализ 
результатов; 
наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике и 
анализ результатов. 

2.1.   Контролировать работу ос-
новного и вспомогательного 

оборудования. 
ОК 1 – ОК 9 

- Демонстрация навыков исследо-
вания режимов работы электриче-
ских машин и трансформаторов, 
устройств релейной защиты; 
- точность подбора средств измере-
ний для контроля режимов работы 
основного оборудования, и пра-
вильность составления схем под-
ключения измерительных приборов; 
- аргументированность выбора 
устройств релейной защиты и авто-
матики в различных цепях основно-
го и вспомогательного оборудова-
ния; 
- характеристика способов включе-
ния в работу основного оборудова-
ния в соответствии с Правилами 
технической эксплуатации; 

наблюдение за хо-
дом выполнения 
работ и анализ её 
результатов; 
анализ результата 

выполнения прак-
тического задания; 
 

 

анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
 

наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике и 
анализ ее результа-
тов. 

2.2. Выполнять режимные пере-
ключения в энергоустановках. 
ОК 1 – ОК 9 

- составление бланков переключе-
ний в заданных электрических схе-
мах в соответствии с типовыми 
бланками переключений; 
 

 - выполнение действий оператив-
ного персонала при ликвидации 
различных аварий на электростан-
циях, в сетях и системах в соответ-
ствии с инструкциями; 
- демонстрация навыков действий 
персонала при ликвидации различ-
ных аварий при участии в противо-
аварийных 

тренировках оперативного персона-
ла;  
 

- демонстрация навыков владения 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
 

наблюдение за дея-
тельностью обуча-
ющегося в ходе 
выполнения рабо-
ты, анализ резуль-
татов; 
 наблюдение за вы-
полнением заданий 
на 

производственной 

практике и анализ 
ее результатов;  
 



 

 

 

безопасными методами 

работ при оперативных переключе-
ниях; 

2.3. Оформлять техническую до-
кументацию по эксплуатации 
электрооборудования. 
ОК 1 – ОК 9 

- Грамотность заполнения бланков 
технической документации по экс-
плуатации электрооборудования; 
- грамотность заполнения бланков 
оперативно-технической докумен-
тации. 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий. 

3.1. Контролировать и регулиро-
вать параметры производства 
электроэнергии. 
ОК 1 – ОК 9 

-точность проведения измерений 
электрических параметров на элек-
тростанции; 
 

- четкость изложения принципов 

действия устройств регулирования 

параметров на электростанции; 
 

- демонстрация навыков исследова-
ния различных автоматических 
устройств, применяемых на электро-
станциях; 
 

- оценка параметров качества выра-
батываемой электроэнергии в соот-
ветствии с ГОСТ. 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тического задания; 
 

 

анализ результатов 
выполнения прак-
тического задания; 
наблюдение за хо-
дом выполнения 
работ и анализ её 
результатов; 
 

3.2. Контролировать и регулиро-
вать параметры передачи элек-
троэнергии. 
ОК 1 – ОК 9 

- Определение элементов конструк-
ции воздушной линии электропере-
дач в соответствии с ГОСТами и 
Правилами устройства электро-
установок (ПУЭ); 
- точность определения конструк-
тивных элементов кабеля в соответ-
ствии с техническими условиями и 
ПУЭ; 

- демонстрация навыков оценки па-
раметров качества передаваемой 

электроэнергии; 
 

- демонстрация навыков исследова-
ния автоматических устройств, при-
меняемых в сетях; 
 

- точность измерений электриче-
ских параметров в электрических 

сетях; 
 

Наблюдение за де-
ятельностью обу-
чающихся на про-
изводственной 
практике; 
 

анализ выполнения 
практических 

заданий; 
 

наблюдение за вы-
полнением заданий   
на производствен-
ной практике; 
 

3.3. Контролировать распределе-
ние электроэнергии и управлять 
им. 
ОК 1 – ОК 9 

- Определение порядка действий 

при оперативных переключениях в 
схемах сетей в соответствии с типо-
выми бланками переключений; 
 

-демонстрация навыков обслужива-
ния систем контроля и управления 

 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тического задания; 
 

наблюдение за вы-
полнением заданий   
на производствен-
ной практике и 



 

 

 

анализ ее результа-
тов;  
 

3.4. Оптимизировать технологи-
ческие процессы в соответствии 
с нагрузкой на оборудование. 
ОК 1 – ОК 9 

-выбор параметров электрообору-
дования, электрических аппаратов и 
проводников на электростанциях и 
подстанциях в соответствии с 
(ПУЭ); 
 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
 

 

- Расчет технико-экономических 
показателей работы электрообору-
дования в соответствии с алгорит-
мом. 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 

ПК 4.1.Определять причины 
неисправностей и отказов 
электрооборудования. 
ОК 1 – ОК 9 

- грамотность постановки диагноза 
состояния электрооборудования по 
результатам сопоставления задан-
ных при диагностике величин с 
нормированными значениями; 
- демонстрация навыков визуально-
го определения   состояния элек-
трооборудования в соответствии с 
инструкцией; 
- правильность оценки состояния 
электрооборудования по результа-
там технической диагностики в со-
ответствии с нормами; 
- демонстрация навыков 
установления причин 
неисправностей и отказов 
электрооборудования в 
соответствии с технологическими 
картами. 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
наблюдение за вы-
полнением заданий 
на производствен-
ной практике и 
анализ ее результа-
тов; 
 

ПК 4.2. Планировать работы по 
ремонту электрооборудования. 
ОК 1 – ОК 9 

- выбор   форм организации 
проведения ремонтов в 
соответствии с видом оборудования 
и его состоянием; 
- определение критериев 
периодичности и объема работ по 
ремонту в соответствии с типовыми 
нормативами;  
- определение потребности 
запасных частей, расхода 
материалов, изделий для 
проведения ремонтных работ в 
соответствии с типовыми 
производственными нормами;   
- составление графиков ремонтов и 
движения ремонтного персонала в 
соответствии с типовыми 
нормативами; 
- расчетов режимных и экономиче-
ских показателей энергоремонтного 
производства согласно методикам. 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
 

ПК 4.3.Проводить и контролиро- - демонстрация навыков Анализ результатов 



 

 

 

вать ремонтные работы. 
ОК 1 – ОК 9 

выполнение ремонтных работ по 
типовой номенклатуре; 
- проведение послеремонтных 
испытаний электрооборудования в 
соответствии с нормами; 
- демонстрация навыков проведения 
слесарных операций различных 
видов сложности; 
 - демонстрация навыков 
применения специальных 
ремонтных приспособлений, 
механизмов, такелажной оснастки, 
при проведении ремонтных работ. 

выполнения прак-
тических заданий; 
наблюдение за дея-
тельностью обуча-
ющихся на произ-
водственной прак-
тике и анализ ее 
результатов; 
наблюдение за хо-
дом выполнения 
работ и анализ ее 
результатов; 

ПК.5.1 Планировать работу про-
изводственного подразделения 

- целесообразно делит фронт работ; 
- правильно закрепляет объемы ра-
бот за бригадами; 
- организовывает выполнение работ 
в соответствии с графиками и сро-
ками производства работ; 
- грамотно использует нормативно-

техническую и распорядительную 
документацию по вопросам органи-
зации деятельности структурных 
подразделений; 
- соблюдает общие принципы со-
ставления недельно-суточного пла-
нирования производства; 
-правильно определяет содержание 
учредительных функций на каждом 
этапе производства; 
- грамотно пользуется основными 
нормативными документами по 
охране труда и охране окружающей 
среды; 

Анализ результатов 
выполнения прак-
тических заданий; 
наблюдение за дея-
тельностью обуча-
ющихся на произ-
водственной прак-
тике и анализ ее 
результатов; 
наблюдение за хо-
дом выполнения 
работ и анализ ее 
результатов; 

ПК 5.2 Проводить инструктажи и 
осуществлять допуск персонала к 
работам 

- грамотно проводит производ-
ственный инструктаж; 
 - рационально выдаёт и распреде-
ляет производственные задания 
между исполнителями работ; 
- своевременно обеспечивает усло-
вия для освоения и выполнения ра-
бочими установленных норм выра-
ботки; 
- грамотно применяет научную ор-
ганизацию рабочих мест 

ПК 5.3 Контролировать состоя-
ние рабочих мест и оборудова-
ния на участке в соответствии с 
требованиями охраны труда 

- правильно оформляет заявку 
обеспечения производства строи-
тельно-монтажных работ; 
- грамотно использует основные 
нормативные документы по охране 
труда; 
- грамотно проводит анализ травмо-
опасных и вредных факторов в сфе-



 

 

 

ре профессиональной деятельности; 
- обеспечивает соблюдения рабочи-
ми требований охраны труда и тех-
ники безопасности на рабочих ме-
стах; 
- разрабатывает и осуществляет 
мероприятия по предотвращению 
производственного травматизма; 
- грамотно применяет технику без-
опасности при производстве работ; 
- организует мероприятия по произ-
водственной санитарии и гигиене на 
участке. 

ПК 5.4 Контролировать выпол-
нение требований пожарной без-
опасности 

- грамотно применяет технику про-
тивопожарной безопасности и при 
производстве работ; 

 

 



 

 

 

Приложение 4.1.  Программа воспитания.  
Министерство образования и науки Республики Бурятия 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Гусиноозерский 
энергетический техникум» 
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Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими обра-
зовательной программы: 

Цель рабочей программы воспитания–личностное развитие обу-
чающихся и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитив-
ных отношений к общественным ценностям, приобретении опыта пове-
дения и применения сформированных общих компетенций специали-
стов среднего вена на практике. 

Задачи: 
– формирование единого воспитательного пространства, создаю-

щего равные условия для развития обучающихся профессиональной об-
разовательной организации; 

– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучаю-
щихся в общественно-ценностные социализирующие отношения; 

– формированиеуобучающиесяпрофессиональнойобразователь-
нойорганизацииобщихценно-
стей,моральныхинравственныхориентиров,необходимыхдляустойчивого
развитиягосударства; 

– усилениевоспитательноговоздействияблагодарянепрерывно-
стипроцессавоспитания. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Название  Содержание 

Наименование 
программы 

Примерная рабочая программа воспитания по специальности 13.02.03 Элек-

трические станции, сети и системы 

Основания для 
разработки про-

граммы 

Настоящая программа разработана на основе следующих нормативных пра-
вовых документов: 
Конституция Российской Федерации; 
Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474  
«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года»; 
Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений  
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопро-
сам воспитания обучающихся» (далее – ФЗ-304); 

распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 г. 
№ 2945-р об утверждении Плана мероприятий по реализации  
в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 
на период до 2025 года; 
Федеральная государственная Программа развития воспитательной компо-
ненты в образовательных организациях; 
Основы государственной молодежной политики Российской Федерации на 
период до 2025 года; 
Приказ Министерства экономического развития Российской Федерации от 
24.01.2020 «Об утверждении методик расчета показателей федерального 
проекта «Кадры для цифровой экономики» национальной программы 
«Цифровая экономика Российской Федерации»;  
Прогноз социально-экономического развития Российской Федерации на пе-
риод до 2036 года 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профес-
сионального образования по специальности  13.02.03 Электрические стан-
ции, сети и системы, утвержденный Приказом Министерства образования и 
науки РФ России от 22.12.2017 г. № 1248 (с изменениями от 01 сентября 
2022 г. Приказ Министерства просвещения РФ № 796). 

Цель программы 
Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие обучающихся  
и их социализация, проявляющиеся в развитии их позитивных отношений  
к общественным ценностям, приобретении опыта поведения и применения 
сформированных общих компетенций квалифицированных рабочих, слу-
жащих/ специалистов среднего звена на практике 

Сроки реализа-
ции программы 

В соответствии со сроком обучения по  специальности 13.02.03 Электриче-

ские станции, сети и системы 3 года 10 мес. 

Исполнители  
программы 

Директор, заместитель директора по воспитательной работе, кураторы, пре-
подаватели, сотрудники учебной части, заведующие отделением, педагог-

психолог, педагог дополнительного образования, педагог-организатор, со-
циальный педагог, руководитель физического воспитания, руководитель 



 

 

 

ОБЖ, члены Студенческого совета, представители родительского комитета, 
представители организаций –работодателей 

 

Данная рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности целей и 
задач примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной 
решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (утв. 
Протоколом заседания УМО по общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 
02.06.2020 г.). 

Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (в ред. Фе-
дерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание – деятельность, направленная на 
развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отече-
ства и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколе-
нию, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям много-
национального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

При разработке формулировок личностных результатов учет требований Закона в части 
формирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, 
бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи, является 
обязательным.  

 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных ре-
зультатов реализации 

программы воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и террито-
риальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольче-
ства, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельно-
сти общественных организаций. 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам граждан-
ского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 
России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей суб-
культур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным 
поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий со-
циально опасное поведение окружающих. 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осо-
знающий ценность собственного труда. Стремящийся к формирова-
нию в сетевой среде личностно и профессионального конструктив-
ного «цифрового следа». 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, историче-
ской памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой ро-
дине, принятию традиционных ценностей   многонационального 
народа России. 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность ЛР 6 



 

 

 

к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   
Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважаю-
щий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во 
всех формах и видах деятельности.  

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского 
государства. 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопас-
ного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолеваю-
щий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, 
азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры.  ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 
своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: активный, про-
ектно-мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничаю-
щий с коллективом, осознанно выполняющий профессиональные 
требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, 
трудолюбивый, критически мыслящий, демонстрирующий профес-
сиональную жизнестойкость. 

ЛР 13 

Оценивающий возможные ограничители свободы своего професси-
онального выбора, предопределенные психофизиологическими осо-
бенностями или состоянием здоровья, мотивированный к сохране-
нию здоровья в процессе профессиональной деятельности. 

ЛР 14 

Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реак-
ции на критику. ЛР 15 

Ориентирующийся в изменяющемся рынке труда, гибко реагирую-
щий на появление новых форм трудовой деятельности, готовый к их 
освоению, избегающий безработицы, мотивированный к освоению 
функционально близких видов профессиональной деятельности, 
имеющих общие объекты (условия, цели) труда, либо иные схожие 
характеристики. 

ЛР 16 

Содействующий поддержанию престижа своей профессии, отрасли 
и образовательной организации. ЛР 17 

Принимающий цели и задачи научно-технологического, экономиче-
ского, информационного и социокультурного развития России, гото-
вый работать на их достижение. 

ЛР 18 

Управляющий собственным профессиональным развитием, рефлек-
сивно оценивающий собственный жизненный опыт, критерии лич-
ной успешности, признающий ценность непрерывного образования,  

ЛР 19 

Способный генерировать новые идеи для решения задач цифровой 
экономики, перестраивать сложившиеся способы решения задач, 
выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

ЛР 20 



 

 

 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 
результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 
Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех 
сферах своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных 
социальных ролей, востребованных бизнесом, обществом и государ-
ством 

ЛР 21 

 

 

Планируемые личностные результаты  
в ходе реализации образовательной программы45 

 

Наименование профессионального модуля,  
учебной дисциплины  

Код личностных результа-
тов реализации программы 

воспитания  
ОУД.01 Русский язык ЛР 1,5,8,11,12 

ОУД.02 Литература ЛР 1 ,2, 4,5,6,7,8,9,11,12 

ОУД.03 История ЛР 1, 2, 3,5,6,8,11 

ОУД.04 Обществознание ЛР 1, 2, 3,5,6,8,11,12,18 

ОУД.05 География  ЛР 1,5,8,10 

ОУД.06 Иностранный язык ЛР 1,5,8,11,12 

ОУД.07 Физическая культура ЛР 1,9 

ОУД.08 Основы безопасности жизнедеятельности ЛР 1, 2, 3,9,10,14 

ОДП.09 Информатика ЛР 1,5,8,11,12 

ОУД.10 Химия  ЛР 1,5,8,11,12 

ОУД.11 Биология ЛР 1,5,8,11,12 

ОДП.00 Профильные дисциплины ЛР, 4,10, 20 

ОДП.12 Математика ЛР 20 

ОДП.13 Физика ЛР 7,9,11,12,14,15,19 

УД.14  Учебно-проектная деятельность / Адаптационная дис-
циплина для инвалидов и лиц с ограниченными возможно-
стями здоровья "Психология здоровья" 

ЛР , 2, 3,5,7,8,9,11,12,21 

ОГСЭ.01 Основы философии ЛР 1, 2,5,8,11 

ОГСЭ.02 История  ЛР 1, 2, 3,5,6,8,11  

ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельно-
сти 

ЛР 1,5,8,11,12 

ОГСЭ.04 Физическая культура ЛР 1,9 

ОГСЭ.05 Психология общения 
ЛР , 3, 

4,5,6,7,8,9,11,12,15,16,17,19,21 

ЕН.01 Математика ЛР 20 

ЕН.02 Экологические основы природопользования ЛР 5,8,10    

ОП.01 Инженерная графика ЛР 1, 2,5,6,8,10 

ОП.02 Электротехника и электроника ЛР  20 

ОП.03 Метрология, стандартизация и сертификация ЛР 13, 20 

ОП.04 Техническая механика ЛР 13 

ОП.05 Материаловедение ЛР  13 

ОП.06 Информационные технологии в профессиональной де-
ятельности 

ЛР 13,14 

ОП.07 Основы экономики ЛР  4,13,16, 20 

ОП.08 Правовые основы профессиональной деятельности ЛР 4,14,16,19 

ОП.09 Охрана труда ЛР 10,14 

                                                           
45 Таблицу образовательная организация заполняет самостоятельно в соответствии с учебным планом. 



 

 

 

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности ЛР 1, 2, 3,9,14 

ОП.11 Основы финансовой грамотности ЛР 4,12,16,21 

ОП.12 Экономические расчеты в энергетике ЛР 13,14,15,17,18,19,21 

ОП.13 Введение в специальность ЛР 13,14,15,17,18,19,21 

МДК.01.01 Техническое обслуживание электрооборудования 

электрических станций, сетей и систем 
ЛР 13 

МДК.01.02 Наладка электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем 

ЛР 13 

МДК.02.01 Техническая эксплуатация электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем 

ЛР 13 

МДК.02.02 Релейная защита  электрооборудования электри-
ческих станций, сетей и систем 

ЛР13 

МДК.03.01 Автоматизированные системы управления в 
электро-энергосистемах 

ЛР13 

МДК.03.02 Учет и реализация электрической энергии  ЛР13 

МДК.04.01 Техническая диагностика и ремонт электрообору-
дования 

ЛР 13 

МДК.05.01 Основы управления персоналом  производствен-
ного подразделения 

ЛР 13 

МДК.06.01 Освоение рабочей профессии 19848 Электромон-
тер по обслуживанию электрооборудования электростанций 

ЛР 13 

МДК.07.01 Освоение рабочей профессии 19929  Электросле-
сарь по ремонту электрооборудования электростанций  

ЛР 13,19 

 

 

 

РАЗДЕЛ 2. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯОСНОВНОЙ ОБРАЗОВА-
ТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в рамках кон-
трольных и оценочных процедур, предусмотренных настоящей программой.  

Комплекс примерных критериев оценки личностных результатов обучающихся: 
 демонстрация интереса к будущей профессии; 
 оценка собственного продвижения, личностного развития; 
 положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по ре-

зультатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 
 ответственность за результат учебной деятельности и подготовки  

к профессиональной деятельности; 
 проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 
 участие в исследовательской и проектной работе; 
 участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, вик-

торинах, в предметных неделях; 
 соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, препо-

давателями, мастерами и руководителями практики; 
 конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 
 демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа; 
 готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этниче-

ской, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 
 сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении;   
 проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе  

на благо Отечества; 
 проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону; 



 

 

 

 отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди обучаю-
щихся; 

 отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных  
на межнациональной, межрелигиозной почве; 

 участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологических,  
военно-исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях;  

 добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан; 
 проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природ-

ным богатствам России и мира; 
 демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого от-

ношения к действиям, приносящим вред экологии; 
 демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоро-

вья обучающихся; 
 проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования 

компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения ориен-
тироваться в информационном пространстве; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах;  
 проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотности, а также 

собственной адекватной позиции по отношению к социально-экономической действительности. 

 

 

РАЗДЕЛ 3.ТРЕБОВАНИЯ К РЕСУРСНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

 

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание условий для осуществ-
ления воспитательной деятельности обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ, 

в контексте реализации образовательной программы.  
3.1.Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 

Рабочая программа воспитания разрабатывается в соответствии  
с нормативно-правовыми документами федеральных органов исполнительной власти в сфере 
образования, требованиями ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта воспитательной дея-
тельности и имеющимися ресурсами в профессиональной образовательной организации. 

3.2.Кадровое обеспечение воспитательной работы 

Для реализации рабочей программы воспитания воспитательная служба ГБПОУ «ГЭТ» 
укомплектована квалифицированными специалистами. Управление воспитательной работой 
обеспечивается кадровым составом, включающим директора, который несёт ответственность за 
организацию воспитательной работы в профессиональной образовательной организации, заме-
стителя директора, непосредственно курирующего данное направление, педагога-организатора, 

социальных педагогов, специалистов психолого-педагогической службы, классных руководите-
лей (кураторов), преподавателей, мастеров производственного обучения. Функционал работни-
ков регламентируется требованиями профессиональных стандартов. 

3.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы 

Специальные помещения (кабинеты, лаборатории, мастерские) представляют собой 
учебные аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 
программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы, мастерские и 
лаборатории, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, 
учитывающими требования международных стандартов. 

Спортивный комплекс.На отделении имеется борцовский зал для занятий физической 
культурой и секций. 

Залы: Библиотека, читальный зал с выходом в интернет, актовый зал. 



 

 

 

Материально-техническое оснащение лабораторий, мастерских и баз практики по 
профессии (специальности). 

Требования к оснащению баз практик: 
Учебная практика реализуется в мастерских ГБПОУ «ГЭТ» и имеет оборудование, ин-

струменты, расходные материалы, обеспечивающие выполнение всех видов работ, определен-
ных содержанием программ профессиональных модулей. 

 Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производствен-
ной практики соответствует содержанию профессиональной деятельности и дает возможность 
обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 
предусмотренных программой, с использованием современных технологий, материалов и обо-
рудования. 

Базы практик, где намечается прохождение учебной и производственной практик обуча-
ющимися, предъявляются следующие требования: 

- типичность для профессии обучающихся;  
- современность оснащенности и технологии выполнения производственных работ; 
- нормальная обеспеченность сырьем, материалами, средствами технического обслужи-

вания и т. п.; 
- соответствие требованиям безопасности, санитарии и гигиены. 

3.4. Информационное обеспечение воспитательной работы 

Информационное обеспечение воспитательной работы ГБПОУ «ГЭТ» имеет в своей ин-
фраструктуре объекты, обеспеченные средствами связи, компьютерной и мультимедийной тех-
никой, интернет-ресурсами и специализированным оборудованием. 

Информационное обеспечение воспитательной работы направлено на:  
 информирование о возможностях для участия обучающихся в социально значимой 

деятельности;  
 информационную и методическую поддержку воспитательной работы;  
 планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения;  
 мониторинг воспитательной работы;  
 дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, педагогических ра-

ботников, органов управления в сфере образования, общественности);  
 дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной сферы. 
Информационное обеспечение воспитательной работы включает: комплекс информаци-

онных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность технологических и аппаратных средств 
(компьютеры, принтеры, сканеры и др.).  
Система воспитательной деятельности образовательной организации представлена на сайте: 

https://gusteh.profiedu.ru/. 



 

 

 

Приложение 4.2.  Календарный план воспитательной работы   
Дата Содержание и формы  

деятельности 

Участники Место  
проведения 

Ответственные Коды 
ЛР   

Наименование модуля46 

 АВГУСТ 

1 Заселение в общежитие Обучающиеся 1-

4 курсы 

 соц.педагог, педагог-

психолог 
ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

2 Конкурс плакатов/стенгазет, посвященный 
1 сентября Дню знаний 

Студенты 

1-4 курса 

Актовый зал Педагог-организатор ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

 СЕНТЯБРЬ 

1 Праздник День знаний. Линейка. Студенты 

1-4 курса 

Актовый зал заместитель директора 
по ВР 

ЛР1 

ЛР 2 

 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/стенгазет к Дню зна-
ний 

Студенты 

1-4 курса 

Актовый зал зам. по ВР, педагог-

организатор 
ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

3 Тренинги командообразования и команд-
ные игры 

Обучающиеся 
1курсы 

аудитория педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

4 Трудовые субботники и десанты. Работа 
студентов по благоустройству, оформле-
нию, озеленению учебных аудиторий, ре-
креаций, событийный дизайн 

Студенты 

1-4 курса 

 зам. по ВР, кураторы  

ЛР 10 

 

 «Экологическое воспитание»    
 

5 Дискуссии о правилах безопасности на 
дорогах, безопасности в быту 

Студенты 

1-4 курса 

аудитория кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

6 Проведение экологических акций Студенты 

1-4 курса 

 зам. по ВР, кураторы ЛР 10  «Экологическое воспитание»    

7 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Студенты 

1-4 курса 

аудитория Педагог-организатор, 
студсовет 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

                                                           
46Столбец «Наименование модулей» заполняется на усмотрение образовательной организацией. Каждая организация вправе разработать свой блок модулей и включить в 
программу воспитания. 



 

 

 

8 Родительские собрания  Родители обу-
чающихся 

аудитория зам. по ВР, кураторы ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

9 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

2 курсы 

аудитория соц.педагог, педагог-

психолог 
ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

10 Классные часы «Безопасность и террори-
стические угрозы в современном обще-
стве». «Право на мирную жизнь» 

Студенты 

1-4 курса 

аудитория  кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

11 Акция, посвященная Дню окончания Вто-
рой мировой войны «Чистые обелиски», 
возложение цветов к памятникам. 

Студенты 

1-4 курса 

аудитория  кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

12 Программа «Адаптация студентов нового 
набора». Закрепление наставников за обу-
чающимися нового набора 

Обучающиеся 
1курсы 

 соц.педагог, педагог- 

психолог 
ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

13 Беседы-диспуты на темы: 
-«Мы в ответе за свои поступки»,  

- «Явление экстремизма в молодежной сре-

де»,  

- «Административные и уголовные наруше-
ния». 

Студенты 

1-4 курса 

   Социальный педагог, 
кураторы 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

14 Психологическая акция «С каким настро-
ением я иду в техникум» 

Студенты 

1-4 курса 

  педагог- психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

15 Тренинги на командообразование с перво-
курсниками. Провести ознакомление обу-
чающихся с нормативными документами, 
регламентирующими их права, обязанности 
и правила поведения: 

Обучающиеся 
1курсы 

аудитория   педагог- психолог, ку-
раторы, студ.совет 

ЛР 4 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 



 

 

 

- Закон об образовании РФ 

- Устав техникума  

- Правила внутреннего распорядка 

16 Ознакомление с личными делами студен-
тов нового набора 

Обучающиеся 
1курсы 

 соц.педагог, кураторы ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

17 Проведение индивидуальных бесед со 
студентами, анкетирования с целью изу-
чения их семейного положения, интере-
сов, наклонностей, способностей. Состав-
ление социальных паспортов групп 

Студенты 

1-4 курса 

аудитория соц.педагог, кураторы ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

18 Проведение бесед и практических занятий 
с учащимися нового набора по вопросам: 
- как слушать и записывать лекции; 
- как пользоваться библиотекой; 
- самостоятельная работа с учебной и до-
полнительной литературой; 
- методика подготовки и выступления на 
семинарских занятиях; 
- правила написания и оформления рефе-
ратов. 

Обучающиеся 
1курсы 

аудитория  кураторы, библиоте-
карь 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

19 Создание традиций группы Обучающиеся 
1курсы 

аудитория  кураторы ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

20 Смотр классных уголков  кураторы аудитория зам. по ВР, кураторы ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

21 Организация встреч учащихся нового 
набора с врачами, психологами, предста-
вителями правоохранительных органов 

Обучающиеся 1-

2 курса,   обу-
чающиеся со-
стоящие на 
ВШУ 

аудитория зам. по ВР, соц.педагог, 
кураторы 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

22 Ознакомление обучающихся с «Требова-
ниями к студентам» 

Обучающиеся 1-

2 курсы 

аудитория  кураторы ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

23 Посещение руководством, кураторами Обучающиеся 1- общежитие кураторы ЛР 3 «Социально-психолого-



 

 

 

общежития с целью ознакомления с усло-
виями проживания обучающихся 

3 курса педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

24 Собрание обучающихся, проживающих в 
общежитии 

Обучающиеся 1-

3 курса 

общежитие комендант, воспитатели  ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

25 Запись в кружки и спортивные секции Обучающиеся 
1курса 

 Педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

26 Проведение родительского собрания в 
группах первого набора 

Родители обу-
чающихся 

аудитория зам. по ВР, кураторы ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

27 Классный час «Все профессии нужны, все 
профессии важны» 

Обучающиеся 
1курса 

аудитория Кураторы ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

28 Подготовка студентов 4 курса к производ-
ственной практике 

Обучающиеся 
4курса 

аудитория Кураторы ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

29 Встреча с работодателями по профессии  Обучающиеся 

1курса 

предприятие Мастер п/о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

30 Создание волонтерских групп  по направ-
лениям 

Обучающиеся1-

4 курса 

 зам. по ВР, педагог-

организатор 
ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 10 

ЛР 6 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 
 

«Экологическое воспитание»   
31 Всеобуч  преподаватели  зам. по ВР, соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

32 Постановка учащихся на гособеспечение, 
выплата государственной социальной сти-
пендий 

Дети-сироты и 
дети, оставшие-
ся без попече-
ния родителей, 
лица из их числа 

 зам. по ВР, соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

33 Обеспечение одеждой детей-сирот, лиц, 
оставшихся без попечения родителей 

Дети-сироты и 
дети, оставшие-
ся без попече-
ния родителей, 
лица из их числа 

 зам. по ВР, соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 



 

 

 

34 Лекции с ПДН «Комендантский час, рэ-
кет» 

Студенты 

1-2 курса 

аудитория зам. по ВР, соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

35 Профилактические беседы с группами но-
вого набора «О гигиене» 

Студенты 

1-4 курса 

аудитория зам. по ВР, кураторы ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

36 Профилактические беседы спредставите-
лям ОМВД РФ по РБ 

Студенты 

1-4 курса 

аудитория Соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

37 Мероприятия по профилактике вредных 
привычек с привлечением специалистов, 
диспут «Здоровым быть модно» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория зам. по ВР,  кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

38  День здоровья Обучающиеся 1-

4 курса 

 зам. по ВР, руководи-
тель физ.воспитанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

39 Декада безопасности Обучающиеся 1-

4 курса 

 зам. по ВР, руководи-
тель физ.воспитанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

40 Участие в акции «Мир без террора» (Па-
мяти погибших в Беслане) 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 зам. по ВР., педагог-

организатор 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

41 Запись в кружки, секции, ДЮСШ Обучающиеся 1-

4 курса 

 зам. по ВР, воспитате-
ли, кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

42 «Посвящение в жильцы общежития» Обучающиеся 1-

4 курса 

общежитие зам. по ВР, воспитатели  ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

43 Родительское собрание  Родители обу-
чающихся 

Первый кор-
пус 

зам. по ВР, кураторы ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

44 Экскурсии  Обучающиеся 1-

4 курса 

Библиотека, 
музей 

Кураторы, воспитатели  ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

 

45 «Осенняя ярмарка» в общежитии Обучающиеся 1-

4 курса 

общежитие воспитатели  ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 



 

 

 

46 Праздничная программа «Золотая осень»  Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал зам. по ВР,  кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

47 Посвящение в студенты Обучающиеся 
1курса 

Актовый зал зам. по ВР,  кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

ОКТЯБРЬ 

1 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, к Дню учителя  

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал зам. по ВР,  кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

2  «Профилактика ПАВ, ранней беременно-
сти» с приглашением специалистов орга-
низаций-партнеров  

Студенты 

1-4 курса 

аудитория Соц.педагог, воспита-
тели 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

3 Проведение недели здоровья.  
Профилактическая работа по здоровому 
образу жизни, совместные мероприятия, 
встречи со специалистами по оказанию 
психиатрической и наркологической по-
мощи, кожно-венерологических заболе-
ваний, социально-реабилитационной ра-
боты 

Мониторинг уровня заболеваемости 
ОРВИ и КОВИД 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

4 Акция День отказа от курения Обучающиеся 1-

4 курса   
 Зам. По ВР, кураторы, 

педагог-организатор 
ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

5 День самоуправления  Обучающиеся 1-

4 курса    
 Зам. по ВР, студсовет ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

6 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся 1-

4 курса   
 Зам. по ВР, студсовет, 

педагог-организатор 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

7 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

4 курса   
 Зам. по ВР, кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

8 День пожилого человека (поздравление 
ветеранов по отделениям) 

Обучающиеся 1-

4 курса   
Актовый зал Зам. по ВР, кураторы ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

9 Встреча с работниками военного комисса-
риата 

Обучающиеся 1-

3 курса   
Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 

преподаватель ОБЖ 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 



 

 

 

10 День учителя, Концертная программа, ли-
нейки 

Обучающиеся 1-

4 курса  
Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 

педагог-организатор 
ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

11 Месячник Здорового образа жизни  Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

12 День памяти жертв политических репрес-
сий 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам. по ВР, кураторы ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

13 Психологическое тестирование студентов 
1 курса  

Обучающиеся 
1курса 

аудитория педагог- психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

14 Неделя профилактики экстремизма  Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам. по ВР, кураторы ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

15 Программа «Адаптация студентов нового 
набора» 

Обучающиеся 
1курса 

 соц.педагог, педагог- 

психолог 
ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

16 Психологическая акция «Радуга настрое-
ния» 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 педагог- психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

17 Тренинги с первокурсниками «Самопо-
знание» 

Обучающиеся 
1курса 

аудитория педагог- психолог ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

18 Тренинг со студентами нового набора 
«Составление плана на год», «Час психо-
лога» 

Обучающиеся 
1курса 

аудитория педагог- психолог ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

19 Волонтерская работа с ветеранами (по-
мощь на дому) 

Обучающиеся 1-

4 курса   
 Зам. по ВР, кураторы, 

педагог-организатор 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

20 Экологическая акция «Мы за чистый го-
род!» 

Обучающиеся 1-

4 курса   
 Зам. по ВР, кураторы, 

педагог-организатор 
ЛР 10  «Экологическое воспитание»    

21 Посещение на дому учащихся, оказавших-
ся в трудной жизненной ситуации 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 соц.педагог, педагог- 

психолог 
 

ЛР 11 

ЛР 12 

 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 



 

 

 

 

22 Всеобуч  Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

23 Рейды по профилактике с участковыми, 
ОМВД 

Обучающиеся 1- 

курса,   обуча-
ющиеся состо-
ящие на ВШУ 

 соц.педагог, педагог- 

психолог 
ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

24 Профилактическая беседа с представите-
лем ОО «Общее дело» - «Основы семей-
ного воспитания», «Профилактика право-
нарушений в подростковой среде» 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, кураторы, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

25 Обеспечение одеждой и мягким инвента-
рем детей-сирот, лиц, оставшихся без по-
печения родителей 

Дети-сироты и 
дети, оставшие-
ся без попече-
ния родителей, 
лица из их числа 

 Соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

26 Тренинг «Я среди других», «Я и противо-
положный пол» в рамках «Час психолога» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

27 Профилактическая игра «Брось сигаре-
ту!», посвященная Всемирному Дню отка-
за от курения 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы, 
соц.педагог, педагог-

организатор 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

28 Тренинги по планированию семьи с при-
глашением медицинских работников 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

29 Совет по профилактике Обучающиеся 1- аудитория Зам. по ВР, кураторы, ЛР 3 «Социально-психолого-



 

 

 

4 курса соц.педагог педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

30 Всероссийский урок безопасности в сети 
интернет  

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

31 Экскурсии, походы Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

32 Конкурс на «Лучшую комнату» в обще-
житии 

Обучающиеся 1-

4 курса 

общежитие Зам. по ВР, воспитате-
ли, кураторы 

ЛР 10  «Экологическое воспитание»    

33 Работа кружков, секций по расписанию Обучающиеся1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
соц.педагог 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

34 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

35 Конкурс плакатов «Мы против               
коррупции» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, заведующий 
библиотекой  

ЛР 3 «Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

НОЯБРЬ 

1 Участие в  мероприятиях, посвященных 
Дню народного единства, Всемирному 
дню науки, Дню матери 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/ стенгазет к Дню 
народного единства, Дню матери 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

3 Научная конференция профессиональной 
направленности. Актуальные вопросы 
профессионального развития в условиях 
конкуренции на рынке труда 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
мастер п\о  

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

4 Организация встречи ветеранов ВОВ,  ве-
теранов боевых действий в Афганистане и 
Чечне, участников СВО и военнослужа-

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам по ВР, кураторы, 
соц.педагог 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 



 

 

 

щих с обучающимися призывного и до-
призывного возраста 

5 Военно-спортивный конкурс «День при-
зывника» 

 Спортзал Зам. по ВР, кураторы, 
преподаватель ОБЖ 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

6  Лекция о противодействии коррупции Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы, 
Председатель антикор-
рупционной комиссии 
ГБПОУ «ГЭТ»  

ЛР 3 «Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

7 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, студсовет, 
педагог-организатор 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

8 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

4курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

9 Классные часы, посвященные Дню народ-
ного единства  

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

10 Региональный чемпионат «Молодые про-
фессионалы» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Мастер п/о ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

11 Классные часы по месячнику ЗОЖ. Вы-
пуск газет, защита проектов. 

Обучающиеся1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

12 Международный день толерантности  Обучающиеся 1-

-4 курса 

аудитория   кураторы, педагог-

организатор 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

13 Концерт ко дню Матери Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 11 

ЛР 12 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

14 Международный день студента  Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

15 Месячник, посвященный борьбе с нарко-
манией, табококурением 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Соц.педагог ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

16 Программа «Адаптация студентов нового 
набора» 

Обучающиеся 1 
курса 

 Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

17 Психологическая акция «Радуга настрое- Обучающиеся 1-  Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-



 

 

 

ния» 4 курса педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

18 Тренинги на командообразование с перво-
курсниками 

Обучающиеся 1 
курса 

аудитория Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

19 Деловая игра по пропаганде ЗОЖ Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал соц.педагог ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

20 Организация совместной деятельности 
группы (поход в кино, театр) 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

21 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

22 Классный час «Церемония чаепития» Обучающиеся 2 
курса 

аудитория Мастер производствен-
ного обучения 

ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

23 Контроль посещения, успеваемости сту-
дентов 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
мастер п\о, соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

24 Оповещение родителей письмами об ито-
гах аттестации, пропусках занятий и др.  

Обучающиеся 1-

4 курса 

 кураторы, мастер п\о, 
соц.педагог 

ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

25 Празднование дней рождений (в группе, 
общежитии) 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Кураторы, воспитатели ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

26 Круглый стол «Итоги адаптации обучаю-
щихся нового набора за сентябрь-ноябрь» 

Обучающиеся 1 
курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

27 Экологическая акция «Благоустройство» Обучающиеся 1-  Руководитель молодеж- ЛР 10  «Экологическое воспитание»    



 

 

 

3 курса ного движения, курато-
ры, мастер п\о, 
соц.педагог 

28 Посещение на дому учащихся, оказавших-
ся в трудной жизненной ситуации 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
мастер п\о, соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

29 Составление карт психолого-

педагогического сопровождения для сту-
дентов «группы риска» - углубленная ин-
дивидуальная диагностика по выявлению 
студентов, склонных к совершению ауто-
агрессивных суицидальных действий 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

30 Рейды по профилактике с участковыми,  
КДН и ЗП 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

31 Диагностика изучения уровня тревожно-
сти студентов. Выявление детей «группы 
риска» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

32 Изучение межличностных отношений в 
группах, составление социометрических 
матриц групп 1 курса 

Обучающиеся 1 
курса 

 Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

33 Изучение особенностей личности сирот и 
детей, оставшихся без попечения, через 
индивидуальные беседы, наблюдения, те-
стирования 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

34 «Неделя спорта»  настольный теннис сре- Обучающиеся 1- Спортзал Руководитель физ. вос- ЛР 9 «Физическое и здоровьесбе-



 

 

 

ди обучающихся ГЭТ 4 курса питанием ЛР 14 регающее воспитание» 

35 Соревнования по настольному теннису 
(юноши, девушки) в зачет спортивных игр 
среди обучающихся ПОО Республики Бу-
рятия  

Обучающиеся 1-

4 курса 

РБ Руководитель физ. вос-
питанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

36 Неделя спорта турнир по шахматам среди 
обучающихся техникума 

Сборная ГЭТ  1-

4 курса 

Спортзал Зам по ВР, руководи-
тель физ.воспитанием, 
кураторы,  

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

37 Студенческая спартакиада среди ПОО по 
шахматам (юноши, девушки) 

Сборная ГЭТ  1-

4 курса 

РБ Зам по ВР, руководи-
тель физ.воспитанием, 
кураторы,  

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

38 Совет по профилактике Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

39 

 

Собрание метод.объединения классных 
руководителей ГЭТ 

кураторы аудитория Зам по ВР, председатель 
МО «кураторов» 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

40 Круглый стол «Итоги адаптации обучаю-
щихся нового набора за ноябрь» 

Преподаватели, 
мастера п\о 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

41 Работа кружков, секций по расписанию Обучающиеся 1-

4            курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
мастер п\о, соц.педагог, 
пеагог-организатор 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

42 Конкурс на «Лучшую комнату» в обще-
житии 

Обучающиеся 1-

3 курса 

общежитие воспитатели ЛР 10  «Экологическое воспитание»    

ДЕКАБРЬ 

1 Участие в  мероприятиях, посвященных 
Дню Конституции, Всемирному дню во-
лонтера, Дню Энергетика, Дню Воинской 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 7 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

«Развитие творческих спо-



 

 

 

славы России. ЛР 8 собностей» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/ стенгазет к Дню кон-
ституции, Дню волонтера 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

3 Конкурс плакатов, мультимедийных пре-
зентаций по теме Всемирный День борьбы 
со СПИДом (1 декабря), акция, посвящен-
ная дню борьбы со СПИДом  «Мы выби-
раем жизнь» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

4 «Неделя спорта»  армрестлинг среди обу-
чающихся ГЭТ  
Турнир по армрестлингу в честь Дня Ге-
роя Отечества среди обучающихся техни-
кума 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Спортзал Руководитель физ. вос-
питанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

5 Соревнования по армрестлингу (юноши, 
девушки) в зачет спортивных игр среди 
обучающихся ПОО Республики Бурятия   

Обучающиеся 1-

4 курса 

РБ Руководитель физ. вос-
питанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

6 Дискуссии «Вред и польза электронных 
сервисов. Интернет- безопасность» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, кураторы ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

7 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы,  ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

8 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Зам. по ВР, студсовет, 
педагог-организатор 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

9 Профориентационная работа с приглаше-
нием выпускников школ 

Обучающиеся1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
мастер п\о 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

10 День неизвестного солдата Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зав.УВР, кураторы, ма-
стер п\о 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

11 Классные часы «Вредные привычки» Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

12 Встреча с выпускниками по специально-

сти «Техническое обслуживание и ремонт  

двигателей, систем и агрегатов автомоби-

Обучающиеся 1 
курса 

аудитория  куратор, мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 



 

 

 

лей» 

13 Международный день инвалидов (кл.часы, 
15-минутки) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам.по ВР, кураторы, 
соц. педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

14 День Конституции России (кл.часы, 15-

минутки) 
Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам.по ВР, кураторы ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

15 Новогодний маскарад. Дискотека 

 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, педагог-

организатор, кураторы,  
ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

16 Работа волонтерского движения  Обучающиеся 1-

4 курса 

 Зам. по ВР, кураторы, 
руководитель молодеж-
ного движения, педагог-

организатор, студсовет 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

17 Рейды социальных педагогов, психологов 
по неблагополучным семьям. 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Соц.педагог, педагог-

психолог 
ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

18 Диагностика «Поведение в конфликте» Обучающиеся 1-

4 курса 

 педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

19 Собрание детей-сирот, и детей оставших-
ся без попечения родителей 

Обучающиеся 1-

4 курса дети-

сироты 

аудитория Соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

20 Инструктаж несовершеннолетних детей 
по технике безопасности во время зимних 
каникул 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Соц.педагог ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

21 Выход на каток Обучающиеся 1-

4 курса 

Спортивная 
площадка 

Воспитатели, кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

22 Спортивно - досуговая программа в об- Обучающиеся 1- спортзал воспитатели ЛР 9 «Физическое и здоровьесбе-



 

 

 

щежитии «Мы- вместе» 4 курса ЛР 14 регающее воспитание» 

23 Собрание методобъединения классных 
руководителей ГЭТ 

кураторы аудитория Зам. по ВР ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

24 Республиканская спартакиада среди ПОО 
по настольному теннису 

Сборная ГЭТ 1-

4 курса 

Спортзал Руководитель физ. вос-
питанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

25 Распределение детей-сирот  на каникулы Дети-сироты  Соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

26 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

27 Участие в мероприятиях, посвященных 
Новому Году (конкурсы плакатов/ стенга-
зет/ оформление техникума) 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

ЯНВАРЬ 

1 Участие в мероприятиях, посвященных 
Рождеству 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал кураторы, педагог-

организатор 
ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

2 Встреча с работодателями Обучающиеся 1 
курса 

аудитория Мастер п/о ЛР13-

21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

3 Трудовые субботники и десанты; 

благоустройство, оформление, озеленение 
учебных аудиторий, рекреаций, событий-
ный дизайн 

Обучающиеся 1-

4 курса 

 Кураторы, мастер п\о ЛР 10  «Экологическое воспитание»    

4 День полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады. Акция «Блокад-
ный хлеб». Просмотр фильма «О блокаде 
Ленинграда» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал педагог-организатор, 
преподаватель истории 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

5 Декада специальности  / профессии Обучающиеся 1 
курса 

аудитория  мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

6 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-организатор, 
студсовет 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 



 

 

 

  7 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

  Зам. по ВР, кураторы, 
мастер п\о 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

8 Круглый стол «Подведение 1 полугодия и 
задачи на 2 полугодие» 

кураторы аудитория Зам по ВР ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

9 «День студента, Татьянин День» Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал кураторы, педагог-

организатор 
ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

10 Организация и проведение интеллекту-
альных игр, игр КВН 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам. по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

11 Работа волонтерского движения по 
направлениям 

Обучающиеся 1-

3   курса 

 кураторы, педагог-

организатор, студсовет 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

12 Фестиваль ГТО Обучающиеся 1-

4 курса 

спортзал Руководитель физ. вос-
питания 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

13 Республиканская спартакиада среди ПОО 
по ГТО 

Сборная ГЭТ Г. Улан-Удэ  Зам. директора по ВР, 
руководитель физ. вос-
питания 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

14 Рейды социальных педагогов, психологов 
по неблагополучным семьям. 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам.по ВР, кураторы, 
мастер п\о. студсовет 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

15 Акция «Радуга настроения» Обучающиеся 1-

3 курса 

 Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

16 Беседы с гинекологом, андрологом-

урологом 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория кураторы, воспитатели, 
соц.педагог 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

17 Психологический тренинг с педагогами 
ГЭТ 

педагоги аудитория Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

18 Профилактика противосуицидальных 
намерений   

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам. по ВР, кураторы,  
педагог-психолог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-



 

 

 

ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

19 Выход на каток Обучающиеся 1-

3 курса 

 Кураторы,  воспитатели, 
социальный педагог 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

20 Собрание метод объединения классных 
руководителей ГЭТ 

кураторы аудитория Зам по ВР, председатель 
МО «кураторов» 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

21 «Рождественские святки» - праздничная 
программа. Общежитие 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Воспитатели ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

22 Совет профилактики правонарушений в 
общежитии 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория   Зам по ВР,  
соц.педагог, 
 воспитатели 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

23 Подготовка к Студенческой весне  Обучающиеся 1-

4 курса 

Актовый зал Зам.по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

24 Акция «Письмо солдату», военнослужа-
щим на СВО ко Дню Защитника Отече-
ства 

Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория Педагог-организатор, 
преподаватель русского 
языка 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

25 Спортивный праздник Лыжня России Обучающиеся 1-

3 курса 

Селенгинский 
район 

Руководитель физ. вос-
питания 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

26 Республиканские соревнования среди сту-
дентов ПОО «Лыжня России» 

Сборная ГЭТ 1-

4 курса 

Республика 
Бурятия 

Руководитель физ. Вос-
питания 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

27 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 Участие в  мероприятиях, посвященных 

Дню Российской науки, Дню защитника 
Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Зам по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 



 

 

 

Отечества, Международного дня родного 
языка 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/ стенгазет/ смотр строя 
и песни к Дню защитника Отечества, Дню 
Российской науки 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор 
кураторы, студ.совет 

ЛР 7 

ЛР 8 

ЛР1 

ЛР 2 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

3 II турнир по национальной борьбе памяти 
В.Елбонова 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Борцовский 
зал 

Зам. директора по ВР, 
руководитель физ. вос-
питания 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

4 Турнир по хоккею с мячом Сборная ГЭТ 1-

4 курса 

Селенгинский 
район 

Руководитель физ. вос-
питания 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

5 Мероприятия по профилактике вредных 
привычек с привлечением специалистов, 
диспут о правильном питании 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

6 Мониторинг уровня заболеваемости 
ОРВИ 

Обучающиеся 1-

3 курса 

  кураторы ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

7 Экспресс тестирование на немедицинское 
употребление наркотических и иных пре-
паратов 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

8 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-организатор 
студсовет 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

9 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Преподаватель физ-
культуры, воспитате-
ли.кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

10 «День влюбленных» Обучающиеся1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

11 «Сагаалган» Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

12 Смотр-конкурс «А ну-ка, парни!» Обучающиеся1-

3 курса 

Борцовский 
зал 

Руководитель физ.восп., 
преподаватель ОБЖ, 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 



 

 

 

кураторы 

13 Соревнования по волейболу (юноши) в 
зачет спортивных игр среди обучающихся 
ПОО Республики Бурятия  

Обучающиеся 1-

3 курса 

спортзал Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

14 Соревнования  по волейболу (девушки) в 
зачет спортивных игр среди обучающихся 
ПОО Республики Бурятия  

Обучающиеся 1-

3 курса 

Спортивная 
площадка 

Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

15 Рейды социальных педагогов, психологов 
по неблагополучным семьям. 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

16 Профилактика противосуицидальных 
намерений   

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

17 Акция «Радуга настроения» Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

18 Встречи и беседы с представителями 
КДН, УФСИН 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

19 Промежуточная диагностика по стрессо-
устойчивости, «Мои жизненные цели» 

Обучающиеся1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

20 Углубленная психологическая диагности-
ка с обучающимися «Группы риска» по 
выявлению студентов склонных к совер-

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-



 

 

 

шению аутоагрессивных и суицидальных 
действий  

филактика асоциального по-
ведения)» 

21 Выход на каток Обучающиеся 1-

3 курса 

спортзал Руководитель 
физ.воспитанием, вос-
питатели, кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

22 Совет профилактики правонарушений в 
общежитии 

Обучающиеся1-

3 курса 

аудитория Воспитатели,педагог-

психолог, соц.педагог, 
зав.УВР 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

23 Подготовка к Студенческой весне Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор 
кураторы 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

24 Встречи с представителями Епархии и 
Буддистской Сангхи на тему «Семейные 
ценности» 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Кураторы, соц.педагог ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

25 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

МАРТ 

1 Участие в  мероприятиях, посвященных 
Международному женскому дню 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/ стенгазет к Дню 8 
марта 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

3  Встреча с представителями ИП «Как от-
крыть свою пекарню» 

Обучающиеся 1 
курса 

аудитория мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

4 Акция «Для Вас, родные». Поздравление 
матерей, жен и дочерей выпускников тех-
никума, погибших при исполнении воин-
ского долга на СВО 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор 
кураторы, студ.совет 

ЛР 7 

ЛР 8 

ЛР1 

ЛР 2 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

5 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся1-

3 курса 

аудитория Педагог-организатор, 
студсовет 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 



 

 

 

6 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам.по ВР, студсовет ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

7       

8 Экскурсии на профильные предприятия 
(хлебопекарня) Встречи с работодателями 

Обучающиеся 1 
курса 

 мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

9 Экологические акции Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, курато-
ры,педагог-организатор 

ЛР 10  «Экологическое воспитание»    

10 Рейды социальных педагогов, психологов 
по неблагополучным семьям. 

Обучающиеся1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

11 Анкетирование для проживающих в об-
щежитии  

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

12 Беседа на тему «Как изменить ситуацию» Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

13 Акция «Радуга настроения» Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

14 Встречи и беседы с представителями 
КДН, УФСИН 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

15 Акции «День борьбы с туберкулезом» Обучающиеся1-

3 курса 

спортзал  Кураторы, воспитатели, 
сотрудники противоту-

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 



 

 

 

беркулезного диспансе-
ра 

16 Конференция по психологии Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог,   ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

17 Собрание метод объединения классных 
руководителей ГЭТ 

кураторы аудитория Зам по ВР, председатель 
МО «кураторов» 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

18 Соревнования по баскетболу (юноши) в 
зачет спортивных игр среди обучающихся 
ПОО Республики Бурятия  

Обучающиеся 1-

4 курса 

спортзал Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

19 Соревнования по баскетболу (девушки) в 
зачет спортивных игр среди обучающихся 
ПОО Республики Бурятия  

Обучающиеся 1-

4 курса 

Спортивная 
площадка 

Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

20 Межрегиональный турнир по мини-

футболу «Памяти воинов афганцев» 

Обучающиеся 1-

4 курса 

спортзал Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

21 «Неделя спорта»Турнир по игре в Дартс 

среди обучающихся техникума. 
Обучающиеся 1-

4 курса 

Спортивная 
площадка 

Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

22 Студенческая спартакиада среди ПОО по 
Дартс (юноши, девушки) 

Обучающиеся 1-

4 курса 

спортзал Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

23 Совет профилактики правонарушений в 
общежитии 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зав.УВР, воспитатели, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

24 Профориентационная работа  Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам поВР, кураторы, 
мастер п/о 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

25       

26 «Широкая масленица» , «Пасха» Обучающиеся1-

3 курса 

Актовый зал Зав.УВР, кураторы, ма-
стер п\о 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

27 Студенческая весна  Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
куратор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

28 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-



 

 

 

ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

АПРЕЛЬ 

1 Участие в  мероприятиях, посвященных 
Дню смеха 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/ стенгазет к Дню сме-
ха, Дню космонавтики 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
кураторы, студ.совет 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

4 Трудовые субботники и десанты. Работа 
студентов по благоустройству, оформле-
нию, озеленению учебных аудиторий, ре-
креаций, событийный дизайн 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, кураторы ЛР 10  «Экологическое воспитание»    

5 Месячник безопасности и правовых зна-
ний (по отдельному плану): тематические 
мероприятия по профилактике экстремиз-
ма и терроризма, профилактика безнад-
зорности, самовольных уходов несовер-
шеннолетних. Встречи с представителями 
правовыми и общественными организаци-
ями: УМВД России, отдел по делам несо-
вершеннолетних; отдел организации об-
щественного порядка; ГИБДД и др. 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР , педагог-

психолог, соц.педагог, 
кураторы 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

6 Внутритехникумовская олимпиада по 
праву 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория    Преподаватель исто-
рии 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

7 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, студсовет ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

8 Районный турнир по мини-футболу «от-
крытие сезона» 

Обучающиеся1-

4 курса 

Спортивная 
площадка 

Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

9 Студенческая спартакиада среди ПОО по 
мини-футболу (юноши) 

Обучающиеся 1-

4 курса 

спортзал Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

10 Турнир по национальной борьбе памяти 
Елбонова В.В., участника спецоперации 

 

Обучающиеся 1-

4 курса 

Спортивная 
площадка 

Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 



 

 

 

11 Соревнования по национальной борьбе в 
зачет спортивных игр среди обучающихся 
ПОО Республики Бурятия  

Обучающиеся 1-

4 курса 

Спортивная 
площадка 

Преподаватель физ-
культуры 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

12 Районное открытие сезона по мини-

футболу 

Футбольная ко-
манда ГЭТ  

Стадион 
«Энергетик» 

Руководитель 
физ.воспитанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

13 Турнир на «Кубок Селенги» по мини-

футболу  
Футбольная ко-
манда ГЭТ 

Стадион 
«Энергетик» 

Руководитель 
физ.воспитанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

14 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

спортзал Преподаватель физ-
культуры, воспитатели 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

15 Встречи с представителями предприятий 
партнеров по специальности /профессии  

Обучающиеся 3 
курса 

аудитория мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

16 «Дни карьеры»  Обучающиеся 1 

курса 

аудитория мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

17 «Всероссийский марш волонтеров»   Обучающиеся 1-

3 курса 

 Педагог-организатор, 
руководитель молодеж-
ного движения, курато-
ры, студ.совет 

ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 10 

ЛР 6 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 
«Экологическое воспитание»   

18 Акция «Чистый город» - субботник 

(22 апреля – Всемирный день Земли, с 
1990г. в России) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Педагог-организатор, 
руководитель молодеж-
ного движения, курато-
ры, студ.совет 

ЛР 10 

ЛР 6 

«Экологическое воспитание»   

19 Рейды социальных педагогов, психологов 
по неблагополучным семьям. 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

20 Выезд на уборку территории озера Гусиное Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Волонтеры, педагог-

организатор, студсовет 
ЛР 3 «Экологическое воспитание»   

21 Встречи и беседы с представителями 
КДН, УФСИН 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

22 Классный час посвященный «Дню космо- Обучающиеся 1- аудитория Кураторы ЛР1 «Гражданско-



 

 

 

навтики» 3 курса ЛР 2 патриотическоевоспитание» 

23 Собрание метод объединения кураторов 
ГЭТ 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, председатель 
МО «кураторов» 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

24 Родительское собрание Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория кураторы, мастер п\о, 
соц.педагог 

ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

25 Совет профилактики правонарушений  Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

26 Профориентационная работа  Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, кураторы, 
мастер п\о 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

27 «Кулинарный поединок» в общежитии Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Зам по ВР, мастер п/о, 
воспитатели 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

28 Соревнования по легкоатлетическому 
кроссу  

Обучающиеся 1-

3 курса 

спортзал Руководитель физ. Вос-
питанием 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

29 Подготовка к военно-спортивной игре 
«Зарница»  

Обучающиеся 2 
курса 

  Зам по ВР, Руководи-
тель физ.воспитанием, 
преподаватель ОБЖ,  
кураторы 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

30 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

31 «Пасха». Ярмарка Обучающиеся1-

3 курса 

Актовый зал Зав.УВР, кураторы ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

МАЙ 

1 Участие в районных мероприятиях, по-
священных Празднику весны и труда, 
Дню Победы 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, педагог-

организатор, кураторы 
ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/ стенгазет к Дню  1 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Педагог-организатор, 
кураторы, студ.совет 

ЛР1 

ЛР 2 

ЛР 7 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

«Развитие творческих спо-



 

 

 

Мая.  ЛР 8 собностей» 

3 Акция. Международный день борьбы с 
буллингом 

Обучающиеся 1-

3 курса 

Актовый зал Зам по ВР , педагог-

организатор, кураторы, 
студ.совет 

ЛР1 

ЛР 2 

 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

 

4 Встреча и сотрудничество с Советом вете-
ранов 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, кураторы, 
соц.педагог 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

5 Флешмоб «За здоровый образ жизни» Обучающиеся 1-

3 курса 

 Руководитель физ. вос-
питанием, педагог-

организатор, воспитате-
ли, кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

6 Мероприятия по профилактике вредных 
привычек с привлечением специалистов, 
диспут о вредных привычках. Лекторий 
«Здоровый образ жизни» совместно с по-
ликлиникой 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Руководитель 
физ.воспитанием, 
соц.педагог, воспитате-
ли, кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

7 Мероприятия, направленные на профи-
лактику суицидального поведения, фор-
мирования позитивного отношения к жиз-
ни (по отдельному плану) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, воспитатели, 
кураторы, соц.педагог, 
педагог-психолог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

8  Встречи со специалистами по экологии. 
Мероприятия по профилактике лесных 
пожаров 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, кураторы ЛР 10 

ЛР 6 

«Экологическое воспитание»   

9 Заседание студенческого совета и старо-
стата 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-организатор,  
студсовет 

ЛР1 

ЛР 2 

 

10 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Преподаватель физ-
культуры, воспитатели, 
кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

11 Участие в Акции «Свеча Памяти», «Бессмерт-
ный полк», «Окна Победы» к ДнюПобе-
ды«Парад Победы»   

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, педагог-

организатор, кураторы 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

12 Военные сборы студентов 2 курса 
Обучающиеся 2 
курса 

 Зам по ВР, преподава-
тель ОБЖ, кураторы 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

13 Классный час «Деловой этикет» Обучающиеся 1 
курса 

аудитория куратор ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 



 

 

 

14 Конкурс «Яблочное шоу» Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Куратор, мастер п/о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

15 Экологические акции Обучающиеся 1-

3 курса 

 зам. поВР, 
рук.молодежного дви-
жения, студсовет, кура-
торы 

ЛР 10 

ЛР 6 

«Экологическое воспитание»   

16 Рейды социальных педагогов, психологов 
по неблагополучным семьям. 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, педагог-

психолог , кураторы, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

17 Акция «Радуга настроения» Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория  Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

18 Встречи и беседы с представителями 
КДН, УФСИН 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, воспитатели, 
куратор, соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

19 Проведение социально-психологического 
семинара для педагогов «Профилактика 
эмоционального выгорания» 

 преподаватели аудитория  Педагог-психолог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

20 Участие в  акции «Ветеран живет рядом» Обучающиеся 1-

3 курса 

  кураторы, педагог-

организатор ,студсовет 
ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

21 Собрание метод объединения классных 
руководителей ГЭТ 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, председатель 
МО «кураторов» 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

22 Посещение музея, центральной библиоте-
ки  

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, кураторы, 
воспитатели 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

23 Совет профилактики правонарушений  Обучающиеся1-

3 курса 

аудитория Зам по ВР, воспитатели, 
кураторы, соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-



 

 

 

филактика асоциального по-
ведения)» 

24 Акция «Меняю сигарету на конфету» Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория  Зам по ВР, соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

25 Профориентационная работа  Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, кураторы ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

26 Легкоатлетическая эстафета  Обучающиеся 1-

3 курса 

 Преподаватели физ-
культуры, воспитатели, 
кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

27 Соревнования по футболу 

 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Преподаватель физ-
культуры, воспитатели, 
кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

28 Военно-спортивная игра «Зарница» Обучающиеся 1 
курса 

 Зам. по ВР,  преподава-
тель ОБЖ, педагог-

организатор, кураторы 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-патриотическое 
воспитание» 

29 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

30 Общетехникумовское родительское со-
брание 

Родители обу-
чающихся (за-
конные предста-
вители) 

Актовый зал Зам по ВР, соц.педагог, 
педагог-психолог, педа-
гог-организатор, кура-
торы 

ЛР 11 

ЛР 12 

«Духовно-нравственное, се-
мейное воспитание» 

ИЮНЬ 

1 Участие в  мероприятиях, посвященных 
международному дню защиты детей, Дню 
России, Дню памяти и скорби (22 июня) 

Обучающиеся1-

2 курсов 

 Зам по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы, выпуск газеты/передачи или 
конкурсы плакатов/ стенгазет к Дню за-
щиты детей, к Дню России, Дню памяти и 

Обучающиеся 1-

2 курсов 

 Педагог-организатор, 
кураторы, студсовет 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 



 

 

 

скорби (22 июня) 
3 Конкурс стенгазет «Горжусь своей про-

фессией» среди групп первокурсников 

Обучающиеся 1 
курса 

 Зам по ВР, кураторы,  
педагог-организатор 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

4 Работа службы содействия трудоустрой-
ству выпускников, проведение ярмарки 
вакансий 

Обучающиеся 1 
курса 

аудитория Мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

5 Анкетирование и тестирование обучаю-
щихся по вопросам здорового образа жиз-
ни 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Руководитель физ. Вос-
питания, Преподаватель 
физкультуры, воспита-
тели, кураторы, студсо-
вет 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

6 Участие в слете волонтерских отрядов Обучающиеся 1 
курса 

 Педагог-организатор, 
кураторы 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

7 Экологические субботники и экскурсии. 
Акция «Зеленый город», озеленение тер-
ритории техникума 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Зам по ВР, педагог-

организатор, кураторы 
ЛР 10 

ЛР 6 

«Экологическое воспитание»   

8 Мероприятие «Кулинарная фантазия» Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория  куратор, мастер п\о ЛР 
13-21 

«Развитие профессиональной 
карьеры» 

9 Работа кружков и спортивных секций, 
клубов по интересам (далее по расписа-
нию) 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Преподаватель физ-
культуры, воспитатели, 
кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

10 Спортивные и оздоровительные меропри-
ятия 

Обучающиеся 1-

3 курса 

 Руководитель физ. вос-
питанием, Преподава-
тель физкультуры, вос-
питатели, кураторы 

ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

11 «Награждение лучших студентов по ито-
гам учебного года» 

Обучающиеся 1-

3 курса 

    Зам по ВР, кураторы, 
мастер п\о 

ЛР 4 ««Интеллектуальное воспита-
ние» 

12 Выпускной вечер 
Обучающиеся 4 
курса 

Актовый зал Зам по ВР, кураторы, 
педагог-организатор 

ЛР 7 

ЛР 8 

«Развитие творческих спо-
собностей» 

13 Беседы с приглашением сотрудников 
РПНД  

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

14 Распределение сирот в период летних ка- Обучающиеся 1- аудитория соц.педагог ЛР 3 «Социально-психолого-



 

 

 

никул  4 курса педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

15 Собрание метод объединений кураторов 
ГЭТ 

 кураторы  Зам по ВР, председатель 

МО «Кураторов» 
ЛР 9 

ЛР 14 

«Физическое и здоровьесбе-
регающее воспитание» 

16 Классные часы Обучающиеся 1-

4 курса 

аудитория    кураторы, мастер п\о ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

17 Консультационный день для индивиду-
альной работы с обучающимися 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

ИЮЛЬ 

1 Индивидуальная работа со студентами, 
относящимися к категории детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родите-
лей 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

АВГУСТ 

1 Индивидуальная работа со студентами, 
относящимися к категории детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родите-
лей 

Обучающиеся 1-

3 курса 

аудитория Педагог-психолог, 
соц.педагог 

ЛР 3 «Социально-психолого-

педагогическое сопровожде-
ние обучающихся (в т.ч. про-
филактика асоциального по-
ведения)» 

2 Поздравительные мероприятия, 
флешмобы/ конкурсы плакатов/ стенгазет 
к Дню Государственного флага России (22 
августа)  

Обучающиеся 1-

3 курсов 

 Педагог-организатор, 
кураторы, студсовет 

ЛР1 

ЛР 2 

«Гражданско-

патриотическоевоспитание» 

 



 

 

 

Приложение 5.1. Программа государственной итоговой аттестации 
Министерство образования и науки Республики Бурятия 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Гусиноозер-
ский энергетический техникум» 
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Программа государственной итоговой аттестации выпускников по спе-

циальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы очной и заочной  

формы обучения регламентирует проведение  государственной итоговой ат-

тестации выпускников и определяет: вид государственной итоговой аттеста-

ции, материалы по содержанию государственной итоговой аттестации, сроки 

проведения, этапы и объем времени на подготовку и проведение государ-

ственной итоговой аттестации, условия подготовки и процедуры проведения 

государственной итоговой аттестации, материально-технические условия 

проведения, состав экспертов для определения уровня и качества подготовки 

выпускников, тематику, состав, объем и структуру задания обучающимся, 

перечень необходимых документов, представляемых на заседаниях государ-

ственной экзаменационной комиссии, форму и процедуру проведения госу-

дарственной итоговой аттестации, критерии оценки уровня и качества подго-

товки выпускников. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа государственной итоговой аттестации разработана в соответствии с: 
- Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования, на основании Прика-
за Министерства просвещения РФ от 1 сентября 2022 г. N 796 "О внесении изменений в 
федеральные государственные образовательные стандарты среднего профессионального 
образования", решения Педагогического совета от 16.11.2022 внести следующие измене-
ния в Программу подготовки специалистов среднего звена: 13.02.03 «Электрические стан-
ции, сети и системы». 

- статьей 59 «Итоговая аттестация» Федерального закона Российской Федерации от 
29.12.2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;  

-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утвер-
ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образо-
вательным программам среднего профессионального образования» № 464 от 14.06.2013г.;  

    - Федеральным государственным образовательным стандартом среднего професси-
онального образования специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 

декабря 2017, зарегистрирован Министерством юстиции 18.01.2018 г. рег. номер №49678; 
«Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01сентября 2022 года 

№ 796 «О внесении изменений в федеральные государственные образовательные стандар-
ты среднего профессионального образования» (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 11 октября 2022 года, регистрационный № 70461)» 

Целью государственной итоговой аттестации является установление степени готов-
ности выпускника к самостоятельной деятельности, сформированности профессиональ-
ных компетенций в соответствии с федеральным государственным образовательным стан-
дартом среднего профессионального образования (ФГОС СПО) по специальности13.02.03 
Электрические станции, сети и системы. 

Программа государственной итоговой аттестации разработана с учетом выполнения 
следующих принципов и требований: 

- проведение государственной итоговой аттестации предусматривает открытость и 
демократичность на этапах разработки и проведения, вовлечение в процесс подготовки и 
проведения преподавателей, мастеров производственного обучения техникума и работо-
дателей, многократную экспертизу и корректировку всех компонентов аттестации;  

- содержание аттестации учитывает уровень требований ФГОС по специальности 

13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

Предметом государственной итоговой аттестации выпускника по основным профес-
сиональным образовательным программам на основе ФГОС СПО 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы является оценка качества подготовки выпускников, которая осу-
ществляется в двух основных направлениях: 

- оценка уровня освоения учебных дисциплин;  
- оценка уровня освоения профессиональных компетенций обучающимися.  

В ходе государственной итоговой аттестации оценивается степень соответствия сформи-
рованных  компетенций  выпускников требованиям ФГОС. Государственная итоговая 

аттестация организована как демонстрация выпускником выполнения одного или не-
скольких основных видов деятельности по специальности. 

Формой государственной итоговой аттестации является дипломный проект. 
Обязательным элементом ГИА является демонстрационный экзамен.  

Данный вид испытаний позволяет наиболее полно проверить освоенность выпускни-
ком профессиональных компетенций, готовность выпускника к выполнению видов про-
фессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС СПО. 

Проведение государственной итоговой аттестации в форме выполнения дипломного 



 

 

проекта позволяет одновременно решить целый комплекс задач:  
- ориентирует каждого преподавателя и обучающегося на конечный результат; 
- позволяет в комплексе повысить качество учебного процесса, качество подготовки и 

объективность оценки подготовленности выпускников;  
- систематизирует знания, умения и опыт, полученные обучающимися во время обу-

чения и во время прохождения производственной практики; 
- значительно упрощает практическую работу государственной экзаменационной ко-

миссии при оценивании выпускника (наличие перечня профессиональных компетенций, 
которые находят отражение в выпускной квалификационной работе (в форме дипломного 
проекта). 

При выполнении дипломного проектавыпускник в соответствии с требованиями 
ФГОС СПО 13.02.03 Электрические станции, сети и системы демонстрирует уровень го-
товности к выполнению производственно-технологической, организационно-

управленческой деятельности в соответствии с квалификационной характеристикой.  
Задания для демонстрационного экзамена разрабатываются на основе профессиональ-

ных стандартов и с учетом оценочных материалов, разработанных союзом «Агентство 
развития профессиональных сообществ и рабочих кадров «Молодые профессионалы 
(Ворлдскиллс Россия)».  

В программе государственной итоговой аттестации разработана тематика дипломных 
проектов (дипломных проектов), отвечающая следующим требованиям: овладение про-
фессиональными компетенциями, комплексность, реальность, актуальность, уровень со-
временности используемых средств. 

Организация и проведение государственной итоговой аттестации предусматривает 
подготовительную работу преподавательского состава ГБПОУ «Гусиноозерский энерге-
тический техникум», систематичность в организации контроля в течение всего процесса 
обучения обучающихся. 

Требования к выпускной квалификационной работе в форме выполнения дипломного 
проекта по специальности13.02.03 Электрические станции, сети и системы доведены до 
обучающихся в процессе изучения общепрофессиональных дисциплин и профессиональ-
ных модулей. Обучающиеся ознакомлены с содержанием, методикой выполнения работы 
в форме дипломного проекта и демонстрационного экзамена,  критериями оценки резуль-
татов защиты за шесть месяцев до начала государственной итоговой аттестации.  

К государственной итоговой аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие все 
требования основной профессиональной образовательной программы и успешно прошед-
шие промежуточные аттестационные испытания, предусмотренные учебным планом спе-
циальности. 

В Программе государственной итоговой аттестации определены: 
- вид государственной итоговой аттестации;  
- материалы по содержанию государственной итоговой аттестации; 
- сроки проведения государственной итоговой аттестации;  
-этапы и объем времени на подготовку и проведение государственной итоговой атте-

стации;  
- условия подготовки и процедуры проведения государственной итоговой аттестации; 
- материально-технические условия проведения государственной итоговой аттеста-

ции;  
- состав экспертов для определения уровня и качества подготовки выпускников в пе-

риод государственной итоговой аттестации;  
- тематика, состав, объем и структура заданий для обучающихся на государственную 

(итоговую) аттестацию;  
- перечень необходимых документов, представляемых на заседаниях государственной 

экзаменационной комиссии; 
- форма и процедура проведения государственной итоговой аттестации; 



 

 

- критерии оценки уровня и качества подготовки выпускников.  
Программа государственной итоговой аттестации ежегодно обсуждается предметной 

цикловой комиссией электротехнических дисциплин специальности 13.02.03 Электриче-
ские станции, сети и системы. После обсуждения на заседании ПЦК программа рассмат-
ривается педагогическим советом и утверждается директором ГБПОУ ГЭТ.  

Программа государственной итоговой аттестации согласовывается с председателем 
ГЭК и заместителем директора по УР. 



 

 

 

 
1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1.1. Область применения программы государственной итоговой аттестации 

Программа государственной итоговой аттестации разрабатывается в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы в части освоения 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК):  
Вид деятельности: 1. Обслуживание электрооборудования электрических станций, 

сетей и систем 

ПК 1.1. Проводить техническое обслуживание электрооборудования. 
ПК 1.2. Проводить профилактические осмотры электрооборудования. 
ПК 1.3. Проводить работы по монтажу и демонтажу электрооборудования. 
ПК 1.4. Проводить наладку и испытания электрооборудования. 
ПК1.5. Оформлять техническую документацию по обслуживанию электрооборудования. 
ПК 1.6. Сдавать и принимать из ремонта электрооборудование. 
 

Вид деятельности: 2. Эксплуатация электрооборудования электрических станций, 
сетей и систем. 

ПК 2.1. Контролировать работу основного и вспомогательного оборудования. 
ПК 2.2. Выполнять режимные переключения в энергоустановках. 
ПК 2.3. Оформлять техническую документацию по эксплуатации электрооборудования. 
 

Вид деятельности: 3. Контроль и управление технологическими процессами 

ПК 3.1. Контролировать и регулировать параметры производства электроэнергии. 
ПК 3.2. Контролировать и регулировать параметры передачи электроэнергии. 
ПК 3.3. Контролировать распределение электроэнергии и управлять им. 
ПК 3.4. Оптимизировать технологические процессы в соответствии с нагрузкой на обору-

дование. 
ПК 3.5. Определять технико-экономические показатели работы электрооборудования. 
 

Вид деятельности: 4. Диагностика состояния электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем 

ПК 4.1. Определять причины неисправностей и отказов электрооборудования. 
ПК 4.2. Планировать работы по ремонту электрооборудования. 
ПК 4.3. Проводить и контролировать ремонтные работы. 
 

Вид деятельности: 5. Организация и управление коллективом исполнителей. 
ПК 5.1. Планировать работу производственного подразделения. 
ПК 5.2. Проводить инструктажи и осуществлять допуск персонала к работам. 
ПК 5.3. Контролировать состояние рабочих мест и оборудования на участке в соответ-

ствии с требованиями охраны труда. 
ПК 5.4. Контролировать выполнение требований пожарной безопасности. 
 

1.2. Цели и задачи государственной итоговой аттестации 
Целью государственной итоговой аттестации является установление соответствия уровня 
освоенности профессиональных компетенций, обеспечивающих квалификацию техник-

электрик и уровень образования обучающихся по специальности 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы ФГОС СПО.  
Государственная итоговая аттестация призвана способствовать систематизации и закреп-
лению знаний и умений обучающегося по специальности 13.02.03 Электрические станции, 



 

 

сети и системы при решении конкретных профессиональных задач, определять уровень 
подготовки выпускника к самостоятельной работе. 
 

 

1.3. Количество часов, отводимое на государственную (итоговую) аттестацию: 
ГИА.00 Государственная итоговая аттестация, всего недель 2 нед. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТА-
ЦИИ 

2.1. Вид проведения государственной итоговой аттестации: 

дипломный проект 

демонстрационного экзамена. 

2.2. Этапы подготовки и проведения государственной итоговой аттестации выпуск-
ников 
Согласно учебному плану основной профессиональной образовательной программы 

по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы и календарному учеб-
ному графику на учебный год устанавливаются следующие этапы проведения государ-
ственной итоговой аттестации: 

 

№ Этапы подготовки и проведения ГИА 

1. Выбор темы дипломного проекта и ее согласование с руководителем дипломной рабо-
ты 

2. Составление задания по дипломному проекту 

3. Разработка и оформление материалов дипломного проекта 

4 Создание презентации (не менее 5-7 слайдов) по основным положениям (тема работы, 
исполнитель, цели, задачи, результаты и пр.) дипломного проекта 

5 Предварительная защита дипломного проекта на методическом объединении препода-
вателей по профилю специальности 

6 Демонстрационный экзамен 

7 Защита дипломного проекта перед членами ГЭК 

 

2.3. Условия подготовки государственной итоговой аттестации 
 

Процедура подготовки государственной итоговой аттестации включает следующие 
организационные мероприятия: 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1. Определение общей тематики, состава, объема и 
структуры дипломного проекта и заданий демонстра-
ционного экзамена. 

Декабрь ПЦК преподавате-
лей дисциплин спе-
циальности 
13.02.03 Электри-
ческие станции, се-
ти и системы 



 

 

2. Определение индивидуальной тематики ДП для обу-
чающихся: 
- Подготовка проекта приказа об утверждении переч-
ня тем дипломного проекта ; 
- Ознакомление обучающихся с перечнем тем ди-
пломных проектов 

- Закрепление темы дипломного проекта за обучаю-
щимися.  
- Подготовка проекта приказа «О закреплении тем 

дипломных проектов и руководителей» 

Декабрь 

 

Заместитель дирек-
тора по УР Предсе-
датель и преподава-
тели ПЦК 

 

Руководители ДП 

 

 

3. Подготовка и оформление бланков заданий на выпуск-
ную квалификационную работу. 

Февраль  Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением, Председа-
тель ПЦК 

Руководители ДП 

4. Подбор экспертов для определения качества подготов-
ки выпускников: рецензентов, состава государствен-
ной экзаменационной комиссии и состава экспертной 
комиссии для оценки демоэкзамена. 

Январь Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением 

Руководители ДП 

5. Проведение собрания в группе обучающихся, роди-
тельского собрания с целью ознакомления с Програм-
мой государственной итоговой аттестации выпускни-
ков 

Февраль Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением 

 

Классный руково-
дитель 

6. Составление графика проведения консультаций по вы-
полнению дипломного проекта 

 

Февраль  
 

Руководители ДП 

 

Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением 

7. Оформление информационного стенда «Государствен-
ная итоговая аттестация выпускников», размещение 
информации на сайте техникума 

Март  
 

Руководители ДП 

 

8. Контроль за ходом выполнения обучающимися ди-
пломного проекта  

Март - июнь 

 

Руководители ДП 

Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением 

9. Проведение заседания педагогического совета о до-
пуске выпускников к государственной итоговой атте-
стации 

Апрель  
 

Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением 

 

10. Подготовка проекта приказа об организации государ-
ственной итоговой аттестации (допуске обучающихся 
к государственной итоговой аттестации, составе экс-
пертов, сроках проведения этапов государственной 
итоговой аттестации) 

Апрель  
 

Заведующий оч-
ным, заочнымотде-
лением 

 

11. Организация и проведение экспертизы качества ди-
пломного проекта- рецензирование 

Июнь  Руководители ДП 

Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением 

12. Подготовка проектов приказов «О допуске обучаю-
щихся к защите дипломного проекта и выполнению 

Май  Заведующий оч-
ным, заочным отде-



 

 

демонстрационного экзамена на заседаниях государ-
ственной экзаменационной комиссии» 

лением 

 

13. Организация заседаний государственной экзаменаци-
онной комиссии 

Подготовка аудитории и документов, представляемых 
на заседаниях государственной экзаменационной ко-
миссии 

Июнь  Заведующий оч-
ным, заочным отде-
лением 

 

Секретарь ГЭК 

 

2.4. Форма и процедура проведения государственной итоговой аттестации 
Организация выполнения и защиты дипломного проекта включает следующие этапы: 
1 этап  
Выполнение ДП  
Этап 

выполнения 

Содержание выполнения Период 

выполнения* 

Подготовка Сбор, изучение и систематизация исходной информации, не-
обходимой для разработки темы дипломного  

1 неделя фев-
раля 

по 

4 неделю мая Разработка Решение комплекса профессиональных задач в соответствии с 
темой и заданием дипломного проекта, разработка формы и 
содержания представления работы 

Оформление Оформление всех составных частей работы в соответствии с 
критериями, установленными заданиями и требованиями, 
подготовка презентации работы 

* в соответствии с годовым календарным графиком учебного процесса 

 

2 этап  
Контроль за выполнением обучающимися дипломного проекта и оценка качества её 

выполнения 

 

 

Вид 

контроля 

Эксперт Содержание контроля Период 

контроля 

Текущий Руководитель 
ДП 

Поэтапная проверка в ходе консультаций вы-
полнения дипломного проекта в соответствии с 
заданием. 
Еженедельная фиксация результатов выполне-
ния в календарном графике обучающегося и 
сообщение о ходе работы обучающегося пред-
седателю ПЦК 

1 неделя фев-
раля 

по 

4 неделю мая 

Итоговый Руководитель 
ДП 

Окончательная проверка и утверждение подпи-
сью всех материалов завершенной и оформлен-
ной дипломного проекта обучающегося. 

Составление рецензии на дипломный проект 
обучающегося с оценкой качества ее выполне-
ния. 

4 неделя 

мая 

Заведующий 
очным отделе-
нием 

 

Руководители 

ДП   

Окончательная проверка наличия всех состав-
ных частей дипломного проекта , рецензии и 
отзыва руководителя на выпускную квалифика-
ционную работу. 
Решение о допуске обучающегося к государ-
ственной итоговой аттестации в форме диплом-

1-2 неделя 
июня 

по графику 



 

 

ного проекта на заседании государственной эк-
заменационной комиссии. 

 

2.5. Содержание государственной итоговой аттестации 

Для проведения ГИА утверждается перечень тем дипломных проектов и практические 
задания для демонстрационного экзамена, которые разрабатываются руководителями ди-
пломных проектов в рамках профессиональных модулей, рассматривается на заседаниях 
ПЦК преподавателей, реализующих ОПОП по специальности 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы, согласовывается с работодателем и заместителем директора по 
УР. 

После предварительного положительного заключения работодателя перечень тем и 
практических заданий утверждается приказом директора.  

Закрепление тем дипломных проектов за обучающимися с назначением руководителя 
и сроков выполнения осуществляется путем издания приказа директора ГБПОУ «Гусино-
озерский энергетический техникум». Руководителем дипломного проекта может быть пе-
дагогический работник ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический техникум» или специа-
лист предприятия по профилю специальности. 

Темы ДП имеют практико-ориентированный характер и соответствуют содержанию 
нескольких профессиональных модулей (не менее трех).  

Тематика ДП должна: 
- соответствовать современному уровню и перспективам развития электроэнерге-

тического производства;  
- создавать возможность реальной работы с решением актуальных практических 

задач;  
- быть достаточно разнообразной для возможности выбора обучающимся темы в 

соответствии с индивидуальными склонностями и способностями. 
Задание обучающемуся на разработку темы дипломного проекта оформляются на 

бланке установленной формы 

 (Приложение 1). 
2.5.1. Примерный перечень тем дипломных проектов  
 

 

1. Электрическая часть сети поселка 20 домов. 
2. Электрическая часть ВЛ для фермерского хозяйства с установкой ВЭС. 
3. Электрическая часть КЭС мощностью 1200 МВт; 
4. Электрическая часть КЭС мощностью 600 МВт; 
5. Электрическая часть ТЭЦ мощностью 440 МВт; 
6. Электрическая часть ПС 220/110/10 кВ; 
7. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Нарын»; 
8. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Нур-Тухум»; 
9. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Елань»; 
10. Электрическая часть КЭС мощностью 1000 МВт; 
11. Электрическая часть ТЭЦ мощностью 420 МВт; 
12. Реконструкция ВЛ 6 кВ, ф.Тухум-2 

13. Реконструкция ВЛ 6 кВ, ф.Тухум-1 

14. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Ноехон»  
15. Электрическая часть КЭС мощностью 1280 МВт; 
16. Расчет собственных нужд энергоблока 200 МВт КЭС установленной мощностью 2000 

МВт; 
17. Реконструкция КРУ 6 кВ С.Н. второго энергоблока Гусиноозёрской ГРЭС. 
18. Реконструкция ОРУ 220 кВ Гусиноозёрской ГРЭС 

19. Реконструкция ВЛ от ПС 35/10 кВ «Нур-Тухум»; 



 

 

20. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Наушки»; 
21. Реконструкция ПС 110/ 6 кВ «Тухум»; 
22. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Щучье озеро»; 
23. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Харгана»; 
24. Электрическая часть КЭС мощностью 1400 МВт; 
25. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Джида»; 
26. Реконструкция с.н. 1 энергоблока Гусиноозёрской ГРЭС. 
27. Реконструкция ПС 35/10 кВ «Ичетуй»; 
28. Электрическая часть ПС 110/35/10 кВ; 
29. Реконструкция распределительной сети пос. Набережный ул. Фрунзе 0,4 кВ. 

2.5.2.  Структура дипломного проекта 

Для обеспечения единства требований к дипломным проектам обучающихся устанав-
ливаются общие требования к составу, объему и структуре ДП. 

Состав дипломного проекта 

I. Пояснительная записка 

1 Титульный лист Оформляется по установленному об-
разцу. 

Приложение 1 

2 Задание на выполнение 
ДП 

Выполняются на отдельных листах. 
Подшиваются в пояснительную за-
писку, но не нумеруются. 

Приложение 2 

3 График Приложение 3 

4 Нормоконтроль  

5 Аннотация  

6 Список сокращенных обо-
значений 

 

7 Содержание Перечень вопросов, подлежащих 
разработке, определяется темой кон-
кретной дипломного проекта  

 

8 Введение Введение - раскрывается роль специ-
альности и перспективы ее развития 
в современных условиях с учетом 
особенностей региона. Объем введе-
ния не должен превышать 5% от об-
щего объема ДП. 

 

9 Раздел 1 Расчет электрической части электро-
установки – отражает тематику ПМ 
03 и учебной дисциплины Экономи-
ческие расчеты в энергетике. 

 

10 Раздел 2 Отражает тематику  не менее двух 
профессиональных модулей (ПМ.01, 
ПМ.02, ПМ.04, ПМ.05) а также во-

 



 

 

просы охраны труда. 

11 Заключение.   

12 Список литературы.   

13 Приложения.   

II. Графическая часть. 
14 Главная схема электроустановки. Схемы и чертежи, поясняющие 

вопросы, рассмотренные во втором разделе ДП. Общее количе-
ство – не менее 3 чертежей и схем на листах формата А3, А1 

 

15 Отзыв Пишет руководитель дипломного 
проекта. 

Приложение 4 

16 Рецензия На рецензию передается полностью 
готовый дипломный проект с отзы-
вом руководителя.  

Рецензент проверяет выполнение 
обучающимися дипломного проекта 
и представляет рецензию. 

Приложение 5 

 

Подробное описание структурного построения и содержания составных частей ДП 
разрабатывается ПЦК преподавателей, реализующих ОПОП по специальности 13.02.03 
Электрические станции, сети и системы в Методических рекомендациях по выполнению 

дипломного проекта, для обучающихся по специальности13.02.03 Электрические станции, 
сети и системы. 

Скрепленный в папку и подписанный обучающимся, дипломный проект передается 
рецензенту для подготовки письменной рецензии в срок, определенный приказом дирек-
тора ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический техникум». 

Полностью готовый ДП вместе с рецензией и отзывом, сдается обучающимся заведу-
ющему очным отделением для окончательного контроля и подписи. Если работа подписа-
на, то она включается в приказ о допуске к защите. 

Внесение изменений в дипломный проект после получения рецензии не допускаются. 
 

Оцениваемые основные виды деятельности и компе-
тенции по ним 

Описание выполняемых в ходе процедур 
ГИА заданий  

Защита дипломного проекта работы (дипломного проекта) 
ВД 3 Контроль и управление технологическими 
процессами 

ПК 3.1. Контролировать и регулировать парамет-
ры производства электроэнергии 

ПК 3.2.Контролировать и регулировать параметры 
передачи электроэнергии. 
ПК 3.3. Контролировать распределение электро-
энергии и управлять им 

 

 

Разработка электрической части КЭС, 
ТЭЦ, подстанции 

 

Расчет экономической части 

ВД 1Обслуживание электрооборудования электри-
ческих станций, сетей и систем. 
ПК 1.1.Проводить техническое обслуживание элек-
трооборудования. 

 

 

Разработка технологической карты на ре-
монт заданного электрооборудования. 



 

 

ПК 1.2.Проводить профилактические осмотры 
электрооборудования. 
ПК 1.3.Проводить работы по монтажу и демон-
тажу электрооборудования 

ПК 1.4.Проводить наладку и испытания электро-
оборудования 

ПК 1.5.Оформлять техническую документацию по 
обслуживанию электрооборудования 

ВД 4Диагностика состояния электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем 

ПК 4.1. Определять причины неисправностей и от-
казов электрооборудования 

ПК 4.3.Проводить и контролировать ремонтные 
работы 

ВД 2Техническая эксплуатация электрооборудова-
ния электрических станций, сетей и систем 

ПК 2.1. Контролировать работу основного и вспо-
могательного оборудования. 
ПК 2.2.Выполнять режимные переключения в энер-
гоустановках 

ПК 2.3.  Оформлять техническую документацию по 
эксплуатации электрооборудования. 

 

Разработка проекта испытаний заданного 
электрооборудования. 
 

Разработка графиков техобслуживания 
электрооборудования. 
 

Разработка графиков обхода-осмотра элек-
трооборудования. 
 

 

 

 

 

ВД 3 Контроль и управление технологическими 
процессами 

ПК 3.5. Определять технико-экономические пока-
затели работы электрооборудования 

ВД 4Диагностика состояния электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем 

Планировать работы по ремонту электрооборудо-
вания 

 

 

ВД 5. Организация и управление производствен-
ным подразделением 

ПК 5.2. Проводить инструктажи и осуществлять до-
пуск персонала к работам 

ПК 5.3. Контролировать состояние рабочих мест и 
оборудования на участке в соответствии с требова-
ниями охраны труда 

ПК 5.4 Контролировать выполнение требований по-
жарной безопасности 

 

Разработка мероприятий по технике без-
опасности, пожарной безопасности и эко-
логии. 

 

2.5.2.  Структура проведения демонстрационного экзамена 

 

На демонстрационном экзамене проверка знаний и понимания по профессиональным 
компетенциям осуществляется посредством оценки выполнения практической работы. 

Задание для демонстрационного экзамена соответствует ОЦЕНОЧНЫМ МАТЕРИА-
ЛАМ ДЕМОНСТРАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА БАЗОВОГО УРОВНЯ  КОД 13.02.03-2023. 

Оценочные материалы:  

https://om.firpo.ru/competencies/b6cee2a9-6cff-4dc1-aca4-

333ed0982842/categories/6ccd195d-81be-4a39-922c-0d0df102c607 

Допуск к защите дипломного проекта и выполнению демонстрационного экза-
мена 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 
академической задолженности, в полном объеме выполнивший учебный план (статья 59 
«Итоговая аттестация» Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 года № 
273 «Об образовании в Российской Федерации»). 

Необходимым условием допуска к государственной итоговой аттестации является 



 

 

представление документов, подтверждающих освоение обучающимся компетенций при 
изучении теоретического материала и прохождении практики по каждому из основных 
видов профессиональной деятельности.  

Заведующий очным отделением делает запись о допуске обучающегося к защите ди-
пломного проекта на титульном листе. 

Допуск выпускника к защите дипломного проекта на заседании государственной эк-
заменационной комиссии осуществляется приказом директора. 

 

2.5.4. Защита дипломного проекта 
1. Защита дипломного проекта проводится на открытых заседаниях государственной 

экзаменационной комиссии по специальности, с участием не менее двух третей ее состава. 
Заседания государственной экзаменационной комиссии проводятся в соответствии с 

календарным учебным графиком учебного процесса. 
На заседание государственной экзаменационной комиссии обучающимся предостав-

ляются следующие документы: 
- дипломный проект; 
- раздаточный материал к докладу, в составе которого имеются схемы, презентации. 
На процедуру защиты отводится 15-20 минут. Процедура защиты устанавливается 

Председателем государственной экзаменационной комиссии по согласованию с членами 
комиссии. 

Защита проводится в следующей последовательности: 
- обучающийся представляется комиссии и озвучивает тему своей работы; 
- секретарь, перед началом выступления обучающегося, зачитывает рецензию; 
- обучающийся делает доклад не более 10 минут, в котором должен кратко изложить 

основные положения работы, выводы. Доклад может сопровождаться мультимедиа пре-
зентацией и другими материалами; 

-члены государственной экзаменационной комиссии задают вопросы обучающемуся 
по теме и профилю специальности;  

-обучающийся отвечает на вопросы теоретического и практического характера, свя-
занные с темой защищаемой работы. 

2. Заседания государственной экзаменационной комиссии протоколируются секре-
тарем и подписываются всем составом государственной экзаменационной комиссии. В 
протоколе записывается:  

- итоговая оценка выполнения и защиты дипломного проекта 

- демонстрационного экзамена. 

3. Решение об оценке за выполнение и защиту дипломного проекта , о присвоении 
квалификации «техник-электрик», принимается государственной экзаменационной ко-
миссией на закрытых заседаниях после окончания защиты всех, назначенных на данный 
день, работ. Решение принимается простым большинством голосов членов комиссии, 
участвующих в заседании, при обязательном присутствии председателя Государственной 
экзаменационной комиссии или его заместителя.  

Решение государственной экзаменационной комиссии об оценке выполнения и защи-
ты дипломного проекта обучающимся, о присвоении квалификации Техник – электрик по 
специальности13.02.03 Электрические станции, сети и системы, оформляются итоговым 
протоколом, объявляются выпускникам Председателем государственной экзаменацион-
ной комиссии в день защиты, сразу после принятия решения на закрытом совещании. 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГО-
ВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для защиты дипломного проекта отводится специально подготовленный кабинет 

ГБПОУ «Гусиноозерский энергетический техникум»  



 

 

Оснащение кабинета: 
- рабочее место для членов государственной экзаменационной комиссии;  
- рабочие места для выпускников (при проведении защиты);  
- места для представителей социальных партнеров, родителей выпускников; 
- компьютер, мультимедиа проектор, экран;  
- лицензионное программное обеспечение общего назначения; 
- стенды для размещения плакатов. 
 

3.2. Информационно-документационное обеспечение государственной итоговой 
аттестации 

1. Программа государственной итоговой аттестации выпускников ГБПОУ «Гусино-
озерский энергетический техникум» по специальности13.02.03 Электрические станции, 
сети и системы, Методические рекомендации по выполнению дипломного проекта 

2. Федеральные законы и нормативные документы 

3. Стандарты по специальности 

4. Литература по специальности 

5. Периодические издания по специальности 

 

3.3. Информационно-документационное обеспечение государственной экзамена-
ционной комиссии 

На заседания государственной экзаменационной комиссии представляются следую-
щие документы:  

- Требования к результатам освоения основной профессиональной образовательной 
программы 

- Программа государственной итоговой аттестации выпускников по специально-
сти13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

- Сводная ведомость итоговых оценок 

- Приказ директора об утверждении перечня тем дипломных проектов 

- Приказ директора о закреплении тем дипломных проектов 

- Приказ об утверждении состава государственной экзаменационной комиссии 

- Приказ директора о допуске обучающихся к защите дипломных проектов  

-Журнал протоколов заседаний государственной экзаменационной комиссии по спе-
циальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

- Выпускные квалификационные работы, с рецензией.  
 

3.4. Кадровое обеспечение государственной итоговой аттестации 

3.4.1. Требования к уровню квалификации кадрового состава государственной 
итоговой аттестации 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих руководство 
выполнением дипломных проектов: наличие высшего или среднего профессионального 

образования, соответствующего профилю специальности 13.02.03 Электрические станции, 
сети и системы. 

Требование к квалификации членов государственной экзаменационной комиссии гос-
ударственной итоговой аттестации от организации (предприятия): наличие высше-
го/среднего профессионального образования по профилю подготовки. 

 

3.4.2. Состав экспертов для определения уровня и качества подготовки выпуск-
ников в период государственной итоговой аттестации 

Во исполнение п. 3.1 протокола совещания по подготовке кадров и по согласованию с 
работодателями, состав государственных экзаменационных комиссий государственной 
итоговой аттестации обучающихся в части соотношения работодателей и педагогических 



 

 

работников составляет в пропорции 60/40 процентов.  В состав ГЭК входят 5 человек: 3 
чел.- представители предприятий, 2 чел. – работники техникума. 

Для определения уровня и качества подготовки выпускников, осваивающих ФГОС 
СПО, в период этапов подготовки и проведения государственной итоговой аттестации 
устанавливается следующий состав экспертов; 

руководители дипломных проектов, из числа преподавателей техникума, осуществ-
ляющих профессиональную подготовку по ППССЗ по специальности 13.02.03 Электриче-
ские станции, сети и системы или специалистов, имеющих производственную специали-
зацию и опыт работы;  

- рецензент, из числа преподавателей техникума, осуществляющих профессиональ-
ную подготовку по специальности 13.02.03 Электрические станции, сети и системы или 
специалистов, имеющих производственную специализацию и опыт работы. 

Кандидатура председателя государственной экзаменационной комиссии утверждается 
приказом Министерства образования и науки Республики Бурятия, персональный состав 
государственной экзаменационной комиссии по специальности 13.02.03 Электрические 
станции, сети и системы утверждается приказом директора техникума. 

Заместителем председателя ГЭК является заместитель директора по учебной работе 
или заведующий структурным подразделением, секретарем – секретарь учебной части. 

Эксперты демоэкзамена назначаются приказом директора техникума из числа работ-
ников предприятий (организаций) энергетического профиля (имеющих высшее либо 
среднее профессиональное образование), а также экспертов, имеющих удостоверения Со-
юза WSR о присвоении квалификации эксперта с правом оценки демонстарационного эк-
замена по профессиональной компетенции Электромонтаж. 

 

 

4.ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТА-
ЦИИ 

 

Критерии оценки дипломных проектов: 

- оценка «5» (отлично) ставится в случае, когда содержание представленной работы 
соответствует ее названию, просматривается четкая целевая направленность, необходимая 
глубина исследования. При защите работы аттестуемый логически последовательно изла-
гает материал, базируясь на прочных теоретических знаниях по избранной теме. Стиль 
изложения корректен, работа оформлена грамотно, на основании Межгосударственного 
стандарта, аттестуемый уверенно и точно владеет приемами работ практического задания, 
соблюдает требования к качеству производимой работы, умело пользуется оборудовани-
ем, инструментами, рационально организует рабочее место, соблюдает требования без-
опасности труда. Допустима одна неточность, описка, которая не является следствием не-
знания или непонимания излагаемого материала; 

-  оценка «4» (хорошо) - содержание представленной работы соответствует ее назва-
нию, просматривается целевая направленность. При защите работы аттестуемый соблю-
дает логическую последовательность изложения материала, но обоснования для полного 
раскрытия темы недостаточны, владеет приемами работ практического задания, но воз-
можны отдельные несущественные ошибки, исправляемые самим аттестуемым, правиль-
но организует рабочее место, соблюдает требования безопасности труда; 

 Допущены одна ошибка или два-три недочета в оформлении работы, выкладках, эс-
кизах, чертежах; 

-  оценка «3» (удовлетворительно) - допущено более одной ошибки или трех недоче-
тов, но при этом аттестуемый обладает обязательными знаниями по излагаемой рабо-
те;ставится при недостаточном владении приемами работ практического задания, наличии 
ошибок, исправляемых с помощью мастера, отдельных несущественных ошибок в органи-
зации рабочего места и соблюдении требований безопасности труда; 



 

 

 

-  оценка «2» (неудовлетворительно) - допущены существенные ошибки, аттестуемый 
не обладает обязательными знаниями по излагаемой теме в полной мере или значительная 
часть работы выполнена не самостоятельно, аттестуемый не умеет выполнять приемы ра-
бот практического задания, допускает серьезные ошибки в организации рабочего места, 
требования безопасности труда не соблюдаются.



 

 

Приложение 1 
  

 
Министерство образования и науки Республики Бурятия 

Государственное бюджетное профессиональное  
образовательное учреждение  

«Гусиноозерский энергетический техникум»  
(ГБПОУ «ГЭТ») 

 

 Специальность:13.02.03 Электрические станции, сети и системы 

 Студент: 
 Фамилия_____________________________________________________________ 

 Имя_________________________________________________________________ 

 Отчество_____________________________________________________________ 

 

Дипломная работа 

 

 На тему: _____________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

 

       (тема утверждена Приказом по техникуму №________ от «___»_______20___ г.) 
 

 

     Руководитель ДР _______________________________ 

 

              Рецензент________________________________________ 

 

 

Постановлением государственной экзаменационной комиссии: 
 

1. Признать, что студент _______________________________________________ 

выполнил и защитил дипломную работу с оценкой__________________________ 

2. Присвоить квалификацию_______________________________________________ 

 

       Председатель ГИА_______________________ 

 

       Секретарь______________________________ 

г. Гусиноозерск, 2023г.



 

 

 

 

Приложение 2 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

 «Гусиноозерский энергетический техникум» 

(ГБПОУ «ГЭТ») 

 

ЗАДАНИЕ 

на выполнение дипломной  работы 

 

Обучающийся___________________________________________________________                                

                                                 Фамилия, имя, отчество 

форма обучения _____________________,  группа _______________ курс _______ 

                                  очная/заочная 

направление подготовки/специальности       13.02.03. «Электрические станции, сети и 
системы»                                                            

                                         нужное подчеркнуть                   наименование 

1.Тема_________________________________________________________________ 

 

2. Дата выдачи темы «_______» ________________ 20        г. 
 

3. Календарный график выполнения ________________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

________________________________________________________ 

4. Содержание пояснительной записки _____________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________ 

 

5. Срок представления обучающимся законченной ДР: 
«______» ________________ 20        г. 
 

Руководитель___________________________________________________________ 
                           Ф.И.О.,  должность, категория, место работы 

                   Руководитель__________________                                                                              

                                                                       подпись 

                                                       Обучающийся_______________________ 
                                                                                                                                                       подпись 



 

 

Приложение 3 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Гусиноозерский энергетический техникум» 

(ГБПОУ «ГЭТ») 
РЕЦЕНЗИЯ 

на дипломную работу 

 

Тема_________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

Обучающийся_______курса ________группы _______формы обучения ________ 

_______________________________________________________________________ 
(Ф.И.О.) 

1. Актуальность дипломной работы  
 

 

2. Реализация цели и решение поставленных задач 

 

 

 

3. Оценка содержания дипломной работы 

 

 

 

4. Положительные стороны дипломной работы 

 

 

 

5. Замечания к дипломной работе 

 

 

 

 

6. Рекомендуемая оценка дипломной работы 

_______________________________________________________________________ 

Рецензент  _________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 
(Фамилия, имя, отчество, должность, место работы) 

«___»______________20__г. 



 

 

Лист ознакомления 

с программой государственной итоговой аттестации 

Специальность _______________________________________________________ 

Группа, курс__________________________________________________________  

 

№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата Подпись 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    
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22    
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